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ЎРИНБОСАР
УЧИНЧИ 
МАРТА ИШГА 
ТИКЛАНДИ
Ҳаким Чориев 1983 йилдан эътиборан таъ-
лим соҳасида меҳнат қила бошлади. 34 йил-
лик тажрибага эга бўлгач, Шеробод тумани халқ 
таълими бўлими мудири ўринбосари лавозимига 
лойиқ кўрилди. Бироқ у билан тузилган меҳнат 
шартномаси вилоят халқ таълими бошқармасининг 
2019 йил 29 октябрдаги 541-сонли буйруғига асосан бе-
кор қилинди. Бундай адолатсизликни кутмаган Ҳаким 
Чориев ҳақ-ҳуқуқларини ҳимоя қилишда ёрдам сўраб те-
гишли идораларга мурожаат қилди ва фуқаролик ишлари 
бўйича Термиз туманлараро судининг 2020 йил 6 январдаги 
ҳал қилув қарорига кўра, вазифасига тикланди.

Орадан 17 ой ўтар-ўтмас, ушбу ҳолат тағин такрорланди. Бошқарманинг 
2021 йил 19 майдаги 261-сонли буйруғи ҳам суд томонидан ноқонуний 
деб топилгач, Ҳаким Чориев меҳнат фаолиятини ўз жамоасида яна давом 

эттирадиган бўлди. Аммо иш берувчи муросага келмади. Ўша йил 13  октябрда 
уни меҳнат шартномаси бекор қилиниши ҳақида ёзма равишда огоҳлантирди. 2022 
йил 30 августда эса пенсия ёшига тўлгани, қонунан ёшга доир давлат пенсиясини 
олиш ҳуқуқига эга бўлгани баҳонасида ишдан бўшатди. 

Ҳолбуки, бу жараёнда бошқарма раҳбарияти томонидан жиддий хатоларга йўл қўйилган, 
биринчидан, огоҳлантириш хатида Ҳаким Чориевга иш қидириши учун ҳафтада камида бир 
кун иш ҳақи сақланган ҳолда ишга чиқмаслик ҳуқуқи берилиши қайд этилмаганди. Иккинчидан, 
меҳнат шартномаси бекор қилинишидан олдин туман халқ таълими бўлими бошланғич касаба 
уюшма қўмитасининг розилиги олинмаганди. Учинчидан, Ҳаким Чориев туман Таълим ва фан хо-
димлари касаба уюшмаси кенгашининг, аниқроғи, вакиллик органининг аъзоси сифатида сайланган 
бўлиб, бундай ҳолатда иш берувчи у билан тузилган меҳнат шартномасини ўз ташаббуси билан бекор 
қилишдан олдин маҳаллий меҳнат органи розилигини олиши шарт эди. 

Афсуски, вилоят халқ таълими бошқармаси мутасаддилари юқорида эслатилган тартиб-қоида-
ларга амал қилмай, Меҳнат кодексининг 21-, 25- ва 102-моддалари талабларини бузишган. Ана шу 
боис фуқаролик ишлари бўйича Термиз туманлараро суди жорий йил 11 январда чиқарган ҳал қилув  
қарорига мувофиқ, Ҳаким Чориев учинчи бор вазифасига қайта тикланди. Шунингдек, унга  мажбурий 
бекор юрган вақтлари учун 14 миллион 606 минг сўм ойлик иш ҳақи ва 3 миллион 500 минг сўм миқ-
доридаги маънавий зарар ундириб берилди. 

Зариф ХОЛОВ, 
Ўзбекистон касаба уюшмалари Федерациясининг Сурхондарё вилояти кенгаши 

меҳнат ҳуқуқ инспектори,
Тошмуҳаммад ДАВЛАТОВ, 

кенгашнинг жисмоний ва юридик шахслар мурожаатлари билан ишлаш бўйича бош мутахассиси
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Бухоро
вилояти 28 апрель – 

Бутунжаҳон меҳнатни 
муҳофаза қилиш куни

МУНОСИБ МЕҲНАТ ШАРОИТИ 
 ЯРАТИШГА КИМ МАСЪУЛ?

Бухоро солиқ техникумида «Меҳнат хавфсизлиги – инсон саломатлиги кафолатидир» мавзусида 
ўқув-семинар бўлиб ўтди.

Давлат муассасалари ва жамоат хизмати ходимлари касаба уюшмаси Бухоро вилояти кенгаши то-
монидан ташкил этилган тадбирда вилоят кенгашининг меҳнат техник инспектори Ҳ.Барноев, соғ-
лиқни сақлаш меҳнат техник инспектори И.Бердиев жамоа келишувлари ва жамоа шартномаларида 
белгиланган ҳуқуқ ва имтиёзлар хусусида сўз юритишди.

Таъкидланганидек, мазкур ҳужжатларда меҳнатни муҳофаза қилиш бўйича ҳуқуқлар, имтиёзлар 
қўлланилиши, муносиб меҳнат шароитларини яратишда иш берувчиларнинг вазифалари ва мажбури-
ятлари тўлиқ ўз ифодасини топган.

Анжуманда иштирокчиларни қизиқтирган саволларга мутахассислар муфассал жавоб беришди.

Абера ИМОМОВА, 
Ўзбекистон касаба уюшмалари Федерацияси

Бухоро вилояти кенгаши мутахассиси                                                    
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 2023 йилнинг 26 апрель 
куни Ўзбекистон Республикаси 
Президенти Шавкат Мирзиёев 
Россия Федерацияси Прези-
денти Владимир Путин билан 
телефон орқали мулоқот ўт-
казди.

  Ўзбекистон Республикаси 
Президенти Шавкат Мирзиёев 
мамлакатимизга ташриф буюр-
ган Италия Республикаси мудо-
фаа вазири Гвидо Крозеттони 
қабул қилди.

 Олий Мажлис Сенати 
Раиси Танзила Норбоева Қо-
рақалпоғистон Республика-
сининг Нукус шаҳри, Чим-
бой, Кегейли ва Хўжайли ту-
манларида маҳалла раислари, 
маҳаллий кенгаш депутатлари, 
тадбиркорлик субъектлари, 
фермерлар, ёшлар етакчилари, 
ҳоким ёрдамчилари, профилак-
тика инспекторлари, хотин-қиз-
лар фаоллари, нуронийлар, 
ижодкор ва кашфиётчи ўқувчи 
ёшлар ҳамда талабалар билан 
мулоқотда  бўлди.

 ФИФА президенти Жанни 
Инфантино жорий йилнинг 5-6 
май кунлари Ўзбекистонга ке-
лади.

Ўзбекистон футбол ассоци-
ацияси матбуот хизматининг 
хабар беришича, ФИФА раҳ-
бари Жанни Инфантино бош-
чилигидаги делегация ташриф 
давомида мамлакатимизда 
ФИФА билан ҳамкорликда таш-
кил этилаётган терма жамоалар 
базасини («Дўстлик») кўздан ке-
чириш, Ўзбекистон футбол ас-
социацияси мутасаддилари би-
лан расмий учрашув ўтказиши 
режалаштирилмоқда. 

 «ИННОПРОМ. Марка-
зий Осиё» кўргазмаси доира-
сида Бухоро вилояти ҳокими 
Ботир Зарипов Россия Феде-
рациясининг Пенза вилояти гу-
бернатори Олег Мельниченко 
билан ташқи иқтисодий ва 
маданий ҳамкорликни ривож
лантириш масалалари бўйича 
музокара ўтказди.

 Uzbekistan Airways 26 
апрелдан бошлаб Ўзбекистон 
ва Индонезия ўртасида мун-
тазам авиақатновларни йўлга 
қўйди.

«Конституция меники, 
сеники,  бизники!  Конституция 

ўзимизники!» 2-3

Касаба уюшма аралашгач...

Ўзбекистон касаба уюшмалари 
Федерацияси Меҳнат ва ижтимоий 

муносабатлар академияси кундузги 
ва сиртқи йўналишларга ҳужжатлар 

қабул қилишни бошлади
Сиз 2023/2024-ўқув йилидан бакалавр босқичида қуйидаги 

йўналишларда таҳсил олишингиз мумкин:
  Меҳнат муҳофазаси ва техника хавфсизлиги
  Ҳаёт фаолияти хавфсизлиги
  Инсон ресурсларини бошқариш
  Ижтимоий иш (соҳалар бўйича)
  Психология (фаолият турлари бўйича)
  Менежмент
  Юриспруденция

https://atso.uz/oz/form ҳаволаси орқали ҳужжат топширинг 
ва талаба бўлинг!

Имтиҳонларни, ўз хоҳишингизга кўра, июнь, июль ёки август 
ойида топширишингиз мумкин!

Ҳужжат топширинг ва замонавий касб эгаллаш сари қадам 
ташланг!

Ҳужжат топшириш билан боғлиқ қўшимча маълумотлар за-
рур бўлса, +99855 506-01-50 рақамига мурожаат қилинг ва барча 
саволларга жавоб олинг!

Манзил: Тошкент шаҳри, Мирзо Улуғбек тумани, Миллий боғ 
кўчаси, 7-уй.

Эълон
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«Конституция  меники,  сеники,  бизники!  Конституция  ўзимизники!»
Буни ўзимнинг 

фаолиятим мисо-
лида айтадиган 
бўлсам, янгила-
наётган Конститу-
циянинг 52-мод-
даси ўқитувчи-
лар ҳимоясига 
бағишланмоқда. 
Шубҳасиз, Асо-
сий Қомусимизга 
педагоглар билан 
боғлиқ модда ки-
ритилаётгани – 
жамиятда ушбу касб эгаларига нисбатан йиллар 
давомида шаклланган муносабатни ижобий то-
монга ўзгартириш йўлида ташланган муҳим қадам, 
дея баҳолаш мумкин. 

Сир эмаски, бундан ўн йилларча муқаддам ўқи-
тувчиларнинг обрў ва мавқеи сезиларли даражада 
тушиб кетганди. Гўёки, биз ўқитувчилар юқори 
ташкилотлар учун «ҳашарчи» эдик. Далага чиқиш, 
ободонлаштириш ишларида қатнашиш ўқитувчи-
нинг асосий иши бўлганини ҳеч ким инкор этмаса 
керак. Боз устига, нуфузли касб эгаларининг ойлик 
маоши ҳам ҳаминқадар эди.

Кейинги йиллардаги ислоҳотлар сабаб ўқитув-
чиларнинг елкасига офтоб тегди. Ойлик маошла-
римиз ошди. Обрў-эътиборимиз юксалди. Мажбу-
рий меҳнатдан – пахта терими, ободонлаштириш 
ишларига жалб қилишдан бутунлай халос бўлдик.  

Ўқитувчиларнинг обрўсини ошириш, қадр-қим-
матини ҳимоя қилиш, уларнинг ижтимоий ва моддий 
фаровонлигини таъминлаш каби вазифалар янги 
таҳрирдаги Конституцияда белгилаб қўйилиши ке-
лажак авлоднинг сифатли ва замонавий таълим оли-
шига, келажакда фаровон яшашига хизмат қилади. 

Шубҳа йўқки, янги таҳрирдаги Конституция Ўзбе-
кистон тараққиётида ўзгача бир даврни бошлаб бе-
ради. Шу сабаб шу йилнинг 30 апрель куни бўлиб 
ўтадиган Ўзбекистон Республикаси Конституциясига 
ўзгартиришлар киритиш ҳақидаги референдумда 
фаол қатнашиш ҳар биримизнинг муқаддас бурчи-
миз деб биламан.

Саидахон СУЛАЙМОНОВА,
Фурқат туманидаги 35-мактаб ўқитувчиси,

«Шуҳрат» медали соҳибаси

Фарғона
вилояти

Ишонч билан айтиш мумкинки, халқимиз-
нинг таклиф ва мулоҳазалари асосида ян-
гиланаётган Конституцияга киритилган қў-
шимча ва ўзгартиришлар ҳар бир соҳани 
чуқур қамраб олгани, ҳуқуқ ва манфаатла-
римиз ҳимоясига қаратилгани билан аҳами-
ятлидир. 

Биз қуйида тиббий суғурта ва унинг аҳами-
яти хусусида фикр билдирмоқчимиз. 

Дунё амалиётида асосан икки турдаги: ихтиёрий 
ва мажбурий тиббий суғурта амал қилади. Сўнгги 
йилларда тиббий хизмат нархлари қимматлашиб 
кетаётгани ҳеч кимга сир эмас. Бундай ҳолатда аҳо-
лининг заиф қатламларида юқори малакали тиб-
бий хизматлардан фойдаланиш учун моддий им-
коният бўлмай қолиши мумкин. Мажбурий тиббий 
суғуртанинг асосий мақсадларидан бири ҳам айнан 
мана шу муаммони бартараф этган ҳолда, тиббий 
хизматлардан фойдаланишда барчага тенг имко-
ният яратиб беришдир. 

Мажбурий тиббий суғурта жорий этилиши тиб-
бий хизмат сифатининг ошишига олиб келиб, ўз 
навбатида, фуқароларнинг малакали тиббий хиз-
матдан фойдаланиш ҳуқуқини тўлақонли амалга 
ошириш имконини беради. Энг асосийси, фуқаро-
ларнинг тиббий хизмат учун «ўз чўнтагидан»  (out of 
pocket payments) тўлайдиган пул миқдори камаяди. 
Ўз навбатида, мажбурий тиббий суғуртада ишти-
рок этаётган фуқаролар соғлом пайти ҳам тўловлар 
(суғурта мукофоти) тўлашлари мумкин бўлади.

Бу йўналишдаги Жаҳон соғлиқни сақлаш таш-
килоти томонидан халқаро эксперт бошчилигида 

Соғлиқни сақлаш тизими ва бошқа тегишли вазир-
лик, идоралардан етакчи мутахассислар жалб қи-
линиб, қонунчилик асосларини ишлаб чиқиш жа-
раёнида жаҳонда шаклланган моделлар пухта ва 
атрофлича ўрганиб чиқилган. Ўрганиш жараёнида 
Сингапур, Жанубий Корея, Япония, Франция, Гер-
мания, Норвегия, Эстония, Латвия, Исроил, Туркия, 
Қозоғистон, Россия, Озарбайжон каби давлатлар 
тажрибасига эътибор қаратилган. Шу билан бирга, 
миллий хусусиятларимиз ҳам ҳар томонлама таҳ-
лил этилган. Ўзбекистонда аҳолини ижтимоий ҳи-
моя қилиш мақсадида бандлик даражалари, солиқ 
ставкалари, ойлик даромадлар ўрганилиб, мажбу-
рий тиббий суғуртанинг ҳозирги кунда оптимал ва 
ижобий баҳолаб келинаётган бюджет модели тан-
лаб олинган.

Давлат тиббий суғуртаси тизимини жорий 
этишдан асосий мақсад – касалликларнинг олдини 
олиш, эрта аниқлаш, тиббий ёрдам кўрсатишнинг 
бирламчи бўғинида малакали ва сифатли хизмат-
лар кўрсатишни ташкил этиш, аҳолининг саломат-
лик даражаси, ўртача умр кўриш давомийлигини 
оширишдан иборат. Ушбу тизимнинг ахборот-ком-
муникация технологияларидан кенг фойдаланган 
ҳолда амалиётга татбиқ этилиши эса тиббиёт хо-

димлари ва беморлар учун керакли маълумот-
ларни олиш имконини беради.

Юртимизда тиббий суғурта тизими уч босқичда 
амалга оширилиши белгиланиб, биринчи босқичда 
Сирдарё вилояти соғлиқни сақлаш бошқармаси ти-
зимидаги барча тиббиёт муассасаларида жорий 
этилди, барча ишлар элек-
тронлаштирилган ҳолда, 
яъни электрон карталар, 
электрон поликлиникалар 
томонидан ўтказилмоқда. 
Натижада бемор ва соҳа хо-
димлари ўртасида юз бе-
риши мумкин бўлган ҳар 
хил тушунмовчиликлар олди 
олинди. Давлат ва хусусий 
тиббиёт муассасалари би-
лан шартнома тизими, кафо-
латланган тиббий хизмат ти-
зими йўлга қуйилмоқда.

Давлат томонидан маж-
бурий тиббий суғуртанинг 
иккинчи босқичини жорий 
қилиш ишларини амалга 
ошириш эса 2023 йилда Қо-
рақалпоғистон Республи-
каси, Тошкент, Самарқанд, 
Навоий, Сурхондарё ҳамда 
Фарғона вилоятларида, 
учинчи босқич 2025 йилдан бутун мамлакатни 
қамраб олган ҳолда ўтказилади.

Мажбурий тиббий суғурта тизимни юртимизда 
жорий этиш якунида давлат ва хусусий тиббиёт му-
ассасалари ўртасида рақобат муҳити вужудга ке-

лади. Бу эса, беморни битта тиббий муассасага 
боғлаб қўймайди, яъни хусусий тиббий муассаса-
лар хизматидан давлат томонидан белгиланган ка-
фолатланган тиббий хизматни олиш имкониятини 
кенгайтиради. Агар фуқаронинг қўлида тиббий 
суғурта полиси бўлса, мамлакатдаги ўзи хоҳлаган 

клиникада даволаниши, ўзи 
истаган шифокордан тиб-
бий маслаҳат олиши мум-
кин. Хасталик бўйича қайси 
шифо масканига мурожаат 
қилиш, врач қабулига ёзи-
лиш, мутахассис ёзиб бер-
ган дориларни топиш каби 
масалаларга ҳам осон ечим 
топилади. Энг асосийи, 
фуқароларда сифатли тиб-
бий хизматдан фойдаланиш 
учун зарур пул жамғарма-
лари пайдо бўлади.

Юртимизда мажбурий 
тиббий суғуртани жорий қи-
лиш мақсадида қонун ҳуж-
жатлари такомиллашти-
рилиш амалда бошлан-
ган. Хусусан, 2021 йилдан 
«Мажбурий тиббий суғурта 
тўғрисида»ги қонун амалда 
ишлай бошлади. Алоҳида 

эътироф этиш жоизки, юртимизда фуқароларни ка-
фолатланган тиббий хизматдан фойдаланиш ҳуқуқи 
нафақат давлат томонидан, балки хусусий суғурта 
ташкилотларининг суғурта полислари доирасида 
ҳам кўрсатилиши мумкинлиги белгиланмоқда. 

Конституция лойиҳасига киритилаётган норма 
эса тиббий суғуртанинг ҳуқуқий, ташкилий, молия-
вий асослари ва тамойилларини белгилаш,  соҳада 
юзага келадиган жамоатчилик муносабатларини 
тартибга солиш ҳисобланади.

Миллат саломатлигини таъминлашга қаратил-
ган шундай ҳуқуқларнинг амалиётга кенг кўламда 
жорий этилиши ўтказилажак референдумда қай 
даражада фаол иштирок этишимизга ҳам боғлиқ. 
Шундай экан, бефарқ бўлмайлик. Умумхалқ ишида 
фаоллик кўрсатайлик.

Транспорт, йўл ва капитал қурилиш, қури-
лиш индустрияси ходимлари касаба уюшмаси Қо-
рақалпоғистон кенгашида янги таҳрирдаги Ўзбе-
кистон Республикаси Конституцияси бўйича ўт-
казиладиган референдумга бағишланган  тадбир 
ўтказилди.

  Тармоққа қарашли корхоналарнинг кадр-
лар бўлимлари ҳамда бошланғич касаба уюш-
малари фаоллари иштирок этган тадбирда 
Транспорт, йўл ва капитал қурилиш, қурилиш 
индустрияси ходимлари касаба уюшмаси Респуб
лика кенгаши бош юристконсульти Лола Нишо-
нова, тармоқ ходимлари касаба уюшмаси Қо-
рақалпоғистон кенгаши раиси Гулмира Палуания
зова, Қорақалпоғистон Республикаси транспорт 
вазирлиги касаба уюшма қўмитаси раиси Б.Ураз-
баев, Қорақалпоғистон Республикаси қурилиш ва-
зирлиги кадрлар бўлими мудири Ш.Абдиразиева 

янги таҳрирдаги Асосий Қонунга киритилган 
ўзгаришлар тўғрисида атрофлича тушунча-
лар беришди. 

Фотима АБДУРАИМОВА
«ISHONCH»

Тиббий суғурта турларини 
ривожлантириш бизга нима беради?

Севара УБАЙДУЛЛАЕВА,
тиббиёт фанлари доктори, 

доцент, II даражали «Саломатлик» 
ордени соҳибаси

Янги таҳрирдаги Конституция лойиҳасининг 48-моддаси фуқаролар соғ-
лиғини сақлаш ҳуқуқини таъминлашга қаратилган нормалар билан бойитил-
ган. Хусусан, унда,  Давлат соғлиқни сақлаш тизимини, унинг давлат ва но-
давлат шаклларини, тиббий суғурта турларини ривожлантириш, аҳолининг 
санитария-эпидемиологик осойишталигини таъминлаш чораларини кўриши 
алоҳида белгилаб қўйилмоқда.  

Юртимизда мажбурий тиббий 
суғуртани жорий қилиш мақса-
дида қонун ҳужжатлари тако-
миллаштирилиш амалда бош
ланган. Хусусан, 2021 йилдан 
«Мажбурий тиббий суғурта 
тўғрисида»ги қонун амалда 
ишлай бошлади. Алоҳида 
эътироф этиш жоизки, юр-
тимизда фуқароларни кафо-
латланган тиббий хизматдан 
фойдаланиш ҳуқуқи нафақат 
давлат томонидан, балки хусу-
сий суғурта ташкилотларининг 
суғурта полислари доирасида 
ҳам кўрсатилиши мумкинлиги 
белгиланмоқда. 

Янги таҳрирдаги Конституция лойи
ҳасининг 31-моддасида ҳар бир ин-
сон шахсий ҳаётининг дахлсизлиги, 
шахсий ва оилавий сирга эга бўлиши, 
ўз шаъни ва қадр-қимматини ҳимоя 
қилиш ҳуқуқига эга экани белгилаб 
қўйилган.

Илгари бу каби нормаларни фақатгина 
суд-ҳуқуқ тизимида ёки ҳуқуқни муҳо-
фаза қилиш фаолияти билан боғлиқ 

бошқа турдаги процессуал нормаларда учра-
тиш мумкин эди.

Ушбу моддада яна бир муҳим норма 
келтирилган бўлиб, у ҳар ким ёзиш-

малари, телефон орқали сўзлашув-
лари, почта, электрон ва бошқа 

хабарлари сир сақланиши 
ҳуқуқига эгалигидир. Бундан 

ташқари, ушбу ҳуқуқлар-
нинг чекланишига фақат 

қонунга мувофиқ ва 
суднинг қарорига асо-
сан йўл қўйилишини 
инобатга оладиган 
бўлсак, бу инсон 
қадрини энг олий 
даражага кўтариш 
демакдир. Негаки, 

ҳозирги «Ахборот асри»да маълумот олиш 
ва ахборот алмашишнинг қулай воситаси ин-
тернет бўлиб, аммо унда баъзи ғаразгўй ким-
салар томонидан амалга оширилаётган ах-
борот хуружлари халқлар ва келажак авлод 
тақдирига катта таҳдид солмоқда.

Юқоридаги каби умуминсоний норма-
ларни жамият ҳаётини белгилаб берувчи 
асосий ҳуқуқий ҳужжатларга киритиш дав-
лат томонидан фуқароларга тегишли бўлган 
шахсий ҳуқуқларнинг дахлсизлигини кафо-
латлайди. 

31-модданинг сўнгги қисми сифатида баён 
қилинган «Ҳеч ким уй-жойга унда яшовчи 
шахсларнинг хоҳишига қарши кириши мум-
кин эмас. Уй-жойга киришга, шунингдек, унда 
олиб қўйишни ва кўздан кечиришни ўтказишга 
фақат қонунда назарда тутилган ҳолларда ва 
тартибда йўл қўйилади. Уй-жойда тинтув ўтка-
зишга фақат қонунга мувофиқ ва суднинг қа-
рорига асосан йўл қўйилади» нормаси нафақат 
оддий фуқароларнинг, балки ҳуқуқ-тартибот 
идоралари ходимларнинг зиммасига катта 
маъулият юклайди.

Умуман олганда, Асосий Қонунимизга ки-
ритилаётган ўзгартириш ва қўшимчаларнинг 
барчаси инсон қадрини улуғлашга қаратил-
гани билан аҳамиятлидир.

Баҳриддин ҒИЁСОВ,
Жамоат хавфсизлиги университети ўқитувчиси, 
юридик фанлар бўйича фалсафа доктори, (PhD)

Қорақалпоғистон
Республикаси

Муфассал 
тушунчалар

Дахлдорлик 
туйғуси билан

Хабардорликка 
кўп нарса боғлиқ
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«Конституция  меники,  сеники,  бизники!  Конституция  ўзимизники!»

– Айтинг-чи, интернетдан эркин фойдала-
ниш ҳуқуқи инсонларга нима беради? 

– Бугунги кунда дунёда интернет фойдала-
нувчилари сони беш миллиарддан ортиқ киши-
ни, яъни дунё аҳолисининг қарийб 65 фоизини 
ташкил этади. Ўзбекистонда 31 миллиондан ор-
тиқ аҳоли интернетдан фойдаланади. Бу мамла-
кат аҳолисининг 86 фоизига тўғри келади. Бир-
гина Ягона интерактив давлат хизматлари пор-
тали (my.gov.uz)га эътибор қаратадиган бўлсак, 
жорий йилнинг ўтган даврида 3,8 миллион ариза 
келиб тушган.

Интернетдан фойдаланиш савдо муносабат-
ларига ҳам ижобий таъсир кўрсатмоқда. Жум-
ладан, ахборот ва алоқа соҳасида фаолият олиб 
бориш жадал суръатлар билан ошмоқда. Хусу-
сан, сўнгги беш йилда бу соҳадаги корхона ва 
ташкилотлар сони икки бараварга ошиб, жорий 
йил бошида 12204  тани ташкил этган. Кўплаб 
тадбиркорлар айнан пандемия шароитидан ке-
либ чиқиб, электрон тижорат масаласига алоҳи-
да эътибор қаратишди. Мутахассислар  2025 
йилга келиб, мамлакатимизда электрон тижорат 
бозори 12 бараварга кўпайиб, савдо ҳажми 6,8 
миллиард АҚШ долларини ташкил этишини ба-
шорат қилишмоқда. 

– Бу ҳуқуқнинг айнан Асосий Қомусимизда 
мустаҳкамланиши қанчалик муҳим?

– Жаҳон ҳамжамияти томонидан интернет-
га кириш эркинлигини мустаҳкамлаш аллақачон 
инсоннинг асосий ҳуқуқи сифатида тан олинган. 
Ахборот ва ғояларни ҳар қандай усул билан қи-
дириш, олиш ва тарқатиш эркинлиги 1948 йилда-
ги Инсон ҳуқуқлари умумжаҳон декларациясида 
мустаҳкамланган. Глобаллашувни ҳисобга олган 
ҳолда, 2011 йилда БМТ интернетга кириш ҳуқуқи-
ни инсоннинг ажралмас ҳуқуқи, деб тан олди 
ва кейинчалик БМТнинг Инсон ҳуқуқлари бўйича 
кенгаши интернетдан эркин фойдаланишни ин-
сон ҳуқуқларининг асосий рўйхатига кирит-
ди. Интернетдаги алоқа эркинлиги тўғрисидаги 
Страсбург декларациясида ҳам одамларнинг ах-

борот жамиятида иштирок этишидаги тўсиқларни 
олиб ташлаш ҳамда интернет орқали хизмат кўр-
сатиш эркинлигини кафолатлаш назарда тутилган.

Юқоридагиларни инобатга олиб, янги таҳрир-
даги Ўзбекистон Республикаси Конституцияси 
лойиҳасининг 33-моддасида «давлат интернет 
жаҳон ахборот тармоғидан фойдаланишни 
таъминлаш учун шарт-шароитлар яратиши» 
мустаҳкамланмоқда. 

Ушбу масалани Конституция даражасида мус
таҳкамлаш интернетга кириш ҳуқуқини инсоннинг 
ажралмас ҳуқуқи сифатида тан олиш, давлатнинг 
мазкур соҳадаги мажбуриятларини белгилашга им-
кон беради.

Интернетдан фойдаланишни таъминлаш учун 
шарт-шароитларни яратишга оид давлат мажбу-
риятларининг белгиланиши мазкур соҳа давлат 
сиёсати даражасида ривожлантирилиши, мутасад-
ди давлат органлари томонидан тегишли ишлар 
амалга оширилишини англатади. Жумладан, ин-
тернет ва замонавий технологиялар билан боғлиқ 
йирик лойиҳаларни амалга ошириш чекка ҳудуд-
ларда яшовчи аҳолини сифатли интернет тармоғи 
билан таъминланишига хизмат қилади. Бундан 
ташқари, таклиф этилаётган қоида электрон ҳу-
кумат тизимини такомиллаштириш, замонавий 
инфратузилмани яратиш, рақамли иқтисодиётни 
ривожлантиришга ҳам имкон беради.

– Ахборотни интернет орқали излаш, олиш 
ва тарқатиш эркинлиги фуқароларнинг зим-
масига қандай мажбуриятлар юклайди, унинг 
масъулияти нималарни ўз ичига олади?

– Ахборот эркинлиги ҳозирги даврда очиқлик 
ва ошкораликнинг муҳим шарти саналиб, муҳим 
қадрият сифатида ардоқланади. Лекин мазкур эр-
кинлик ҳар қандай маълумотни тарқатиш мумкин 
дегани эмас. Ахборот эркинлиги мутлақ эмаслиги, 
муайян чегараларга эга бўлиши халқаро ҳужжат-
ларда ҳам назарда тутилган. Жумладан, 1966 йил 
16 декабрдаги фуқаровий ва сиёсий ҳуқуқлар 
тўғрисидаги халқаро пактнинг 19-моддасига му-
вофиқ ахборот ва ғояларни қидириш, олиш ва 

тарқатиш эркинлигидан фойдаланиш алоҳида 
мажбуриятлар ва алоҳида масъулият юклаши 
қайд этилган. Халқаро пактга мувофиқ ахборот 
эркинлиги қонун билан чекланиши мумкин. Бунга 
асос сифатида бошқа шахсларнинг ҳуқуқлари 
ва обрў-эътиборини ҳурмат қилиш ёхуд дав-
лат хавфсизлиги, жамоат тартиби, аҳоли са-
ломатлиги ёки маънавиятини муҳофаза этиш 
зарурати кўрсатилган. 

БМТ шафеълигида қабул қилинган мазкур 
халқаро пактга дунёдаги 172  та мамлакат, жум-
ладан, Ўзбекистон (мамлакатимиз бу халқаро 
ҳужжатга 1995 йил 31 август куни қўшилган) аъзо 
ҳисобланади. Демак, инсон ахборот маконида му-
айян қоидаларга риоя қилиши жаҳон ҳамжамияти 
тан олган халқаро андозаларга тўлиқ мос келади.

– Ахборотдан фойдаланишда қонунга му-
вофиқ қандай чекловлар ўрнатилиши мум-
кин?

– Янгиланаётган Конституциянинг 33-моддасида 
«ахборотни излаш, олиш ва тарқатишга бўлган 
ҳуқуқни чеклашга фақат қонунга мувофиқ ҳамда 
фақат конституциявий тузумни, аҳолининг соғ-
лиғини, ижтимоий ахлоқни, бошқа шахсларнинг 
ҳуқуқ ва эркинликларини ҳимоя қилиш, жамоат 
хавфсизлигини ҳамда жамоат тартибини таъ-
минлаш, шунингдек, давлат сирлари ёки қонун 
билан қўриқланадиган бошқа сир ошкор этили-
шининг олдини олиш мақсадида зарур бўлган 
доирада йўл қўйилади», деган қоида киритилиши 
таклиф этилмоқда. 

Унга кўра, ахборотдан фойдаланиш консти-
туциявий тузумни, бошқа шахсларнинг ҳуқуқ 
ва эркинликларини ҳимоя қилиш, жамоат 

хавфсизлиги ҳамда жамоат тар-
тибини таъминлаш сингари 
мақсадларда чекланиши 
мумкин. Чекловлар 
фақат қонун билан 
мустаҳкамланиши 
б е л г и л а н м о қ д а . 
Бундай чекловлар-
ни бошқа қонун
ости ҳужжатлари, би-
рон-бир давлат идораси 
ёки мансабдор шахснинг 
қарори билан белги-
лашга йўл қўйил-
майди.

Ахборотни 
чеклаш Конс
титуцияда 
белгила-
н а ё т -
г а н 

мақсадлар мавжуд бўлган тақдирда ва зарур бўл-
ган доирада йўл қўйилади. Яъни муайян вазиятда 
тегишли ахборот тарқатилишини чеклаш зарурияти 
исботланиши лозим. Агар мазкур зарурат ўз исботини 
топмаса, ахборот алмашинувини чеклашга йўл қўйил-
майди.

Мисол учун, муайян веб-сайтда жамоат 
хавфсизлигига тажовуз қилувчи ахборот тарқа-
тилди. Бунда мутасадди давлат органи мазкур 
ахборотни олиб ташлаш тўғрисида огоҳланти-
риш юборади, агар ахборот олиб ташланма-
са, мазкур ахборот чекланиши мумкин. Бироқ 
ҳар қандай ҳолатда ҳам веб-сайтнинг ўзи тў-
лиқ чекланиши зарурати йўқ. Агарда қонунга 
хилоф ахборотлар бир веб-сайтда такроран 
эълон қилинаверса, шундагина веб-сайтдан 
фойдаланишни чеклаш масаласи кўриб чиқи-
лиши мумкин. Бинобарин, ахборотни чеклаш 
зарурати ҳар бир ҳолатда синчковлик 
билан ўрганилади.

суҳбатдош:
Гулрухбегим ОДАШБОЕВА

«ISHONCH»

«Инсоннинг ажралмас ҳуқуқи» 
асосий қонунимизда қандай кафолатланмоқда?
Бугунги кунда ҳаётимизни интернетсиз тасаввур қилиб бўлмай қолди. 

Ахборот технологиялари, хусусан, интернетнинг шиддат билан ривож­
ланиши натижасида ундан маълумотларни қабул қилиш ҳамда тарқатиш 
билангина чекланиб қолмасдан, соҳалар ривожи, давлат хизматларини 
юритишда ҳам кенг фойдаланилмоқда.

Янги таҳрирдаги Конституция лойиҳасининг 33-моддасида ҳар кимнинг 
ахборот эркинлиги ва интернетдан фойдаланиш ҳуқуқи кафолатлан-
моқда. Бундан кўзланган мақсад интернет маконида фаолият олиб бориш 
учун қулай шарт-шароит яратиш, ахборот маконида шахс, жамият ва 
давлат манфаатларини муносиб ҳимоя қилишдир.

Тошкент давлат юридик университети кафедра мудири, юридик 
фанлар бўйича фалсафа доктори Шоҳжаҳон ХЎЖАЕВ билан суҳбати-
миз шу хусусда бўлди.

Янгиланаётган 
Конституциямизда ноги-
ронлиги бўлган фуқаро-
лар учун қатор имтиёз ва 
ҳуқуқлар жорий этилган.

Қарши шаҳридаги мономар-
казда бўлиб ўтган учрашувда 
Ўзбекистон Ногиронлар жами-
яти раисининг биринчи ўрин-
босари Ботир Омонтурдиев бу 
ҳақда муфассал тушунча берди. 

Шунингдек, жамият ҳуқуқ-
шуноси Ғолиб Эгамбердиев 30 
апрель куни ўтадиган рефе-
рендумда овоз беришда но-
гиронлиги бўлган фуқаролар-
нинг ҳуқуқлари ҳамда участка-
ларда яратилиши  керак бўлган 
шароитлар ҳақида шарҳ бериб 
ўтди. Махсус буклетлар тарқа-
тилди. Учрашув чоғида моно-
марказда таҳсил олаётган 37 
нафар ногирон ўқувчи билан 
уларнинг ўқишлари, келажак 
режалари ҳақида мулоқот қи-
линди. Ёшлар ўзларининг  қи-
зиқтирган саволларига жавоб 
олишди.

Бундан ташқари, Ўзбекис
тон Ногиронлар жамияти 
масъуллари 13-сонли вилоят 
референдум округида ҳам бў-
лишди. 

Округ раиси Исоқ Аҳме-
довнинг таъкидлашича, вило-
ятда жами 1002 та референ-
дум участкаси мавжуд бўлиб, 
уларда 388 нафар ногиронлиги 
бўлган шахс комиссия аъзоли-
гига киритилган.

Қашқадарё вилояти ноги-
ронлар жамияти раиси Бахтиёр 
Ботировнинг таъкидлашига қа-

раганда, ташкилотнинг шаҳар 
ва туман бўлинмалари томони-
дан 578 та референдум участ-
касида ўрганишлар олиб бо-
рилган ҳамда аниқланган кам-
чиликлар бартараф этилган.  
Жараёнлар давом этмоқда.

Масъуллар Қарши шаҳри-
даги қатор Референдум участ-
каларида бўлиб, ногиронлиги 
бўлган шахслар учун жорий 
этилган шарт-шароитлар билан 
танишдилар.

Акмал АБДИЕВ
 «ISHONCH» 

Қашқадарё
вилояти

Истиқбол сари 
ташланган қадам

Бизнинг янгиланаётган Конституция-
мизнинг 33-моддасида эса у қуйидагича 
баён этилмоқда:  «Ҳар ким фикрлаш, сўз 
ва эътиқод эркинлиги ҳуқуқига эга. Ҳар 
ким исталган ахборотни излаш, олиш 
ва тарқатиш ҳуқуқига эга. Давлат 
интернет жаҳон ахборот тармоғи-
дан фойдаланишни таъминлаш учун 
шарт-шароитлар яратади. Ахборотни 
излаш, олиш ва тарқатишга бўлган 
ҳуқуқни чеклашга фақат қонунга муво-
фиқ ҳамда фақат конституциявий ту-
зумни, аҳолининг соғлиғини, ижтимоий 
ахлоқни, бошқа шахсларнинг ҳуқуқ ва 
эркинликларини ҳимоя қилиш, жамоат 
хавфсизлигини ҳамда жамоат тарти-
бини таъминлаш, шунингдек давлат 
сирлари ёки қонун билан қўриқланади-

ган бошқа сир ошкор этилишининг ол-
дини олиш мақсадида зарур бўлган дои-
рада йўл қўйилади».

Ушбу норманинг айни тартибда бе-
рилиши Конституциямиз халқаро талаб
лар даражасида эканлигини англатади. 
Шунингдек, 2011 йил 3 июндаги Резолю-
цияга мувофиқ, БМТ интернетга кириш 
ҳуқуқини инсоннинг ажралмас ҳуқуқла-
ридан бири сифатида эътироф этади. Бу 
қоидага мувофиқ равишда давлат фуқа-
роларимизнинг интернетдан тўлақонли 
фойдаланишини  таъминлаш мажбури-
ятини ўз зиммасига олмоқда. Ўз нав
батида, фикрлаш ҳуқуқини намоён қи-
лишнинг энг асосий белгиси бўлган сўз 
эркинлиги мамлакатимизда жадал ри-
вожланиб бормоқда.

Янги таҳрирдаги Конституция қа-
бул қилинса, фикрлаш ва сўз эркин-
лиги Янги Ўзбекистоннинг «ташриф 
қоғози» сифатида бардавом бўлиши-
нинг ҳамда фикрлар хилма-хиллигига 
эришишнинг муҳим кафолати сифа-
тида хизмат қилади. Модомики, шун-
дай экан, биз халқаро майдондаги ўр-
нимизни ва мавқеимизни  янада мус
таҳкамламоқчи бўлсак, фикр, сўз ва 
матбуот эркинлиги кафолатини ис-
тасак, Бош Қомусимизга киритилаёт-
ган ўзгартириш ва қўшимчаларни қўл-
лаб-қувватлашимиз зарур.

Алишер МАДРАҲИМОВ, 
Ижтимоий-маънавий тадқиқотлар 

институти кичик илмий ходими  

Бирлашган Миллатлар Ташкилоти 1967 йили қабул қил-
ган «Фуқаролик ва сиёсий ҳуқуқлар ҳақида халқаро па-
кет»нинг 18-моддасида «Ҳар ким фикрлаш, виждон ва 
дин эркинлиги ҳуқуқига эга» деб, 19-моддаси 2-қисмида 
«Ҳар ким ўз фикрини эркин билдириш ҳуқуқига эга. Бу 
ҳуқуқ давлат чегараларидан қатъи назар, оғзаки, ёзма 
ёки босма шаклда, бадиий асар шаклида ёки ўзи танла-
ган ҳар қандай бошқа воситалар орқали барча турдаги 
ахборот ва ғояларни излаш, олиш ва тарқатиш эркинли-
гини ўз ичига олади» деб белгилаб қўйилган. 

сўз эркинлигининг 
муҳим шарти 
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Европа Иттифоқи делегацияси 
аъзолари ташрифи давомида 
Олий Мажлис Сенати Раиси, Қо-
нунчилик палатаси Спикерининг 
биринчи ўринбосари, Бош проку-
рор, Ташқи ишлар, Адлия вазир-
ликлари ҳамда Бухоро вилояти 
раҳбарлари билан учрашди. 
Инсон ҳуқуқлари бўйича Ўзбекис­
тон Республикаси Миллий мар-
кази раҳбарияти ва Олий Маж-
лиснинг Инсон ҳуқуқлари бўйича 
вакили (Омбудсман), шунингдек, 
фуқаролик жамияти фаоллари 
билан мулоқотда бўлди.
Инсон ҳуқуқлари бўйича Ўзбе-
кистон Республикаси Миллий 
маркази директори Акмал 
САИДОВ билан мазкур ташриф 
тафсилотлари ҳақида суҳбат-
лашдик.

– Европа Иттифоқи делегацияси томонидан 
Ўзбекистонда инсон ҳуқуқларини таъминлаш, 
фуқаролик жамиятини, гендер тенгликни ри-
вожлантириш, мажбурий меҳнат ва болалар 
меҳнатига барҳам бериш каби муҳим йўна-
лишларда эришилган муваффақиятлар юксак 
баҳоланди, – деди А.Саидов. – Бу муносиб 
баҳо ушбу нуфузли халқаро ташкилотнинг ла-
возимдорлари томонидан берилгани билан 
янада аҳамиятлидир. Чунки, аввало, Европа 
Иттифоқининг Инсон ҳуқуқлари бўйича мах-
сус вакили лавозими 2012 йилда таъсис этил-
ган бўлиб, Имон Гилмор ушбу лавозимда 2019 
йилдан буён фаолият олиб бормоқда. Жорий 
йил февралида унинг махсус вакиллик мандати 
2024 йил 29 февралгача узайтирилди. И.Гил-
мор Ирландиянинг Калтре шаҳрида туғилган, 
Ирландия Миллий университетида таҳсил ол-
ган. Ирландия Ташқи ишлар вазири, Бош ва-
зир ўринбосари лавозимларида ишлаган ва 
мамлакат парламенти депутати мақомида 30 
йил фаолият олиб борган. У инглиз ва француз 
тилларида эркин мулоқот қилади. 

Ўзбекистон Президенти ушбу таниқли 
сиёсий арбоб ва тажрибали дипломатнинг 
умумевропа манфаатларини илгари суриш 
ҳамда энг долзарб глобал муаммоларни ҳал 
этишга кўмаклашиш борасида қўшаётган ул-
кан ҳиссасини юксак баҳолади. Давлатимиз 
раҳбари, шунингдек, бундан икки йил илгари – 
2021 йил 19 ноябрда юртимизда ногиронлиги 
бўлган болаларни инклюзив ривожлантириш 
бўйича ўтказилган халқаро веб-форумни қўл-
лаб-қувватлагани ва унда фаол иштирок этгани 
учун И.Гилморга миннатдорчилик билдирди. 

Европа Иттифоқининг Марказий Осиё 
бўйича махсус вакили лавозими 2005 йили 
таъсис этилган бўлиб, Терхи Хакала ушбу ла-
возимда 2021 йил 1 июлдан ишлаб келмоқда. 
Т.Хакала Финландиянинг Хельсинки шаҳрида 
туғилган ва Турку шаҳридаги Або академия-
сида таҳсил олган тажрибали дипломат. Ин-
глиз, рус, француз, швед ва немис тилларини 
яхши билади.

Юртбошимиз бунгача ҳам Ўзбекистонга кўп 
бор – беш марта ташриф буюрган Т.Хакалани 
Европа Иттифоқининг Марказий Осиё бўйи-
ча махсус вакили лавозимидаги ваколати яна 
икки йилга узайтирилгани билан қутлар экан, 
бу унинг фаолияти самарадорлигига Европа 
Иттифоқи раҳбариятининг берган муносиб 
баҳоси ва билдирган юксак ишончи ифодаси 
эканини қайд этди.

Мамлакатимиз ўз мустақиллигининг дастлаб-
ки давриданоқ Европа Иттифоқи билан дўсто-
на муносабатлар ўрнатган ва ўзаро ҳамкорлик 
алоқалари сўнгги йилларда айниқса кучайди. 
Шу маънода, давлатимиз раҳбари томонидан 
И.Гилмор ва Т.Хакала билан мулоқот асносида 
Ўзбекистон Республикаси ва Европа Иттифоқи 
ўртасидаги кўп қиррали ҳамкорликнинг бугунги 
юксак даражаси ва натижадорлиги катта мамну-
ният билан қайд этилгани бежиз эмас.

Ўтган йили Европа Кенгаши раиси Шарль 
Мишель мамлакатимизга ташриф буюрди. Са-
марқандда ўзаро ҳамжиҳатлик ва алоқадор-
ликка бағишланган конференция бўлиб ўтди. 
Ушбу саммитнинг навбатдагиси – жорий йил 
июнда Бишкекда бўлади, кейинги анжуманни 
Ўзбекистонда ўтказиш таклифи илгари сурил-
ди.

Бугунги кунда Европа Иттифоқи билан 
барча даражаларда фаол мулоқотлар давом 
этмоқда. Бу ўринда, жумладан, Европа томо-
нидан тақдим этилган «GSP+» шароитлари 
туфайли ўзаро савдо ҳажми ва муваффақият-
ли инвестиция лойиҳалари сони жадал ортиб 
бораётганини таъкидлаш лозим. Шу нуқтаи 
назардан, жорий йилда юртимизга келадиган 
Еврокомиссия мониторинг гуруҳи билан яқин 
ҳамкорликда иш олиб бориш режалаштирил-
моқда.

Маданий-гуманитар соҳада ҳам биргалик-
да муҳим тадбирлар амалга оширилмоқда. 
Хусусан, машҳур Лувр музейида илк бор тари-
хий-маданий меросимизнинг улкан кўламдаги 
кўргазмаси ташкил этилгани билан фахрлана-
миз. Май ойида Берлинда ҳам Ўзбекистоннинг 
шундай кўргазмаси очилади.

Президентимизнинг Европа Иттифоқи де-
легацияси билан учрашувида мазкур халқаро 
ташкилот институтлари билан амалий ҳам-
корликни кенгайтириш бўйича навбатдаги қа-
дамлар муҳокама қилинди. Шунингдек, мин-
тақавий кун тартибининг долзарб жиҳатлари 
ва бўлажак қўшма тадбирларга тайёргарлик 
кўриш масалалари кўриб чиқилди.

И.Гилмор ва Т.Хакала Европа Иттифоқи 
Янги Ўзбекистонда амалга оширилаётган ортга 
қайтмас ислоҳотлар стратегиясини қатъий қўл-
лаб-қувватлашини яна бир бор таъкидлади. 

Президентимиз меҳмонларнинг баҳо ва 
тавсиялари жуда муҳим эканини эътироф этди. 
Зеро, хорижий дўсту ҳамкорларимизнинг хо-
лис нуқтаи назари – инсон ҳуқуқлари ва эркин-
ликларини таъминлаш соҳасида осон бўлма-
ган ислоҳотларни амалга ошириш йўлида биз 
учун улкан рағбатдир.

– Инсон ҳуқуқлари мавзусидаги 
мулоқотлар ҳақида батафсилроқ 
тўхталсангиз?

 – Давлатимиз раҳбари Ўзбекистонда амал-
га оширилаётган демократик ўзгаришлар орт-
га қайтмас жараёнлигини алоҳида таъкидлаб, 
буларнинг марказида инсон манфаатлари, ҳар 
бир фуқаронинг қадр-қиммати турганини, бу 
биз учун энг устувор мақсад эканини қайд этди.

Ўзбекистон инсон ҳуқуқлари ва эркинлик
лари кафолатларини кучайтириш йўлидан 
қатъий одимламоқда. Мамлакатимиз бундан 
кейин ҳам инсон ҳуқуқлари ва эркинликлари-
ни глобал ва минтақавий даражаларда илгари 
суриш жараёнининг фаол иштирокчиси бўлиб 
қолади.

Бирлашган Миллатлар Ташкилотининг Ин-
сон ҳуқуқлари бўйича Олий комиссари Фоль-
кер Тюрк ташрифи якунлари бўйича «Йўл 
харитаси»ни амалга оширишга киришилди. 
БМТнинг Ўзбекистондаги офисида яқин орада 
Инсон ҳуқуқлари бўйича маслаҳатчи лавозими 
таъсис этилади. Ўзбекистоннинг БМТ Инсон 
ҳуқуқлари бўйича кенгашидаги самарали фао-
лияти ҳам изчил давом эттирилмоқда.

Шу йил март ойида фуқаролик жамиятини 
ривожлантириш мавзусида «Марказий Осиё 
– Европа Иттифоқи» форуми муваффақиятли 
ташкил этилди. Бу каби муҳим жараёнларда 
европалик шерикларимиз билан яқин ва нати-
жадор ҳамкорликдан ҳамиша манфаатдормиз.

Деярли ҳар бир учрашувда Европа Итти-
фоқи билан Ўзбекистон ўртасидаги муноса-
батлар кенгайиб, сиёсий соҳадаги мулоқотлар 
фаоллашгани ҳақида сўз юритилди. Мамла-
катимизда инсон ҳуқуқлари ва манфаатлари-
ни таъминлаш соҳасида эришилган ютуқлар 
холис эътироф этилиб, келгусида бу борадаги 
ҳамкорликни кучайтиришга алоҳида урғу бе-
рилиши таъкидланди.

Сўнгги йилларда мамлакатимизда фуқаро-
ларнинг ҳуқуқлари, эркинликлари ва қонуний 
манфаатларини ишончли ҳимоя қилиш чора-
лари кучайтирилди. Нодавлат нотижорат ва 
диний ташкилотлар фаолиятини ташкил қи-
лишни самарали таъминлаш бўйича тизимли 
чора-тадбирлар амалга оширилмоқда.

Хусусан, нодавлат нотижорат ташкилотла-
рини рўйхатга олишни соддалаштириш юзаси-
дан БМТ ва ЕХҲТ тақдим этган барча тавсиялар 
бажарилди. Бугунги кунда юртимиздаги ННТ 
сони 9 мингтадан ортиқ бўлиб, охирги олти 
йилда уларнинг лойиҳаларини молиялашти-
риш ҳажми 25 баробар кўпайди. 

Айни вақтда парламент мажлисларида 
иштирок этадиган ННТнинг доимий вакили 

институтини татбиқ этиш ишлари жадал бор-
моқда. Нодавлат нотижорат ташкилотлари 
тўғрисидаги кодекс лойиҳаси ишлаб чиқилди 
ва ҳозирда лойиҳа матни халқаро ҳуқуқ нор-
малари ҳамда АҚШ, Германия, Франция каби 
хорижий мамлакатларнинг илғор тажрибаси 
асосида такомиллаштирилмоқда.

Конфессиялар ишлари бўйича кенгаш ту-
зилди. Диний соҳада таълим олишнинг янги 
тизими жорий этилди. Ҳаж ва Умра зиёратла-
рини амалга ошириш тартиб-таомиллари қу-
лайлаштирилди. Экстремизмга қарши курашда 
асосан профилактик чораларга таянилмоқда. 
Афв этиш тўғрисидаги ҳужжатлар ҳозиргача 4 
мингдан зиёд кишига нисбатан қўлланди.

Кейинги даврда оммавий ахборот восита-
лари эркинлиги янги феноменга ва ислоҳот-
ларимизнинг устувор мақсадларидан бирига 
айланди. Эркин матбуот рейтингларида Ўзбе-
кистон сўнгги беш йилда 40 та мавқега баланд
лади. Рўйхатга олинган ОАВ сони 2 минг 110 
тага, блогерлар сони эса 1,5 мингтага етди. 

Мулоқотларда, шунингдек, инсон ҳуқуқла-
ри бўйича миллий институтларнинг фуқаролар 
мурожаатлари билан ишлаш, қийноқларнинг 
олдини олиш бўйича ҳаракатланиш эркинлиги 
чекланган ёпиқ муассасаларга амалга ошири-
лаётган мониторинг ташрифлари тўғрисида 
маълумот берилди. Бу борада қонунчиликда 
қийноқлар тақиқлангани, озодликдан маҳрум 
этиш жойлари видеокамералар билан жиҳоз-
лангани, «Жаслиқ» колонияси ёпилгани муҳим 
ютуқларимиздан ҳисобланади.

Шунингдек, Омбудсманнинг қийноқлар-
нинг олдини олиш бўйича ваколатлари кен-
гайтирилди. Фуқаролик жамияти институтла-
рининг фаол иштирокида Миллий превентив 
механизм ташкил этилди. Жорий йилда БМТ-
нинг Қийноқлар масалалари бўйича махсус 
маърузачисининг мамлакатимизга ташрифи 
кутилмоқда. 

– Европа Иттифоқи вакиллари янги-
ланаётган Конституциямиз ҳақида 
қандай фикрлар билдирдилар?

– Учрашувларда Ўзбекистон Республика-
си Конституциясига ўзгартиришлар киритиш 
бўйича бўлажак референдумнинг аҳамияти 
алоҳида тилга олингани диққатга сазовор. 

Европа томони, хусусан, янгиланаётган Асо-
сий қонундаги инсон ҳуқуқ ва манфаатлари-
нинг кафолатларини янада кучайтириш, жум-
ладан, «Миранда қоидалари» ва «Хабеас кор-
пус» институтини жорий қилиш, ижтимоий ва 
экологик ҳуқуқлар, ёшлар ҳуқуқлари, фуқаро-
лик жамияти институтларини ривожлантириш, 
ўлим жазоси бекор қилинганини мустаҳкамлаб 
қўйиш каби илғор нормаларни кўзда тутувчи 
ўзгартиришларни олқишлагани бизни хурсанд 
қилди.

Жаноб И.Гилмор  сўнгги йиллардаги 
ўзгаришлардан олган таассуротлари ҳақида 
батафсил сўз юритди. Жумладан, Европа Ит-
тифоқи Инсон ҳуқуқлари бўйича махсус ваки-
лининг фикрича, Ўзбекистоннинг болалар ва 
мажбурий меҳнатга барҳам бериш борасидаги 
ютуқлари, янгиланаётган Конституцияда инсон 
ҳуқуқ ва эркинликларини таъминлаш, фуқаро-
лик жамиятини қўллаб-қувватлашга қаратил-
ган нормалар акс эттирилаётгани юксак баҳо-
ларга муносибдир.

Ўзаро суҳбатлар давомида бўлажак референ-
думда овоз бериладиган конституциявий қонун 
лойиҳасини ишлаб чиқишда парламент аъзола-
ридан ташқари кенг жамоатчилик, сиёсий пар-
тиялар, жамоат ташкилотлари, экспертлар ва ил-
мий доира вакиллари, зиёлилар фаол иштирок 
этгани таъкидланди. Янгиланаётган Конституция
да аҳолининг барча қатламлари манфаатлари 
инобатга олинганига эътибор қаратилди.

Европа Иттифоқи вакиллари айнан шу 
муҳим мезон, яъни конституциявий ислоҳот-
ларда аҳолига энг асосий эътибор берилганини 

қизғин олқишладилар. Ислоҳотларнинг диққат 
марказида инсон тургани, аҳолининг кундалик 
турмуши ва эҳтиёжлари инобатга олингани 
таҳсинга сазовор экани эътироф этилди.

Яна бир муҳим эътироф: ўлим жазоси 
тақиқланиши конституциявий даражада бел-
гиланаётгани алоҳида таъкидланди. Делегация 
аъзоларининг фикрича, ушбу норма билан дав-
латимиз бу ўта жиддий масалада ҳеч қачон ортга 
қайтмаслигини, инсонпарварлик ғояларига со-
диқ эканлигини бутун дунёга намоён қилади.

Шунингдек, янгиланаётган Конституция-
мизда шахс суднинг қарорисиз 48 соатдан ор-
тиқ муддат ушлаб турилиши мумкин эмаслиги 
кўзда тутилаётгани, инсоннинг ҳуқуқ ва эркин-
ликларини ҳимоя қилувчи халқаро органлар-
га мурожаат этишга ҳақлилиги, озодликдан 
маҳрум этилган шахсларга нисбатан инсоний 
муомалада бўлиш шартлиги, шахснинг судлан-
ганлиги ва бундан келиб чиқадиган ҳуқуқий 
оқибатлар унинг қариндошлари ҳуқуқларини 
чеклаш учун асос бўлиши мумкин эмаслиги 
белгиланаётгани ҳам меҳмонларнинг эътибо-
рини тортди.

– Парламентимиз палаталарида 
Европа Иттифоқи вакиллари би-
лан бўлиб ўтган учрашувларда 
айнан қайси масалалар муҳокама 
қилинди?

 – Олий Мажлиснинг ҳар икки палатасида 
меҳмонлар билан ўтказилган учрашувларда 
Янги Ўзбекистонни барпо этиш йўлидаги муҳим 
сиёсий жараёнларда, хусусан, конституциявий 
ислоҳотларда, шунингдек, демократик янги-
ланиш ва ўзгаришларда парламентнинг ўрни 
алоҳида эътироф этилди. Делегация аъзоларига 
Ўзбекистонда инсон ҳуқуқлари, гендер тенглик, 
меҳнат муносабатлари соҳасидаги жараёнлар, 
Олий Мажлис ва Ёшлар парламенти фаолияти 
ҳақида атрофлича маълумот берилди.

Хусусан, Олий Мажлис Сенати Раиси Ўзбе-
кистон Европа Иттифоқи билан асосий халқа-
ро ҳамкор сифатида ўзаро манфаатли шери-
кликни изчил ривожлантиришдан, бунда ўза-
ро муносабатларнинг барча йўналишларини 
қамраб олиш учун биргаликда ҳаракат қилиш-
дан манфаатдор эканини таъкидлади. Меҳмон-
лар ҳам Европа Иттифоқи қамрови жиҳатидан 
кенгайиб бораётган икки томонлама мулоқот-
ни амалий мазмун билан янада бойитиш та-
рафдори эканини билдирдилар.

Мулоқотлар чоғида Ўзбекистонда гендер тенг
ликни таъминлаш, хотин-қизлар ҳуқуқларини ка-
фолатлаш, уларнинг жамият ва оиладаги мавқеини 
мустаҳкамлаш масалалари давлат сиёсати даража-
сига кўтарилгани қайд этилди. Бу борада Гендер 
стратегияси ва 40 дан ортиқ норматив ҳужжат қа-
бул қилинди. Барча қонун лойиҳалари гендер экс-
пертизасидан ўтказилмоқда.

Бугунги кунда талаба қизларнинг сони 110 
минг нафардан 500 минг нафарга кўпайди. Бу 
– Ўзбекистондаги жами талабаларнинг тенг 
ярми, деганидир. 

Марказий Осиё мамлакатлари аёл-лидер-
ларининг минтақавий мулоқотига асос солин-
ди. Парламентлараро Иттифоқ билан ҳамкор-
ликда ўтган йили дунё мамлакатлари парла-
ментлари аёл-лидерларининг саммити ва ШҲТ 
Хотин-қизлар форуми ўтказилди.

Қисқа фурсатларда мажбурий меҳнат ва 
болалар меҳнатига барҳам берилди. Фарзанд
ларимиз билим олишлари, тил ўрганишлари, 
касб эгаллашлари, бир сўз билан айтганда, ҳар 
томонлама баркамол шахс бўлиб вояга етиш
лари учун шароитлар яратилмоқда.

БМТнинг Ногиронлар ҳуқуқлари тўғриси-
даги конвенцияси Ўзбекистон томонидан 2021 
йилда ратификация қилинди. Жорий йил июль 
ойида БМТнинг Ногиронлар ҳуқуқлари бўйича 
қўмитасида ушбу Конвенциянинг бажарилиши 
юзасидан мамлакатимизнинг дастлабки мил-
лий маърузаси тингланади. 

Бу борада алоҳида қонун қабул қили-
ниб, ногиронлиги бўлган шахсларнинг барча 
соҳалардаги ҳуқуқлари кафолатланди. Бўла-
жак референдумда ушбу тоифага мансуб 
юртдошларимиз ўз хоҳиш-иродасини эркин 
билдиришларини таъминлаш чоралари кўрил-
моқда. Миллий марказ ташаббуси билан янги-
ланаётган Конституция матни Брайль алифбо-
сида нашр этилгани шулар жумласидандир.

И.Гилмор ва Т.Хакала жамиятимиз ҳаёти-
нинг барча соҳаларида кечаётган ўзгаришлар, 
ислоҳотлар изчиллигини таъминлашга қара-
тилган саъй-ҳаракатларни юқори баҳолади.

– Европа Иттифоқи делегациясининг 
ташрифи доирасида яна қандай ма-
салаларга эътибор қаратилди?

 – Ўзбекистон Президенти учрашув давоми-
да Евроиттифоқ институтлари билан инсоний-
лик мезонлари соҳасида яқиндан ҳамкорлик 
қилиш муҳимлигини қайд этди. Ўз навбати-
да, Ташқи ишлар вазирлигида ўтказилган му-
лоқотда «Ўзбекистон – Европа Иттифоқи» ва 
«Марказий Осиё – Европа Иттифоқи» шаклида 
турли даражаларда режалаштирилган тадбир-
лар жадвалига алоҳида эътибор қаратилди.

Буларнинг барчаси бежиз эмас. Нега деган-
да, Ўзбекистон ўзаро ҳамкорлигимизнинг ушбу 
форматларидаги тадбирларида фаол иштирок 
этиб келмоқда. Хусусан, «Марказий Осиё – Ев-
ропа Иттифоқи» форматидаги ҳамкор давлат-
лар ташқи ишлар вазирларининг учрашувлари 
мунтазам ўтказилмоқда.

Шундай учрашувларнинг навбатдагиси, 
яъни ташқи ишлар вазирларининг 18-учрашу-
ви 2022 йил 17 ноябрда Самарқанд шаҳрида 
бўлиб ўтди. Эртаси куни, 18 ноябрда «Евро-
иттифоқ – Марказий Осиё» ўзаро ҳамкорли-
ги: барқарор тараққиёт учун глобал дарвоза» 
мавзусидаги илк конференция ҳам айнан Са-
марқандда ташкил этилди.

Ўтган даврда «Евроиттифоқ – Марказий 
Осиё» минтақалараро ҳамкорлиги доирасида 
6 та қўшма орган тузилган. Булар: Ҳамкорлик 
кенгаши, Парламентлар ҳамкорлиги қўмита-
си, Савдо ва инвестициялар бўйича кичик қў-
мита, Адлия, ички ишлар, инсон ҳуқуқлари ва 
турдош масалалар бўйича кичик қўмита, Та-
раққиёт мақсадлари йўлида ҳамкорлик бўйича 
кичик қўмитадир.

Мамлакатимиз ушбу қўшма органлар ҳамда 
Европа Иттифоқининг Марказий Осиё ва Ин-
сон ҳуқуқлари бўйича махсус вакили институ-
ти билан истиқболли ҳамкорлик негизида иш 
олиб бормоқда. Европа Иттифоқи делегация
сининг ушбу расмий ташрифи ўзаро амалий 
алоқаларни янги босқичга кўтаришига ишонч 
билдирилди.

Европа Иттифоқи билан Ўзбекистон муно-
сабатларининг шартномавий-ҳуқуқий асос
лари ҳақида тўхталганда, икки ўртада 15 та 
ҳамкорлик ҳужжати амал қилаётганини қайд 
этиш лозим. Бинобарин, мулоқотлар асносида 
Ўзбекистон ва Европа Иттифоқи ўртасида Кен-
гайтирилган шериклик ва ҳамкорлик тўғриси-
даги битимни тезроқ имзолаш муҳимлиги ҳам 
таъкидланди.

Бундан ташқари, Т.Хакала савдо-иқтисодий 
ва ижтимоий масалалар бўйича қарорлар қа-
бул қилишда фуқаролик жамияти институтла-
рининг ўрни жуда муҳимлигига эътибор қара-
тиб, Европа Иттифоқи ушбу масала юзасидан 
ҳамкорлик қилиш ва тажриба алмашишга тай-
ёрлигини айтди. 

Меҳмонлар билдирган барча фикрлари 
ва ўзларини қизиқтирган саволларига тўлиқ 
шарҳлар ҳамда жавоблар олди. Энг муҳими, 
томонлар ҳамкорликни янада самарали ва 
конструктив руҳда давом эттиришга келишиб 
олдилар.

Учрашув ва мулоқотлар чоғида Ўзбекистон 
билан Европа Иттифоқи ўртасидаги сиёсий, 
савдо-иқтисодий, маданий-гуманитар ва бош
қа соҳалардаги муносабатларнинг долзарб 
жиҳатлари, минтақавий ва халқаро сиёсат-
нинг айрим масалалари ҳам кўриб чиқилди. 
Фуқаролик жамиятини ривожлантириш, инсон 
ҳуқуқлари, гендер тенглиги ва сўз эркинлиги-
ни таъминлашда ўзаро ҳамкорлик масалалари 
юзасидан фикр алмашилди.

Хулоса ўрнида Европа Иттифоқининг Инсон 
ҳуқуқлари бўйича махсус вакили Имон Гилмор 
ташриф якунида айтган қуйидаги фикрларни 
келтириш билан кифояланамиз:

«Бу юртда ўз кўзим билан кўрганларим ва 
эшитганларимдан шуни хулоса қиляпманки, 
мамлакатингиз тараққиётнинг энг мақбул ва 
тўғри йўлини танлаган. Айни шу тараққиёт дас
турида инсон ҳуқуқлари етакчи ўринга қўйил-
гани катта аҳамиятга эга. Ўзбекистонга ташри-
фимдан кўнглим тўқ бўлди. Чунки сафар дас
туримизнинг тиғизлигига қарамай, мамлакат 
ҳаётининг деярли барча соҳаларидаги муҳим 
янгиликлардан хабардор бўлишга улгурдик. 
Энг асосийси, шунга аминмизки, Ўзбекистонда 
олға интилиш бор, тараққиёт сари шиддатли 
одимлар ўз самараларини бермоқда».

Ғулом МИРЗО 
суҳбатлашди

ЕВРОПА ИТТИФОҚИ ЯНГИ ЎЗБЕКИСТОННИНГ ИСЛОҲОТЛАР 
СТРАТЕГИЯСИНИ ҚЎЛЛАБ-ҚУВВАТЛАМОҚДА

Шу йил 17–19 апрель кунлари Европа Иттифоқининг Инсон ҳуқуқлари бўйича махсус вакили Имон Гилмор 
ва Марказий Осиё бўйича махсус вакили Терхи Хакала расмий ташриф билан мамлакатимизда бўлди. 

Меҳмонларни Ўзбекистон Республикаси Президенти Шавкат Мирзиёев қабул қилди.

Insoniylik mezonlari tantanasi – erkin hayot asosiMOHIYaT:
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Эълонлар

Мақолага Бешариқ тумани ҳокимлиги 

қуйидагича муносабат билдирди:

Бешариқ тумани «Капаянги» МФЙ ҳу-

дудида истиқомат қилувчи фуқаролар 

томонидан «Опен бюджет» лойиҳасига 

«Капаянги» МФЙ ҳудудига 10 км. ичимлик 

сув тармоғи тортиш, 2 дона сув насоси 

ҳамда 2 дона сув минораси ўрнатиш учун 

480 млн. сўмлик таклиф берилиб, 8348 та 

овоз билан ғолиб деб топилган.

Ушбу таклифга асосан Халқ депутат-

лари Бешариқ тумани кенгашининг 2022 

йил 18 апрелдаги VI-59-39-11-153-К/22-

сонли қарори билан қурилиш учун 480 млн. 

сўм маблағ ажратилган. 

Лекин лойиҳа-смета ҳужжатлари 

ишлаб чиқиш жараёнида, иш турлари 

бўйича аниқ ҳисоб-китоб қилинганда, 

ажратилган 480 млн. сўм маблағ сув қу-

дуқларини таъмирлаш, сув миноралари, 

насослар ўрнатишга етган холос. Нати-

жада 10 км. ичимлик сув тармоғини тор-

тиш ишлари лойиҳа-смета ҳужжатларига 

киритилмаган.   

Белгиланган тартибда тендер савдо-

лари ўтказилиб, унда ғолиб бўлган «Учкўп­

рик Янги Қурилиш» МЧЖ томонидан қу-

рилиш-таъмирлаш ишлари тўлиқ амалга 

оширилган. Шунингдек маҳалланинг энг за-

рур 1 км. қисмига туман бюджетининг за-

хира маблағлари ҳисобидан ичимлик сув 

тармоғи тортилган. 

Фуқароларнинг мурожаати юзасидан 

туман ҳокими Р.Жўраев ва тегишли ўрин-

босар ва масъуллар «Капаянги» МФЙ ҳу-

дудида аҳоли билан учрашиб, ушбу маса-

лани ечими бўйича келишиб олинди. Зарур 

бўладиган 9 км. тармоқ туман маҳаллий 

бюджетининг орттирилиб бажарилган 

маблағлари ҳисобидан  2023 йил 3-чора-

гида МФЙ фуқаролари билан ҳашар усу-

лида тортишга келишиб олинди.

Бешариқ тумани

 ҳокимлиги ахборот хизмати

«Ishonch»га 

жавоб 

берадилар…

ЕЧИМ 

КЕЛИШИБ 

ОЛИНДИ
«Ishonch» газетасининг 20 апрел-

даги сонида «Узоққа бормаган 

қувонч «Ташаббусли бюджет»да 

ютган қишлоққа сув тармоғи 

тортилмади» сарлавҳали мақола 

чоп этилган эди. 
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Мавзуга қайтиб...

Жиззах шаҳридан оқиб ўтувчи 

Сангзор дарёси ғаройиб хусусия  ти – 

тескари йўналишда оқиши билан кўп-

чиликни ҳайратга солади.

Сангзор гарчи нисбатан кичикроқ 

бўлса-да, шарқираган ўйноқи дарё. 

Бироқ сўнгги йилларда тадбиркорлар 

томонидан қум-шағалларнинг меъёр-

дан ортиқ олиб кетилиши оқибатида 

дарё ўзани ҳам, дарё бўйида жойлаш-

ган қишлоқлардаги қудуқларда ҳам 

сув пастлаган. Бу эса яшилликнинг 

йўқолишига олиб келмоқда.

Қангли қишлоғи аҳолиси қишлоқ-

нинг дарёга туташ ҳудуди бундан бир 

неча йил аввал жинғилзор бўлганини 

алам билан гапириб беришади. Ҳо-

зир у ер шаҳардан олиб келинади-

ган чиқинди полигонига айланмоқда. 

Ахир бу қанақаси?

Элмирза Қурбоновнинг уйи дарё-

дан нари борса, 300 метр масофада 

жойлашган. Унинг айтишича, ўн йилча 

илгари беш-олти метрдан сув чиққан 

ва тўрт фаслда ҳам қуриб қолмаган.

– Сангзор бўйида 16-17 та қи-

шлоқ мавжуд, – дейди Элмирза ака. 

– Қишлоқда оқар сув йўқ, ишонгани-

миз шу қудуқлар. Энди томорқаларни 

қандай суғорамиз, хайронман.

Бундан бир неча йиллар бурун 

дарё бўйига дам олувчилар ҳам ке-

либ турган. Ҳозир ундай эмас. Чунки 

дарё бўйлаб тош ва шағал майда-

лашга мўлжалланган бир неча тад-

биркорлик субъектлари иш бошлаган. 

Уларнинг шовқин-сурони одамларни 

 безовта қилибгина қолмай, яшил-

ликка ҳам зарар етказган.

Маҳаллий аҳоли тили билан айти-

ладиган «Бахмал поворот»дан то Бах-

мал туманидаги Дувлот қишлоғигача 

шағаллар уюмидан ҳосил бўлган ўн-

лаб «тоғ»лар бор. Бу ерларда дарёдан 

олиб келинган шағал-тошлар «дра-

билка»ларда майдаланади.

– Биз яшаётган жойлар жуда сў-

лим эди, дарё бўйида «Қизил кито-

б»га киритилган жинғил ўсар эди, – 

дейди Аъзамжон Хонимқулов. – Би-

роқ тадбиркорларнинг «шарофати» 

билан ўзан бўйида ўсувчи ушбу ўсим-

лик тури камайиб бормоқда. Завод 

кеча-ю кундуз ишлайди, оғир юк ма-

шиналари ва техникалар тинмайди. 

Қишда лой, ёзда чангдан азият чеки-

лади. Вазиятдан кўпчиликнинг хабари 

бор. Мурожаат қилмаган жойимиз 

қолмади ҳисоб. 

Биз Сангзор дарёсини ёқалаб бор-

дик ва бир неча километр масофани 

кўздан кечирдик. Дарёнинг исталган 

жойидан тош-шағал олинмоқда. Дарё 

суви айрим жойларда ниҳоятда кен-

гайиб, баъзи жойларда эса қисқариб 

оқмоқда. Айрим жойларда қирғоқ 200 

метргача олислаб кетган. Дарё ўз ўза-

нини ўзгартирган, қирғоқдаги дов-да-

рахт ва буталар қуриб бораётир. 

Назаримизда, Сангзордан 

тош-шағалларнинг бу тарзда оли-

ниши бирор меъёрга тўғри келмас-

лиги, экология ва атроф-муҳитга етка-

зилаётган зарарни англаш учун мута-

хассис ёки олим бўлиш шарт эмас. 

 – Сангзорда сув миқдори кама-

яётган экан, табиийки, қум-шағал ҳам 

камайиб кетади, – деди Табиат ре-

сурслари вазирлигининг Жиззах ви-

лояти бошқармаси бош мутахассиси 

Юсуф Абролов. – Дарёдан қум-шағал 

олишда меъёрларга амал қилиш ло-

зим. Тадбиркорларга дарёнинг қайси 

қисмидан қанча миқдорда шағал 

олиш мумкинлиги тушунтирилади. 

Бир жойдан катта миқдорда шағал 

олиниши дарёга салбий таъсир қи-

лади. Бу фаолият тури бўйича масъул 

ташкилотлар бор ва назоратини улар 

олиб бориши керак.

Маълумки, Президентимиз-

нинг 2018 йил 9 июлдаги «Ички бо-

зорни қум-шағал материаллари би-

лан барқарор таъминлаш бўйича 

қўшимча чора-тадбирлар тўғриси-

да»ги қарори билан Фавқулодда ва-

зиятлар вазирлиги ҳузурида «Хавф-

сиз дарё» ДУК ташкил этилган эди. 

Дарё ўзанларидан қум-шағал қазиб 

олиш ишларини тартибга солиш бир 

қатор масъул идоралар билан ҳам-

корликда «Хавфсиз дарё» ДУК зим-

масига юклатилган.

– Юртимизда тадбиркорликка 

катта эътибор қаратилмоқда. Ишби-

лармонлар қатор имконият ва имти-

ёзларга эга. Аммо Санг зорбўйида ай-

рим «тадбиркор»лар бундай қулай-

ликлар фақат «мен учун яратилган», 

деган хаёл билан иш тутишмоқда, – 

дейди Сув хўжалиги вазирлиги ҳу-

зуридаги Сув хўжалиги объектлари 

хавфсизлигини назорат қилиш ин-

спекциясининг Жиззах вилояти бўй-

ича инспектори Жўра Қораев. – Улар 

«Хавфсиз дарё» ДУК ҳисобига ма-

блағ ўтказиб, аукционда дарё ўзани-

дан ер участкалари сотиб олишяпти. 

У ердан тош, қум, шағал қазиб олиб, 

даромад топишмоқда. Аммо зимма-

ларидаги асосий вазифа – дарё ўза-

нини тўғрилаш ишларини «эсдан 

чиқариб» қўйишаётир. Битта мисол: 

«BINAR TEXNO» шўъба корхонаси 

20 йилдан буён дарёнинг Ғаллао-

рол туманидаги ҳудудидан тош қа-

зиб олади. Корхона 

раҳбария  ти вилоят 

экологлари, фавқу-

лодда вазиятлар бо-

шқармаси ҳамда сув 

хўжалиги объектлари 

хавфсизлигини назо-

рат қилиш инспекци-

яси томонидан бир неча 

марта огоҳлантирил-

ган ва жаримага тортил-

ган бўлса-да, ўз билганидан 

қолмаяпти. Дарё ўзанини то-

залаш ва тўғрилаш ишларига 

умуман эътибор йўқ. Натижада 

корхона учун ажратилган ҳудудда 

дарёнинг туби 3 метргача пасайиб, 

эни 200–300 метргача кенгайиб кет-

ган. Дарё ва унга параллел барпо 

этилган «Эски Туятортар» канали-

нинг бетон қопламалари, гидротех-

ник иншоотларга путур етмоқда. 

Тошкент-Термиз халқаро автойўли 

ва шу ҳудуддаги темирйўлнинг Сан-

гзор ёнидан ўтган қисмида қирғоқни 

мустаҳкамлашга зарурат пайдо бўл-

ган. Сўнгги 3 йил ичида бу борадаги 

ишлар учун давлат бюджетидан 27 

миллиард сўм маблағ сарфланди.

Қум-шағалнинг аёвсиз қазиб оли-

ниши оқибатида дарё устидаги айрим 

кўприкларнинг таянч қисми атрофи 

ҳам ювилиб бораётир. Аслида, ҳуку-

матнинг тегишли қарорига кўра, ўзан 

бўйлаб дарё кўп рикларидан юқори ва 

пастга қараб 2,5 километргача бўлган 

масофани ковлаш умуман тақиқлан-

ган. Аммо тадбиркорларнинг аксари-

яти бунга амал қилишмайди. «Мада-

ният» маҳалласидаги кўприкнинг қу-

риб битказилганига ҳеч қанча вақт 

бўлгани йўқ. Бироқ ушбу кўприкниг 

таянч 
а т р о -
флари юви-

либ кетмоқда.

Тадбиркорларнинг дарё 

ўзанларида олиб борадиган ишлари 

«Хавфсиз дарё» ДУК томонидан мо-

ниторинг қилинади. Ўтган даврда ўт-

казилган мониторинг натижалари 

қандай бўлгани ва мажбуриятларни 

бажармаган тадбиркорларга қандай 

чора кўрилгани ҳақидаги бир қанча 

саволларимиз, афсуски, очиқ қолди. 

Чунки «Хавфсиз дарё» ДУК вакили би-

лан боғланиб бўлмади. Қизиқ, «Хавф-

сиз дарё»дагилар Сангзорни «Хавфли 

дарё»га айлантирмаётганмикан?

Соҳа мутахассисининг фикрича, 

агар фаолият қайтадан кўриб чиқил-

маса, жиддий экологик муаммога дуч 

келишимиз аниқ.

Муқимбой ИСМОИЛОВ

«iSHONCH»

Хусусан, Иқтисодиёт ва молия вазирлиги 

томонидан нусхаси газетага ҳавола қилинган 

ҳолда Транспорт вазирлиги ҳузуридаги Автомо-

биль йўллари қўмитаси «Ўзавтойўлбелги» ДУКга 

юборилган хатдан буни билиш мумкин.

Хатда, жумладан,  шундай дейилади:

Мазкур мақолада «Ўзавтойўлбелги» ДУК 

томонидан 2021-2022 йилларда бешта маҳал-

лий МЧЖ билан жами 9,5 миллиард сўмлик 21 

та шартнома тузилгани ва улардан йўл бел-

гилари ясаш ва чизишда фойдаланиладиган 

маҳсулотларни эркин бозор нархларида ха-

рид қилиниши натижасида 2,7 миллиард сўм 

миқдоридаги бюджет маблағлари сарфлан-

гани кўрсатиб ўтилган.

«Давлат харидлари тўғрисида»ги қонун-

нинг 18-моддасига асосан, Молия вазирлиги 

давлат харидлари соҳасидаги ваколатли ор-

ган ҳисобланиб, давлат харидлари субъект-

ларидан ахборотларни сўраб олади, жам-

лайди, уларни таҳлил қилади ва ҳисобот-

ларни шакллантиради.

Шунга кўра, вазирлик чоп этилган мақо-

ладаги мавзуга холис муносабат билдириши 

учун 21 та шартнома ва уларга тааллуқли 

бўлган барча ҳужжатлар ҳамда уларнинг мо-

лиялаштириш манбаларини ўрганиб чиқиш 

зарурати юзага келмоқда.

Юқоридагилардан келиб чиқиб, сиздан ва-

зирликка мақолада қайд этилган ҳолатлар 

бўйича ёзма тушунтириш ҳамда тузилган 21 

та шартнома ва уларга тегишли бўлган ҳуж-

жатлардан нусха тақдим этишингиз сўралади.

Иқтисодиёт ва молия вазири 

          
          

     ўринбосари      А.Каримов

ТАҳрИрИяТдАн: Мазкур масалани чуқур 

ўрганишга киришган ва таҳририятга бу ҳақда 

маълумот бериб тургани учун Иқтисодиёт ва 

молия вазирлигига алоҳида миннатдорлик бил-

дирамиз. Ўйлаймизки, масала моҳияти ойдин-

лашгач, бу ҳақда таҳририятга ҳам батафсил маъ-

лумот берилади.

МуаММо 
Мутасаддилар 

эътиборида

масала чуқур 

ўрганилмоқда

«Ishonch» газетасининг 2023 

йил 28 февралдаги сонида 

«Салкам 3 миллиард сўмлик 

ҳавога «чизилган» белгилар!» 

сарлавҳали мақола эълон қи-

линган эди. Иқтисодиёт ва мо-

лия вазирлигидан йўлланган 

билдирувдан маълум бўли-

шича, унда келтирилган му-

аммо ўрганилмоқда.

Лойиҳа доирасида аҳолини 

узоқ йиллардан бери қийнаб ке-

лаётган ичимлик сув муаммо-

сини ҳал қилиш учун 480 мил-

лион сўм маблағ ажратилиб, бу 

маблағ ҳисобига қишлоққа 10 

километр масофага ичимлик сув 

тармоғини тортиш, 2 та сув ми-

нораси ўрнатиш ва 2 дона сув 

насоси ўрнатилиши лозим эди. 

Биз ушбу мавзуни давом эт-

тириб, Капаянги қишлоғида бўл-

дик. Лойиҳага кўра, қишлоқнинг 

Мироблар ва Миришкорлар кў-

часига ўзичиқар сув қудуғи ол-

дига сув минораси ўрнатилган. 

Мироблар кўчасига ўрнатилган 

сув минораси ишга тушган бўл-

са-да, Миришкорлар кўчасига 

ўрнатилган сув минораси ҳали 

поёнига етмаган. 

Лойиҳа доирасида қишлоққа 

10 километр ичимлик сув тар-

моғи тортилиши кўрсатилган 

бўлса-да, негадир бу иш эъти-

бордан четда қолган. Эмишки, 

бунинг учун маблағ етмаган. Қи-

зиқ-а?
Сувга шундай таъриф бери-

шади: обиҳаёт. Ичимлик сув тар-

моғи тортилмагани натижасида 

бу ерда яшовчиларнинг ҳаётида 

ўзгариш бўлгани йўқ. Одамлар 

ҳамон сувни эшак арава, зам-

барғалтак, велосипедда елим 

идиш ва пақирларда ташиб ич-

моқда.
Камига Миришкорлар кўча-

сига ўрнатилган 20 метрли сув 

минораси шамол бўлганда теб-

раниб, одамларни хавотирга 

солмоқда. 
– Бу ўтган йили кузда ўрна-

тилганди, – дейди Миришкор 

кўчасида яшовчи Ҳилола Асто-

нақулова. – Рости, ҳар гал шамол 

бўлганда, ағдарилиб кетмасми-

кан, деган ҳадикда ўтирамиз. 

Куни кеча қаттиқ шамол кел-

ганда сув минораси мустаҳкам 

ўрнатилмаганидан бир қарич 

кўтарилиб, ағдарилиб кетишига 

озгина қолди. Қўни-қўшниларим 

ҳолатни кўриб, уйларидан зан-

жир олиб чиқиб, «башня»ни бир 

амаллаб, мустаҳкамлаб қўйишди. 

Шундан буён шамол бўлса, 

 уйимда ўтирмайман. 

Хуллас, ўтган йили «Ташаб-

бусли бюджет»да ғолиб бўлган 

капаянгиликларнинг қувончи 

узоққа чўзилмади. Қишлоқнинг 

энг катта муаммоси ўз ечимини 

топмаганича қолди. 

Шу ўринда масъулларга 

берар саволимиз шундай: 

 қишлоққа тортилиши лозим бўл-

ган 10 километр ичимлик сув 

тармоғи нега тортилмади? Нега 

кузда ўрнатилган сув минораси 

ҳалигача ишга туширилмаган? 

Унинг мустаҳкамлигига ким жа-

вобгар? Нега одамлар лойиҳада 

ютгани билан ҳаётларида ўзга-

риш сезмаяпти? 

Саволлар кўп. Масъуллар 

нима дер экан? 

Жамшид ЭРГАШЕВ

«iSHONCH»

Фарғона
вилояти

Жиззах
вилояти

УЗОҚҚА БОРмАГАН ҚУВОНЧ

«Ташаббусли бюджет»да ютган қишлоққа сув тармоғи тортилмади 

Бешариқ тумани Капаянги қишлоғи аҳлини ичимлик 

сув муаммоси қийнаб келаётгани, одамлар узоқ ма-

софадан сув ташиб келиши, ўтган йили қишлоқ аҳли 

обиҳаёт учун бирдамлик кўрсатиб «Ташаббусли бюд-

жет» лойиҳасида ғолиб бўлгани ҳақида ёзган эдик.

JARAYoN: Har kim o‘z manfaatidan kelib chiqib ish tutsa, bu yog‘i nima bo‘ladi?

бугун...
Украина иккита халқаро битимдан чиқди

Хитой ядро қуроли захираларини 

кенгайтиришни жадаллаштирмоқда

Интернет хабарлари асосида тайёрланди.

Робот-жарроҳ маҳорати

Украина ҳукуматининг парламентдаги ва-

кили Тарас Мельничук ўзининг Telegram ка-

налида маълум қилишича, Киев Россия ва 

МДҲ билан тузилган иккита шартномадан 

чиққан.
Битимлар қуйидагилардир:

• Инвестицияларни ўзаро ҳимоя қилиш;

• Афғонистонда ҳалок бўлган ҳарбий хиз-

матчилар оилаларига ижтимоий ёрдам кўр-

сатиш.
Биринчи шартномани Россия ва Украина 

ҳукумати 1998 йилда Москвада имзолаган 

эди. Киев ушбу ҳужжатни кейинги йилда ра-

тификация қилган.

Афғонистонда ҳалок бўлган ҳарбий хиз-

матчилар оилаларига ижтимоий ёрдам кўр-

сатиш тўғрисидаги битим протоколи ҳам 

1994 йилда Москвада Мустақил Давлатлар 

Ҳамдўстлиги доирасида имзоланган.

НАТО бош котиби Йенс 

Столтенбергнинг таъкидла-

шича, Хитой 2035 йилга келиб 

1,5 мингта ядровий жанговар 

каллакка эга бўлади, альянс 

эса келгусида «янада хавфли 

ва рақобатли» жаҳон тарти-

бига тайёрланиши керак.

У бу ҳақда НАТОнинг қу-

ролларни назорат қилиш, қу-

ролсизланиш ва оммавий 

қирғин қуролларини тарқат-

маслик бўйича бўлиб ўтаёт-

ган 18-конференциясида сўз-

лаган.
Тадбир Шимолий Атлантика альянси ва АҚШ давлат департа-

менти шафелигида 20 апрелгача давом этади.

17 апрель куни G7 ташқи ишлар вазирлари ҳам Хитойни 

стратегик таҳдидларни камайтириш бўйича АҚШ билан му-

лоқотларни дарҳол бошлашга чақирган эди. G7 мамлакатлари-

нинг хавотир билдиришича, «Хитой ядро қуроли захираларини 

кенгайтиришни тезлаштириб, уни етказиш тизимини янада тако-

миллаштирмоқда».

Испаниянинг Барселона шаҳридаги «Vall d’Hebron» шифохо-

насида 65 ёшли беморга робот-жарроҳ томонидан ўпка кўчи-

риб ўтказилди. Операция чоғида янги усул қўлланилган. Яъни, 

шикастланган ўпка кўкрак қафасини очмасдан, беморнинг тўш 

суяги остидаги кичик кесма орқали олиб ташланиб, ўрнига ян-

гиси қўйилди.

Маълум бўлишича, фақат кичик кесма ҳосил қилиш жараё-

 ни шифокор қўли билан бажарилган. Қолган барча юмуш «Да 

Винчи» лақаби роботнинг «тўртта моҳир қўли» ёрдамида удда-

ланди.
Мутахассислар ушбу янги жарроҳлик технологияси нисбатан 

хавфсиз бўлиб, келгусида минглаб беморлар ҳаётини сақлаб қо-

лиш имконини беради, деган хулосага келишган.

Бонг

САНГЗОРНИНГ
ЗОРИНИ КИМ ЭШИТАДИ?

Фарғона
вилояти

Энг юқумли
мутация 

Жаҳон соғлиқни сақлаш ташки-
лоти вакили Мелита Вуйновичнинг 
таъкидлашича, дунё 
аҳолисининг бир 
қисми юқумли ка-
салликларга қарши 
вакциналар олиш-
дан бош тортаётгани 
ёки буни пайсалга 
солаётгани соғлиқни 
сақлаш соҳасидаги 
стратегик вазифалар 
ижросига путур ет-
казяпти. 

Биргина коро-
навирус инфекция
сини олайлик. Ер 
юзида ушбу хаста-
ликка чалиниш кўр-
саткичлари кун сайин камайиб бо-
раётгани барчамиз учун яхши ян-
гилик. Аммо пандемия тобора 
ортга чекиниши баробарида, «оми-
крон» штаммининг янги – ХBB.1.16 
версияси тарқалмоқда. 

Тадқиқотларга кўра, у ўтган йили 
энг юқумли деб топилган «кракен» 
субвариантидан ҳам 1,2 баравар 
юқумлироқ. Қолаверса, ХBB.1.16 ўт-
ган бир ой ичида 0,5 фоиздан 4,2 
фоизга кўпайиб улгурди.

Кимлар қайта
эмланиши керак?

Яқинда Жаҳон соғлиқни 
сақлаш ташкилотининг Иммуниза-
ция бўйича экспертлар стратегик 
маслаҳат гуруҳи COVID-19га қарши 
эмланиш юзасидан тавсияларини 
янгилади. Яъни қайта ишланган 
«Йўл харитаси»да вакцина олиши 
зарур бўлган қатлам уч асосий гу-
руҳга ажратилди. Ушбу таснифлаш 
касалликнинг оғир кечиши ва ўлим 
хавфига кўра «юқори», «ўрта» ва 
«паст» даражаларни қамраб олди.

Хусусан, юқори хавф гуруҳи 
сифатида кекса ёшли кишилар, 
қандли диабет ва юрак хасталигига 

чалинган ёшлар, иммунитет танқис-
лигидан азият чекаётганлар (ОИВ 
инфекцияли ва трансплантация қи-
линган катталар ва олти ойликдан 

ошган болалар), ҳомиладор аёллар, 
тиббиёт ходимлари биринчи нав
батда вакцина олиши зарур аҳоли 
қатлами сифатида белгиланди. 
ЖССТ ушбу гуруҳга мансуб киши-
лар охирги эмланишдан 6 ёки 12 ой 
ўтгач, бустер дозада вакцина олиши 
зарур, деб  ҳисоблайди.

Ўрта хавф гуруҳига ёндош 
хасталиклари бўлмаган 50-60 ёшли 
соғлом кишилар, қўшма касаллик
ларга чалинган болалар ва ўсмир-
лар киритилди. Бу аҳоли қатлами 
тўлиқ босқичда эмлангандан сўнг 
бир марта бустер доза қабул қи-
лиши етарли, деб топилди. 

Паст хавф гуруҳига 17 ёшгача 
бўлган соғлом болалар ва ўсмирлар 
киритилди. ЖССТ экспертлари ху-
лосасига кўра, вакциналар ва улар-
нинг бустер дозалари болалар учун 
хавфсиз бўлса-да, уларнинг эмла-
нишига доир қарорлар мамлакат-
лардаги касаллик тарқалиш дара-
жаси, эҳтимоли ва иқтисодий омил-
ларга асосланиши керак.

Ўпкага берилган 
оғир «зарба»

Пандемия бошлангандан буён 

COVID-19 жуда кўп бор мутация
га учради. Аввалига коронавирус-
нинг ўзи инсонлар ҳаётига катта 
хавф туғдирган бўлса, бора-бора 

унинг асорат-
лари янада хавф-
лироқ экани маъ-
лум бўла бош
лади. Оқибатда 
тромбоз, юрак 
ва ўпка фаолия
ти бузилиши, 
бўғим суяклари 
емирилиши, ин-
сульт, депрес-
сия ва хотира су-
сайиши, кўз тўр 
пардасининг ял-
лиғланиши каби 
касалликлардан 
азият чекувчи 

беморлар сони кўпайди. 
Шулар орасида энг кенг тарқал-

ган хавфли асоратлардан бири 
– ўпка фибрози. Коронавирусли 
пневмонияга чалинган беморларда 
тегишли муолажалардан сўнг, ўп-
када чандиқлар ҳосил бўлиб, бу 
вақт ўтиши билан нафас олиш сама-
радорлиги пасайишига олиб келди.

Пандемиянинг илк йилларида 
СOVID-19га чалинган беморлар-
нинг тахминан 20-25 
фоизида пневмания 
ривожланган бўлса, 
«дельта» штамми 
доминант версия
га айлангач, кўрсат-
кич янада ортди. Энг 
ёмони, ўша йилларда 
ўлим ҳолатлари кес
кин кўпайди.

Муолажа олиб, 
тўлиқ соғайганларда 
ҳам асоратлар қолди. 
Ўпкадаги яллиғланиш 
ўрнида чандиқлар 
пайдо бўлди. 

– Фиброз туфайли 
соғлом ўпка тўқималари ўз хусусия-
тини йўқотади, – дейди Республика 

ихтисослаштирилган фтизиатрия ва 
пульмонология илмий-амалий тиб-
биёт маркази директори Наргиза 
Парпиева. – Оқибатда альвеола-
лар (ўпкадаги газ алмашинуви учун 
масъул пуфакчалар) кислородни ўз-
лаштира олмайди ва нафас олиш 
функцияси бузилади. Агар тегишли 
муолажалар амалга оширилмаса, 
ўпка фибрози аста-секин қатор асо-
ратларни юзага келтиради.

Жумладан, бемор ҳансираш 
ва ҳаво етишмаслиги, сурункали 
йўталдан азият чекади. Ўпка, юрак 
етишмовчилиги юзага келиши мум-
кин. Миянинг кислородга тўйин-
маслиги эса  руҳий ҳолат ва онг ўз-
гаришига олиб келади.

Кузатувларга кўра, «омикрон»-
нинг ВА.2 турида ҳам «дельта» 
штаммига хос хусусиятлар қисман 
намоён бўлди. Яъни, мазкур суб-
вариант юқори нафас йўлларига-
гина эмас, балки инсоннинг нозик 
аъзоси – ўпкасига «зарба» берди.

«Омикрон»нинг
 янги «ҳунар»лари

Илмий изланишлар натижа-
сида «омикрон»нинг янги «ҳу-
нар»лари намоён бўляпти. Ху-
сусан, аввалроқ дунёнинг баъзи 

мамлакатларида доминант вер-
сияга айланган «омикрон» штам-
мининг ВА 2.75 субварианти, яъни 
«кентавр» нафақат нафас олиш ти-
зимлари, балки кўриш органлари 
фаолиятига ҳам салбий таъсир 
этиши маълум бўлганди.

Жумладан, ҳиндистонлик олим-
лар бир мунча вақт илгари унинг 
геномида 16 та мутация мавжудли-
гини аниқлаган эди. Бу эса корона-
вируснинг мазкур тури тана ҳимоя 
механизмларига осон «чап бериш» 
хусусиятига эга эканини англатади.

Шунингдек, шифокорлар «кен-
тавр» янги аломатлар билан на-
моён бўлаётгани, унга кўра, баъзи 
беморлар ёруғ муҳитда кўзларини 
очишга қийналаётгани ва кўз гавҳа-
рида оғриқлар ҳис қилаётганини 
маълум қилган эди.

– Коронавирус асосан ўпка тўқи-
маларининг зарарланиши билан 
кечган бўлса-да, унинг асорати бу-
тун организмга ўз таъсирини кўрса-
тади, – дейди Республика кўз касал-
ликлари клиник шифохонаси бош 
шифокори Отабек Икромов. – Ав-

вал ушбу инфекцияга чалиниб, ту-
залган беморларда кўпроқ қон қу-
юқлашиши, юрак-қон томир тизи-
мида жиддий муаммолар учраган 
бўлса, эндиликда улар қаторига кўз 
касалликлари ҳам қўшилмоқда.

Хусусан, сўнгги пайтларда 
COVID-19 билан оғриган айрим бе-
морларда кўриш қобилиятининг 
ёмонлашиши кузатиляпти. Жум-
ладан, вирусга чалиниб, соғайган-
ларда оптик асабнинг шиши, кўз 
мушакларининг спазмлари ва тўр 
парданинг яллиғланиши каби асо-
ратлар учрамоқда.

Қолаверса, дунё олимлари ҳам 
«омикрон»нинг ВА 2.75 субвари-
анти организмда тизимли яллиғла-
ниш реакцияси ва қон ивиш ти-
зимининг фаоллашишига сабаб 
бўлаётгани, бу эса кўзлар учун жид-
дий оқибатларга олиб келишини 
таъкидлаганди.

Мана, эндиликда аввал Ҳиндис
тонда аниқланиб, сўнг АҚШ, 
Австралия, Сингапур, Германия 
каби бир қатор мамлакатларга ки-
риб келган «омикрон» штаммининг 
янги XBB.1.16 – «Арктур» субвари-
анти асоратлари маълум бўлмоқда.

Хусусан, ҳинд шифокорлари 
фикрига кўра, вирус асосан кўзнинг 

шиллиқ қаватига 
таъсир кўрсат
япти. Оқибатда 
қичишиш ва қи-
зариш билан ке-
чадиган конъ-
юнктивит куза-
тилаётир.

Р о с с и я л и к 
педиатр-имму-
нолог, тиббиёт 
фанлари док-
тори Андрей 
П р о д е у с н и н г 
таъкидлашича, 
ўта юқумли деб 
баҳоланаётган 

XBB.1.16 версияси «кракен»нинг 
яқин қариндоши.

Хасталик асосан поллиноз (мав-
сумий аллергик касаллик) симптом-
лари билан жуда ўхшаш. Шу билан 
бирга, юқори иситма ва йўтал ҳам 
«Арктур»га хос аломат. Шифокор-
лар хулосасига кўра, эндиликда ко-
ронавируснинг янги вариантлари 
пневманияни деярли келтириб 
чиқараётгани йўқ. 

ЖССТ бош директори Тедрос 
Гебрейесуснинг қайд этишича, ҳа-
демай COVID-19 пандемияси бе-
кор қилиниши кутилмоқда. Аммо 
бу одамлар энди коронавирусга ча-
линмаслигини англатмайди. Фақат 
инфекцияни юқтириш кўрсат-
кичлари кескин камайиб, ўсиш ди-
намикаси қайд этилмаcлиги мум-
кин. 

Шу боис, касалликнинг олдини 
олиш учун вирусга қарши тўлиқ 
босқичда ҳамда бустер дозада эм-
ланиш лозим. Бу энг тўғри ва сама-
рали йўлдир. 

Аслиддин БЎРИЕВ, 
журналист

Коронавирус: 

КАСАЛЛИК ҲАМОН АСОРАТЛАРИ БИЛАН ХАВФЛИ
Инсоният коронавирус инфекцияси билан ёнма-ён яшашга кўникди. Энди мазкур вирус 

одамларда аввалгидек кучли ваҳима ва хавотир уйғотаётгани йўқ. Аммо бу хотиржамлик 
ортидан инсоният эҳтиёткорликни унутаётгани ташвишланарли ҳолатдир.

Пандемия бошлангандан буён COVID-19 жуда 
кўп бор мутацияга учради. Аввалига корона-
вируснинг ўзи инсонлар ҳаётига катта хавф 
туғдирган бўлса, бора-бора унинг асоратлари 
янада хавфлироқ экани маълум бўла бошлади. 
Оқибатда тромбоз, юрак ва ўпка фаолияти бу-
зилиши, бўғим суяклари емирилиши, инсульт, 
депрессия ва хотира сусайиши, кўз тўр пардаси-
нинг яллиғланиши каби касалликлардан азият 
чекувчи беморлар сони кўпайди. 

«Olmazor kichik sanoat zonasi» АЖ Кузатув 
кенгашининг 2023 йил 20 апрелдаги қарорига 
асосан жамият акциядорларининг навбатдаги 
йиллик умумий йиғилиши 2023 йил 19 май 
куни, Тошкент шаҳар, Олмазор тумани, Янги 
Олмазор кўчаси, 51-уй бўйича жойлашган 
жамиятнинг бош офиси биносида ўтказилади. 

Йиғилиш соат 11:00 да бошланади. Акция
дорларни рўйхатга олиш соат 10:00 дан бош
ланади. Акциядорларни руйхатга олиш соат 
10:50 да тугатилади. Умумий йиғилиш ўтказиш 
учун Жамият акциядорлари реестри 2023 йил 

15 май ҳолатига тузилади.
Электрон почта манзили: oniks.mikond@

mail.ru. 
Кун тартиби:

1. Саноқ комиссияси аъзолари таркибини 
тасдиқлаш тўғрисида.

2. Жамият акциядорларининг навбатдаги 
йиллик умумий йиғилиши регламентини тас-
диқлаш.

3. Жамият Кузатув кенгашининг 2022 йил 
якуни бўйича ҳисоботини тасдиқлаш.

4.  Жамият фаолиятининг 2022 йил якун-

лари бўйича Тафтиш комиссияси ҳисоботини 
тасдиқлаш тўғрисида. 

5. Жамият фаолиятининг 2022 йил якун-
лари бўйича мустақил аудиторлик ташкилоти 
хулосаларини тасдиқлаш  тўғрисида.

6. Жамият фаолиятининг 2022 йил якун-
лари бўйича йиллик ҳисоботини тасдиқлаш  
тўғрисида.

7. Жамият томонидан 2022 йилда олинган 
соф фойдани тақсимлаш тўғрисида. 

8. Жамиятнинг аффилланган шахслари би-
лан тузилиши кутилаётган жорий хўжалик

фаолияти билан боғлиқ битимларни тас-
диқлаш тўғрисида.

9. Жамиятнинг корпоратив бошқарув ти-
зимини баҳолаш натижаларини кўриб чиқиш 
тўғрисида.

10. Жамиятнинг 2023 йил молиявий-хўжа-
лик фаолиятини молиявий ҳисоботларнинг 
миллий ва халқаро стандартлари талабларига 
мувофиқ ташқи аудит текширувидан ўтказиш, 
аудиторлик ташкилотини танлаш ва унга тўла-
надиган ҳақ миқдорини белгилаш тўғрисида.

11. Жамият директори ваколатини узайти-

риш тўғрисида.	
12. Жамиятнинг Тафтиш комиссияси аъзо-

ларини сайлаш тўғрисида.
13. Жамиятнинг Кузатув кенгаши аъзола-

рини сайлаш тўғрисида.
Акциядорларнинг умумий йиғилишида 

қатнашиш ва овоз бериш учун, акциядор-
ларда шаҳсни тасдиқловчи хужжат, акциядор-
лар вакилларида эса қонунчиликда белгилан-
ган тартибда расмийлаштирилган ишончнома 
бўлиши лозим.

Акциядорлар умумий йиғилишда кўриб 
чиқиладиган масалалар бўйича маълумот ва 
материаллар билан Тошкент шаҳар, Олмазор 
тумани, Янги Олмазор кўчаси, 51-уйда жойлаш-
ган «Olmazor kichik sanoat zonasi» АЖнинг бош 
офиси биносида ушбу эълон берилган кундан 
бошлаб йиғилиш ўтказиладиган кунга қадар 
соат 10:00 дан 17:00 гача танишишлари мумкин. 

Телефон: 71 248-02-70

«Olmazor kichik sanoat zonasi» 
акциядорлик жамияти

Ҳурматли акциядорлар!
«Olmazor kichik sanoat zonasi» акциядорлик жамияти акциядорларининг 

йиллик умумий йиғилиши ўтказилиши тўғрисида 
ХАБАРНОМА

Ўзбекистон Республикаси Адлия вазирлиги томонидан 
«ZAMON XUQUQ YORDAM» адвокатлик бюроси адвокати 
Исламов Эркин Замонович номига 2022 йил 2 декабрда 
берилган №3002 рақамли гувоҳномаси йўқолгани сабабли 
ҳақиқий эмас деб ҳисобланиши маълум қилинади.

Яқинда Жаҳон соғлиқни сақлаш ташкилоти-
нинг Иммунизация бўйича экспертлар страте-
гик маслаҳат гуруҳи COVID-19га қарши эмланиш 
юзасидан тавсияларини янгилади. Яъни қайта 
ишланган «Йўл харитаси»да вакцина олиши 
зарур бўлган қатлам уч асосий гуруҳга ажра-
тилди. Ушбу таснифлаш касалликнинг оғир ке-
чиши ва ўлим хавфига кўра «юқори», «ўрта» ва 
«паст» даражаларни қамраб олди.

NUQTАI NАZАR: Ehtiyot chorаlarini har kim o‘zidan boshlashi kerak
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ОламдаОйга муваффақиятсиз қўниш

Байден неча ёшда?

Анор қутисидаги оғу

Унда иш берувчи ва бирлашган касаба 
уюшма қўмитаси раисининг ўтган йилги 

фаолиятига оид ҳисоботи тингланди. 
Таъкидланганидек, ходимларни ижти-

моий қўллаб-қувватлаш, моддий ва 
маънавий ёрдам кўрсатиш, сало-

матликларини мустаҳкамлаш, 
саёҳатлар уюштириш, жамоа 
шартномасида белгиланган 
ҳар бир банднинг бажари-
лишига жиддий аҳамият бе-
рилган. 

Самарали фаолият юри-
таётган ходимлар рағбат-
лантирилаётгани, кўмакка 

эҳтиёж сезган ходимлар қўллаб-қувватланаётганига алоҳида 
урғу берилди. Хусусан, саломатлигини мустаҳкамлаш учун 
мурожаат қилган ходимлар имтиёзли йўлланма билан ка-
саба уюшмалари тасарруфидаги сиҳатгоҳларда дам олиб, 
саломатлигини мустаҳкамладилар. Ёзги мавсумда эса аъзо-
ларнинг фарзандлари сўлим оромгоҳларда дам олдирилди. 
Жамоада кўп йиллардан бери ишлаб келаётган ва фаол хо-
димлар эса тарихий шаҳарлар бўйлаб саёҳатда бўлдилар. 
Спорт тадбирларини ўтказиш касаба уюшмаларининг доимо 
диққатга қаратилган. Ходимларнинг бўш вақтини мазмунли 
ўтказишга қаратилган турли мусобақалар, спартакиадалар 
ходимлар саломатлигини мустаҳкамлашга хизмат қилмоқда. 

Жамшид ЭРГАШЕВ 
«ISHONCH»

барча масалалар 
қамраб олинди

Давлат муассасалари ва жамоат хиз-
мати ходимлари касаба уюшмаси Бу-
хоро вилояти кенгаши томонидан 
ХАБ «Трастбанк» Бухоро вилоя
ти филиалида 2020-2022 йил-
лар учун тасдиқланган жамоа 
шартномасининг 2022 йилда 
бажарилиши, янги Меҳнат 
кодекси ҳамда 30 апрель 
куни бўлиб ўтадиган рефе-
рендум тарғиботи ва 2023-
2025 йиллар учун мўлжал-
ланган жамоа шартномаси 
лойиҳасига бағишланган 
умумий йиғилиш бўлиб ўтди.

Тадбирда молия муассасасининг 
2020-2022 йиллар учун қабул қилинган  
жамоа шартномасининг ўтган йилда бажа-
рилиши якунлари тўғрисида иш берувчи но-
мидан бошқарувчи ўринбосари Б.Рўзиев ҳамда 
бошланғич касаба уюшма қўмитаси раиси Д.Турди-
евларнинг ҳисоботлари тингланди. Жамоа шартномаси 
бажарилишини текшириб борувчи комиссия раиси З.Аҳмедова 
касаба уюшмаси аъзоларини фаолиятга оид далолатнома билан 
таништирди. 

Шундан сўнг Давлат муассасалари ва жамоат хизмати ходим-
лари касаба уюшмаси Бухоро вилояти кенгаши етакчи мутахас-
сиси Н.Файзиев янги Меҳнат кодекси ҳамда касаба уюшмасига 
аъзолик афзалликлари, жамоа шартномаси нима мақсадда тузи-
лиши ва нималарни ўз ичига қамраб олиши ҳақида касаба уюш-
маси аъзоларига тушунтириш берди.

Йиғилишда 2023-2025 йилларга мўлжалланган жамоа шарт-
номаси лойиҳаси ўқиб эшиттирилди ва бир овоздан қабул қи-
линди.

Туроб ҚУЛИЕВ,
Давлат муассасалари ва жамоат 

хизмати ходимлари касаба уюшмаси 
Бухоро вилояти кенгаши раиси ўринбосари

96 ёшга тўлган Алиқул бобо Расулов 
Қамашининг Манғит қишлоғидан. Ўқи-
тувчилик касби туфайли эл зиёлиси 
мақомига эришган отахоннинг кўнгли 
тоғлардек улуғвор ва кўтаринки. У ки-
шини шогирдлари, ҳамкасблари до-
имо йўқлаб туришади.

Яқинда ҳудуддаги 17-ўрта умумтаълим мак-
таби касаба уюшма қўмитаси раиси Бобоназар 
Бозоров фахрий ўқитувчи хонадонида бўлиб, унга 
Таълим ва фан ходимлари касаба уюшмаси Қа-
маши тумани кенгашининг эсдалик совғаси ҳамда 
озиқ-овқат маҳсулотларини топширди. Алиқул 
бобо тўлқинланди, йўқлаганларни узундан-узун 
дуо қилди. 

Нормўмин Абиров кўп йиллар Қамаши педа-
гогика коллежида раҳбарлик қилиб, бугунги кунда 
қарилик гаштини сураётган педагог. Масъулиятли 
вазифада ишлагани учун сиҳатгоҳда даволаниб 
туришга эҳтиёж сезади. Устознинг икки қизи мак-
табда дарс беради.

Касаба уюшмалари томонидан ходимнинг 
яқин қариндошларига санаторий йўлланмаси 

ажратилиши Нормўмин акага ҳам қўл келди. Қизи 
ёрдамида «Турон» санаторийсига йўлланма олди 
ва саломатлигини тиклади.

– Кўпни кўрган инсон сифатида  собиқ итти-
фоқ ва мустақиллик давридаги касаба уюшмаси 
фаолиятини таққослашим мумкин, – дейди Нор-
мўмин Абиров. – Бемалол айта оламанки, бугун 
касаба уюшмалари олдингидан анча фарқ қи-
лади. Чунки у кириб бормаган соҳанинг ўзи қол-
мади. Мисол учун, «Аёллар дафтари» орқали қан-
чадан-қанча хонадонларга ёрдам кўрсатиляпти. 
Сўнгги йилларда нодавлат секторга мансуб кор-
хона ва ташкилотлар кўпаймоқда. Касаба уюш-
маси уларга ҳам эътибор қаратяпти. Масалан, ўт-
ган йили биргина Қамаши туманида 22 та оилавий 
нодавлат болалар боғчаси касаба уюшма ҳимоя-
сига олинганини тилга олиш мумкин.

– Тез-тез фахрийлар хонадонида бўламиз, 
– дейди Таълим ва фан ходимлари касаба уюш-
маси Қамаши тумани кенгаш раиси Феруза Абду-

раҳмонова. – Ҳудудлардаги 
бошланғич ташкилот етак-
чилари ёрдамида пенсияга 
чиққан устозларнинг рўйха-
тини шакллантирганмиз. 
Масалан, ўтган йилда 21 на-
фар фахрийнинг Самарқанд 
вилоятига, яна шунча кекса 
педагогнинг тумандаги Лан-
гар ота, Ўғлонжон ота зиёрат-
гоҳларига саёҳатини ташкил 
қилдик.

Зеро, сифатли таълимга 
кўпни кўрган, донишманд усто-
зларни эъзозламай, уларнинг ол-
тинга тенг маслаҳатларини олмай 
эриша олмаймиз.

Акмал АБДИЕВ 
«ISHONCH»

Учтепа 
т у м а н и -

даги 40 минг 
нафардан ор-

тиқ аҳолига хизмат 
кўрсатадиган 24-оила-

вий поликлиникада Республика 
ихтисослаштирилган илмий-амалий тиб-
биёт марказлари ва республика кли-
ник шифохоналари мутахассислари «Cа-

ломатлик сайллари» ойлиги доирасида 
тиббий кўрик ташкил этишди. 6 нафар 
беморга даволанишлари учун ордер 
берилди. 21 нафар фуқарога бепул до-
ри-дармонлар тарқатилди.

Тадбир доирасида, шунингдек, Тош-
кент шаҳар халқ қабулхонаси томонидан 
сайёр қабул ўтказилди. Қабул давомида 
20 нафарга яқин фуқаронинг муаммо-
лари жойида ҳал этилди. Қолган мурожа-
атлар тегишлилиги бўйича масъул таш-
килотларга йўналтирилиб, назоратга 
олинди.

– Бугунги тадбирдан жуда хурсанд-
миз, – дейди 2-гуруҳ ногирони Фарҳод 
Зокиров. – Коммунал хизматлар ва ордер 
масаласида кўмак сўрадим. Масъуллар 
тез орада ёрдам қилинишини айтишди. 
Муаммоларимизни тинглаб, ҳал этишаёт-
ганидан миннатдормиз.

Комила БОЙМУРОДОВА
«ISHONCH»

Бухоро
вилояти

Муҳокама Фарғона
вилояти

ходимлар 
фаолиятдан 

розими?
Фарғона вилояти давлат солиқ бошқармасида 
иш берувчи ва ходимлар ўртасида тузилган жа-
моа шартномасининг 2022 йил якуни ҳамда жа-
моа шартномасининг белгиланган бандлари ба-
жарилиши юзасидан йиғилиш бўлиб ўтди.

«Мен оёққа 
турдим»

– Муолажалар наф бермай, тўшакка 
михландим. Бундан тушкунликка тушдим, 
албатта. Ҳатто яшашга ҳам қизиқишим қол-
мади. Яхшики, «Аёллар дафтари» жамғар-
масидан сунъий бўғим қўйиш жарроҳлик 
амалиёти учун 32 млн. сўм маблағ ажратиб 
берилди. Жарроҳлик муваффақиятли ўтиб, 
ўн йил деганда қайта оёққа турдим. Ҳозир 
шифокор белгилаган муддатда кўрикка бо-
риб турибман. Муҳими, ҳаётга яна умид 
кўзи билан қарашни бошладим ва бундан 
жуда хурсандман...

Тошкент вилоятида 1-2-гуруҳ ногирон-
лиги бор, зудлик билан жарроҳлик амали-
ётига муҳтож хотин-қизлар 21 минг 436 на-

фарни ташкил қилади. Вилоят соғлиқни 
сақлаш бошқармаси маълумотларига 

кўра, бугунги кунгача уларнинг 5 минг 
581 нафарига барча тезкор ёрдамлар 

кўрсатилган. Жумладан, 204 нафар 
аёлдаги юрак ишемик, суяк еми-
рилиши, аёллар касаллиги, кўз-
шоҳпарда, тизза-бўғин ва бош
қа касалликлар бўйича жарроҳ-
лик амалиётлари ўтказилган. 
Шунингдек, эшитишида нуқсони 
бор аёлларнинг 51 нафарига 
махсус эшитиш мосламалари 
тақдим қилинган. 

Бугина эмас. Рамазон ҳайити 
муносабати билан ногиронлиги 
бор аёлларга 55 та ногиронлик 

аравачаси, 28 та эшитиш мосла-
маси тарқатилган. Шу билан бир 

қаторда, вилоят ҳамда туман-шаҳар-
лар секторлари, ҳомийлар томонидан 

ҳудудлардаги ижтимоий ҳимояга мух-
тож, боқувчиси йўқ аёлларнинг ҳолидан 

хабар олиниб, озиқ-овқат маҳсулотлари 
элтиб берилган. 

Холида ЭГАМБЕРДИЕВА
«ISHONCH»

Тошкент
вилояти

«Аёлар дафтари»ни 
варақлаганда...

Янгийўл туманининг «Намуна» 
маҳалласида яшовчи 46 ёшни 
қаршилаётган Раъно Ғуломова 
узоқ йиллардан буён суяк еми-
рилиши хасталигига чалингани 
сабабли мунтазам даволанишга 
муҳтож эди. Унга ногиронлик 
тоифаси белгиланган, «Аёллар 
дафтари» рўйхатига киритил-
ган. Бугунги кундаги ислоҳотлар, 
хотин-қизларга кўрсатилаётган 
эътибордан мамнун бўлган Раъно 
опа ўзига кўрсатилган ёрдам ту-
файли яна оёққа турганини кў-
зида қувонч ёшлари билан мана 
шундай ҳикоя қилади:

Қашқадарё
вилояти

Кўмак

муаммолар 
ҳал этилмоқда

Тошкент
шаҳри

Нуронийлар 
кўнглига йўл топиб

Бошланғич 
ташкилотларда

Япониянинг Hakuto-R Ой модули бортидаги Бир-
лашган Араб Амирликларининг Rashid луноходи 
(Ойга тушириладиган ўзиюрар автоматик аппарат) 
Ой юзасига қаттиқ қўниш вақтида қулаб тушган.

dw.comнинг хабар беришича, модулни ишлаб 
чиқарувчи ispace чоршанба куни у Ернинг табиий 
сунъий йўлдоши юзасига «юқори эҳтимол билан қат-
тиқ қўнишни амалга оширганини» тан олди.

Hakuto-R Ойга қўнадиган биринчи тижорат мо-
дули бўлиши керак эди. У 2022 йилнинг декабрь 
ойида Американинг SpaceX компаниясига тегишли 
Falcon 9 ракета ташувчиси ёрдамида Каневерал бур-
нидан коинотга учирилган. 2023 йилнинг март ойида 
ўлчами 2х2,5 метр ва оғирлиги 340 кг. бўлган қу-
рилма Ой орбитасига етиб борган. 

Саудия Арабистони Гиёҳванд моддаларни назорат 
қилиш Бош бошқармасининг ижтимоий тармоқлар-
даги саҳифаларидаги хабарларда қайд этилишича, 
анорлар солинган қутиларга яширилган 12 миллион-
дан ортиқ таблетка контрабандасига барҳам берил-
ган.

Наркотикларга қарши кураш хизмати анор қа-
доқланган қутиларга яшириб олиб ўтмоқчи бўлин-
ган 12 миллион 729 минг дона амфетамин наркотик 
модда таблеткаси олиб кирилишига чек қўйган. Жидда 
вилоятида тўрт нафар гумонланувчи қўлга олинган. 
Уларнинг икки нафари Миср фуқаролигига эга, бири 
суриялик, яна бири яманлик бўлган. Уларга нисбатан 
ҳуқуқий чоралар кўрилмоқда ва ишлари прокурату-
рага оширилган, дейилади хабарда.

Байден аввалроқ видеомурожаатида АҚШ президентлигига иккинчи муд-
датга номзодини қўйишини маълум қилганди. АҚШ тарихидаги энг кекса Пре-
зидент келгуси сайлов вақтида 82 ёшда бўлади. Агар сайловда ғолиб чиқиб, 
иккинчи муддатда ҳам охиригача ишласа, ўшанда унинг ёши 86 га чиққан 
бўлади.

«Президентнинг ёшига келсак, 2020 йилда ҳам бу ҳақда қайта-қайта эшит-
гандик, – деган  Оқ уй матбуот котиби Карин Жан-Пьер. – Лекин унинг сўнгги 
икки йилда амалга оширган ишларига қарайдиган бўлсак, у ўз вазифасини ба-
жариб келмоқда.

Америка тарихида мамлакат президентлигига Байдендан ҳам кексароқ 
бир номзод бўлган. 1992 йилда АҚШда бўлиб ўтган президентлик кампания-
сида 85 ёшли Гарольд Стассен иштирок этгани, бироқ номзодлик мақомини 
ҳам қўлга кирита олмаганди. 1932 йилда АҚШ президентлигига Уильям Хоуп 
Харви ҳам номзодини илгари сурган эди. Ўшанда у 81 ёшда бўлган.

Hamjihatlik – yutuqlar garoviDAVR: Faxriy ustozlar e’tiborda
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Оналаримиз, опа-сингилларимизу 
қизларимиз табиатнинг шундай бебаҳо 
мўъжизасики, сийласанг, гул-гул ёнади, 
силтасанг, хазон янглиғ дув-дув тўки-
лади. 

Афсусларким, бизнинг меҳри дарё 
аёлларимиз замона зайли билан эъти-
борсизлик домига тушиб қолиб, ўзли-
гини йўқотаёзди. Хайриятки, Мана бу-
гун ҳаммаси яхши томонга ўзгара бош
лади. Турмуш ташвишларию бешафқат 
маънавий депсинишлар кўланкасидан 
ранг-рўйи заҳил тортган ожизаларимиз 
қадри баланд инсонлар қаторидан жой 
олишмоқда. Ҳар қандай йиғин ва чо-
ра-тадбирлар аввалида аёл ҳамда унинг 
эзгу мақсадлари рўёби тургани ҳаётнинг 
эскирган қолипларини чилпарчин қи-
либ ташламоқда.

Зеро, давлатимиз раҳбарининг хо-
тин-қизлар муаммоларини атрофлича 
ўрганиш ва ҳал этиш, уларни узлуксиз 
қўллаб-қувватлаш юзасидан бераётган 
топшириқларини бажариш бугун юр-
тимизда яшаётган ҳар бир фуқаронинг 
муқаддас бурчига айланмоқда. Бу бо-
рада «Аёллар дафтари» мунтазам юри-
тилаётгани ҳам айни муддао бўлмоқда.

Биргина Навоий вилояти мисолида 
оладиган бўлсак, «Аёллар дафтари»ни 
шакллантиришнинг илк босқичида жами 

201 минг 954 нафар хотин-қиз-
нинг му-

аммолари, эҳтиёж ва қизиқишлари синч-
ковлик билан ўрганилди. Ўта оғир ша-
роитда яшаётган 12 минг 827 нафар 
замондошимиз бевосита «Аёллар дафта-
ри»га киритилди ва иш режасида белги-
лаб қўйилгандек, 9 та тоифага ажратилди. 
Эркин ва фаровон яшашга тўсқинлик қи-
лаётган муаммоларни манзилли ҳал этиш 
Ўзбекистон ҳукумати, касаба уюшмалари 
тизими ҳамда  маҳаллий ҳокимиятлар то-
монидан қаттиқ назоратга олинди. Шу-
нинг  баробарида «Аёллар маслаҳат кен-
гаш»ларининг ҳокимликлар билан  ҳам-
корлиги йўлга қўйилди. Натижада вилоят 
миқёсида 2021 йилнинг 31 май ҳолатига 
кўра 12 минг 819 нафар хотин-қизнинг 
муаммолари ижобий ечим топди.

«Аёллар дафтари»ни шакллантириш 
ва юритишнинг иккинчи босқичида  яна 
202 минг нафарга яқин опа-сингилла-
римизнинг эҳтиёжлари ва қизиқишлари 
ўрганилиб, 15 минг 265 нафари рўйхатга 
киритилди. Учинчи босқичда эса 240 
мингдан ортиқ замондошларимизнинг 
моддий-маънавий шароитлари чуқур 
таҳлил қилиниб, ҳақиқатан ҳам ёрдамга 
муҳтож бўлган 20 минг 444 нафари даф-
тарга киритилди ва худди аввалгидек то-
ифаларга ажратилган ҳолда барчасига 
ҳар томонлама амалий ёрдамлар кўр-
сатилди. Сирасини айтганда, «Аёллар 
дафтари» ижтимоий ҳимояга муҳтож 
хотин-қизларимизнинг том маънодаги  
нажот, фаровонлик ва  юксалиш дафта-
рига айланди.

Аёллар муаммоларини ўрганиш ва 
бартараф этиш йўлида сидқидилдан 
меҳнат қилиб, бошқаларга ўрнак бўлаёт-
ган замондошларимизни рағбатлантириш 
йўлга қўйилгани ушбу йўналишда муайян 
ютуқларга эришишимизда қўл келмоқда. 
Ушбу мақсадда ташкил этилган Респуб
лика комиссияси ташаббуси билан «Энг 
намунали аёл иш берувчи», «Касаба уюш-
малари лауреати», «Энг яхши маҳалла ра-
иси», «Энг яхши сектор раҳбари», «Энг 
яхши хотин-қизлар фаоли», «Энг яхши 
ёшлар етакчиси» танловлари ўтказилиб, 
ғолиблар замонавий автомобиллар би-
лан тақдирланаётгани эзгу мақсадлари-
миз изчил амалга ошишига хизмат қил-
моқда. Қувонарлиси, бундай нуфузли му-
кофот бизнинг вилоятимиздаги энг фаол 
маҳалла раисларидан бирига ҳам насиб 
этди. 

«Аёллар дафтари»ни юритишнинг 
тўртинчи босқичида вилоятимизнинг 
330 та маҳалласида яшаётган ва 30 
ёшдан ошган 233 минг 760 нафар хо-

тин-қиз рўйхатга 

олиниб, муаммолари чуқур таҳлил қи-
линди. Оғир ижтимоий шароитда яшаёт-
ган 30 минг 56 нафар аёл «Аёллар даф-
тари»дан жой олди. Бу жараёнга касаба 
уюшмалари ва бошқа тизимларда фао-
лият юритаётган 300 дан ортиқ масъул 
ходим жалб қилинди.   

Жорий йилда вилоят бўйича 5 минг 
259  нафар ижтимоий ҳимояга муҳтож, 1 
минг 55 нафар тадбиркорлик қилиш ис-
тагида бўлган, 8 минг 449 нафар боқув-
чисини йўқотган, 11 минг 831 нафар I 
ва II гуруҳ ногиронлиги бор, 278 нафар 
уй-жойга муҳтож, 3 минг 184 нафар қа-
рамоғида касалманд фарзанди бўлган 
хотин-қизлар муаммоларини ҳал қи-
лиш режалаштирилган. Дастлабки чо-
ракда уларга  6 млрд. 439 млн. сўм миқ-
дорида моддий ёрдамлар кўрсатилди ва 
407 млн. сўмлик қурилиш материаллари 
олиб берилди. Ижарада яшайдиган-
ларга 863 млн. сўм миқдорида компен-
сация тўланди. 184 нафар хотин-қизга 2 
млрд. 944 млн. сўм миқдорида имтиёзли 
кредитлар расмийлаштирилди. Режа-
лаштирилган йиллик иш ҳажмининг 33 
фоизи бажарилди. 

«Дунёда битта аёл бўлса ҳам зар-
гарга иш топилади» деган гапни кўпчи-
лигимиз эшитганмиз. Бас, шундай экан, 
аёлларимиз турмуш тарзини фаровон-
лаштириш, уларни қўллаб-қувватлаш 
ва бир неча юз йиллик дард-ҳасратла-
рига малҳам топиш борасида адо эти-
лиши лозим бўлган ишларимиз ҳали ан-
чагина. Қолаверса, халқимизда «Эзилган 
аёлнинг эскиси этингни куйдиради» де-
ган нақл ҳам бор. Бу демак, аёллар му-
аммоларини зудлик билан ҳал этиш ҳар 
қандай даврда ҳамма ишдан муҳим са-
налган. Ўйлайманки, бир ёқадан бош 
чиқарсак, пухта режа асосида ишласак, 
биз ҳам, албатта, мақсадимизга эриша-
миз. Мен эса оиласига ёки яқинларига 
амалий ёрдам  кўрсатилишини, ҳар то-
монлама қўллаб-қувватланишини ин-
тиқлик билан кутаётган хотин-қизлари-
мизга қарата шундай дегим келади: 

– Азиз ва муҳтарам онажонларим, 
опа-сингилларим ва қизларим! Сизлар 
борки, рўзғорлар бут, хонадонлар са-
ранжом-саришта. Шу боис ҳукуматимиз 
ҳаётингизни фаровонлаштириш, орзу-
ҳавасларингизни рўёбга чиқариш учун 
барча имкониятларни ишга солмоқда. 
Муҳими, сиз ҳаётдан ва юртимизда 
амалга оширилаётган яхши ишлардан 
рози бўлсангиз бас. Сизнинг қувон-
чингиз бизнинг энг катта ютуғимиздир. 
Унутмангки, ҳаммамиз саодатга элтувчи 

йўлдамиз.

бугун...
G7 саммити ҳужжатларига қўшимча ташаббус

Трамп энди жинсий 
зўравонликда айбланмоқда

Интернет хабарлари асосида тайёрланди.

Судан: томонлар музокараларга 
ишора бермаяпти

Мам-
лакатимизда ёшлар  
манфаатларини таъминлаш мақсадида 
амалга оширилаётган тизимли ислоҳотларда 
касаба уюшмалари ҳар қачонгидан кўра фаол 
иштирок этмоқда. 

Корхона, ташкилот ва муассасаларда меҳнат қилаёт-
ган, олий ва ўрта махсус таълим муассасаларида таҳсил 
олаётган ёшларни қўллаб-қуватлаш, уларни касаба уюш-
малари фаолиятига кенг жалб қилиш мақсадида қатор 
ишлар амалга оширилмоқда.

Фарғона академик лицейи битирувчилари иштиро-
кида «Раис ва ёшлар» учрашуви ташкил этилди. Тад-
бирда Ўзбекистон касаба уюшмалари Федерациясининг 

Ф а р ғ о н а 
вилояти кенгаши раиси 
Эркинжон Нуралиев ёшлар билан суҳбатлашар 
экан, уларга касаба уюшмаси иш фаолияти, аъзолик аф-
залликлари ҳақида муфассал маълумот берди.

Касаба уюшмалари томонидан ёшлар ўртасида спорт 
мусобақалари, маънавий-маърифий тадбирлар, танлов 
ва саёҳатлар уюштирилиши, жумладан, «Энг намунали 
ёш иш берувчи», «Энг намунали ёш бошланғич ташки-
лот раиси», «Энг намунали ёш мутахассис», «Энг яхши 

меҳнат 
муҳофазаси бўйича 
ёш мутахассис» каби танловлар иқтидор эга-
ларини кашф этиш, орзу-истакларининг рўёбга чиқари-
шига хизмат қилаётгани таъкидлаб ўтилди. 

Жамшид ЭРГАШЕВ
«ISHONCH»

ёшлар билан мулоқот

Фарғона
вилояти

Самарқанд
вилояти

Самарқанд давлат университе-
тининг 1-сонли талабалар ётоқ-
хонаси биносида тиббий профи-
лактика маркази ташкил этилди. 
Маъмурият ва бошланғич ка-
саба уюшма ташкилоти ташаб-
буси билан ташкил этилган ушбу  
марказда 27 914 нафар профес-
сор-ўқитувчи ва талабага хизмат 
кўрсатилади.

Учрашув                       

Хушхабар

Янги марказ замонавий тиббиёт 
ускуналари, дори-дармонлар ҳамда  
физиотерапия, электрокардиограмма 
ҳамда ингалятор билан жиҳозланган. 

– Биринчи тиббий ёрдам учун барча 
имкониятларни яратиш билан бирга,  
«фитнес» клуби фаолияти ҳам йўлга 
қўйилди, – деди муассаса очилишига 
бағишланган тадбирда сўзга чиққан  
Самарқанд давлат унверситети рек-
тори,  Олий Мажлис Сенати аъзоси Рус
там Холмуродов. – Устозлар ва талаба 
ёшлар саломатлиги биз учун муҳим.

Тиббиёт маскани фаолияти маъму-
рият ва касаба уюшма қўмитасининг 
ҳам назоратида бўлади.

Шавкат МАҲМАТМУРОДОВ, 
Самарқанд давлат университети 

бошланғич касаба уюшма қўмитаси раиси

Навоий
вилояти

Таҳлил 

УНИВЕРСИТЕТДА 
ПРОФИЛАКТИКА 

МАРКАЗИ

саодатга элтувчи йўлдамиз

Назира ТОҒАЕВА,
Ўзбекистон касаба 
уюшмалари  Федерацияси  
Навоий вилояти кенгаши раиси

БМТ Хавфсизлик кенгаши мажлисида Бош котибнинг Су-
дан бўйича махсус вакили Судану Волкер Пертес бу ҳақда сўз 
юритди.

Унинг таъкидлашича, ҳозирча томонларнинг бирортаси 
жиддий музокараларга тайёрлигини намойиш қилмаяпти.

Маълумот учун: Суданда 15 апрелдан буён Муҳаммад Хам-
дан Дагло қўмондонлигидаги Тезкор ҳаракат кучлари билан 
Судан мунтазам армияси ўртасида жанглар давом этмоқда. 
Судан соғлиқни сақлаш вазирининг маълум қилишича, қу-
ролли тўқнашувлар натижасида ҳалок бўлганлар сони 600 
кишига етган.

NHK телеканали тарқатган хабарларга кўра, Япо-
ния бош вазири Фумио Кисида раҳбарлигида ҳуку-
мат «Катта еттилик» мамлакатларининг бўлиб ўта-
диган саммити якунлари бўйича қабул қилинадиган 
ҳужжатларга қўшимча равишда ядровий қуролсиз-
ланиш ва уни тарқатмаслик бандини ҳам қўшиш та-
шаббусини илгари сурмоқда.

Япония G7 нинг 2023 йилги саммитини 19-21 
май кунлари Хиросима шаҳрида қабул қилади. Маз-
кур шаҳар 1945 йил 6 август куни атом бомбаси ху-
ружига учраган. Иккинчи жаҳон уруши сўнггида 
АҚШ томонидан Хиросима ва Нагасаки шаҳарла-
рига атом бомбаси ташланган. Бомба портлаши на-
тижасида бир зумда 100 мингга яқин одам ҳалок 
бўлган.

Euronews тарқатган ха-
барларга кўра, АҚШнинг 
собиқ президенти Дональд 
Трамп яна бир можарога 
аралашиб қолган. У 1990 
йилларда журналист Джин 
Кэроллни зўрлаганликда 
айбланмоқда.

Жиноий иш журналист 
Э. Жин Кэролл аризасига 
асосан қўзғатилган. Унинг 
сўзларига кўра, Кэролл 
1995 йил охири ёки 1996 
йил бошларида Манхэттен-
даги савдо марказларидан 
бирида Трамп билан учра-
шиб қолган ва совға танлаш учун дўконларни айланган. У айтмоқчи 
бўлган воқеа шу ерда содир бўлган.

Кэролл бу воқеа ҳақида 2019 йилда нашр қилинган мемуарларида 
ёзган.

Трамп эса зўравонлик у ёқда турсин, Кэроллни танимаслигини 
айтмоқда. Унинг сўзларига қараганда, аёл китобларини кўпроқ сотиш 
учун буни ўйлаб топган.

JARAYoN: Dunyoda ayol borki, zargarga ish topiladi
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–  Домла, ичак ка-
салликларининг ке-
либ чиқишига нима-
ларни сабаб қилиб 
кўрсатиш мумкин?

– Ичак касаллик
лари туғма бўлади ёки 
ҳаёт давомида ортти-
рилади. Туғма касал-
ликлар бола туғилган-
даёқ билинади. Бола-
лар шифокорлари бу 
касалликларни белги-
ларидан дарров били-

шади ва даволашади. 18 ёшдан кейин бу касални да-
волаш билан гастроэнтерологлар шуғулланади. 

Ичак касалликлари деганда 90 – 95 фоиз йўғон 
ичак касалликлари тушунилади. Бу касалликлар-
нинг пайдо бўлиши овқат чиқиндиларининг йиғи-
лиши, ичакларда сўрилиш яхши эмаслиги, чиқин-
диларни чиқариб ташлаш ва ўзига хос витаминлар 
ишлаб чиқариш функцияларининг бузилиши би-
лан боғлиқ. Йўғон ичакнинг ичида маълум миқ-
дорда сапрафид, яъни касаллик чақирмайдиган 
флоралар, микроблар бор. Ана шу микроблар-
нинг бир-бирига муносабати худди тарози палла-
сидек бўлиши керак. Агар ана шу тенглик бузилса, 
ичакларда дисбактериоз келиб чиқади. Ва 
бемор ўз вақтида даволанмаса, ўсма, 
колит, ярали колит ва бошқа асо-
ратлар пайдо бўлади.

 Одатда, ҳар уч ярим 
дақиқада ичак ҳаракатда 
бўлиб, ингичка ичакдан 
келиб тушадиган чиқин-
диларни ташқарига 
эвакуация қилишни 
таъминлаши керак. 
Агар шу жараён бу-
зилса, жигар би-
ринчи зарбага уч-
райди. Эллик, олт-
миш ёшдан кейин 
жигарда ёғли гепа-
тоз ҳосил бўлади. 
Бунда жигар се-
кин-аста ўз фаолия
тини йўқотиб, қат-
тиқлашади. Кейинчалик 
циррозга ҳам айланиши 
мумкин. Халқ орасида кўп 
учрайдиган қандли диабет-
нинг иккинчи тури кўпчиликда 
йўғон ичак фаолиятининг бузи-
лиши туфайли пайдо бўлади.

– Ичак касалликларининг қайси 
белгилари бир-бирига ўхшайди?

– Жуда кўп белгилар бир-бирига ўхшаш бўлиб, 
улардаги фарқ диагностик, рентгенологик, томогра-
фия, колонскопия ва морфология каби усуллар би-
лан аниқланади. Касаллик синчковлик билан текши-
рувлардан ўтказилса, даволаш яхши натижа беради. 
Агар ташхис нотўғри қўйилса, даволаш инсон орга-
низмига акс таъсир қилади. 

– Фаст-фуд, яъни ярим тайёр маҳсулотлар 
ҳамда турли рангли ва газли ичимликларнинг 
соғлиққа зиёни йўқми?

– Америка аҳолисининг асосий қисми фаст-
фуд ейди ва газли ичимликлар ичади. Шу сабаб-
дан аҳолининг 60 – 65 фоизи семизликдан азият че-
кади. Яширишга ҳожат йўқ, биздаям шундай ҳолат-
лар бошланган. Аммо бу – касаллик кўпаяди, дегани 
эмас. Ҳамма гап – меъёрда. 

Инсон чанқаб турганда, муздек газли сув ичади. 
Бир умр газли, рангли сув ичганлар ҳам 80 – 90 ёшга 
киряпти. Ҳар бир инсоннинг организми турлича 
бўлади. Яъни ҳар бир организмнинг ўзига хос ҳимоя 
қобиғи, касалликка бардош берадиган хусусияти 
бор. Турли сабабларга кўра, организмда иммуни-
тет пасайиб кетади. Бунинг ҳаммаси қандай овқат-
ланиш билан бевосита боғлиқ. 

– Мазкур соҳада ҳам касалликлар ёшар
яптими?

– Минг афсуски, ҳа. Охирги йигирма йилда ўсма-
ларнинг ёшариши кузатилди. Айнан меъда, жигар, 
йўғон ичак ўсмалари ёшарган. 25 – 30 ёшли инсон-
ларда ҳам шу касалликлар кузатиляпти. Ярали колит 
деган касаллик ҳам асосан 20 – 35 ёшли кишиларда 
учраяпти. Бу касаликнинг асорати ёмон, ҳатто ноги-
ронликка олиб келиши мумкин.

– Ярали колитнинг белгилари қанақа?
– Беморда ич келиши бир кунда беш-ўн марта 

кузатилади. Баъзи беморларда 20 – 30 марта ич ке-
лиши мумкин. Бу ҳолатда ичакларда сўрилиш жара-
ёни бутунлай тўхтайди. Диарея синдроми, деб атала-
диган бу касалликда тана ҳароратининг кўтарилиши, 
қон келиши ва камқонлик асосий белгилардир. 

Крон касаллиги билан ярали колитнинг ўртасида 
катта фарқ бор, аммо клиникаси бир хил. Крон ка-
саллигида бўғинлар оғрийди, кўз қизаради. Орга-
низмнинг бошқа органларида ҳам ўзгаришлар юз 
беради.

– Онкологик касалликлар биринчи босқичда 
аниқланса, натижа қандай бўлади? Мабодо тўр-
тинчи босқичда аниқланса-чи?

– Ривожланган давлатларга нисбатан бизда ка-
салликни эрта аниқлаш кўрсаткичи жуда паст. 70 –75 
фоиз беморлар ўсма 3- ёки 4- босқичга ўтгачгина 

мутахассисга мурожаат қилишяпти. 
Ваҳоланки, ўсма касаллик

лари биринчи, ҳеч бўл-
маса, иккинчи босқичда 

аниқланса, 100 фоиз 
тузалиб кетади. Ўз-

бекистонда бир 
йилда ўртача 
йигирма икки 
мингдан ор-
тиқ бемор 
б и р л а м ч и 
босқичдаги 
ўсма билан 
касалланади. 
А ф с у с к и , 
у л а р н и н г 
к ў п ч и л и г и 
кеч мурожаат 

қилиб, даво-
лаш самара-

сини камайти-
риб юборишади. 

Шунинг учун бу 
мавзуни газета-жур-

нал, телевидение ва ра-
диода кенг тарғиб қилиш 

керак.
Нега бошқа касалликларга қа-

раганда, ўсмадан иборат касалликларни 
ташхислаш кечроқ бўляпти. Бунга сабаб шуки, би-
ринчидан, беморлар муайян вақт ўтказиб мурожаат 
қилишади, иккинчидан, касаллик оғриқсиз кечади. 
Токи касаллик кучайиб, асорати пайдо бўлмагунча 
организмда оғриқ кузатилмайди.

Ўсма ҳужайралари оғриқ сезадиган нерв то-
лаларини емириб боради. Одамларнинг баъзан 
ғафлатда қолиши ҳам шундан. Агар касаллик 3- ёки 
4-босқичга ўтган бўлса, даволаш осон кечмайди.

– Онкологик касалликлар иссиқ ёки совуқда 
турлича ривожланадими?

– Йўқ. Бу илмий жиҳатдан аниқланмаган. Онко-
логик касаллик ривожланиш жараёнига ўтган бўлса, 
қуёшда тобланиш мумкин эмас. Кучайиб кетиш 
хавфи бор. Маълумотларга кўра, Яқин Шарқ аҳоли-
сида онкологик касалликлар жуда кам учрар экан. 
Бу жойларда касаллик кам бўлишига турлича тах-
минлар бор.

Масалан, қанд ўсма касаллигини ўстириб юбо-
ради. Қарангки, Яқин Шарқ аҳолиси ширинликни 
кўп истеъмол қиларкан. Лекин бошқа давлатларга 
нисбатан касаллик 5 – 6 баравар кам. Нега?

 Ҳаммага маълумки, бир йилда бир ой рўза ту-
тилади. Айнан рамазон ойида ўсма ҳужайралари 

ривожланмай қоларкан. Бу қуруқ гап эмас, илмий  
жиҳатдан исботини топган. Ундан кейин тозалик 
ва организмнинг маълум бир режимга тушиши ҳам 
муҳим аҳамиятга эга. Масалан, беш вақт намоз ўқиш 
ҳам инсон ҳаётини тартибга солади. Буни америка-
лик ва европалик олимлар ҳам тасдиқлашади.

– Ошқозон касалликлари ҳақида ҳам сўзлаб 
берсангиз.

– Ошқозонда кўп кузатиладиган касалликлардан 
бири гастритдир.

 Гастрит – ошқозон шиллиқ пардасининг ял-
лиғланиш жараёни бўлиб, оқибатда мазкур ор-
ган патологик ўзгаришларга учрайди. Бу касаллик 
турли сабабларга кўра пайдо бўлиши мумкин ва у 
турли кўринишда кечади. 

Меъда шиллиқ қаватининг яллиғланиши парҳез 
қилмаслик, пала-партиш овқатланиш, бир-икки кун 
туриб қолган овқатни ейиш ва бошқа сабаблар оқи-
батида пайдо бўлади. Агар ўз вақтида эътибор бе-
рилмаса, ошқозон ва ўн икки бармоқли ичакда 
яра ҳосил бўлади. У ҳам ўз вақтида даволамаса, 
турли асоратлар келиб чиқади. Энг ёмони, рак 
касаллиги «дунёга келади». Ўзбекистонда меъда 
раки иккинчи ўринда туради. Ошқозон касал-
ликлари орасида гастрит, яра, полиплар ва рак 
энг кўп учрайди.

– Қайси хасталиклар вақтида даволан-
маса, саратонга айланади?

– Айниқса, ошқозон-ичак касаллик
лари ва бошқа сурункали касалликларнинг 
хавфли ўсмага айланиш эҳтимоли кўпроқ. 
Айтайлик, сурункали гастрит. Бемор 
узоқ вақт даволаниб юравергач, меъ-
дадаги яра ўсмага айланади. Жигардан 
сафронинг келиши, ошқозон ости бези
дан махсус суюқлик ажралиб чиқиши, 
хавфли ўсманинг олдини оладиган ҳу-
жайраларни ҳолсизлантириб, улар-
нинг ривожланишига йўл қўймайди. 

 Меъда, яъни ошқозон яраси 
хавфли ўсмага айланишга мойил ка-
салликлар орасида биринчи ўринда 
туради. Иккинчиси, йўғон ичакдаги 
турли касалликлардир. Йўғон ичакда 
ҳеч қачон ўз-ўзидан ўсма ҳосил бўл-
майди. Узоқ йиллар давомида йўғон 
ичак фаолиятининг бузилиши оқи-
батида ўсма пайдо бўлади. Ингичка 
ичакда ҳам ўсма учрайди. Умуман, 
дунё миқёсида олиб қарайдиган 
бўлсак, ўсма касалликлари йўғон 
ичакда кўп кузатилади. 

–  Қайси ичак касалликлари 
инсонни қайта-қайта безовта 
қилади?

– Тиббиётда ўткир ва сурун-
кали касаллик деган тушунча бор. 
Сурункали касаллик бир ойда, бир 
йилда ёки маълум бир шароитда 
пайдо бўлади. Мисол учун, су-
рункали бронхит ёки сурункали 
пневмонияни олайлик. Бу ка-
саллик охиригача даволанмас-
лик натижасида қайталайверади. 
Ёки сурункали гастрит. Қачонки, 
парҳез бузилса, бу касаллик ҳам 
қайта-қайта «ўзини эслатаверди».

Ўт қопи касалликлари ҳам 
ошқозон-ичак касалликлари ту-
рига киради. Парҳезга мутлақо 
амал қилмаганларда жигар фао-
лияти бузилиб, сафро йиғилиб, ўт 
қопида тош пайдо бўлади.

Йўғон ичакнинг фаолияти ис-
теъмол қилинадиган овқатларга 
боғлиқ. Еган-ичганимизга қараб, 
йўғон ичакнинг фаолияти тезла-
шади ёки секинлашади.

Нега олимлар кечқурунги соат 
олтидан кейин таом емасликни тав-
сия қилишади? Чунки овқат ҳазм 

бўлиши учун камида уч-тўрт соат вақт керак. Ухлаш-
дан олдин овқат ейилса, ошқозон, ингичка ва йўғон 
ичаклар шиддат билан ишлолмайди. Оқибатда турли 
касалликлар келиб чиқади. Агар шундай ҳолатлар 
тез-тез такрорланса, сурункали ва ўткир касаллик
лар кучайиб бораверади. Шуни унутмайликки, ҳар 
қандай хасталикнинг олдини олиш ўз қўлимизда.

Суҳбатдош:
Зиёда РАЖАБ қизи

Янги тушган келинчак қайнонаси томорқада 
куймаланаётганини кўриб, унинг ёнига ошиқди:

– Ёрдам берайми, аяжон?
– Майли, ёрдамлаш, ўзим ҳам энди сени чақир-

моқчийдим. Манави шафтоли кўчатларини экай-
лик. Бир кун мевага кирса, маза қилиб еймиз.

Келин кўчат ўтқазиш учун жой ҳозирлай бош
лаган ҳам эдики, рўпарасида қайнонаси пайдо 
бўлди:

– Ҳай-ҳай, бу ерга экмаймиз.
Келин қайнонасига ҳайратомуз боқди.
– Ахир кўрмаяпсанми, бу ер қўшнининг девори 

таги-ку. Эрта шафтоли мева қилса, нақ ярми уникига 
ўтиб кетади. Шунинг учун сал узоқроққа экамиз.

– Аяжон, чуқур кавлаб қўйдим, шу ерга эка-
верайлик. Ҳали кўчат амал олсин, мева берсин, 
бир гап бўлар. Қолаверса, биров эккан мевадан 
бошқалар ҳам баҳраманд бўлса, савоб дейиша-
ди-ку...

Келин шундай дея кўчатни ерга қадади, сув 
қуйиб, атрофини зичлади. Қайнона ҳеч нарса 

деёлмай қолди. Хаёлидан «Бу 
келин ўзибилармон чиқди-ку, 
тағин насиҳат қилишини-чи», де-
ган фикр ўтди-ю, хаёли паришон 
ҳолда нари кетди. 

Дунёнинг ишлари қизиқ экан. 
Экилган бир неча туп кўчатдан 
фақат қўшнининг девори тагига ке-
лин ўтқазгани амал олди. Вақт ўтиб у 
гуллади, мева солди. Қайнона, энг ав-
вало, шафтолиларни қўшни томондан 
тера бошлади. Ҳолбуки, қўшниси шу-
сиз ҳам ўзи томонга тўкилган шафтоли-
ларни териб, унга олиб чиқиб берарди. 
Болаларига «Эгаси рози бўлмаган луқма 
ҳалол эмас, ўғрилик билан баробар!» деб 
уқтирарди.

Бир деворнинг икки тарафида дунёқа-
раши икки хил одамлар яшаши қизиқ бўлар-
кан...

Баҳор ХОЛБЕКОВА

Сўнгги пайтларда юртимизда буюк алло-
маларимизнинг умумбашарий маданият, 

диний ва дунёвий илм-фан равнақига 
беқиёс ҳисса бўлиб қўшилган бой мероси-

ни ўрганишга, машҳур шоир-ёзувчилари-
мизнинг халқпарварлик ва инсонпарварлик 

ғоялари билан йўғрилган асарларини ёшлар 
ўртасида кенг тарғиб қилишга, уларнинг 
билим олиш ва бадиий адабиётга қизиқиш

ларини янада кучайтириш ҳамда рағбатланти-
ришга жиддий эътибор қаратилмоқда. Ҳуку-
матимизнинг 2020 йил 24 августдаги 502-сонли 
қарори ҳам худди ана шундай эзгу ниятда 
қабул қилинди. Унга кўра, пойтахтимиздаги 
Адиблар хиёбонидан самарали фойдаланиш 
ва таълим муассасаларида шоир-ёзувчилар 
ижодини ўрганиш бўйича ишлаб чиқилган чо-
ра-тадбирлар режаси, шу хиёбонда ҳайкали қад 
ростлаган машҳур ёзувчи-шоирлар ҳаёти ҳамда 
ижодини чуқур таҳлил ва тарғиб қилишга би-
риктирилган олий таълим муассасалари рўйхати, 
шунингдек, атоқли адиблар номидаги махсус 
стипендиялар ва кўкрак нишонлари тўғрисидаги 
намунавий низом тасдиқланди. 

Табиийки, ўтган давр мобайнида ушбу қарор ижросини 
таъминлаш борасида диққатга молик қатор ишлар амалга оши-
рилди. Чунончи, «Тошкент ирригация ва қишлоқ хўжалигини 
механизациялаш муҳандислари институти» миллий тадқиқот 
университети ҳовлисида забардаст ижодкор Абдулла Орипов 
номидаги чоғроққина ёшлар боғи барпо этилди, муҳташам ма-
даният саройи ёнида эса унинг энг нодир асарлари ва муҳим 
аҳамиятга эга экспонатлар жамланган музей очилди. Шунинг
дек, иқтидорли талабалар ва магистрантларни моддий-маъна-
вий жиҳатдан рағбатлантириш мақсадида дилкаш шоиримиз 
номидаги махсус стипендия жорий қилинди. 

Бултур 19 апрелда республика китобхонлик ҳафталиги до-
ирасида Ўзбекистон Миллий кутубхонасида «Абдулла Орипов 
замондошлар хотирасида» китоби, «Шоирнинг туғилиши» 
шеърий тўплами, «Эътироф» ҳамда «Ветер моего края» асар-
ларининг тақдимоти ўтказилди. Унда Ўзбекистон Ёзувчилар 
уюшмаси раҳбарлари, бир гуруҳ ижодкорлар, «Тошкент ир-
ригация ва қишлоқ хўжалигини механизациялаш муҳандис-
лари институти» миллий тадқиқот университети проректори 
Рўзимурод Чориев, шу таълим даргоҳининг профессор-ўқи-
тувчилари, ижодкор ва фаол талабалари, Абдулла Орипов 
номидаги стипендия соҳиблари ва бошқа меҳмонлар қат-
нашдилар. Бундан ташқари, университет маданият саройи
да шоирнинг туркум шеърлари асосида саҳналаштирилган 
театр томошаси намойиш этилди. Буюк адибнинг ижодий 
мероси ҳозир ҳам унинг шеърларини ифодали ўқиш ва 
турли танловлар ўтказиш орқали ижодкор талабалар ўр-
тасида кенг тарғиб этилмоқда. 

Хулоса ўрнида айтиш жоизки, бугунги ёшлар камо-
лоти келгуси тараққиёт кафолати саналади. Масалага 
шу нуқтаи назардан ёндашганда, навқирон авлодни 
миллий қадриятларимизга ҳурмат ва садоқат руҳида 
тарбиялаш, мутафаккирларимиз ҳамда ижодкорлари-
мизнинг ҳаёти ва ижодий меросини чуқур ўрганиш, 
уларнинг асарларида илгари сурилган инсон камо-
лоти ва жамият равнақига доир ғояларнинг маз-
мун-моҳиятини, бугунги ва келгуси ҳаётимиз учун 
қанчалар аҳамиятга молик эканини батафсил ту-
шунтириш келажагимиз ворисларининг билим 
олиш ва бадиий адабиётга қизиқишларининг 
янада ошишига хизмат қилади. 

Диёра САЛОМОВА,
  «Тошкент ирригация ва қишлоқ 

хўжалигини механизациялаш 
муҳандислари институти» миллий  

тадқиқот  университетининг 2-босқич
 бакалавриат талабаси 
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MУАССИС:

Жараён

БУГУНГИ ЁШЛАР 
КАМОЛОТИ – 

КЕЛГУСИ ТАРАҚҚИЁТ 
КАФОЛАТИ

бир деворнинг икки ёни
Ҳаёт сўқмоқларида

Саломатлик

қайси касалликлар 
вақтида даволанмаса, 
саратонга
айланади?

Баҳор фаслида 
кўпчиликда ошқо-
зон ва ичаклар 
билан боғлиқ му-
аммолар пайдо 
бўлади. Бугунги 
суҳбатдошимиз 
тиббиёт фан-
лари доктори, 
профессор Са-
римбек НАВРЎ-
ЗОВнинг фикрича, 
тўғри ва тар-
тибли овқатлан-
ган инсонларда 
бундай муаммо-
лар жуда кам уч-
райди.


