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Национальная программа по подготовке кадров - в действии

60 тысяч, а на внешний -  
почти 80 тысяч автомоби­
лей. В частности, в после­
дние годы узбекские авто­
мобили регулярно занима­
ют лидирующие позиции по 
продажам иномарок на рын­
ках России. В 2008 году 
предприятие выйдет на пол­
ную проектную мощность, 
что даст возможность вы­
пускать в год до 200 тысяч 
машин.

Трудно переоценить и 
со ц и а л ьн о о б р а зую щ ую  
роль завода -  в самом гу­
стонаселенном  регионе 
наш ей страны  работой 
обеспечены тысячи людей. 
На протяжении прошедших 
лет на предприятии сфор­
мировался высококвали­
фицированный трудовой 
коллектив, обладающий 
глубокими знаниями, навы­
ками работы с высокими 
технологиями. Другими сло­
вами, “УзДЭУавто” -  это 
одно из современных пред­
приятий, ярко демонстри­
рующих огромные возмож­
ности Узбекистана, колос­
сальный созидательный 
потенциал нашего народа.

Компания “ОМОАТ" про­
должает сотрудничество со 
м ногим и зарубеж ны м и 
партнерам и “ 0АЕ\Л/00 
Мо1огз” . Ее продукция реа­
лизуется почти в 150 стра-

Пвезидент Республики Узбекистан 
Ислам Каримов 1 мая а резиденции Окса1 
принял президента компании “СенегаI Мо 
РАЕУУОО АШо апв Тес/ш о/ооу”  (“ОМОАТ”) 
Майкла Гримальди.

нах мира, в 2Ш о году 
“ОМОАТ” была признана 
самой быстро развива­
ющейся автомобилестро­
ительной компанией в 
Южной Корее. Если об­
щий рост в этой сфере 
промышленности страны 
составил 3 процента, то в 
“ОМОАТ” был зафиксиро­
ван показатель в 32 про­
цента. В 2005 году компа­
ния экспортировала 1,050 
миллиона, а в 2006 году -  
1,397 миллиона машин 
(для внутреннего рынка -  
более 100 тысяч). В 2007 
году намечено довести 
этот показатель до 1,726 
миллиона.

В ходе встречи в рези­
денции Оксарой Майкл 
Гримальди отметил, что 
компания “ОМОАТ” заин­
тересована в дальней­
шем расширении сотруд­
ничества с узбекскими 
партнерами. Он выразил 
благодарность Президен­
ту Исламу Каримову за 
теплый прием.

В ходе состоявшихся 
переговоров были обсуж­
дены вопросы дальней­
ш его расш ирения с о ­
трудничества между АО 
“УзДЭУавто” и “ОМОАТ” , 
разработки и реализа­
ции совместных новых 
проектов.

(УзА).

обменяться мнениями

Иолам Каримом,.

“ОМОАТ” была образо­
вана в 2002 году в резуль­
тате покупки корпораци­
ей “Оепега! Мо1огз” заво­
дов южнокорейской ком­
пании “0АЕ\Л/ОО Мо1огз” , 
которая принимала ак­
тивное участие в налажи­
вании в Узбекистане но­
вой сферы производства 
-  автомобилестроения. В 
сотрудничестве с южно- 
корейскими партнерами 
в городе Асака Андижан­
ской области было созда­
но совместное предприя­
тие "УзДЭУавто” . С 1996 
года завод ежегодно вы­
пускает десятки тысяч 
легковых автомобилей 
нескольких марок.

Единственный в Цент­
ральной Азии, этот авто­
завод оснащен новей­
шим технологическим  
оборудованием. Его про­
дукция благодаря свое­
му оптимальному соотно­

шению цена-качество и 
к о м ф о р т а б е л ь н о с т и  
пользуется большим поку­
пательским спросом не 
только в нашей стране, но 
и за рубежом.

В начале Асакинский за­
вод выпускал такие авто­
м обили, как “ Н ексия” , 
“Тико” и “Дамас” , затем их 
ряды пополнил “Матиз” . А 
сегодня “УзДЭУавто” пред­
лагает потребителям еще 
более современные авто­
мобили представительс­
кого класса - “Ласетти". На 
предприятии последова­
тельно продолжается про­
цесс локализации. К концу 
текущего года намечено 
довести показатель в этом 
направлении до 60 про­
центов.

Значителен вклад “Уз­
ДЭУавто” в развитие эко­
номики страны. Предпри­
ятие ежегодно поставляет 
на внутренний рынок около

трулно»

ттшт

Все 66 высококвалифициро­
ванных преподавателей уверен­
но ведут своих воспитанников в 
страну знаний, объясняя им пра­
вила грамматики, математичес­
кие теории и, конечно же, зако­
ны жизни, прививая в них лю­
бовь к Родине, уважение к стар­
шим, трудолюбие. Эти старания 
крепкого, дружного, сплоченно­
го педагогического коллектива 
дают замечательные плоды. Шко­
ла, существующая с 1964 года, 
насчитывает тысячи своих вы­
пускников, которые много по­
трудились на благо Родины.

Здесь учились Герой Узбеки­
стана, металлург Абдурахмон 
Абдураззоков, самый молодой 
судья республики Абдуллажон 
Рузиев, студенты Московского 
института стали и сплавов Рав­
шан Жураев, Шавкат Ражабали- 
ев, Джахонгир Шукуров, Усмон-

жон Назаров и многие другие.
- В нашей школе \ 307 уче­

ников, - говорит директор 
школы Ортикжон Марупова, 
энергичный и талантливый ру­
ководитель. - У нас работают 
6 учителей высшей катего­
рии, 22 - первой, к нам охотно 
идут молодые специалисты. 
11 учителей за многолетний 
плодотворный труд, воспита­
ние молодого поколения здо­
ровым и гармонично разви­
тым удостоены высоких на­
град Родины.
~~ ~Тб>кончанме 

на 3-й стр.)

Прошу слова В хокимияте области
п т ягим

ОС1к
вспоминаем

дань памяти бооиам
Родины*

посвяш ен-

На снимках: вверху - учи­
тельница физики Мавлю- 
да Рузиматова; внизу - на 
уроке информатики.

Фото
Даарона АХМАДА.

Это праздник всех по­
колений. Недаром глав­
ным монументом страны 
стал Монумент независи­
мости и гуманизма, объе­
динивший в едином ан­
самбле символы гордос­
ти за великую Родину.

Монумент этот стоит на 
площади Мустакиллик. Я 
приезжаю сюда каждый 
год из Кибрая, чтобы по­
клониться светлой памя­
ти своих соотечественни­
ков. И каждый раз вокруг - 
ветераны войны и трудо­
вого фронта из всех обла­
стей Узбекистана. При­
ехать на главную площадь 
страны, чтобы встретить­
ся с друзьями, им помог­
ло государство.

В эти дни я и мои това­
рищи приходим в школы, 
в колледжи и лицеи, в ву­
зовские аудитории, что­
бы рассказать молодым о

том, как создавалась наша 
страна. Рассказать о на­
шей гордости, о которой 
прекрасно сказал наш 
Президент: «Узбекский 
народ никогда ни от кого 
не будет зависеть».

И, конечно, мы еще раз 
на собственном примере 
расскажем юношам и де­
вушкам о большой заботе
Родины о ветеранах. Сви­
детельством тому - недав­
ний Указ Президента «О 
поощ рении участников 
Второй мировой войны». 
У нас в Кибрае живет не­
мало ветеранов, и мы все 
видим, как общенародный 
праздник День памяти и 
почестей помогает про­
длить нам жизнь. Скажу 
откровенно: очень важно 
знать, что ты нужен наро­
ду.

М умин АТАКАЕВ, 
ветеран Второй 
м ировой войны.

ооганизаиий.

По долгу памяти
нейшему совершенствованию все­
го архивного дела. Одной из его 
задач является координация дея­
тельности архивов республики. В 
состав агентства входят Централь­
ный государственный архив Рес­
публики Узбекистан, Центральный 
государственный архив научно-тех­
нической и медицинской доку­
ментации, Центральный государ­
ственный архив кино-, фото-, фо­
нодокументов, территориальные 
управления по архивному делу и 
государственные архивы Респуб­
лики Каракалпакстаи и областей. 
Хранящиеся в них материалы сво­
им разнообразием и уникальное? 
тью заслуживают самого присталь­
ного внимания.

Выступавшие говори­
ли о мерах по предуп­
реждению правонаруше­
ний среди подростков, 
об устройстве в детские 
учреждения ребят, ос­
тавшихся без присмот­
ра родителей, о воспи­
тательной работе среди 
них.

Известно, что 40 про­
центов населения обла­
сти составляют несовер­
шеннолетние. Их учеба, 
воспитание, досуг зави­
сят от организаций, за­
нимающихся вопросами 
молодежи. Они прово­
дят немалую работу, и 
тем не менее в этом важ­

ном деле еще имеются 
недостатки. В этом пла­
не была рассмотрена 
деятельность комиссий 
по работе с несовер­
ш еннолетним и в Бе- 
ка б а д е , А ха н га р а н е , 
Пскентском и Чиназс- 
ком районах. Были об­
суждены меры по улуч­
шению работы с моло­
дыми людьми. В част­
ности, говорилось о бо­
лее широком привлече­
нии их к спортивным за­
нятиям, профессиональ­
ному обучению.

По обсужденному воп­
росу принято соответ­
ствующее постановле­
ние.

ний государственной политики. В этом 
плане трудно переоценить роль и 
значение архивных документов. Важ­
ной правовой основой в организации 
работы по их сбору, восстановлению и 
изучению служат Закон «Об архивах», 
а также постановление Кабинета Ми­
нистров от 3 февраля 2004 года «О 
дальнейшем совершенствовании уп­
равления архивным делом в Респуб­
лике Узбекистан».

В соответствии с последним упр|«и 
ление «Узбошархив» при Кабинете Ми­
нистров было преобразовано в аген­
тство «Уэархив», что способствует даль-

женив
Поэтому формирование в людях, осо­

бенно в молодежи, чувства уважения к 
нашим вечным ценностям, любви к 
Родине, преданности идеям нацио­
нальной независимости немыслимо без 
глубокого изучения истории страны., 

В годы независимости процесс вос­
становления объективной и правдивой 
истории нашей Родины, славных имен 
наших предков, уважение к их памяти 
стало одним из важнейших направле- (Окончание на 3 -й  стр .)

День открытых дверейСоздан ептш&льный, фона

иискусстве Узбекистене^мдетском спортивном 
лось вручение первых тентов*

ЭНД ПОДДЕРЖИВАЕТ
РАЗВИТИЕ СПОРТА

шла речь о том, как посту- |  
пить в колледж и трудно ли |  
учиться в нем, |

Но главное, музыка, зву- |  
чавшая в Кибрайском дома |  
культуры, нравилась, уела- |  
кала и буквально запора- |  
живала, Наверняка в этот |
дань ммогй*  слушатели § 
положили на одну чашу I  
весов пустопорожнюю по- § 
псу, которой засоряют наш |  
слух телеэкраны и радио- |  
эфир, а на другую - то, что 1 
они услышали - фольклор |  
ную классику и произведем |  
ния современной музыки. |  
И эта чаша, конечно же, |  
перевесила, В пользу ор- |
кеотра «Радшть* и воет §  
прекрасного, что зовется |  
истинной культурой. ? |

Щ р л  Р Р  Андрей |
ИВАНОВ 1

Обладателями первых 10 
грантов стали успешно вьюгу- 
пившие на национальных и 
международных турнирах по 
боксу Азамат Абдухакимов и 
Захид Султанов, завоевавшие 
свои первые титулы юные бор­
цы Эльдар Хафизов и Феруз 
Нусратов, абсолютная побе­
дительница первенства респуб­
лики по художественной гим* 
мастике Камилла Тухтаеаа, за­
нявшие первое место в дуэте 
на международных соревнова­
ниях по художественной гим- 
мастик© «ВаЬу Сир -2007» в 
Москве Евгения Ларионова и 
Имаи Азизова, серебряный 
призер чемпионата Узбекиста­
на по художественной гимнас­
тик© Вероника Есипова, а таю 
ж© Руслан Эргашев и Ерлан 
Маирбеков, вошедшие в

восьмерку сильнейших на юни­
орском чемпионате мира по ушу 
в Куала-Лумпуре.

Сертификаты на получение 
г рантов юным спортсменам вру­
чил Руслан Чагаев, недавняя 
победа которого в Штутгарте 
еще раз подтвердила * наша стра­
на за годы независимости стала 
подлинно спортивной державой.

В стране сформирована уни­
кальная система массовых дет­
ских, юношеских и студенческих 
игр - «Умид иихоллари», «Барка- 
мол авлод» и Универсиада, Ре­
зультатом такой масштабной ра­
боты, проводимой по инициати ­
ве главы государства Ислама 
Каримова, стало то, что в после­
дние годы представители Узбе- 
кистана во© чаще становятся по­
бедителями самых престижных 
международных соревнований, в

том числе чемпионатов мира, 
Азиатских и Олимпийских игр,

Достижение таких высоких 
спортивных результатов спо­
собствует повышению имид­
жа нашей страны на междуна­
родной арене, поэтому одной 
из форм деятельности Фонда 
«Форум культуры и искусства 
Узбекистана» является под­
держка развития отечествен­
ного спорта.

Инициативаучреждеиий но­
вого фонда получила актив­
ную поддержку общественнос­
ти. В фонд уже начали посту­
пать средства, которые будут 
направлены на развитие 
спорта и поощрение молодых 
спортсменов.

чески© возможности, блес- Каримов назвал встречу не- 
муть игрой на инструмент забываемой, 
тах, родившихся много не- Но дело не только в полол­
ка» назад, нительском мастерстве и ув-

Предполагалось, что на лекательиости репертуара, 
встречу о музыкантами при- Цель, с которой оркестр при­
дут лишь учащиеся 2б*й, **ал в Кибрай, а теперь 
27-й, 28-й школ и, конечно намерен отправиться в дру­
жб, ребята из школы ио- ги© районы области, была по* 
кусств № 2. Однако благо* истине благородна: приоб- 
Даря стараниям районного щить молодежь к шедеврам 
отдела по делам культуры и национальной музыки, пока- 
спорта концерт привлек зать, как беспредельны воз- 
куда больше молодежи, а можности современного ор- 
восторг публики от проэву* костра народных инструмент 
чавших произведений был тов. 
столь впечатляющим, что ру- Видели бы вы, с каким удо« 
ководитель оркестра дири- вопьотвием слушала мола- 
жер и композитор Джамшид А®*ь Джамшида Каримова,

рассказывавшего, что если и 
прошлом произведения на­
родного творчества переда- 
вались нашими предками из 
уст в уста вместе с музыкаль­
ными инструментами, то сей­
час фольклорная музыка не
только перенесен*шнетиы®
листы и выпускается много­
тысячными тиражами в дисках 
- для оркестров пишут самые 
известны© композиторы рес­
публики, и на язык народных 
инструментов перекладыва­
ются знамениты© сочинения 
русской и западноевропейс­
кой классики, -ь'5

Превосходным подтверж­
дением этого стали испол­

ненные в Доме культуры про - 
изаадеиий Фархада Алимова 
и Маннаса Яевишш, Нуриллы 
Закирова и Хайри Изамова, а 
также Петра Чайковского 

Юны© слушатели смотре­
ли, с каким мастерством вла­
деет гиджаком Мухмуд Али­
баев, как удается Акбару Ута- 
баеау извлекать из рубай» 
такой фонтан великолепных 
звуков, а некоторых просто 
тянуло в пляс под фееричес­
кие переходы дойры Шухрата 
Каримова, Уже после концер­
та юноши и девушки подхо­
дили к ташкентским музыкан­
там, норовя и самим что-то 
сыграть на их инструментах.
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Постановление и его исполнение
мени населению продано 
почти сто тысяч тонн кор­
мов.

По сведениям, получен­
ным в Министерстве сель­
ского и водного хозяйства 
Республики Узбекистан, в 
результате последова­
тельных мероприятий по 
увеличению  поголовья 
племенного скота, расши­
рению пунктов зооветери­
нарии и искусственного 
осеменения, организации 
аукционных торгов пого­
ловье крупного рогатого 
и другого домашнего ско­
та увеличилось по стране 
почти на 4,5 процента. 
Производство молока и 
мяса увеличилось на 6 
процентов. Все это дает 
возможность улучшать 
обеспечение населения 
мясной и молочной про­
дукцией.

5 тысяч голов племенного 
скота.

В прошлом году за счет 
спонсоров и благотвори­
тельных организаций 30 ты­
сяч семей получили круп­
ный рогатый скот, что спо­
собствовало повышению  
уровня занятости сельского 
населения, поддержке нуж­
дающихся и малообеспечен­
ных семей. Эта работа про­
должается и в нынешнем 
году. Так, в первом кварта­
ле текущего года было зап­
ланировано передать этой 
категории населения 12 ты­
сяч животных, фактически 
этот показатель уже соста­
вил более 14 тысяч.

Предоставление дойных 
коров способствует росту 
материального благополу­
чия многих семей. Своев-

новодов особую роль игра­
ет сотрудничество с банка­
ми. В 2006 году на развитие 
личных подсобных и фер­
мерских хозяйств был вы­
дан кредит в размере 28,9  
миллиарда сумов. В первом 
квартале нынешнего года 
при содействии финансовых 
учреждений было получено 
7195,6 тысячи сумов для за­
купки крупного рогатого  
скота. Благодаря этому за 
прошедший период приоб­
ретено более трехсот голов 
племенного скота. До конца 
года планируется импорти­
ровать более семи тысяч 
голов племенного скота.

В постановлении главы 
государства отдельно ска­
зано об улучшении ветери­
нарных услуг. В настоящее 
время в республике действу­
ет 2071 зооветеринарный

пункт. В текущем году все 
они окажут услуг населению 
и фермерским хозяйствам на 
587,5 миллиона сумов. Кро­
ме того, было открыто 125 
новых мясокомбинатов, на 
которых организован вете­
ринарный и санитарный кон­
троль при приемке живот­
ных.

В целях создания усло­
вий для реализации заго­
товленной в подсобных и 
дехканских хозяйствах жи­
вотноводческой продукции 
задействованы более двух­
сот специальных площадок. 
В областях отведенные для 
аукционных торгов площад­
ки закреплены за соответ­
ствующими племенными хо­
зяйствами, которые здесь в 
прошлом году реализовали 
населению 16 тысяч голов, 
а с начала этого года -  почти

ление к категории трудоус­
троенного населения граж­
дан, занимающихся откор­
мом скота в собственных 
хозяйствах. По рекоменда­
циям аксакалов махаллей и 
районных отделов труда уже 
заведены трудовые книжки 
на более чем 711 тысяч 
граждан. Скот, предостав­
ленный населению спонсо­
рами, был полностью ос­
мотрен ветеринарами, ока­
зание подобных услуг взято 
под контроль.

Не остается без внимания 
и своевременное обеспече­
ние кормами содержащего­
ся в личных подсобных, дех­
канских и фермерских хо­
зяйствах скота. Для этих 
целей предприятиями по 
переработке зерна открыты 
926 пунктов по реализации 
кормов. К настоящему вре-

мающихся

забота

На всех 129,5 тысячах 
гектаров, составляющих 
зерновой клин области, 
проведены по графику 
необходимые агротех­
нические мероприятия 
(полив, внесение мине­
ральны х у д о б р е н и й ). 
Идет и повсеместная об­
работка полей с целью 
не допустить порчи зер ­
новы х в р е д и те л я м и . 
Специалисты предпочи­
тают биологические ме­
тоды борьбы, они более 
эффективны и не нано­
сят ущерба окружающей 
среде. Комплекс мер  
принес свои результаты 
- пшеница заколосилась 
вовремя.

- Урожай в нынешнем 
году будет хорошим, с 
каждого из 43  гектаров, 
засеянны х пш еницей, 
получим не менее 60 цен­
тнеров первоклассного 
зерна, - говорит руково­
дитель фермерского хо­
зяй ства «О м он-боки»  
Букинского района Аб­
дурашид Омонов. - Д у­
маю, уже в конце мая 
можно будет приступать 
к  щ о р к е .::; :

К предстоящей убо­
рочной основательно  
подготовились и меха­
низаторы: протестиро­
ваны и прошли необхо­
димый ремонт 344  зер­
ноуборочных комбайна, 
170 из которых - мощ­
ные «Кейсы» и «Классы». 
К слову, 49  современных 
комбайнов было купле­
но фермерами в лизинг 
только за первые не­
сколько месяцев 2007  
года. В работе будут за­
действованы 1534 гру­
зовых автомобиля для 
вывоза зерна с поля. Тех-

с т о й ; на л и н е й щ
готовности и во время 
уборочной уж точно не

Роман
ПРОХОРОВ.

ными технолотими.

Так сказал руководи- Каримова «О мерах по сти- 
тель племенного фермер- мулированию увеличения 
ского хозяйства «Тано» поголовья скота в личных 
Юкоричирчикского райо- подсобных, дехканских и 
на Акром Гозибоев. По фермерских хозяйствах» 
его прикидкам, средний служит программным доку- 
вес завезенного из Гол- ментом в деле развития жи- 
ландии племенного скота вотноводства в стране, 
составляет 530 килограм- По словам начальника уп- 
мов, удой от каждой коро- равления по развитию жи­
вы -  шесть тысяч литров вотноводства Министерства 
молока в год. сельского и водного хозяй-

Подписанное 23 марта ства Узбекистана Абдумажи- 
2006 года постановление да Садирова, в стимулиро- 
П резид ента Ислама вании и поддержке живот-

С а й е р а  Ш О Е В А  

о б о з р е в а т е л ь  У з А

Ш /7 /У ////гппт т гг/уггт п щ ш ггш а д !

Малый бизнес Задание на завтра Вопрос^ конечно, интересный

РАБОТАТЬ ВМЕСТЕ
в ы г о д н оИ железных

Узбекистана
главной темой

- так отзываются алмалы кчане о продукции  
которую делает мастер Нодиржон А хм едов

Как отмечали бизнесме­
ны, развитие и постоянное 
расширение ассортимента 
экспортируемых из Узбе­
кистана товаров потребо­
вало создание отдельно и 
структуры, помогающей 
предпринимателям на пер­
воначальном этапе опре­
делиться с партнерами за 
рубежом, найти свою нишу 
на международном рынке, 
а также в целом опреде­
лить и выработать единый 
план действий, чтобы пред­
приятия, производящие эк­
спортную продукцию, в том 
числе и из Ташкентской об­
ласти, не пересекались 
друг с другом на одних и 
тех же направлениях.

- На первом этапе нам 
интересно узнать мнение 
предприятий-экспортеров 
о том, в какой форме ассо­
циация должна создавать­
ся, какие должны быть ос­
новные функции, какие ус­
луги она должна оказывать

и вообще мы хотим выя­
вить проблемы и тенден­
ции развития экспортеров, 
- сказал исполнительный 
директор Ассоциации биз­
нес-консультантов Шукур- 
бек Мирзаджанов.

В целом же, как отмеча­
ют эксперты, ассоциация 
поможет стимулированию 
экспорта предприятий всех 
форм собственности, обес­
печивая их интересы на 
кратко-и среднесрочную 
перспективу. Реализация 
этой задачи предусматри­
вает, прежде всего, прове­
дение детального анализа 
действующих администра­
тивных, таможенных, бан­
ковских процедур и устра­
нение барьеров для экс­
порта конкурентоспособ­
ной продукции отечествен­
ного производства, нара­
щивания потенциала и со­
действие развитию отече­
ственных экспортеров.

В а с и л и й  И Г Н А Т Ь Е В .

бильных перевозчиков.
Председатель правле­

ния Ассоциации транспор­
та и транспортных комму­
никаций Узбекистана Рав­
шан Файзуллаев отметил 
во время заседания, что 
одной из основных задач 
является сегодня разработ­
ка концепции формирова­
ния единого транспортно­
го пространства ЕврАзЭС. 
Составной частью этой кон­
цепции станут так называ­
емые «сухопутные порты» 
- крупные транспортные 
узлы, их ещ е называют 
«центрам и л огистики», 
один из которых будет раз­
мещен ,на территории Т аш- 
кентской области.

Ю р и й

П Е Т Р О В .

Реконструкция имею­
щейся транспортной сети 
области, проведенная за 
последние 5 лет, увели­
чила ее пропускную спо­
собность на 10 процен­
тов.

Об этом говорилось на 
за с е д а н и и  С овета  по 
транспортной политике 
при Интеграционном ко­
митете Евразийского эко­
номического сообщества, 
прошедшем в Ташкенте. 
Заседание собрало пред­
ставителей транспортных 
ведомств стран-членов  
ЕврАзЭС, Международно­
го союза автотранспорта, 
Межправительственного 
совета дорожников, наци­
ональных ассо ц и ац и й  
международных автомо-

мастерскую горожане. А Нодиржон все при- 
глядывался-примеривался: какая конструк­
ция, какой узел устроен рациональнее. И 
тут же - «на карандаш».

А в 2005 году Нодиржон Ахмедов круто 
изменил профиль: от ремонта перешел к 
производству новой мебели. Делает так 
называемые «стенки», наборы для столо­
вых и кухонь, спальные гарнитуры.

- Когда в Алмалыке приступили к реали­
зации мероприятий по школьной рефор­
ме, мы, конечно, тоже решили не упустить 
шанс и предложили колледжам и школам 
учебную мебель собственной конструкции. 
Заказчикам понравилось! А для торговых 
предприятий делаем сегодня магазинные 
полки и стеллажи, - рассказывает Нодир­
жон. ■

всем чт мшчл мшяо-

Налог
могут

н и » .  «  творит
только, что купил м
ухонный гарнитур.

- Это одна из составляющих 
моей бизнес-стратегии - ме­
бель должга быть доступной. 
Чтобы у чег )века, если он ку­
пил мою кухню, остались в 
кармане деньги и на то, чтобы 
купить продукты для приго­
товления еды в этой кухне, - 
|Меется Ахмедов.

Нодиржон начал свой биз­
нес в 1998 год. Вдвоем с пле­
мянником Рахимом они заду­
мали тогда выпускать мебель 
стильную, но недорогую. «Уже 
тогда в Алмалыке изготовле­
нием столов-стульев занима­
лись несколько микрофирм. 
Мы знали, что это реальная

Человек. Общество. Закон
л а е т  з а к л ю ч и т ь  б р а ч н ы й  д о г о в о р ,  

и  к а к и е  д л я  э т о г о  н у ж н ы  д о к у ­

м е н т ы ?

- Обратиться можно в любую но­
тариальную контору или к частному 
нотариусу. При себе нужно иметь 
паспорта и свидетельство о заклю­
чении брака.

Нотариус может помочь в состав­
лении проекта брачного договора. 
Он должен разъяснить смысл и зна­
чение этого правового документа и 
последствий его заключения для 
того, чтобы юридическая неосве­
домленность граждан не могла быть 
использована им во вред.

Не допускается заключение брач­
ного договора по доверенности, не­
обходимо личное присутствие, по­
тому что супруги скрепляют дого­
вор своими личными подписями.

-  В  к а к и х  с л у ч а я х  б р а ч н ы й  д о ­

г о в о р  с ч и т а е т с я  н е д е й с т в и т е л ь ­

н ы м ?

- Брачный договор должен зак­
лючаться в письменной форме. Кро­
ме того, он требует обязательного 
нотариального удостоверения. Если 
эти требования не соблюдены, до­
говор считается недействительным.

Текст договора должен быть на­
писан ясно и четко, относящиеся к 
содержанию договора числа и сро­
ки должны быть обозначены хотя бы 
один раз. Фамилия, имя и отчество 
граждан, адрес и место жительства 
должны быть написаны полностью.

-  К а к  р а с т о р г н у т ь  б р а ч н ы й  д о ­

г о в о р ?

- Расторгнуть брачный договор 
или изменить его условия можно в 
любое время, но для этого требует­
ся согласие обоих супругов* Одно­
сторонний отказ от исполнения 
брачного договора не допускается.
По требованию одного из супругов 
брачный договор может быть изме­
нен или расторгнут по решению 
суда на основании и в порядке, 
установленным Гражданским кодек­
сом Республики Узбекистан.

Родители, как люди, обладаю­
щие, несомненно, большим опы­
том в семейной жизни, а уж тем
более в семейных конфликтах, дол­
жны проявить инициативу в заклю­
чение контракта, а молодожены при 
подаче заявлений 9 цступлении в 
брак в органы загс не отмахиваться 
от разъяснений сотрудника загса о 
пользе заключения брачного дого­

вора. Если семья получится креп­
кой, договор будет храниться среди 
прочих семейных документов, как 
гарантия ваших прав, а если речь 
зайдет о разводе - вое ваши права, 
особенно имущественные, будут на­
дежно защищены законом.

- Имущество, нажитое супругами ских вкладов, ценных бумаг. Можно
во время брака, является их совмес- предусмотреть, кому в случае рас-
тной собственностью. Брачный дого- торжения брака будут принадлежать 
вор может быть заключен как в отно- дорогостоящие свадебные подарки, 
шении имеющегося, так и в отноше- и подарки, полученные во время бра- 
нии будущего имущества супругов, ка супругами от друзей, родственни- 
Например, в договоре может быть ков.
оговорено, что все имущество, на- В контракте также можно огово-
житое в период брака, является соб- рить различные ограничения на пе-
ственностью жены или, что имуще- редаваемые права, в том числе огра-

-  З а х р о  Ю с у п о в н а ,  р а с с к а ж и ­

т е ,  п о ж а л у й с т а ,  о  т о м ,  ч е м  п о  

с в о е й  с у т и  я в л я е т с я  б р а ч н ы й  

к о н т р а к т  и л и  д о г о в о р  и  к о г д а  

е г о  м о ж н о  з а к л ю ч а т ь ?

- Брачные контракты - явление в 
нашей жизни новое. По своей сути, 
это соглашение, по которому суп­
руги определяют свои имуществен­
ные права и обязанности в период 
брака и на случай его расторжения. 
Брачный договор могут заключать 
только лица, вступающие в брак, 
или супруги, уже состоящие в бра­
ке.

С введением нового Семейного 
кодекса Республики Узбекистан у 
граждан нашего государства появи­
лась возможность заключать брач­
ные договора как до государствен­
ной регистрации брака, так и в лю­
бое время в период брака. Нельзя 
заключать договор во время регис­
трации брака в загсе, потому что это 
компетенция нотариуса. Заключе­
ние брачного договора поможет 
решить проблемы в случае растор­
жении брака и разделе совместно 
нажитого имущества. Если еще до 
брака обговорить условия заключе­
ния брачного договора, то эта про­
цедура может выявить и скрытые 
мотивы заключения самого брака. 
Например, если будущий жених 
против единоличного права соб­
ственности невесты на квартиру, то, 
может быть, стоит задуматься на 
чем именно собирается жениться 
молодой человек - на квартире или 
на девушке? Когда будущие супру­
ги четко понимают, какие перспек­
тивы их ждут в результате развода, 
они могут принять оптимальное 
решение о возможности сохране­
ния брака и семьи и предотвратить 
непродуманные, «пробные» разво­
ды. V  ■ ; ->

-  Е с л и  б р а ч н ы й  д о г о в о р  у ж о  

с о с т а а л о н ,  ч е р е з  к а к о е  в р е м я  

д о л ж н а  п р о и з о й т и  ц е р е м о н и я  

р е г и с т р а ц и и  б р а к а ?

- Если брачный договор заклю­
чен до церемонии регистрации бра­
ка, он вступает в силу со дня реги­
страции брака. Однако в законе не 
сказано, как скоро после заключе­
ния брачного договора должен быть 
зарегистрирован брак. Этот срок 
выбирают сами жених и невеста.

-  П р е д п о л о ж и м ,  с у п р у г и  п р о ­

ж и л и  в м е с т е  м н о г о  л е т  б е з  з а к ­

л ю ч е н и я  б р а к а  и  в д р у г  р е ш и л и  

з а к л ю ч и т ь  б р а ч н ы й  д о г о в о р *  

В о з м о ж н а  л и  т а к а я  с и т у а ц и я ?

- Такой договор может быть зак­
лючен, но для того, чтобы он всту­
пил в силу, необходимо зарегист­
рировать брак, так как законом при­
знается только брак, заключенный 
в органах з а гс а /'.у

*  К а к и м  о б р а з о м  б р а ч н ы й  д о ­

г о в о р  з а щ и щ а е т  н а ш и  и м у щ е -

Предприятие Ахмедова выб­
ы л о  в бизнесе удачную стра­
тегию и потому расширяется. 
Сейчас в мини-цехе трудятся 
шесть учеников-подмастерьев. 
Территория производственно­
го цеха у Ахмедова небольшая, 
и он хочет поручить своим ны­
нешним подопечным работу на 
дому. А сам сможет нанять и 
обучить еще несколько чело­
век.

- Вот такая у нас стратегия. 
Мы основные вложения дела­
ем в обучение, в мастерство. А 

И В  потом наши ребята работают у 
^ себя дома. А здесь у меня вро- 

Ш д е  как «головное предприя- 
Щ т и е »  получается. Тут сборка и 

окончательная отделка. Это в 
условиях малого бизнеса наиболее рацио­
нальная организация труда. Да и цена това­
ра при такой работе снижается: нет ведь 
огромных накладных расходов на большие 
цеха, - делится секретами ценообразова­
ния Нодиржон Ахмедов.

На этой неделе Ахмедов запустил в про­
изводство новую мебель для столовых. 
Учитывается в этой мебели и нынешний 
строительный бум в нашей области - ме­
бель трансформируется под габариты лю­
бого жилого помещения.

дем-С нашими
конкуренция. Ведь даже табуретку чело­
век покупает вовсе не каждый день. Что уж 
тут говорить про мебельные гарнитуры, - 
вспоминает Нодиржон Ахмедов. - Суще­
ствует только один путь к снижению цены 
на мебель - делать ее много. И продавать 
быстро. А это значит, наша мебель должна 
иметь свой стиль, выделяться среди про­
чего рыночного ассортимента».

Навыки мебельного мастера Нодиржон 
получил в первые месяцы работы своего 
мини-цеха. Тогда приходилось больше ре­
монтировать старую мебель, чем прини­
мать заказы на новую. И вот тут-то Нодир­
жон прошел целую, й как он считает, «ме­
бельную академию». Каких только ориги­
нальных конструкций диванов, кроватей, 
шкафов и прочего добра ни тащили в его

ш  кодекса
контрактом»а

О хом, какими

Ташкентской области,

В и к т о р  С И Д О Р О В  

Н а  с н и м к а х :  а о т  т а к  р о ж д а е т с я  м е  

б е л ь  с е р и и  « А л м а л ы к » .

Ф о т о  Д а в р о н а  А Х М А Д А

С О О Б Щ Е Н И Е  Ц Е Н Т Р А Л Ь Н О Г О  Б

РЕСПУБЛИКИ УЗБЕКИСТАН
1 канадский доллар 
1 китайский юань 
1 малайзийский ринггит 
1 польский злотый 
1 СДР
1 турецкая лира 
1 швейцарский франк 
1 евро
10 южнокорейских вон 
10 японских иен 
1 российский рубль 
1 украинская гривна

отво, нажитое в период брака, при- ничения права распоряжения (прода- 
надлежит супругам на праве общей жа, обмен, дарение) имущества од- 
долевой собственности, причем жене ного из супругов без согласия детей 
принадлежит 60 процентов, а мужу - или органов опаки. Такие ограниче* 
40 процентов. Или можно оговорить, ния вполне способны нейтрализовать 
что мужу принадлежит движимое определенные сомнения супруга, 
имущество, жене - недвижимое. имущественная доля которого по до- 

При заключении брачного догово- говору становится минимальной, и 
ра в первую очередь необходимо обеспечить гарантии благосостояния 
урегулировать вопросы, касающиеся всех членов семьи, 
недвижимости, автомобилей, банков- - К у д а  о б р а т и т ь с я  т а м ,  к т о  ж е -

1 австралийский доллар 
1 английский фунт 
стерлингов 
1 датская крона 
I дирхам ОАЭ 
1 доллар США 
1 египетский фунт 
1 исландская крона

2505,68
230,00
341,86

1256,60
221,38

19,57

б е с е д о в а л а

Н а т а л ь я

В Л А Д И М И Р О В А .
с т а в и м ы е  п р а в а ?

'Ж *****************************************2222222222 'Ж *************'****'**************** ******.
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Среди них преподаватель исто­
рии, заслуженный работник народ­
ного образования Республики Уз­
бекистан Екутхон Миркомилова, 
медаль «Шухрат» - у учителя 
начальных классов М уборакДус- 
тматовой, звания «Отличник народ­
ного образования» удостоена учи­
тель русского языка Нурия Загиду- 
лина. Наш колектив делом дока­
зал, что при старании можно до­
биться высоких результатов и в 
рядовой городской школе.

Здание школы находится в ма- 
халле имени Ахунбабаева. Здесь 
занимаются в основном дети ме­
таллургов, Поэтому главным ш е­
фом школы является одно из круп­
ных предприятий страны АПО «Уз- 
меткомбинат», руководители ко­
торого многое делают для того, 
чтобы ребята учились в хороших 
условиях и получали прочные зна­
ния. К примеру, завод выделил 
600 млн. сумов на капитальный 
ремонт здания школы и полное 
оснащение кабинетов, лаборато­
рий современной техникой и ме­
белью, хотя школа не была вклю­

чена в государственную общенаци­
ональную програм м у развития  
школьного образования на 2004- 
2009 годы. Предприятие приобре­
ло для школы 12 компьютеров и 
два принтера. Теперь в школе два 
кабинета по информатике, полнос­
тью оборудованные и оснащенные 
всем необходимым.

Еще одним шефом школы явля­
ется махалля имени Ахунбабаева. 
Она также всегда помогает в труд­
ные минуты, ежемесячно выплачи­
вает стипендии отличникам. В про­
шлом месяце их получили 6 учени­
ков. Такие поощрения создают для 
детей стимул учиться лучше.

В школе действуют 22 кружка, 
куда дети с удовольствием идут пос­
ле основных занятий и приобретают 
знания и навыки по своим интере­
сам. Особенно большой популяр­
ностью пользуются у ребят кружки 
юного писателя, которым руково­
дит Нуринисо Рахмонкулова, юно­
го математика - Назокат Юлдашева. 
Есть кружки юного физика, юного 
краеведа, хореографический. По­
сещая их занятия, ученики школы 
добиваются успехов на предметных 
олимпиадах, различных конкурсах

публиканского масштабов. В этом 
году в областные этапы предмет­
ных олимпиад вышли 4 ученика, 
первое место в городском этапе 
конкурса «Юный географ» занял 
А. Мамараимов.

- В школе 280 отличников, - 
говорит завуч Нурия Загидулина. - 
77,5 процента наших ребят учатся 
на «отлично» и «хорошо». Прово­
дится большая работа по профо­
риентации. Каждый наш ученик обя­
зательно пишет сочинение на тему 
«Кем я хочу стать?». В этом году у 
нас 31 выпускник 11-го класса и 
188 - выпускников-девятиклассни- 
ков. Многие из них уже определи­
лись с выбором учебы и профес­
сии. У нас есть договоры с 6 
городскими колледжами, которые 
наши ученики предварительно по­
сетили и ознакомились с услови­
ями учебы.

- В нынешнем году я заканчи­
ваю 11 класс, - говорит Шахноза 
Гафурова. - Несколько лет посе­
щаю занятия кружка юного мате­
матика, которым руководит Назо­
кат Юлдашева. Благодаря ей я уже 
определилась с будущей специ­
альностью. Хочу поступить на фи-
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педагогического университета  
им. Низами. Буду преподавате­
лем. Я горжусь, что учусь в этой 
школе, где нас окружают добрые 
и опытные преподаватели, где 
каждый кабинет оформлен со вку­
сом, имеется богатая библиоте­
ка, работают спортивные секции.

Побывав в школе, мы обратили 
внимание еще на одну особен­
ность - здесь школьный двор 
словно ботанический сад. У каж­
дого класса свой участок, где дети 
сами ухаживают за деревьями и 
цветами. Они уже,начали укра­
шать нашу жизнь плодами своего 
труда.

С а у л е  А З И М Б Е Т О В А ,  

к о р р .  « Т а ш к е н т с к о й

п р а в д ы » .

Н а  с н и м к а х :  у ч и т е л ь  х и м и и  

Э л ё р  М а м а т к у л о в  с  у ч а щ и м и ­

с я  п р и  п р о в е д е н и и  о п ы т а ;  

у ч е н и к и  1 1  к л а с с а  и н т е р е с у ­

ю т с я  у с л о в и я м и  п р и е м а  в  

в у з ы ;  к а ж д ы й  у ч е н и к  ш к о л ы  

д о л ж е н  у х а ж и в а т ь  з а  ц в е т а м и .
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КЗЯй» По долгу памяти

СРОКА ДЛВН1I/
Как сообщили коррес­

понденту УзА в агентстве 
«Узархив», в нашей стране 
насчитывается более вось­
мидесяти государственных 
и сотни ведомственных ар­
хивов. В республике уде­
ляется особое внимание 
дальнейшему развитию и 
совершенствованию архи­
вного дела, организации и 
координированию научных 
и методических работ по 
архивоведению и археог­
рафии, внедрению резуль­
татов научных исследова­
ний и научно-технических 
достижений в этом направ­
лении в практику архивных 
учреждений страны.

Сбор документов, обес­
печение их сохранности, 
рациональное и оправдан­
ное использования архи­
вных материалов - одна из 
основных задач архивных 
учреждений. Вместе с тем 
агентством ведется широ­
комасштабная работа по 
осуществлению в респуб­
лике единой государствен­
ной политики в сфере ар­
хивного дела и делопро­
изводства, разработки и 
внедрения новых совре­
менных методов и форм 
работы, дальнейшего со­
вершенствования обмене 
документов в учреждениях

( О к о н ч а н и е .  

Н а ч а л о  н а  1 - й  с т р . )

и между учреждениями.
Учитывая всю ценность и 

значение архивных докумен­
тов не только для настояще­
го, но и будущего, они долж­
ны храниться в определен­
ных условиях. В соответствии 
с постановлением Президен­
та Республики Узбекистан Ис­
лама Каримова от 8 июля 
2005 года «О дополнитель­
ных мерах по дальнейшему 
развитию информационно­
коммуникационных техноло­
гий» был создан и размещен в 
Интернете «портал архивов», 
который вобрал в себя веб­
страницы центральных госу­
дарственных архивов. Нача­
лась работа по созданию элек­
тронной базы, в которой бу­
дут размещены базы данных, 
содержащие особо ценные 
архивные документы, их элек­
тронные каталоги и списки. 
Создана электронная база до­
кументов личного состава, хра­
нящихся в архивах нашей рес­
публики.

Учебный кабинет Цент­
рального государственного 
архива подключен к локаль­
ной сети, оборудован компь­
ютерами и устройствами ви­
деонаблюдения. В Централь­
ном государственном архиве 
Республики Узбекистан нача­
та работа по разработке авто­
матизированной системы со­
здания страховых копий осо­
бо ценных и редких архивных 
документов. Создание подоб-

Конкурс

ДЕТИ
РИСУЮТ МИР

красочным
рисункам.
тему «М и р ^

В нем со своими работа­
ми участвовали 60 одарен­
ных ребят из всех общеоб­
разовательных школ, кото­
рые увлекаются рисовани­
ем. Организовал конкурс 
районный совет обществен­
ного движения молодежи 
«Камолот». Ребята славили в 
своих работах независимый 
Узбекистан, спокойствие в 
семье, счастливое детство.

- В нашем районе много 
талантливых юношей и де­
вушек, большинство из ко­
торых члены нашего движе­
ния, - говорит председатель

молодежи

районного совета ОДМ «Ка­
молот» Мираббос Зиятов. - 
Для их развития тут открыты 
центр социальной поддер­
жки молодежи и различные 
кружки по интересам, где 
дети под руководством опыт­
ных наставников обучаются 
и обретают полезные навы­
ки.

Лучшими юными худож­
никами стали ученики об­
щеобразовательной школы 
№ 8 Шохсанам Давронова, 
Жамшид Мирвалиев, Отабек 
Юсупов. Им вручены памят­
ные подарки.
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Ибрагима Юсупова, хо­
реографа и народного ар­
тиста Узбекистана, не под­
вели интуиция и огром­
ный сценический опыт: как 
он и заметил в беседе с 
корреспондентом «Таш­
кентской правды», зри­
тельское столпотворение 
сопровождает все балет­
ные спектакли. Ну кому 
же не хочется увидеть кра­
савицу Лолу Кочеткову из 
Большого театра России, 
если она на сцене стано­
вится еще великолепнее, 
- так утверждают знатоки. 
Они же непременно рас­
скажут некоторые под­
робности ее жизни.

Размах у Лолы поисти­
не артистический: окон­
чила Московскую акаде­
мию хореографии, затем 
получила дипломы Госу­
дарственного института 
театрального искусства и 
аспирантуры балетмей­
стерского факультета. Но 
и этого ей показалось 
мало. Сейчас, в свои 28, 
Лола заглядывает вперед 
и знает, что со временем 
ей придется уйти со 
сцены, и тут очень кстати 
придется еще одна про­
фессия. Наверное, пото­
му и поступила на факуль­
тет государственного  
управления МГИМО,

В балете А. Адана «Жи- 
зель» Л, Кочеткова танце­
вала в паре с Айдаром Ах­
метовым, тоже солистом 
Большого театра России, 
народным артистом Татар­
стана, исполнившим  
партии премьеров чуть ли 
не во всех произведениях 
классического репертуа­
ра, Встреча принца Аль-

М ТО Ш?

берта, переодетого кресть­
янином, с обаятельнейшей 
девушкой Жизелью в дале­
кой горной деревушке, ок­
руженной виноградниками, 
сразу же захватывает зал. 
Персонажи, которых ждет 
трагическая судьба, еще не 
знают этого, и в их танце, 
бурном, нежном и в то же 
время загадочном, есть все, 
что сразу же покоряет пуб­
лику: стихия любви, кото­
рой невозможно противосто­
ять. И когда в финале бале­
та виллисы вовлекают прин­
ца в свой губительный хоро­
вод, а перед упавшим и 
обессиленным Альбертом в 
последний раз мелькает 
призрак его любимой Жи- 
зели, даже поклонники сце­
ны, знающие балет почти“ . л  ̂' 1 ■
наизусть, еще и еще раз пе­
реживают этот эпизод.

Не менее впечатляющим 
получились представления 
балета Л. Минкуса «Дон Ки­
хот». В них мы аплодирова­
ли Елене Филипьевой, на­
родной артистке Украины, и 
всегда неожиданному и не­
изменно обаятельному' со­
листу театра им. Алишера 
Навои Вадиму Геллертову. 
Однако хочется подробнее 
остановиться на том «Дон 
Кихоте», где ведущие  
партии исполнили гости из 
Испании Лаура Хормигон и 
Оскар Торрадо. Тем более 
что артисты из этой евро­
пейской страны не так уж 
часто появляются на нашей 
сцене.

Лаура прошла превосход­
ную профессиональную шко­
лу под началом Алисии 
Алонсо, одной из самых зна­
менитых балерин XX века, 
Именно она дала совет вы­

пускнице Королевской шко­
лы танца в М адриде не 
очень-то задерживаться на 
какой-то одной сцене, ибо 
танец, как в любом художе­
ственном начинании, требу­
ет совершенствования и об­
новления впечатлений. 
При этом Алисия так верила 
в блистательные возможно­
сти своей избранницы, что 
принимая предложения от 
ведущих европейских, ази­
атских, южно- и североаме­
риканских театров, неизмен­
но приезжала вместе с Лау­
рой Хормигон. Надо ли удив­
ляться, что успех так сопут­
ствовал молодой балерине. 
Десять лет, что провела Ла­
ура на Кубе, стали для нее 
временем творческих откры­
тий. Диплом «За выдаю­
щийся артистический труд» 
и многие другие награды, а 
также внесение имени Лау­
ры Хормигон в мировой 
справочник «Выдающиеся 
балерины», вознесли ее на 
самые высокие ступени по­
пулярности,

Насколько органичным и 
живописным, темперамент­
ным и технически совершен­
ным становится танец, если 
его показывают Лаура Хор­
мигон и Оскар Торрадо (так­
же работавший под началом 
Алисии Алонсо и внесенный 
в справочник .«Выдающихся 
артистов балета»), мы уви­
дели в «Дон Кихоте».,, Про­
биваясь через толпу, вбега­
ет Базиль (О. Торрадо). Он 
отталкивает Китри (Л. Хор­
мигон), вонзает кинжал себе 
в грудь и падает. Китри умо­
ляет отце благословить их 
любовь - все равно Базиль 
умрет. Пусть это будет пос­
ледним утешением в его

жизни. Лоренцо колеб­
лется. Возмущенный Дон 
Кихот приказывает выпол­
нить просьбу Китри. Не­
хотя Лоренцо благослов­
ляет Китри и Базиля. А 
цирюльнику только этого 
и надо. Самоубийство  
было шуткой. Наступают 
мгновения счастья влюб­
ленных.

Среди спектаклей фе­
стиваля превалирует ита­
льянская опера. И когда 
перед публикой развора­
чиваются события «Боге­
мы» Дж. Пуччини, в цент­
ре которой интимная дра­
ма, насыщенная напевной 
и волнующей мелодикой, 
когда, наконец, появля­
ется неповторимая Мими 
с волнующим рассказом о 
себе, выдержанном в про­
зрачных акварельных то­
нах, уже невозможно ото­
рвать взгляд от исполни­
тельницы этой роли Анны 
Карновали. Буквально С 
первых эпизодов, напо­
енных обаятельной жен­
ственностью, публику за­
вораживает эта итальянс­
кая певица, за которой 
укрепились известность 
актрисы с великолепным 
вокальным диапазоном. 
Но секрет успеха, види­
мо, еще и в другой спо­
собности артистки - мгно­
венно находить общий 
язык с любым партнером. 
Именно это произошло в 
«Богеме», где партию Ру­
дольфа превосходно ис­
полнил ведущий солист 
театра им. Алишера На­
вои Нормумин Султанов.

После спектакля было 
все - цветы, овации, вос­
торженные глаза слуша­
телей за радость, кото­
рую принесло им искус­
ство двух талантливых ис­
полнителей - Анны Кар­
новали и Нормумина Сул­
танова,

Сегодня на фестивале 
- балет П. Чайковского 
«Спящая красавица».

А м е а р

И Б Р А Г И М О В .

ВСЕМ КЛАССОМ - В АРТИСТЫ
*Маки» • так назвали свой.русский

Чиназс-

Всем классом - двадцать с лишним маль­
чиков и девочек вышли на школьную сцену 
и произвели большое впечатление своими 
«Коробейниками», «Танцем с балалайками»,

«Танцем с ложками» и другими хореогра­
фическими картинками.

Организатор ансамбля «Маки» - препо­
даватель русского языка и литературы Ва­
лентина Алексеевна Людинина. Она же 
стала хореографом ансамбля, и теперь 
юных артистов жаждут увидеть не только 
в своей школе, но и на других концертных 
площадках района. Вот что делает попу­
лярность.
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БЕЗОПАСНОСТЬ ДВИЖЕНИЯ
ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВО

шшшшхк^Лмлклаыы
Ислама Карммооа осуш е

маммАт  дшют реФоо-

нию качества окааылао- 
мшуелуг.

Согласно постановлению 
Кабинета Министров Респуб­
лики Узбекистан от 21 ноября 
2006 года «О дополнительных 
мерах по обеспечению безо­
пасности дорожного движения» 
начиная с 1 января 2007 года 
водителям запрещено пользо­
ваться телефоном во время 
управления транспортом.

Постановление Кабинета 
Министров от 6 марта этого 
года «О мерах по обеспечению 
безопасности водителей и пас­
сажиров транспортных 
средств» является логичес­
ким продолжением этих мер, 
Согласно ему, с 1 июля 2007 
года при движении транспорт­
ных средств, предполагающих 
в своей конструкции ремни бе­
зопасности, водители и пасса­
жиры должны обязательно и 
неукоснительно их использо­
вать.

Согласно Закону от 26 де­
кабря 2006 года «О внесении 
дополнений в Кодекс Респуб­
лики Узбекистан об админист­
ративной ответственности» за 
пользование телефоном во 
время управления транспорт­
ными средствами водители
должны будут уплатить штраф 
в размере одной минимальной 
зарплаты. Если после этого 
административного наказания 
аналогичное правонарушение 
в течение г ода будет соверше­
но вновь, водитель штрафует­
ся уже на сумму от двух до

трех минимальных заработных 
плат или лишается права вожде­
ния на 6 месяцев.

Законы от Б апреля этого года 
«О внесении изменений в Закон 
Республики Узбекистан «О безо­
пасности дорожного движения» 
и от 6 апреля этого года «О 
внесении изменения и статью 
125 Кодекса Реопублики Узбеки­
стан об административной от­
ветственности» также направле­
ны на обеспечение безопаснос­
ти наших граждан.

- Ужесточение мер, направ­
ленных на обеспечение безопас­
ности дорожного движения, ук­
репляет соответствующую пра­
вовую основу, - сказал началь­
ник отдела Главного управления 
безопасности дорожного движе­
ния МВД Республики Узбекистан 
Анварходжа Сулвйманходжаев. 
* Резкое сокращение ДТП за пос­
ледние годы в результате осу­
ществляемых мер в  этом на­
правлении говорит о их обосно­
ванности и эффективности.

Согласно новым законам, от­
ныне единые программы по 
подготовке водителей соответ­
ствующих транспортных средств 
будут утверждаться в установ
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ленном порядке Кабинетом 
Министров Узбекистана. До се­
годняшнего дня обучение в 
организациях и учреждениях, 
работающих в этом направле­
нии, велось по разным систе­
мам. Из-за отсутствий непре­
рывного общего контроля не­
редко а этом вопросе возника­
ли проблемы. Теперь с этим 
покончено.

Кроме того, в случае не­
соблюдения правил обязатель­
ного использования ремней 
безопасности и мотошлема 
при управлении транспортны­
ми средствами и перевозке 
пассажиров будет взиматься 
штраф в размере десяти про­
центов минимальной заработ­
ной платы. Эта законная мера 
вступит в силу
с 1 июля этого года. . й

На сегодняшний день со­
трудники Государственной 
службы безопасности дорож­
ного движений последователь­
но осуществляют широкую 
работу по пропаганде и дове­
дению до водителей и населе­
ния нововведений в этой сфе-

рв Норгуль АБУРАИМОВА,
корр. УзА.
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ной системы позволит сни­
мать копию, не повреждая 
оригинал, обеспечивать ин­
теграцию с другими систе­
мами, особенно поисковы­
ми сетями баз данных. На 
сегодняшний день широко 
используют архивные до­
кументы в своей научной и 
творческой работе ученые, 
студенты, исследователи, 
журналисты, кинематогра­
фисты, художники и пред­
ставители других профес­
сий.

В центре постоянного 
внимания также находится 
вопрос повышения квали­
фикации работников архи­
вных учреждений, их пере­
подготовка. В этих целях 
проводятся различные на­
учные конференции, учеб­
ные семинары. На факуль­
тете истории Национально­
го университета Узбекиста­
на имени Мирзо Улугбека 
налажена подготовка архи­
вариусов.

Все это является еще од­
ним ярким проявлением 
особого внимания и забо­
ты, уделяемого руководи­
телем государства, об изу­
чении истории нашего края 
в ее подлинном виде, сбе­
режении для потомков и 
дальнейшем обогащении 
бесценного духовного на­
следия народа.

Н а з о к а т  У С М А Н О В А ,

к о р р .  У з А .

ПОСТРОИТ
К Ни г е р и и  |

Китайское объединение 
«Гэчжоуба» выиграло тендер 
на строительство ГЭС в Ни­
герии. Этот проект стал круп­
нейшим среди осуществлен­
ных китайскими компаниями 
в Африке. Будущая гидро­
электростанция «Мамбилла» 
мощностью 2,6 млн. квт яв­
ляется одним из объектов 
государственной программы 
энергетических объектов Ни­
герии, в ее реализацию пра­
вительство этой страны пла­
нирует вложить 2,5 млрд, дол­
ларов,

н а й д ен ы
«ЧЕРНЫЕ ЯЩИКИ»

В Чечне на месте круше­
ния вертолета МИ-8 найдены 
«черные ящики». После рас­
шифровки их записей экс­
перты смогут назвать причи­
ны катастрофы. Пока среди 
версий * обстрел боевиками, 
техническая неисправность и 
ошибка пилотирования. Кру­
шение произошло во время 
переброски отряда спецназа 
в горы на юге Чечни, где идет 
масштабная операция про­
тив группы боевйков. При 
аварии погибли 18 человек.

ТАДЖИКИСТАН 
ХОЧЕТ ВЕРНУТЬ 
«АМУДАРЬИНСКИЙ
К Л А Д » | ' | ^

Президент Таджикистана 
Эмомали Рахмонов поручил 
ученым принять необходимые 
меры для возвращения в 
республику предметов из 
«Амударьимского клада», из­
вестных как «Сокровища 
Окса», которые в настоящее 
время хранятся в Британс­
ком музее. «Амударьинский 
клад», состоящий из золотых 
и серебряных предметов, был 
найден на берегу Амударьи, 
прежде именовавшейся Оке, 
в 1877 году. Обнаружившие 
его крестьяне продали клад 
купцам, которые следовали 
караваном в Индию. В даль­
нейшем клад попал к пред­
ставителям британской ад­
министрации, которая впос­
ледствии передала его му­
зею. Ш -Д

ПОЖАР
В ОКЛАХОМЕ Щ Щ .

На юге США, в штате Ок­
лахома, в результате удара 
молнии сгорел крупный неф­
теперерабатывающий завод. 
Сначала загорелась одна 
цистерна, где хранилось 
7 тысяч тонн керосина, по­
том пламя перекинулось на 
другир. Пожарные были не в 
состоянии погасить огонь и 
дали возможность сгореть 
нефтепродуктам полностью, 
Убытки пока еще ив подачи»

ФРАНЦИЯ 
РАССЕКРЕТИЛА 
МАТЕРИАЛЫ 
ОБ НЛО

Франции стала первой 
страной, открывшей доступ к 
секретным материалам о 
контактах с НЛО. На оайте 
Национального центра кос­
мических исследований 
(СЫЕ6) выложено 400 досье, 
содержащих подробную ин­
формацию о случаях встреч 
о НЛО,

(По материалам 
средств массовой 

информации).
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в эти АНИ где по традиции проходят все 
праздничные мероприятия.

- Победа Руслана Чагаева 
- это помимо всего прочего, 
еще и отличная реклама для 
спорта, и не только бокса, - 
говорит руководитель район­
ного отдела по делам культу­
ры и спорта Зафар Расулов. - 
Тысячи мальчишек и девчонок 
увидели: активно тренируясь, 
твердо веря в свою мечту, 
можно многого добиться. Уве­
рен, в спортивных секциях 
теперь будет существенное 
пополнение.

Алмалык встретил радост­
ную весть из немецкого Штут­
гарта с особым восторгом. 
Среди местных парней бокс 
всегда входил в десятку са­
мых популярных видов спорта.

В Паркентском, Зангиатин- 
ском и Кибрайском районах в 
Домах культуры прошли кон­
церты и показательные выс­
тупления спортсменов.

Поистине спорт объединя­
ет, а такие победы запомина­
ются, становясь золотыми 
страницами в летописи миро­
вого бокса.

облает

Передать наши чувства в тот 
момент просто невозможно: ра­
дость, восторг, гордость за стра­
ну, особенно когда над «Порше- 
ареной», где и проходила встре­
ча, взвился флаг Узбекистана и 
зазвучал гимн нашей страны.

Организаторы праздничны* 
мероприятий - областное управ­
ление по делам культуры и спорта, 
областной совет ОДМ «Камо- 
лот» - постарались превратить их 
в яркое, незабываемое шоу с 
участием известных артистов и 
спортсменов.

Особенно многолюдно было 
на стадионе в Чирчике, где со­
бралось более четырех тысяч 
зрителей. Студенческая моло­
дежь, школьники, преподаватели 
и жители окрестных махаллей 
пришли с плакатами «Руслан! Ты 
наша гордость!» Выступления по­
этов и деятелей культуры сменя­
лись народными мелодиями, пес­
нями и зажигательными танца­
ми.

В Буке молодежь собралась 
на центральной площади города,

ном Николаем
Тот бой никого не оставил 

равнодушным, даже люди да­
лекие от спорта восприняли 
успех Руслана в самой пре­
стижной в профессиональном 
боксе версии - Всемирной ас­
социации бокса (МВА) как еще 
один очень большой шаг к уп­
рочению авторитета Узбекис­
тана.

- В ночь с 14 на 15 апреля не 
ложились спать вообще, - де­
лится своими впечатлениями 
учащийся Бекабадского соци­
ально-экономического коллед­
жа Содик Эрназаров. - Не от­
рываясь, смотрели с друзья­
ми все 12 раундов этого поис­
тине исторического поединка. 
И вот, наконец, рефери подни­
мает руку Чагаева. Все, Рус­
лан сильнейший на планете.

Сергей
МИХАЙЛОВ.

7 8 & 1ЫСШШ ЖвНЩЩ 
активно эжимаются ог отвой.

пяти лет
привыч-минимум

имени Олима Аширова

160 участниц разделили на 14 команд, 
свисток судьи - и соревнования начались. 
Организаторы турнира -районное отделение 
Фонда развития детского спорта совместно с 
районным отделом здравоохранения - по­
старались подобрать спортивные дисципли­
ны таким образом, чтобы и спортсмены-лю­
бители смогли раскрыть все свои таланты, и 
зрителям было интересно. При этом капита-

Задачей комиссии «Женщи­
на и спорт» области станет 
определение в течение двух лет 
мероприятий и способов, ис­
пользуя которые в условиях кон­
кретного района, города, киш­
лака региональные обществен­
ные организации могли бы до­
стичь главной цели - сделать 
спорт частью жизни. Сейчас в 
столичной области 64 женские 
спортивные секции, по истече­
нии двух лет их число значи­
тельно увеличится.

Решено ежеквартально про­
водить встречи для обмена опы­
том с выездом в другие обла­
сти, наладить интенсивный ди­
алог между женскими спортив­
ными организациями. Ежек­
вартально областная комиссия 
«Женщина и спорт» будет про­
водить семинары и «круглые 
столы» для региональных акти­
висток. Предусмотрен целый 
цикл мероприятий - от органи­
зации массовых спортивных со­
ревнований женщин и до науч­
ных исследований в конкрет­
ной местности, обосновываю­
щих позитивное влияние спорта 
на здоровье и социальную адап­
тацию женщин.

Юрий МАШИН.

Новым стимулом к разви­
тию женского спортивного 
движения станет создание в 
нашей стране общественной 
комиссии «Женщина и 
спорт».

О создании нового обще­
ственного органа совместно 
объявили Национальный 
Олимпийский комитет Узбе­
кистана, Комитет женщин рес­
публики, объединение «Спе­
циальная Олимпиада Узбе­
кистана», Министерство по 
делам культуры и спорта, 
представительства ПРООН, 
ЮНИСЕФ и ЮНЕСКО в Узбе­
кистане.

Как сообщил представи­
телям общественности ми­
нистр по делам культуры и 
спорта, президент НОК Узбе­
кистана Р. Курбанов, основ­
ная цель проекта - привлече­
ние девочек и женщин к заня­
тиям физической культурой и 
спортом посредством актив­
ной пропаганды женских ви­
дов спорта в СМИ, формиро­
вание имиджа спортсменок 
не только как волевых, силь­
ных и целеустремленных, но 
и как обаятельных и очень 
женственных девушек.

нам команд нужно было правильно распре­
делить силы. Первыми в списке шли во­
лейбол и легкоатлетическая эстафета - бег 
на 800, 400, 100 метров.

- Когда спортом увлекаются медики, это 
вдвойне приятно, врач должен сам показы­
вать пример здорового образа жизни, - 
говорит руководитель Уртачирчикского рай­
онного отделения Фонда развития детско­
го спорта Рахматжон Рузиев.

Целый день соревнований пролетел как 
одно мгновенье, и вот уже судьи подводят 
итоги. Первое место с большим отрывом 
досталось команде, состоящей из работ­
ников скорой помощи, на втором - врачи и 
медсестры СВП «Раватак», «бронзу» полу­
чили медики центральной поликлиники.

дошили к

тести

Сергей ВАЛЕРЬЕВ

Курортный сезон

мых проблемах. Приме­
няется в санатории «Бо­
таника» и грязелечение, щ

Санатории «Кибрай», | |  
«Навбахор» и «Бустон» - 11 
общего профиля. В «Бу- Н  
стоне» стало ещ е уют-1 \ 
нее после недавно про- Ц [  
веденного капитального ч  
ремонта. К слову ска­
зать, во всех санатори­
ях уютно по-домашнему. __
Здесь созданы все условия 
для отличного отдыха - ти­
шина и покой, закуплена 
современная мебель, теле­
визионная и видеоаппара­
тура, в актовых залах есть 
музыкальные центры и даже 
система «караоке» для тех, 
кто любит петь.

В здравницы часто при­
езжают известные артис­
ты и музыканты, мастера 
театральных подмостков и 
литераторы. А сколько оди­
ноких людей познакоми­
лись здесь и потом созда­
ли свои семьи после со­
вместного отдыха в Киб- 
райских санаториях. Д ав­
но замечено, что одинокие 
люди чаще болеют, тоскуя 
по родственной душе. Так 
что эмоциональный взлет 
при знакомстве двух «оди- 
ночеств» порой лечит не 
хуже запатентованных м е­
дицинских препаратов.

В Кибрайском районе 
около 174 тысяч жителей,

«Букет» болезней не­
редко лечат другими бу­
кетами - лекарственных 
горных трав, приготов­
ленных по старинны м  
рецептам народной м е­
дицины. Ф иточай под­
держивает сердечно-со­
судистую систему и ра­
боту внутренних органов 
- печени,почек, желчного 
и мочевого пузырей. Ин­
галяции на травах быст­
ро восстанавливают вер­
хние дыхательные пути. 
Настои на травах мягко 
лечат суставные боли и 
даже радикулит.

Конечно, фиточай - все­
го лишь чудесная добав­
ка к основному медика­
м ен то зн о м у лечению , 
прописанному высоко­
п р о ф е с с и о н а л ь н ы м и  
врачами. Пациентам по­
могают разные методи­
ки лечения, рекомендо­
ванные Минздравом. Это 
не только современные 
препараты, но и комплек­
сное лечение при помо­
щи физиотерапевтичес­
ких методов, индивиду­
ально подобранных для 
каждого пациента.

- Пребывание в сана­
тории, как правило, на­
чинается с кабинета глав­
ного врача и его помощ­
ников - медиков разного 
профиля, После внима-

на территориикого

на ноги
терапии.

ние бездетных пар. У суп­
ругов, которым до пребы­
вания в санатории поста­
вили страш ны й диагноз  
«бездетность», после лече­
ния рождаются замечатель­
ные дети.

Д ал еко  за пределами  
Кибрайского района изве­
стен своими лечебными  
методиками санаторий «Бо­
таника». Здесь исцеляют 
кардиологические и невро­

логические болезни, вос­
станавливают работу верх­
них дыхательных путей. На 
территории лечебницы ра­
стут более 150 разновидно­
стей редких и лекарствен­
ных растений с большим 
содержанием эфирных м а­
сел. Здесь настолько легко 
дышится, что даже самый 
хмурый пациент начинает 
улыбаться, забывая о вче­
рашних, якобы неразреш и­

тельного изучения истории 
болезни и беседы с паци­
ентом врачи назначают ком­
плексное лечение, помога­
ющее человеку восстано­
вить и физические, и ду­
шевные силы организма, - 
рассказывает заместитель 
хокима Кибрайского райо­
на, председатель район­
ного  ко м и те та  ж е н щ и н  
Махира Ходжаева. - В наши 
с а н а то р и и  «К и б р а й » , 
«Умид», «Гульшан», «Бо- 
таника», «Навбахор» и 
«Бустон» приезжают жи­
тели со всех концов Узбе­
кистана, принимаем и па- |  
циентов из государств |  
Центральной Азии, из |  
России и Украины. И до |  
сих пор все были доволь- 1  
ны результатами лечения 
и отдыха.

В санаториях Кибрая 
лечат опорно-двигатель- и  
ный аппарат, сердечно- I  
сосудистую систему, же- "  
лудочно-кишечные забо- м
левания. Но особенно впе- ■  
чатляющие результаты I  
дает в санатории « Г уль- К  

шан» комплексное лече-Ш

из них 82 тысячи - жен­
щины. Почти сорок тысяч 
представительниц пре­
красного пола - женщины  
ф ертильного возраста, 
способные родить ребен­
ка. Они состоят на осо­
бом учете медицинских 
учреждений района, где 
каждый год проводится 
диспансеризация всего  
населения - и мужского, 
и женского. В случае не­
обходимости они также  
становятся обладателя­
ми путевок в один из са­
наториев.

Об этом районе не зря 
говорят, что климат здесь 
санаторный. Недавно тут 
чествовали сразу сем ­
надцать пожилых мужчин 
и женщин, чей возраст 
давно уже перешагнул за 
сто лет.

Н а т а л ь я  

П О Л Я Н С К А Я ,  

«Таш кен тско й  
правды ».

НА 2  М АЯ
По сообщениям Гидро­

метцентра республики, в 
Т А Ш К Е Н Т Е  переменная 
облачность, возможен 
кратковременный дождь, 
гроза. Ветер западный, 
5-10 м/с, при грозе с уси­
лением до 15-17 м/с. Тем­
пература ночью 14-16 теп­
ла, днем 25-27 тепла. * 1

В ТАШКЕНТСКОЙ об- 
ласти переменная облач 
иость, в отдельных райо­
нах возможны кратковре­
менные дожди, грозы. Ве 
тер западный, 7-12 м/с, при 
грозе с усилением до 
15-20 м /с. Температура 
ночью 12-17 тепла, днем 
22-27 тепла. |  *

В Г О Р Н Ы Х  Р А Й О Н А Х  

Р Е С П У Б Л И К И  перемен 
ная облачность, в отдель­
ных районах кратковремен­
ные дожди, возможны гро­
зы. Ветер западный, 
7-12 м/с, при грозе е уси­
лением до 15-20 м/с. Тем­
пература ночью 5-10 теп­
ла, днем 10-15 тепла.

к о р р
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П о  г о р и з о н т а л и :

I .  Орган дыхания водных 
животных. 4. Сопровож­
даю щ ие монарха лица.
I I .  И м пресарио кино­
фильма. 12. Житель Ев­
ропы. 15. Подъемный м е­
ханизм. 16. Для чего ис­
пользуют «симпатические 
чернила»? 17. Враг Ш а­
рапова и Ж еглова. 20. 
Фильм Э. Рязанова «Же­
стокий ...». 21. Отделяет 
нас от соседей. 22. М е­
сяц года. 25. Краткое из­
ложение содержания кни­
ги. 26. Холодное оружие 
морских офицеров. 28. 
Огнестрельное оружие. 
30. Большой длинный эки­
паж у древних греков и 
римлян. 35. «У попа была 
....онеелюбил». 36. Крас­
ка для волос. 37. Занятие 
предпринимателя. 40. И 
цветок, и сорт конфет. 41. 
Участница струнного ан­
самбля. 42. Ж енское имя. 
45. Отбивная котлета из 
межреберной части говя­
дины. 46. Руководитель 
курса в институте. 47. 
«Черная ...» (кинош.). 48. 
Х и м и ч е с ки й  э л е м е н т , 
инертный газ.

П о  в е р т и к а л и :  2. Река 
в Италии. 3. Какой про­
цесс скрывается за «ра­
диолизом»? 5. Кустарник, 
в честь которого в Бело­
руссии и в Украине на­
зывают сентябрь. 6. Бо­
лотистое место. 7. Неис­
товый сочинитель. 8. Ук­
репленная в стене косая 
подпорка балкона. 9. Л ет­
ний лагерь для автотури­
стов. 10. Зеленый мас­

сив города. 13. Украла у 
Карла кларнет. 14. Место  
впадения реки в море. 18. 
Сорт яблок. 19. Ступень в 
судебном разбирательстве. 
23. Морская выдра. 24. Пре­
сноводная рыба с тонкой 
кожей без чушеи. 27. Пор­
тативная сценическая пло­
щадка под открытым небом. 
29. Бактерия в виде слегка 
и зо гн у то й  п ал о чки . 
31. 100 кг. 32. Ядовитая 
змея. 33. Музыкальное про­
изведение. 34. Радиоактив­
ный химический элемент. 
38. Ниша в стене для крова­
ти. 39. Масса плотно уло­
женной для хранения под 
открытым небом соломы  
или сена. 43. Мелкое место 
реки. 44. Оно мудрее вече­
ра.

С о с т а в и л а  

Ж а н н а т  В А Л И Е В А .

Надо же!

К Р А С Н Ы Й  -  Ц В Е Т  

О Ш И Б О К  И  Н Е У Д А Ч
- м ц , . '••V' г  - .л ,* !  4» л , ' Г У  ’ л  *  . •  • ’ ■№■ ■ ^  -ч  , Ц , . ч  ..

Оказывается, когда люди видят красный свет даже в 
виде короткого мигания в течение доли секунды, они 
начинают ассоциировать его с ошибками и неудачами, что 
отрицательно влияет на интеллектуальные способности 
во время теста. Эта ассоциация, считают ученые, заклады­
вается в нас еще в начальной школе, так как ошибки 
учеников учителя традиционно исправляют красными 
чернилами.

О т в е т ы  

н а  к р о с с в о р д ,  

о п у б л и к о в а н н ы й  

2 5  а п р е л я

П о  г о р и з о н т а л и :

1. Арлекин. 4. Диагноз. 7. 
Иена. 8. Дичок. 9. Ш и­
фер. 11. Цирк. 12. Зонт. 
13. Астероид. 15. Нокда­
ун. 17. Аптечка. 19. На­
сморк. 22. Петарда. 25. 
Автоклав. 26. Обоз. 28. 
Сени. 29. Расул. 30. Каш ­
по. 31. Овца. 32. Галстук. 
33. Награда.

П о  в е р т и к а л и : 1 .Аук­
цион. 2. Ерик. 3. Ники­
тин. 4. Дашкова. 5. Грез. 
6. Застава. 8. Дрейк. 10. 
Родич. 13. Аванложа. 14. 
Детектив. 16. Орда. 18. 
Клад. 19. Носорог. 20. 
Створ. 21. Котелок. 22. Пе­
ликан. 23. Ромео. 24. Ак­
сиома. 27. Загс. 28. Спор.

Это интересно

«ПЫШНАЯ»
ЗАЩ ИТА

Считается, что люди с 
избыточным весом боль-

" . •* ' ‘ Гр I т'

ше подвержены сердеч­
ным и другим недугам, чем 
обладатели стройных фи­
гур. Но оказалось, что важ­
но не количество лишних 
килограммов, а то, где 
именно они сосредоточе­
ны. Для сердечно-сосу­
дистой системы наиболее 
опасно скопление жиро­
вых отложений в области 
живота. А пышные бедра, 
наоборот, не только не 
вредят, а даже защищают 
свою «хозяйку» от многих 
болезней. Так что иде­
альной женской фигурой 
по праву можно назвать 
фигуру типа «песочные 
часы».

ЯЗВЕННИКИ  
ЕДЯТ СЕБЯ
По мнению психологов, 

болезни желудка - удел 
людей с низкой самооцен­
кой. Среди «группы рис­
ка» - трудоголики и само­
еды. Длительное раздра­
жение, пребывание в хро­
ническом стрессе часто 
ведут к гастриту. Повы­
шенная нервозность - са­
мая яркая черта, по кото­
рой опытный врач и без 
результатов гастроскопии 
узнает язвенника. Главная 
роль в лечении язвенной 
болезни отводится не 
столько приему лекарств 
и соблюдению диеты (хотя 
это и обязательное усло­
вие), сколько позитивным 
эмоциям.

БОЛЬ,
УЙМ ИСЬ!

Английские ученые не* 
давно установили, что 
боли в суставах при арт­
розе или ревматоидном 
артрите может облег­
чить... рыбий жир, а имен­
но его прием внутрь. Они 
выяснили, что входящие в 
его состав полиненасы- 
щеиные жирные кислоты 
омега-3 блокируют дей­
ствие фермента циклоок­
сигеназа-2, который име­
ется в мембранах клеток 
хряща. В результате это­
го боли значительно ос­
лабевают и даже прекра­
щаются. Однако эффект 
наступает не сразу, а толь­
ко через 1 -з месяца пос­
ле приема рыбьего жира,

Ответственность
за содержание 

рекламы и объявлении
несет

рекламодатель


