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болаларга

2-3

беринг дунёни!

Навоий
вилояти

Ҳозир боғчаларда ҳар бир гу-
руҳда 25 нафардан 30 нафаргача 
болажон бор. Уларга тарбиячи 
энага ёрдамида эртадан кечгача 
таълим-тарбия бериш билан банд 
бўлади. Тарбияланувчиларнинг 
3 ёшдан 6 ёшгача экани ҳисобга 
олинса, уларга сира осон тутиб 
бўлмаслиги ўз-ўзидан англаши-
лади. Чунки болаларни овқат-
лантириш, вақтида дам олдириш 
тарбиячи билан энага зиммасига 
юкланган. Энди шунча юмуш-
лардан ортиб, таълим-тарбия бе-
ришни тасаввур қилаверинг. 

Чет тилларига ўқитиш, мусиқа 
таълими  машғулотлари катта ва 
тайёрлов гуруҳларида 25 дақиқа 
ўтилади. Табиий, савол туғилади: 
25 нафар тарбияланувчига 25 
дақиқада нимани ўргатиш мум-
кин?

Таклифим – тарбияланувчи-
ларга сифатли таълим-тарбия бе-
риш заруратидан келиб чиқиб, 
аввало, гуруҳларда болалар со-
нини камайтириш, бундай машғу-
лотлар 10-15 нафарлик кичик гу-
руҳларга бўлиб ўтилиши керак.

Бундан ташқари, интернет си-
фати етарлича бўлмаган бир ша-
роитда тарбиячи боланинг кел-
ган-кетганини интернетга ки-
ритиб бориши учун ҳам 2 соат 
вақткетади.  

Камига тарбиячи конспект, 
ҳамкорлик дафтари ва ишланма, 
дея юритиладиган маълумот-
ларни тўлдиришга ҳам мажбур 
эканини айтмайсизми?

Яна бир оғриқли муаммо: 
одатда турли маданий-маърифий  
тадбирларга боғча болаларини 
олиб чиқиш талаб этиляпти. Ҳатто 
«Меҳнат ярмаркаси»га  тарбия
чи қўл меҳнати маҳсулотларини 
олиб чиқиб ўтиради. Тугашидан 
бошланиши узоқроқ вақтни ола-
диган бу каби тадбирларда бо-
лалар  баъзида совуқда, баъзида 
иссиқда қолиб кетади. Бу эса кич-
кинтойларни толиқтиради. 

Бу каби тадбирларга боғча тар-
бияланувчиларининг жалб қили-
ниши тўғримикан?

Маъмурахон ҲАЛИМОВА
Избоскан тумани

Тадбирда ташкилот ва муас-
сасаларнинг бошланғич касаба 
уюшма қўмиталари раислари, 
бўлим мутахассислари, ҳуқуқ-
шунос ва ҳисобчилар қатнашиб, 
мавзу юзасидан ўз фикр-му-
лоҳазаларини атрофлича баён 
қилдилар.

Анжуманда янги таҳрир-
даги Конституцияга киритил-
ган муҳим ўзгаришлар мам-
лакатимизнинг ҳар томон-

лама тараққий этишига, инсон 
ҳуқуқларининг тобора юксали-
шига хизмат қилиши алоҳида 
таъкидланди. Шунингдек, мил-
лий давлатчилик, инсон ҳуқуқ 
ва манфаатларининг янги ме-
ханизмлари, ижтимоий адолат, 
меҳнат қонунчилигида назарда 
тутилган инсон ҳақ-ҳуқуқлари 
каби мавзулар тўлақонли акс эт-
гани мамнуният билан эътироф 
этилди.

Хусусан, Транспорт, йўл ва 
капитал қурилиш, қурилиш 
индустрияси ходимлари ка-
саба уюшмаси Республика кен-
гаши Ижтимоий ҳимоя бўлими 
бошлиғи Шоҳиста Чориева 
янги таҳрирдаги Конституция-
нинг ҳар томонлама мукаммал-
лиги, меҳнат қонунчилигида 
ишчи-хизматчиларга берила-
ётган имтиёзлар, жамоа шарт-
номаларида кафолатланган 
қулайликлар, меҳнат таътил-
лари, компенсация бериш ва 
меҳнатга ҳақ тўлаш борасида 
билдирган тушунтиришлар 
кўпчиликда катта қизиқиш уй-
ғотди.  

Тадбир асноси ўртага 
ташланган барча саволларга му-
тахассислар томонидан муфас-
сал жавоб берилди. 

Наргиза ЙЎЛДОШЕВА,
Транспорт, йўл ва капитал 

қурилиш, қурилиш индустрияси 
ходимлари касаба уюшмаси 

Навоий вилояти кенгаши раиси

Кун 
нафаси

 Женева шаҳрида Халқ­
аро меҳнат конференцияси­
нинг 111-сессияси бўлиб ўтди. 
Унда Сенат раиси бошчилиги-
даги Ўзбекистон делегацияси 
ҳам иштирок этди.

 Инвестициялар, сано-
ат ва савдо вазири Лазиз 
Қудратов Мисрнинг «Orascom 
Construction» компанияси Са-
ноат парклари ташкил этиш ва 
қурилиш материаллари ишлаб 
чиқариш бўлими раҳбари 
О.Бебарс бошчилигидаги де­
легация билан учрашди.

 Корея Республикаси Бош 
прокурорининг таклифига би-
ноан Ўзбекистон Республи­
каси Бош прокурори бошчи­
лигидаги делегация Кореяга 
ташриф буюрди.

Ўзбекистон Республикаси 
Бош прокурори Ниғматилла 
Йўлдошев ва Корея Республи-
каси Бош прокурори Ли Вон 
Сок учрашувида икки дав-
лат ҳуқуқни муҳофаза қилиш 
органлари ўртасидаги ўзаро 
алоқаларни янада ривожланти-
ришнинг истиқболли йўналиш
лари муҳокама қилинди.

 Тошкентга Халқаро нота­
риуслар иттифоқи (ХНИ)нинг 
янги сайланган президенти Лио-
нель Галлиез жаноблари ҳамда 
Франция нотариуслари Олий 
кенгаши делегациясининг 5 
кунлик ташрифи бошланди.

 Италия Олий суди судьяси 
Марко Мария Альма ва маз-
кур мамлакат Судьялар мак-
таби ижроия қўмитасининг 
вице-президенти Марисария 
Мореги хоним Ўзбекистонга 
ташриф буюрди.  

Ўзбекистон судьялар олий 
кенгашига борган меҳмонлар-
ни Кенгаш раиси Холмўмин Ёд-
горов қабул қилди. 

 2023 йил 13 июнь куни За-
рафшон шаҳрида Ўзбекистон 
Республикасидаги биринчи  
шамол турбинаси ўрнатили-
шини нишонлаш тадбири бўлиб 
ўтди.

 20 нафар ҳоким ёрдамчи-
лари Хитой давлатига тажриба 
ўрганиш учун сафарга йўл олди. 
Улар 2 ҳафта давомида мута-
хассислардан «Хитой тажри­
баси асосида камбағалликни 
қисқартириш» мавзусида таъ-
лим олишади.

Андижон
вилояти

Мактабгача ва
мактаб таълими вазирлигига!

ТАРБИЯЧИНИНГ 
ТАЪЛИМ БЕРИШГА 

ВАҚТИ БОРМИ?
Салкам ўттиз йил мактабгача таълим муассасасида 
ҳамшира бўлиб ишладим ва тарбиячиларнинг ма-
шаққатли меҳнатларининг жонли гувоҳига айландим. 
Шундан келиб чиққан ҳолда таклиф ва мулоҳазала-
римни мутасаддилар эътиборига ҳавола этишни жоиз 
деб топдим. 

Тарғибот

Ички туризм

ИНСОН МАНФААТЛАРИ 
ҲАМИША ЭЪТИБОРДА

Ўзбекистон ка-
саба уюшма-
лари Федерация
сининг Навоий 
вилояти кенга-
шида Транспорт, 
йўл ва капитал 
қурилиш, қури-
лиш индустрия
си ходимлари 
касаба уюшмаси 
Республика кен-
гаши ташаббуси 
билан меҳнат 
қонунчилиги-
даги янгилик
лар тарғиботига 
бағишланган 
ўқув-семинар 
ташкил қилинди.

Ўзбекистон касаба уюшмалари Федерацияси Фарғона вилояти 
кенгаши ташаббуси билан маҳаллалардаги хотин-қизлар фаоллари 
ҳамда «Оқила аёллар» ҳаракати аъзоларидан 50 нафарининг Тошкент 
шаҳрига саёҳати уюштирилди.

Саёҳатчилар икки кун давомида пойтахтимиздаги диққатга сазовор 
жойлар, хусусан, «Ғалаба боғи» ёдгорлик мажмуаси, «Magic City» кўнгил
очар боғи, «Tashkent City» ҳамда «Янги Ўзбекистон» боғида бўлишди. 

– Пойтахтнинг дилтортар масканларини томоша қилиб, бир олам 
таассуротлар олдик, – дейди Арофат Мақсудова. – Ўзгаришларни кўриб, 
бунча гўзал бўлмасанг, Тошкентим, дея ҳайратларимизни яшира олма-
дик. Асосийси, саёҳатимиз ёдда қоларли бўлди.  

Ғанишер ПАЙЗИЕВ,
Ўзбекистон касаба уюшмалари Федерацияси 

Фарғона вилояти кенгаши бўлим мудири

Фарғона
вилояти

БОШКЕНТ 
боғларига саёҳат

https://t.me/mehnatvazirligi/13947
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Ушбу оромгоҳ Ўзбекистон 
касаба уюшмалари Федерация
сининг Сирдарё вилояти кен-
гаши тасарруфида. Мана, уч йил-
дирки, мазкур оромгоҳда бо-
лажонлар билан биргаман. Ҳар 
йили ёзги таътилга пухта ҳозир-
лик кўрамиз. Бу йил оромгоҳи-

мизда 6 мавсумда 1500 нафар 
болажонни соғломлаштириш 
кўзда тутилган. Биринчи мавсум 
ҳам якунланди. 266 нафар ўғил-
қиз бу ерда мароқли ва маз-
мунли дам олди.

Болбек Ёқубжонов исмли 9 
ёшли боланинг оромгоҳга би-

ринчи марта ке-
лиши экан. Унинг 
қувончини, ҳай-
ратларини кўрган 
киши бола бўлгиси 
келади. «Бу ер зўр 
экан, энди ҳар йили кел-
сам, майлими?..» дейди у 
шодланиб. 

Бизнинг асосий мақсади-
миз болаларни соғломлашти-
риш билан бирга, уларга соғлом 
турмуш тарзи қоидаларини ўр-
гатишдир. Баъзи оилаларда бо-
лалар тартибсиз ҳаётга ўрган-
ган. Уйқу, соғлом овқатланиш, 
жисмоний фаолликка эътибор 
кам бўлган. Китоб ўқиш ўрнига 
кўпроқ телефон билан банд бўл-
ганлар ҳам бор. Оромгоҳда ана 
шулар ҳисобга олинган ҳолда 
иш юритилади. Аниқроғи, би-
ринчи мавсумда дам олган бо-
лажонларнинг барчаси энди 
вақтли туришга, ўз ўрнини ўзи 
тартибга келтиришга, жисмоний 
машқлар қилишга, вақтларини 
самарали ўтказишга одатланган 
ҳолда уйларига қайтишмоқда. 
Биз, яъни оромгоҳда хизмат қи-
лаётган 50 нафар педагогик ва 
техник ходим навбатдаги мав-
сумнинг жажжи меҳмонларини 
кутиб оламиз.

Абдулазиз ШАВКАТОВ,
«Зомин» болалар

 оромгоҳи раҳбари

– Департамент тасарруфига олинган барча оромгоҳлар тўлиқ қайта жиҳозланди. Барчасини спорт инвен-
тарлари, компьютер жамланмалари, зарур техник жиҳозлар билан таъминладик, – дейди Болаларнинг дам 
олишини ва соғломлаштирилишини ташкил этиш департаментининг Самарқанд вилояти бошқармаси  бош
лиғи Феруза Қиличева. – Бу йилги мавсумнинг масъулияти ҳам, мазмуни ҳам бошқача бўлмоқда. Болажонла-
римиз буни «Сафеди» оромгоҳи мисолида ҳам ҳис қилишяпти. 

«Сафеди»да бўлган таълим ва фан ходимлари касаба уюшмаси Республика кенгаши раиси Равшан Бедилов 
ҳамда Ўзбекистон касаба уюшмалари Федерацияси Самарқанд вилояти кенгаши раиси Суҳроб Рафиқов мав-
жуд шарт-шароит, овқатлар сифати, кичкинтойларнинг билим ва маҳоратини ошириш учун яратилган шароит, 
ёш дастурчи, инглиз тили тўгараклари фаолияти билан яқиндан танишишди. Шу куни спортнинг футбол, шах-
мат-шашка, стол тенниси, валейбол турлари бўйича оромгоҳ биринчилиги мусобақалари бўлиб ўтди. Ёшлар ўзла-
рининг чапдастликларини намойиш этиш учун бор куч ва имкониятларини ишга солишди. Ғолиблар касаба уюш-
малари томонидан тақдирланди.

– Болаларнинг давраси барибир бошқача, – дейди  дам олиш маскани раҳбари Нигора Жабборова. 
– Касаба уюшма фаоллари мулоқоти ва далдаси болаларга куч бағишлади. Ёшларимиз эсда қолади-
ган ана шундай учрашувларга ҳар доим интиқ.

 «Сафеди»да ана шундай қайноқ учрашув, дилтортар мулоқотлар кўп бўляпти.
Нурилла ШАМСИЕВ

«ISHONCH»                               

Жорий йилдан эътиборан республикамиздаги ак-
сарият оромгоҳлар Ўзбекистон касаба уюшмалари 
Федерациясининг Болаларнинг дам олишини ва 
соғломлаштирилишини ташкил этиш департаменти 
тасарруфига ўтганидан хабарингиз бор, албатта. 
Хўш, амалда қандай ўзгаришлар бўлди? Болажон-
лар қандай дам олишяпти?
Саволимизга жавоб излаб Шаҳрисабздаги Беруний 
номидаги оромгоҳда бўлдик.

лочинлардек 
учамиз, самоларни 

қучамиз!
– Барча мебеллар, кўрпа-ёстиқ, чойшаблар, ош-

хона жиҳозлари янгиланди, – дейди оромгоҳ дирек-
тори Бобур Каримов. – Қолаверса, имкониятлари-
миз ҳам кенгайди. Ўтган йили бир навбатда 350 на-
фардан ўғил-қиз қабул қилган бўлсак, бу йил 400 
нафардан зиёд болани дам олдириш режалашти-
рилди. Ҳозир 431 нафар ўғил-қиз ҳордиқ чиқар-
моқда. Тадбирларимиз жуда кўп. Болажонлар-
нинг билим ва кўникмаларини ошириш мақса-
дида компьютер, инглиз тили, бичиш-тикиш, 
рассомчилик ва турли спорт тўгаракларини 
йўлга қўйганмиз. Шаҳрисабз азалдан моҳир 
ҳунармандлари билан дунё аҳлини ўзига ром 
этиб келади. Шунга кўра, жорий йилдан ҳу-
нармандчилик ва кулолчилик тўгараклари 
ҳам иш бошлади...

– Ғузор туманидан келдим, – дейди дам 
олувчи Ҳумоюн Эргашев. – Рассомчи-
лик тўгарагига қатнашяпман. Оромгоҳда 
дарахтлар кўп, ҳавоси салқин. Менга 
«Жонли табиат бурчаги» жуда ёқди. 
Кабутарларга уячалар ясадим. Улғай-
сам, технолог бўлмоқчиман...

– «Лочин» гуруҳи сардориман, – 
дейди навбатдаги суҳбатдошимиз –  
Қарши туманидан келган Нурилҳақ 
Неъматов. – Гуруҳимиз шиори: «Ло-
чинлардек учамиз, самоларни қу-
чамиз!». 31 нафар бола ака-ука-
дек бўлиб кетди. Орамизда спорт 
тўгаракларига қатнайдиганлар 
кўпроқ. Футбол мусобақасида 
ғолиб чиқиш ниятимиз ҳам йўқ 
эмас. Бундан ташқари, китоб-
хонликка қизиқувчилар кўп-
лиги сабаб викторинага ҳо-
зирлик кўриляпти.

Болажонлар чеҳраси-
даги табассум ва бахтиёр-
лик бизнинг-да дилимизни 
хушнуд этди.

Акмал АБДИЕВ
«ISHONCH»

DAVR: Yoshlarimiz esda qoladigan uchrashuvlarga har doim intiq

болаларга
Таътил завқли 

ўтмоқда
Бу йилги мавсумда Навоий вилоятида жами 14 минг 160 нафар бо-
лажонни дам олдириш режалаштирилган. Бунинг учун вилоят ва 
вилоятдан бошқа ҳудудларда жойлашган «Шабода», «Офтобжон», 
«Қизилтепа», «Табассум», «Ишонч», «Сармиш», «Сўғдиёна», «За-
рафшон», «Болажон», «Паҳлавон» ва «Келажак» ёзги дам олиш 
оромгоҳларида йил бошидан буён жиддий тайёргарлик кўрилди. 

Мавсумни кўнгилдагидек ўтказиш ҳақида гап кетар экан, Қизилтепа туманида 
жойлашган «Табассум» болалар ёзги дам олиш оромгоҳида олиб борилган ишларни 
алоҳида таъкидлаш лозим. Ўтган йиллар давомида мазкур оромгоҳ «Шодлик» номи 
билан фаолият юритиб келган ва туман халқ таълими бўлими тасарруфида бўлган. 
2023 йилги мавсумга ҳозирлик жараёнида бу оромгоҳ Ўзбекистон касаба уюшма-
лари Федерацияси ҳузуридаги Болаларнинг дам олишини ва соғломлаштирили-
шини ташкил этиш департаменти ихтиёрига ўтказилди. 

Оромгоҳда қисқа муддатда жиддий ўзгаришлар амалга оширилди. Болажон-
ларнинг мароқли дам олишига халал берадиган барча муаммолар бартараф 
этилди. Спорт майдончалари, сув ҳавзаси, турли тадбирларни ўтказиш ва мада-
ний ҳордиқ чиқариш учун айвонлар қурилди. Қизиқарли баҳслар, турли бадиий 
кечалар ўтказиладиган кенг ва очиқ жойлар қайтадан таъмирланди ҳамда замо-
навий жиҳозлар билан бойитилди.

Мавсум давомида 300 нафар бола дам олдириладиган мазкур оромгоҳ айни 
паллада бутунлай ўзгача кўриниш кашф этган. Ётоқхоналарга янги кўрпа-тўшак
лар келтирилди. Ошхона жиҳозлари, мусиқа асбоблари, жисмоний тарбия ва 
спорт инвентарлари, овоз кучайтиргичлар янгисига алмаштирилди. Инглиз тили, 
информатика, рассомчилик, рақс ва спорт тўгараклари қайтадан ташкил этилди. 
Оромгоҳга ўз ишини севадиган, болажонларга меҳр бера оладиган фидойи ўқи-
тувчилар ҳамда мутахассислар ишга жалб қилинди.

Лўнда қилиб айтганда, Навоий вилоятида болажонларни дам олдириш мав-
суми мазмунли ўтишига бу йил ҳам жиддий тайёргарлик кўрилди. Хавфсизликни 
таъминлаш, турли касалликларнинг олдини олиш, тинчлик ва хотиржамликни 
сақлаш, сифатли овқатлантириш, болажонлар шуурида ватанпарварлик ҳиссини 
ошириш учун алоҳида режалар ишлаб чиқилган ва бу борада тегишли мутахас-
сислар дам олиш масканларига масъул этиб тайинланди. 

Хуллас, ёз мавсуми навоийлик болажонлар учун сермазмун ўтишига шубҳа йўқ. 

Нормурод МУСОМОВ
«ISHONCH»

Қашқадарё
вилояти

Самарқанд
вилояти

Қайноқ ёзнинг 
тафти ҳам, гашти 
ҳам бошқача 
кечяпти. Айниқса, 
Самарқанд тума-
нидаги «Сафеди» 
оромгоҳида мав-
сумга алоҳида ҳо-
зирлик кўрилди. 
Мавсум мобайнида 
минг нафарга яқин 
кичкинтойларни 
дам олдиришга 
мўлжалланган мас
канда ҳозир 331  на-
фар болажон ҳор-
диқ чиқармоқда.

«сафеди»да 
мазмунли суҳбатлар

Жорий йилги 
болаларни дам олди-

риш ва соғломлаштириш 
мавсуми 1 июндан бошланди. 

Республика бўйича 1062 та, 
жумладан, 173 та стационар 

оромгоҳга 34 423 нафар ҳамда 889 
та соғломлаштириш майдонча-

сига 72 239 нафар, жами 
106 662 нафар ўғил-қиз

 қабул қилинди. 

Жиззах
вилояти

уйга ўзгариб 
қайтаётган 
ўғил-қизлар

Ёз бошланиши билан «Зомин» оромгоҳида ҳаёт қай-
найди. Чор атрофи тоғу қирларга ёндош оромгоҳни 
беғубор болаларнинг шодон қийқириқлари тутади. 

Андижон
вилояти

ҳар бир кун 
таассуротларга бой

«Бургут» болалар оромгоҳи Избоскан туманидаги Элотон ўр-
мон хўжалиги ҳудудига қарашли салкам 10 гектарлик хуш-
манзара гўшада жойлашган. Жазирама бу сўлим масканга 
ўз ҳукмини ўтказолмайди. Биринчи навбатда дам олаётган 
130 нафар болажоннинг ҳар бир куни ёрқин таассуротларга 
бой бўляпти. «Соғ танда – соғлом ақл», «Дўстлик ҳазиллари», 
«Пиёда, умринг бўлсин зиёда», «Китобхонлар куни», Эртаклар 
куни» каби бир-биридан қизиқарли тадбирлар болажонларга 
ўзгача завқ улашяпти..

Робототехника, ҳамширалик, инглиз тили, рақс, футбол, сузиш, волейбол, 
стол тенниси, шашка каби тўгаракларга фидойи мураббийлар жалб қилин-
ган. Маънавият ва маърифат хонасига замонавий компьютерлар ҳамда ба-
диий адабиётлар қўйилган.

Кундузги дам олиш соатларидан аввал сув ҳавзасида чўмилиш имкония
ти бор. Бу вақтда тўгарак раҳбари, мураббий Камолхон Турғунов болаларни 
сузиш сирларидан бохабар қилади. Рақс тўгарагида Маҳфузахон Қодирова 
санъатга ошуфта қизларни миллий рақсларнинг жозибадор дунёсига олиб 
киради. Стадионда эса мураббий Дониёрбек Қаюмов етакчилигида 10 та 
гуруҳда 70 нафар болажон футбол машғулотларида қатнашади. Барча тад-
бирларни мароқли ўтказиш учун туман маданият уйи санъаткорлари ҳамда 
баркамол болалар мактаби мураббийлари ҳам эртаю кеч ўқувчилар билан 
машғул бўлишмоқда.

Анваржон ҲАЛИМОВ
«ISHONCH»

Навоий
вилояти
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«қувончимнинг 
чеки йўқ»

ўзбекистон касаба уюшмалари Федерацияси Фарғона вилоя
ти кенгаши «Қўқон» болалар оромгоҳида «Болаларни бола-
лар меҳнатидан, ҳозир ҳар қачонгидан ҳам кўпроқ ҳимоя 
қилинг!» шиори остида тадбир уюштирди. 

Тадбир доирасида оромгоҳда ҳордиқ чиқараётган ўғил-қизлар ўр-
тасида расм чизиш, стол тенниси, шашка бўйича мусобақалар ўтка-
зилди.

Ҳозир оромгоҳда 300 нафар ўғил-қиз мароқли ҳордиқ чиқар-
моқда. Мазмунли дам олиш учун оромгоҳда барча шароитлар яра-
тилган. Бу ерда болажонлар учун футбол, сузиш, шахма-шашка, 
стол тенниси, моҳир қўллар, рус ва инглиз тили тўгараклари таш-
кил этилган. 

– Спорт жону дилим. Айниқса, сузиш ва стол тенниси билан 
мунтазам шуғулланиб келаман. Бугун оромгоҳда ўтказилган стол 
тенниси мусобақасида 1-ўринни эгалладим, шу боис қувончим-
нинг чеки йўқ, – дейди Салоҳиддин Абдумуталов.

Мусобақада иштирок этиб, 1-, 2- ва 3-ўринларни эгалла-
ган ғолибларга Ўзбекистон касаба уюшмалари Федерацияси 
Фарғона вилояти кенгаши томонидан китоблар тўплами ва 
эсдалик совғалари топширилди. 

Жамшид ЭРГАШЕВ
«ISHONCH»

номига 
муносиб 

«Меҳржон»
Чуст туманининг сўлим Ғова-

сой қишлоғидаги «Меҳржон» 
болалар оромгоҳи янги мав-

сумдан ўз фаолиятини бош
лади. 

Оромгоҳ табиати, тозалиги ва соя-
салқинлиги билан кишини ўзига жалб қи-

лади. Илгариги Меҳрибонлик уйи ўрнида 
қад ростлаган бу оромгоҳ кўркам ва замо-

навийлиги, барча шароитларга эгалиги би-
лан бошқаларидан ажралиб туради. Бола-

ларга мўлжалланган ётоқхона, шинам ош-
хона, компьютер хонаси, икки мингдан зиёд 

китоблар билан жиҳозланган кутубхона, сув 
ҳавзаси, кичик футбол майдони, ўйингоҳлар 

дам олувчиларга беминнат хизмат қилмоқда. 
Оромгоҳ 120 ўринга мўлжалланган бўлиб, 

тўрт мавсумда жами 480 нафар болани дам ол-
дириш режалаштирилган. Денгиз сатҳидан 1,5 

минг метр баландликда жойлашгани ва 
баҳаво гўшалардан бири бўлгани учун 

оромгоҳга ташриф буюрувчилар сони 
ортиб бормоқда. 

Бу масканнинг бошқа 
оромгоҳлардан фарқи шун-
даки, бу ердаги дарахтларнинг 
ёши асрларга бориб тақалади. 
Тақдирнинг кароматини қа-
рангки, бу оромгоҳ ҳудуди-
даги дарахтларни экишда бир 
вақтлар она томондан бобом 
жонбозлик кўрсатган экан. 

Энди фалакнинг гардиши 
билан ушбу оромгоҳга раҳбар 

бўлиб тайинландим. Бир сўз би-
лан айтсам, бу оромгоҳ уйимдек 

бўлиб қолган. Бу ерга келган бо-
лаларга барчамиз ўз боламиздек 

меҳр билан қараймиз, уларга зарур 
шарт-шароитларни яратиш учун бор 

имкониятларни ишга соламиз. «Меҳржон» 
оромгоҳи ўз номига муносиб бўлиши учун қў-

лимиздан келганича ҳаракат қиламиз.

Жамшид ИБРОҲИМОВ, 
Чуст туманидаги «Меҳржон» болалар оромгоҳи директори 

Bu yerda mustaqil fikrlashni, g‘alaba sari intilishni o‘rganadilarNIGОH:

беринг дунёни!

кўнгилда янги 
мақсадлар куртаги

– Кеча «Заковат» ўйинлари ўтказилди, гуруҳимиз билан фаол иштирок этдик. Бир-биридан 
қизиқарли саволларга жавоб топдик, – дейди у. – Бугун эса кутубхонадаман. Ғафур Ғулом-

нинг «Шум бола» асарини ўқияпман.
Ўзбекистон касаба уюшмалари Федерациясига қарашли «Хива гулшани»  

оромгоҳи биринчи навбатда Гуласал каби 125 нафар интилувчан, қалби орзу-
ларга лиммо-лим болажонларни ўз бағрига олган. Уларнинг ҳар бир куни ма-

роқли ўтиши учун барча шароитлар яратилган.  Оромгоҳда «Ёш китобхонлар», 
«Ёш рассомлар», «Моҳир қўллар», «Компьютер саводхонлиги», хорижий тил-

лар, рақс, мусиқа ва спорт тўгараклари ташкил қилинган. Машғулотлар креатив 
усулда бир-биридан қизиқарли тарзда олиб борилади. 

Айсенем Темурханова эса Қўнғиротнинг Аксаулак ҳудудидан. Қўшни вило-
ятга Қорақалпоғистондан дам олиш учун келган 74 нафар болажоннинг бири.

– Хоразмлик болалар билан тезда дўстлашиб кетдик. Бирга волейбол, 
баскетбол ўйнаяпмиз, – дейди у.

Оромгоҳда ҳар куни турли танловлар, мусобақалар ташкил қилинаётгани дам 
олувчилар учун айни муддао бўлмоқда. Айниқса, Наврўзбек Юсупов, Мирзобек 

Қурязов бошчилигида ташкил этилаётган спорт мусобақаларида улар ўзларининг 
яширин қирраларини кашф қилишга эришмоқдалар.

– Оромгоҳга келиб бадантарбия билан шуғулланишни одат қилдик, – дейди Асқар 
Ўтемуратов. –  Ҳар куни эрталаб бир пайтда уйғонамиз. Биргаликда машқлар бажарамиз. 

Кун бўйи тетик юрамиз. Бундан кейин жисмоний машқлар билан мунтазам шуғулланаман 
дея аҳд қилдим.

–  Болалар дунёқарашини шакллантиришда оромгоҳларнинг ҳиссаси катта, – дейди катта тар-
биячи Наргиза Матчанова. – Бу ерда улар мустақил фикрлашни, ғалаба сари интилишни ўрганади-

лар. Буни оромгоҳимизга келган болалар қалбларида янги орзу-мақсадлар куртак отаётганида, улар янги 
дўстлар орттириб, янгидан-янги одатларни  ўзлаштираётганида кўриб турибмиз.

Муҳаббат ТЎРАБОЕВА
«ISHONCH»

Бўстонлиқ туманидаги 
«Ниҳол» оромгоҳида Бу-
тунжаҳон болалар меҳна-
тига қарши кураш куни му-
носабати билан ташкил этил-

ган тадбирда 150 нафар дам 
олувчи болалар ўртасида 
турли мусобақалар ўтказилди. 
Айниқса, «Бахтли болалик» 
мавзусидаги қоғозга, асфальт

га расм чизиш орқали намоён 
этилган тасаввурлар кузатув-
чиларда алоҳида қизиқиш уй-
ғотди.

– Болалар билан ишлаш 
бошқача, – дейди оромгоҳ 
раҳбари Иброҳим Нурметов. 
– Уларнинг ҳар бири ўзига хос, 
ўта беғубор. Биринчи келган 
куни муҳитга сал киришолмай 
турган болалар ҳеч қанча ўт-
май бир-бири билан дўстла-
шиб кетишади. Эътиборлиси, 
дам олиш муддати тугагач, 
кетишни истамаган, ҳатто кўз 
ёши қиладиган болаларни кўп 
кузатаман. Бу энг катта ютуғи-
миз, десак, асло муболаға 
бўлмайди. Демак, болалар-
нинг кўнглини олишни удда-
лабмиз, бундан бизнинг ҳам 
кўнглимиз тоғдек кўтарилади.

Тадбирда шахмат-шашка, 
стол тенниси, «Моҳир қўллар» 
каби тўгаракларнинг фаол 
иштирокчилари ўртасида 
уюштирилган мусобақаларда 
болаларнинг истеъдоди, ин-
теллектуал салоҳияти яна бир 
бор синовдан ўтказилди.

Якунда ғолибларга 
Ўзбекистон касаба уюшма-
лари Федерацияси Тошкент 
вилояти кенгашининг эсдалик 
совғалари топширилди. 

Холида ЭГАМБЕРДИЕВА
«ISHONCH»

Ўзбекистон касаба уюшма-
лари Федерацияси Олий 
Мажлис Қонунчилик пала-
тасининг Меҳнат ва ижти-
моий масалалар қўмитаси, 
Камбағалликни қисқар-
тириш ва бандлик вазир-
лиги, Иш берувчилар кон-
федерацияси, Халқаро 
меҳнат ташкилоти билан 
ҳамкорликда Тошкент 
вилоятидаги «Угом» бо-
лалар соғломлаштириш 
оромгоҳида тадбир таш-
кил этди.

Тадбир асноси таъкидлан-
ганидек, мамлакатимизда маж-
бурий меҳнатга барҳам бериш 
бўйича олиб борилган амалий 
ишлар натижасида болалар 
меҳнатидан фойдаланишга бу-
тунлай барҳам берилди.

«Барча учун ижтимоий адо-
лат», «Болалар меҳнатига чек 

қўяйлик» шиорлари остида 
ташкил этилган мазкур тадбир 
турли тақдимотлар, мусобақа-
лар, билимлар беллашуви, та-
ниқли инсонлар билан учра-
шувлар ва куй-қўшиқлар билан 
ўтди.

Дам олувчи болалар ўз қи-
зиқишларига кўра, расм чизиш, 

шахмат-шашка, стол тенниси, 
ҳунармандчилик бўйича тан-
ловларда қатнашдилар.

Якунда ҳар бир йўналиш 
бўйича танлов ғолиблари 
аниқланиб, улар эсдалик совға-
лари билан тақдирланди.

Ўз мухбиримиз

Оромгоҳлар 
ва уларнинг

 атрофида жамоат 
тартибини сақлаш, хавф-

сизликни таъминлаш учун 
Ички ишлар органлари ходим-
лари, шунингдек, болаларнинг
саломатлигини таъминлаш ва 

назорат қилиш мақсадида 
тиббиёт ходимларининг 

доимий навбатчилиги
 йўлга қўйилди.

гуласал учун ёзги 
таътил мароқли 

бошланди. Отаси 
унга оромгоҳга 

йўлланма совға 
қилди. Қисқа 

фурсатда ўнлаб 
янги дугоналар 

орттирган қиза-
лоқ турли машғу-

лотларда бажо-
нидил қатнаш-

моқда. 

Наманган
вилояти

Болаларнинг дам олишини ва соғлом­
лаштирилишини ташкил этиш департаменти 
қошида мавсум давомида ишлайдиган 
республика ва ҳудудий штаблар тузилиб, бо­
лаларнинг оромгоҳларга қабул қилиниши, 
мавсумнинг бориши тўғрисида кунлик опера­
тив маълумотлар юритиляпти.

Жорий мавсумда 1 154 та оромгоҳ (200 та стацио­
нар ва 954  та соғломлаштириш майдончалари) 
фаолият кўрсатиб, уларда 310 575 нафардан зиёд 
бола дам олдирилиши режалаштирилган. Улар­
дан 157 775 нафари стационар оромгоҳларда, 
152 800 нафари соғломлаштириш майдончала­
рига жалб этилиши белгиланган. 

Фарғона
вилояти

Тошкент
вилояти

беғубор фасл 
таровати

суратларда бахтли болалик акси
– Мен оромгоҳда биринчи марта дам оляпман, Чиноз туманидан келганман, – 
дейди 11 ёшли Мафтуна Ёдгоралиева. – Гўзал табиат, меҳрибон тарбиячилар ва 
турли хил тўгараклар менга жуда ёқди. Мусобақа шартига кўра, ҳозир «Бахтли 
болалик» мавзусида расм чизяпман...

Хоразм
вилояти
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Инсонни ўз умрининг меъмори, 
дейишади. Шу маънода бизга туҳфа 
этилган ҳар лаҳзани қадрлаб, эзгу-
лик сари интилсак, умримиз беҳуда 
ўтмайди.

Қаҳрамонимиз Санобар Шамсиева ҳам 
мазмунли умр кечираётган инсонлардан 
бири. Устоз онахон яқинда 90 ёшини қарши-
лади. Аммо ҳамон фикрлари теран, ҳаётга, ян-
гиликка чанқоқ. Ҳатто шу ёшда ҳам китобни 
кўзойнаксиз бемалол  ўқишига кишининг ҳа-
васи келади.

Умрини таълимга бағишлаган бу зиёли 
аёлнинг илм, тарбия ва ҳаёт ҳақидаги фикрла-
рида бугунги авлод учун ҳам катта сабоқ бор. 
Шу боис табаррук онахон билан суҳбатлаш-
дик. Дастлаб ундан меҳнат фаолияти ҳақида 
сўрадик.

– 1948-1952 йилларда хотин-қизлар техни-
кумида ўқидим. Уни имтиёзли тугатгач, педа-
гогика институтининг ўзбек тили ва адабиёти 
факультетида имтиҳонсиз ўқишга қабул қи-
линдим.

Турмушга чиқишим қизиқ бўлган. Иқтисо-
диёт назарияси фанидан дарс берадиган ўқитув-

чимизнинг олдига келсак, икки нафар аспирант-
дан имтиҳон олаётган экан. Ўша куни улардан 
бири мени кўз остига олибди. Кейин манзи-
лимни топиб, совчи жўнатибди. Тақдиримиз қў-
шилган экан, тез орада тўйимиз бўлди. Бир йил-
дан кейин Фотима-Зуҳрам туғилди.

1957 йили бир ёшли қизларимни қайнонамга 
топшириб, Тошкент шаҳридаги 40-мактабга 
ишга чиқдим. Меҳнат фаолиятим давомида ўз 
вазифамга ҳамиша сидқидилдан ёндашдим, бо-
лаларни севдим. Йиллар оша ўз устимда тиним-
сиз ишладим. Фурсати келиб, 186 мактабга раҳ-
бар этиб тайинландим.

– Ўзингиз раҳбарлик қилган ўша 
мактаб қурилишида иштирок 
этган экансиз…

– 1980 йили мактабимиз янгидан қурила 
бошланди. Усталар билан тенгма-тенг  ишлаб, 
ғишт терардим. Уйга қайтаётганимда бекатда 
турсам, ҳамма менинг чанг босган уст-бо-
шимга қарарди. Болалар қайтадан қад рост-
лаган бинода ўқий бошлашганида  қанчалар 
қувонганимни тасвирлаб бера олмайман. Энг 
муҳими, мен касбимни жуда-жуда севардим. 
Мактабимиздаги педагогларнинг барчаси ўз 
ишининг устаси эди. Ҳеч ким номигагина дарс 
ўтмасди.

– Моҳир педагог қандай бўлиши 
керак?

– Аввало, меҳрли бўлиши лозим. Болаларга 
меҳр қўйган одамгина улар билан тиллаша 
олади. Болани севмай туриб, уни тушуниб бўл-
майди. Ўқувчиларнинг  шароити, муҳити ҳар 
хил бўлади. Масалан, педагог синчков бўлса, 
нотинч оилада ўсаётган болани нигоҳидан 
ажратиб олади. Бугун ўқитувчилар ўқувчи тан-
лайди, деган гапларни эшитиб қоламан. Бу 
ниҳоятда нотўғри. Устоз олдида барча ўқувчи 
баробар бўлиши лозим. Шундагина улар қал-
бида илмга рағбат уйғота олади.

– Бугунги таълим ҳақида фикрин-
гиз?

– Ҳозир илм олиш учун кенг имкониятлар 
яратилган. Аммо ўқувчиларнинг билимга қи-
зиқиши камдек, чамамда. Ҳозир ёшлар қай-
сидир тилни ўрганиб олса, ўшани ютуқ деб 
билади. Бизнинг давримизда барча фанлар 
мукаммал ўргатиларди. Болаларда репити-
торга бориш деган тушунча бўлмасди, 30 на-
фар ўқувчидан 20 нафари мактабда олган би-
лими билан олий ўқув юрти талабаси бўларди. 
Бу таълим ҳақидаги фикрларим. Тарбия бора-
сида эса анчагина аччиқ гапларим бор. Чунки 
таълимни тарбиядан ажратиб бўлмайди

– Таълимда талабчанлик 
муҳимми ёки эркинлик?

– Мен талабчанлик тарафдориман. Инти-
зом биринчи ўринда бўлиши шарт. Назаримда, 
бугунги ёшларга кўп эркинлик берилиб, талаб-
чанлик бироз етишмаяпти. Мен раҳбар бўлган 
мактабда 2 минг нафардан зиёд ўқувчи, 200 
нафарга яқин педагог ишларди. Ўқув даргоҳи-
мизда интизомга жиддий эътибор қаратардик. 
Шукрки, натижаси уялтирмади. 

– Илгари ўқитувчиларнинг обрўси 
бугунгидан баланд бўлган, дейи-
шади... 

– Тўғри! Ўқувчи ўқитувчига тик боқиб, гап 
қайтармаган. Ҳозир ўқитувчига қўл кўтар-
ганлар ҳақида эшитсам, дилим оғрийди. Мен 
ўқувчини урган ўқитувчини ҳам, ўқитувчини 
урган ўқувчини ҳам оқламайман. Устозлик – 
улуғ мақом. Унга доғ туширишга ҳеч кимнинг 
ҳақи йўқ.

– Сизнингча, ўқитувчилик ма-
шаққатми ёки шараф? 

– Шараф. Мактаб эса, муқаддас даргоҳ. 
Ота-оналар фарзандининг жажжи қўлидан ту-
тиб, мактаб аталмиш таълим муассасасига олиб 
келади. Бамисоли ниҳолдек ўқувчиларни тўғри 
парвариш қилиб, илм сари оқилона йўнал-
тириб, оқ-қорани танитиш ўқитувчига шараф 
бағишлайди. Таълим ва тарбия соҳасига киради-
ган ҳар бир шахс ўз соҳасидан фахрланади. Бу-
гун шогирдларимнинг ютуқларидан қувонаман. 
Шогирдларим тасодифан кўриб қолишганида, 
«Ассалому алайкум, устоз!» деб ҳол-аҳволимни 
сўрашса, бошим кўкка етади. Ёшларга таълим 
беришга бағишланган умрим беҳуда ўтмагани-
дан қувонаман.
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Ижод нима ва у қандай аҳами­
ятга эга?

Ижод ҳар қандай ишни севиб 
бажариш ва ундан завқ ола билиш-
дир. Масалан, кимдир расм чизиб 
завқланса, бу ҳам ижод. Ёҳуд севиб 
бажарилса, таом тайёрлаш, пол ар-
тиш ҳам ижоддир. 

Сизда савол туғилиши мумкин: 
ижод доимо баҳоланади, мукофот-
ланади. Модомики, оддий ишлар ҳам 
ижод экан, уларнинг баҳоси, муко-
фоти нима бўлади? Шу пайтга қадар 
боғ яратиб, гуллар эккан боғбонга 
Нобель мукофоти берилганми? 
Деҳқонга-чи? 

Албатта, йўқ. Нобель мукофоти 
кўпроқ сиёсатчиларга, фан-техни-
кага янгилик олиб кирган олимларга 
насиб қилади. Аммо унутманг, оддий 
нарсалардан маъно топишнинг, яъни 
қилинаётган ишдан мамнун бўлиш-
нинг ўзи ҳам катта мукофотдир. Шу-
нингдек, адолатпарвар ва инсонпар-
вар жамиятда ижод ардоқланади ва 
эъзозланади. 

Буюк файласуф Ошо «Ижод» 
номли асарида шундай деб ёзади:  
«Агар фақат муваффақиятдан лаззат-
ланиш асосий мақсадинг бўлса, унда 
ҳаётинг қўрқинчли тушга айланади. 
Бироқ бу лаззатни турли майда-чуйда-
лару уларни бошдан қандай кечириш-
дан топсанг ва ҳар бир майда-чуйдани 
илоҳий аломату  ибодатга айлантира 
олсанг, унда сенинг кулбанг Худонинг 
уйи, жисминг эса унинг даргоҳи бў-
либ қолади. Нимагаки назар солсанг, 
нимагаки қўл теккизсанг, у бениҳоя 
гўзаллик, илоҳийлик касб этади. Бун-
дай пайтда лаззат баайни озодликдир. 
Ҳақиқий ижодкор эса ана шу лаҳза 
оғушида яшайди ва ижод қила олади».

  Ижодкор бўлиш учун нималар 
керак?

  Немис файласуфи Фридрих 
Ницше асарларидан бирида «Дунёда 
орзу қилувчи одамлар йўқолган 
куни инсоният бемисл фалокатга уч-
райди»,  деб ёзган эди. Ижод ҳам ас-
лида орзулар ҳосиласидир. Ижодкор 
одамнинг  белгилари эса орзуманд-
лигида, табиатга ошнолигида кўри-
нади. Табиат ва инсон уйғунликда 
бўлади, фақат одам кўпинча буни ту-
шунмайди, чунки уни унутган бўлади. 

Қадимий бир ривоятга кўра, ёш 
балиқ бошқасидан сўрабди:

 –  Мен уммон ҳақида кўп эшит-
ганман, у қаерда ўзи?

Ваҳоланки, у уммонда туғилган, 
ҳеч қачон ундан айро бўлмаган, ҳо-
зир ҳам уммонда яшаётган эди. Кекса 
балиқ ажабланиб, унга дебди:

– Биз ҳозир уммонда туриб-
миз-ку!

Аммо ёш балиқ унинг гапига 
ишонмабди:

– Ҳойнаҳой, менга ҳазил 
қиляпсан. Ахир, бу сув-ку, сен эса уни 
уммон дейсан. Мен донороқ бошқа 
балиқдан сўраб кўришим керакка ўх-
шайди...

Ўша балиқ уммон нималигини 
қачонки балиқчи уни тутиб, қум-
лоққа  улоқтирганда билади. Шун-
дагина у ҳаётида илк дафъа уммон 
ўзининг ҳаёт манбаи бўлганини, 
усиз яшай олмаслигини фаҳмлайди. 
Лекин одамзод буни тушуниши 
анча қийин. Чунки уни балиқдай ту-
тиб, дунёдан суғуриб олиб ташлаб 
бўлмайди. Инсон эркин бўлиб 
туғилган эса-да, ҳаёти давомида эр-
кинлик учун курашади. Лекин у ай-
нан ўша дамларда ҳам эркин ва ҳур 

эканини, унинг ичидаги шитобни 
пайқамайди, тушунмайди. Тушун-
моқ эса буюк тажриба. Айниқса, 
ижодкор инсон табиат билан уйғун 
ҳолда бўлиши ва эркин ижод гулто-
жини кенг ёйиши даркор. 

Ижодкор қачон тан олинади?
Бунинг жавоби жуда оддий. Ай-

рим ижодкорларнинг асарлари ва-
фотидан сўнггина юксак баҳоланади, 
ўзи шарафланади. Чунки янги, ғайри-
оддий ижодий асарни ҳамма ҳам ту-
шунмайди. У халқ орасида қабул қили-
ниши учун узоқ йиллар керак. Бу фур-
сат ичида эса ижодкор у дунёга рихлат 
қилган ёҳуд қариб, ҳеч кимни тани-
майдиган ҳолга келиб қолган бўлади. 

Баъзи ижодкорлар замондан 
илгарилаб кетади. Масалан, Вин-
сент Ван Гог ҳаётига назар солсак, 
у пост-импрессионист рассом эди. 
Унинг ўз дунёси бор эди, дунёни ўз-
гача кўз билан кўрарди.  Чизган су-
ратларида ғайритабиий шакллар ва 
тасодифий ранглардан фойдаланар, 
кўпроқ мавҳум сифатларга ва рам-
зий маъноларга катта эътибор қа-
ратарди. Уни тириклигида қадрлаш-
маган. Бирорта ҳам расми сотил-
маган. Эндиликда эса, картиналари 
миллионлаб долларга сотиляпти. 
Тағин қайсилари денг, ўзи одамларга 
«Майли, совғага олинг!» деса ҳам ҳеч 
ким назар-писанд қилмаган картина-
лари. 

Ижодкор бўлишнинг ана шундай 
машаққатли жиҳатлари кўп. Уларга  
ҳамма ҳам дош беравермайди...

Ўйлар

ижод ва ижодкор

Ҳаётий воқеалар

Билмадим, яхшими-ёмонми, менинг ғалати бир одатим бор: яқин кишиларим-
дан бирортаси вафот этса, жаноза-маъракаларида қатнашаман, ич-ичимдан 
ачиниб-ўксинаману, лекин овоз чиқариб йиғлай олмайман. Боз устига, кўзимдан 
ҳадейишда ёш чиқавермайди. 

Ўша оқшом онам иккимиз телевизор орқали берилаётган ўзбекча кинони кўра-
ётгандик. Унда дафн маросимига оид саҳна ҳам бўлиб, марҳумнинг фарзандлари 
дод-фарёд кўтариб йиғлаши акс эттирилганди. Табиийки, бу ҳолатни кўриб, юрагим 
эзилди. Лекин мусулмончиликда ўлган одам учун бақириб, оҳ-воҳ чекиш мумкин эмас. 
Бунинг унга фойдаси ҳам йўқ, қайтанга руҳи безовта бўлади.  

Шу ҳақда ўйлаб туриб, онамга юзландим:
– Нега одамлар кимидир ўлса, айюҳаннос солиб йиғлашади?  Ахир, ўлган одам ба-

рибир тирилмайди-ку. Ундан кўра, унинг охирати обод, руҳи шод бўлишини сўраб, 
дуо қилган афзал эмасми?  

– Бу гапинг тўғри, – деди онам босиқлик билан. – Лекин энг яқин кишиси вафот 
этган баъзи кишилар жудоликка чидолмай, овоз чиқариб йиғлаши ҳам бор гап. Маса-
лан, мабодо, мен ўлсам, сен йиғламайсанми?..

Онажонимнинг бу кутилмаган саволига жавоб беролмадим. Томоғимга нимадир 
тиқилгандай  бўлиб, узоқ  вақт  жим қолдим. Онам хонадан чиқиб кетгач, кўзимда 
ёш билан Яратганга ёлвориб, барча яқинларимга мустаҳкам соғлиқ ва узоқ умр бе-
ришини  сўрадим... 

жавобсиз қолган савол

тилсиз-забонсиз суҳбатдош
Шанба куни эди. Университетдан чиқиб, ўзим ижарада яшайдиган уйга жа-

моат транспортида қайтаётгандим. Автобуснинг ўриндиқлари банд бўлгани 
боис, ўртароқда тик туриб бораётгандим. Олдимдаги ўриндиқда эса 60-65 
ёшлар чамасидаги эркак  ва аёл киши ўтирганди. 

Кўп ўтмай, аёл навбатдаги бекатлардан бирида тушиб қолди. Отахон 
менга имо қилиб, ўтиришни таклиф қилди. Шунда мен қария гапира олмасли-
гини билдим ва мақсадини билмоқчи бўлиб, секингина ёнига чўкдим. У хурсанд 
бўлиб кетди. Йўл-йўлакай автобус деразасидан янги қурилаётган биноларни 
кўрсатиб, нималарнидир айтмоқчи бўлар, ора-орада «Ҳаммаси зўр!» дегандай 
бош бармоғини ҳавога нуқиб қўярди. Мен отахон айнан нима демоқчи эканли-
гини тушунмасам-да, азбаройи хафа бўлмаслиги учун бошимни силкитганча, 
фикрини маъқуллаб борардим. 

Бир оздан сўнг ён-атрофимга разм солиб, ажиб ҳолатнинг гувоҳи бўлдим. 
Автобусда 30-40 чоғли одам бор эди. Лекин уларнинг орасида ўзаро гурунгла-
шиб кетаётганлари деярли топилмасди. Аксинча, қай бири қўлидаги телефонни 
титкилаб, ўйин ўйнаш ёки бошқаларга қўнғироқ қилиш билан, қай бири жамоат 
жойи бўлишига қарамай, ухлаш ёки ойна ортидаги ҳаётни бепарволарча куза-
тиш билан андармон эди.

Хуллас, биров билан бировнинг иши йўқ, ҳамма ўз ташвиши билан банд эди. 
Шунча одам орасида биргина менинг суҳбатдошим бор эди. У ён-атрофдаги ўз-
гаришлардан беҳад завқланар, таассуротларини мен билан баҳам кўргиси келар, 
уларни имо-ишора орқали бўлса-да, тушунтиришга интиларди. Ўз навбатида, 
мен ҳам бу «суҳбатдошим»нинг қувончларига шерик бўлганимдан роҳатланар-
дим.   

Кейинги бекатлардан бирида отахон мен билан қўл бериб хайрлашди-да, ав-
тобусдан тушиб қолди. Унинг ўрнини тинмай сақич чайнаётган ва телефонда 
шанғиллаб гаплашаётган семиз аёл эгаллади. Шунда мен тилсиз-забонсиз бўл-
са-да, яхши суҳбатдошимдан айрилиб қолганимни сездим ва ўрнимдан туриб, 
автобуснинг олд томонига ўтдим...  

Қаҳрамонимиз ҳақида:
Санобар Шамсиева 1933 йил 14 июнда Тошкент вилоятининг Бўстонлиқ туманида 
таваллуд топган. Кўп йиллар давомида пойтахтимиздаги 186-умумий ўрта мак-
табда она тили ва адабиёт ўқитувчиси ҳамда ўқув маскани раҳбари сифатида 
фаолият юритган. Шу даврда минглаб шогирдларга таълим-тарбия берган.
Турмуш ўртоғи (раҳматли) – иқтисодиёт фанлари номзоди, профессор Фарид-
бек Бекқулбеков билан фарзандлари Фотима, Зуҳра, Алишер, Дилором, Нодира, 
Нигора ва Шавкатжонларни одоб-ахлоқли ва билимли инсонлар қилиб вояга 
етказган. Улар бугунги кунда жамият равнақи, мамлакатимиз тараққиёти йў-
лида хизмат қилишмоқда.

Маърифат

улуғ мақомга доғ туширишга
 ҳеч кимнинг ҳақи йўқ

Санобар ШАМСИЕВА,
фахрий ўқитувчи:

Санобар Шамсиеванинг кўп­
лаб шогирдлари жамиятимизнинг 
илғор кишилари, турли соҳаларнинг 
етакчи кадрлари саналади. Улар­
дан бири Ўзбекистон журналистика 
ва оммавий коммуникациялар уни­
верситети ректори, сиёсий фан­
лар номзоди, профессор Шерзодхон 
Қудратхўжа устози ҳақида шундай 
дейди: 

– 1981-1991 йилларда пойтахти-
миздаги 186-мактабда таҳсил олганман. Биз янги қурилган мактаб
га ўқишга келганмиз. Мактабимиз раҳбари Санобар Исахоновна 
ташкилотчи, жонкуяр ўқитувчи, талабчан инсон эди. У кишининг 
ташаббуси билан мактабимиз кутубхонаси ва моддий-техник таъ-
миноти аъло даражада эди. Ўрнатилган тартиб-интизомга барча-
нинг ҳаваси келарди. 

Эсимда, мактабда қандай тадбир ёки байрам бўлса, барча-
миз бир оила бўлиб бирлашардик. Бугун ҳам қадрдон мактабимизга 
синфдошлар билан тез-тез бориб турамиз. Аҳиллигимиз сабабини 
ҳам устоз берган сабоқлар самараси деб биламан.

Шу ўринда бир воқеа ёдимга тушди. Адашмасам, 6- ёки 7-синф
да ўқирдик. Бир дарсда адолатсизлик бўлди. Ўқитувчи мени урди. 
Бунга асос йўқ эди. Ўқитувчи ҳам ўз фанидан дарсга кирмаганди. Ким-
нингдир ўрнига машғулот ўтиб турганди. Нима бўлди-ю, бир-икки 
тарсаки туширди. Чидолмадим. Урганига эмас, адолатсизликка. 
Мактабдаги воқеани ёзиб, почта орқали «Правда Востока» газета-
сига жўнатдим. 

Буни қарангки, вазиятни ўрганиш учун мактабимизга мухбир 
келган. Ўша куни мен мактабга бормаганим сабабли Санобар опа 
билан суҳбатлашган. Буни эшитгач, бироз хавотирда юрдим. Мени 
кўрса, уришади, деб ўйлардим. Аммо устоз менга ҳеч нарса демади, 
аввалгидек меҳрибон нигоҳ билан қараб ўтаверди. Кейин эшитсам, 
устоз мухбирга «Шерзодхон боламнинг гапи тўғри, сўз эркинлиги ҳам 
бўлиши керак», деб мухбирни мактабдаги шароит ва муҳит билан 
таништирган экан.

Бугун ўзим ҳам педагог, ҳам илм маскани раҳбари сифатида анг
лаб етаяпманки, мен қаттиққўл, талабчан деб билган устозимиз 
ўз ўрнида меҳрибон ва кечиримли бўлган, шу билан бирга, ўқувчилар 
қалбини чуқур тушунган экан. 

Мен шундай илмли устознинг ўқувчиси бўлганимдан, талабчан ва 
айни пайтда меҳрибон инсон раҳбарлигидаги даргоҳда таълим олга-
нимдан фахрланаман. Зеро, у кишининг сабоқлари ҳамон ҳаёт йўли-
мизни ёритиб келяпти.

«ISHONCH» мухбири
Феруза РАҲИМОВА

суҳбатлашди

Шогирд устоз ҳақида

САБОҚЛАРИ ҲАЁТ 
ЙЎЛИМИЗНИ ЁРИТИБ 

КЕЛЯПТИ

Олим ТЎРАЕВ,
ЎзЖОКУ талабаси

Шоҳсанам 
РАИМЖОНОВА, 

ЎзЖОКУ талабаси


