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Vatanga va xalqqa sadoqat bilan xizmat qilish – oliy burchimiz!

JAHON OBODLIGI USTOZ BILANDIR
JAHON OBODLIGI USTOZ BILANDIR

Jahon obodligi ustoz bilandir,

Dilda qaror bo‘lmas, ustoz bo‘lmasa.

Kamolot, kushufot ustoz bilandir,

Ishda baror bo‘lmas, ustoz bo‘lmasa.

  Ustoz qadrin bilur har qalbi salim,

  Hayot darslaridan bergaydir ta’lim,

  Dillar ardog‘ida – aziz muallim,

  Kimsa sardor bo‘lmas, ustoz bo‘lmasa.

BAYRAMINGIZ MUBORAK BO‘LSIN, AZIZ USTOZLAR, 

MEHRIDARYO MURABBIYLAR!
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KASBIY SALOHIYAT VA 
MAHORAT TANTANASI

Oradan yillar o‘tdi. Bu orada ichki 
ishlar organlarining turli sohaviy 
xizmatlarida ishlab, kasbiy mahoratimni 
oshirdim. Muhimi, ustozimning 
ishonchini oqlashga intildim. Vaqt o‘tib, 
men ham ozmi-ko‘pmi hayotiy tajribaga 
ega bo‘lgan murabbiy degan nomga 
muyassar bo‘ldim. Ustozimdan nimani 
o‘rgangan bo‘lsam, o‘sha hayotiy 
tajribalarimni, bilim va mahoratimni 
shogirdlarimga berishga harakat qildim. 

Ustoz shogirdida o‘z aksini ko‘radi, 
deyishadi. Darhaqiqat shunday. 
Ba’zan shogirdlarimning yutug‘ini, 
muvaffaqiyatini ko‘rib, g‘ururlanib 
ketaman. Mehnatim o‘z samarasini 
berayotganidan quvonaman. Mayorlar 
Ixtiyor Qurbonov, Mahmud Abdullayev, 
kapitanlar Dilshod Ollashukurov, 
Elmurod Tojiyev, Sarvar Xo‘jayev, 
katta serjant Doniyor Boltayev, safdor 
Jur’at Nurmetov singari ko‘plab 
shogirdlarim ayni kunlarda ichki ishlar 
organlarining turli sohalarida samarali 
xizmat qilmoqda. O‘zlarining g‘ayrat-
shijoati, kasbiga bo‘lgan sadoqati bilan 
hamkasblariga o‘rnak bo‘layotgan 
bunday shogirdlarim bilan faxrlanaman. 
Bu ustoz-murabbiy uchun eng katta 
baxt.

Murodbek ZARIPOV,
Bog‘ot tumani IIB JXX HPB boshlig‘i, 

mayor.

ENG KATTA BAXT
Ichki ishlar organlaridagi xizmat 

faoliyatimni Hazorasp tumani 
IIB HOOB profilaktika inspektori 
vazifasida boshlaganman. 
O‘shanda menga fidoyiligi bilan 
ko‘pchilikning hurmat-ehtiromini 
qozongan ajoyib inson, profilaktika 
katta inspektori, kapitan Muzaffar 
Tojiyev murabbiy etib tayinlandi. 
U bilan ilk bor uchrashganimdayoq 
teran fikri, hayotiy qarashlari, 
samimiy munosabati menda ijobiy 
taassurot qoldirdi. 

Xullas, ustoz-murabbiy degan 
sharafli nomga muyassar bo‘lgan 
inson qo‘lida kasb sirlarini qunt 
bilan o‘rgandim. Maslahatlariga, 
nasihatlariga amal qildim. Sohaviy 
xizmatning hali menga notanish 
bo‘lgan qirralarini o‘rganishga 
intildim. 

Yaqinda tanlovning yakuniy res-
publika bosqichi bo‘lib o‘tdi. Unda 
hududiy bosqichlarda saralangan 
45 nafar eng yaxshi ishtirokchi o‘z 
jamoasi tarkibida qat nashib, jis-
moniy, kasbiy, jangovar tayyorgar-

ligi, intellektual salohiyati, individual 
psixologik xususiyatlari yana bir bor 
sinovdan o‘tdi. Shu bilan birga, tan-
lov yakunida ishtirokchilarning ter-
gov faoliyati bo‘yicha nazariy bilimini 
aniqlash maqsadida savol-javob 
asosida suhbat ham tashkil etildi. 

IIV majlislar za lida bo‘lib o‘tgan 
taqdirlash marosimida so‘z ol-
gan Ichki ishlar vaziri o‘rinbosari 
– Tergov departamenti boshlig‘i, 
polkovnik Yahyojon Abdulhaqov 
so‘nggi yillarda tizimda amalga 
oshirilayotgan keng qamrovli islo-

hotlarga alohida 
to‘xtalib, tergov 
sohas i  xod im-
lar i  yara t i lgan 
katta imkoniyat 
va qulayliklarga 
javoban o‘z vazi-
fasiga vijdonan 
yondashib, ichki 
ishlar organi xodi-
mi degan sharafli 
nomga munosib 
bo‘lishlari lozim-
ligini ta’kidladi. Bu 

borada mazkur ko‘rik-tan-
lov muhim ahamiyat kasb 
etishini qayd etdi.

K o ‘ r i k - t a n l o v n i n g 
yakuniy  nat i ja lar iga 
ko‘ra, «Eng yaxshi tergov 
jamoasi» nominatsiyasi 
bo‘yicha Namangan viloyati IIB 
huzuridagi Tergov boshqarmasi 
jamoasi g‘olib deb topildi. Sa-
marqand viloyati IIB huzuridagi 
Tergov boshqarmasi jamoasi 
ikkinchi, Xorazm viloyati IIB 
huzuridagi Tergov boshqarmasi 

jamoasi uchinchi o‘ringa mu-
nosib ko‘rildi. 

– Astoydil qilingan harakat mu-
vaffaqiyatga yetaklaydi, – deydi 
Namangan viloyati IIB jamoasi 
sardori, mayor Hayotbek Abdura-
himov. – Bizning ham ana shunday 
urinishlarimiz o‘z samarasini berib, 
g‘oliblikni qo‘lga kiritdik. 

Tanlovning «Eng yaxshi tergov-
chi» nominatsiyasida Qoraqal-
pog‘iston Respublikasi Nukus 
shahar IIOFMB huzuridagi Tergov 
bo‘limi tergovchisi, leytenant 
Timur Reypnazarovga teng ke-
ladigan topilmadi. Surxondaryo 
viloyati Denov tumani IIB huzu-
ridagi Tergov bo‘limi tergovchisi, 
katta leytenant Shoxruh Mar-
donov hamda Sirdaryo viloyati 
Sayxunobod tumani IIB huzu-
ridagi Tergov guruhi tergovchisi, 
leytenant Jamshid Sodiqov ikkin-
chi va uchinchi pog‘onalardan 
joy olishdi. 

– Tanlov do‘stona, shu bilan 
birga, chinakam raqobat ruhida 
o‘tdi, – deydi Nukus shahar IIOFMB 
huzuridagi Tergov bo‘limi tergov-

chisi, leytenant Timur Reypnaza-
rov. – Bor bilimimni ishga solib, 
g‘alaba sari astoydil intilishim o‘z 
natijasini berdi. G‘olib bo‘lganimdan 
xursandman.

Aziz ZOKIROV, 
podpolkovnik,

Shohruh ABDUSALOMOV,
kapitan. 

TERGOVCHILAR BAHSI FAXR

Ichki ishlar organlari tergov xizmati xodimlarining bilim 
saviyasini oshirish, xizmat, jangovar va jismoniy tayyorgar-
ligini kuchaytirish hamda sog‘lom raqobat muhitini shakl-
lantirish, o‘z kasbining mohirlarini aniqlash maqsadida har 
yili an’anaviy tarzda «Eng yaxshi tergovchi» va «Eng yaxshi 
tergov jamoasi» ko‘rik-tanlovi o‘tkazib kelinadi. 
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Albatta, e’tirof 
ortida xodimning 
zahmatli xizmati 

mujassam. 14 yildan buyon 
sohada namunali xizmat qilib 
kelayotgan lavhamiz qahramoni 
o‘tgan davrda o‘z kasbiga 
sadoqatini namoyon eta oldi. 
Birgina joriy yilning o‘tgan 
davrida xizmat yo‘nalishida 
700 nafar fuqaro bilan 
profilaktik suhbat o‘tkazib, 
ularning shaxsiga oydinlik 
kiritishda faol ishtirok etdi. 

Bundan tashqari, shaxsiy 
tashabbusi bilan 3 ta holatda 
o‘g‘irlik jinoyatlarini fosh 
etishga muvaffaq bo‘ldi. 

– Kamtarona xizmatim 
yuksak baholangani kuchimga 
kuch qo‘shdi, – deydi safdor 
Nodirbek Mo‘minov. – Bunday 
quvonchli lahzalarda ko‘z 
oldimda rahmatli ota-onamning 
nurli siymolari gavdalandi... 
O‘sha lahzalarda birgina 
narsani: ota-onamning ruhi 
shod bo‘lganini o‘yladim. 

Kezi kelganda aytish lozimki, 
Nodirbekning padari buzrukvori 
Abduqahhor Mo‘minov, volidasi 
Qumrixon Mo‘minova 
8 farzandni tarbiyalab el 

«ISHONCHNI ALBATTA 
OQLAYMAN!»

Namangan viloyati IIB JXX Jamoat tartibini 
saqlash boshqarmasi saf bo‘linmalari PPX 
batalyoni 1-otryadi bo‘linma komandiri, safdor 
Nodirbek Mo‘minov eng ulug‘, eng aziz bayramni 
ikki karra quvonch bilan qarshiladi. Prezidentimiz 
farmoniga ko‘ra, u davlatimizning yuksak mukofoti 
– «Shuhrat» medali bilan taqdirlandi. 

qatoriga qo‘shishgan, 
farzandlarning barchasi yurt 
xizmatida. Bugun oilaning 
kenja farzandi erishgan 
yutuqlardan, ayniqsa, aka 
va opalari juda xursand. 
Nodirbekning o‘zi ham bugun 
ibratli oila boshlig‘i. Turmush 
o‘rtog‘i Nafisa Mo‘minova 
hamshira. Farzandlari Nilufar 
va Madina maktab o‘quvchilari. 

Xushxabar yaxshi-da. 
Nodirbekni davlatimizning 
yuksak mukofoti bilan 

qutlagani kelgan qarindoshlari, 
hamkasblari uning sha’niga iliq 
fikrlarni bildirishmoqda. Bundan 
o‘zini biroz noqulay sezgan 
qahramonimiz shunday deydi:

– Oldinda katta vazifalar 
turibdi. Yuksak mukofotga 
munosib bo‘lish, bildirilgan 
ishonchni oqlash uchun astoydil 
harakat qilaman. 

Kishi boshqalarning 
yutug‘idan quvonarkan, fidoyi 
xizmat evaziga ko‘rsatilgan 
e’tibor insonni yanada yuksak 
marralarga chorlayotganiga 
ishonch hosil qiladi... 

Gulchehra BUVAMIRZAYEVA,
o‘z muxbirimiz.

Namangan viloyati.

Sherzod Qosimov ikki yil o‘tar-
o‘tmas shijoat va mas’uliyat bilan 
xizmat qilgani inobatga olinib, ter-
gov tizimiga o‘tkazildi. Chunon-
chi, Mirzacho‘l tumani IIB tergov 
bo‘linmasi tergovchisi, viloyat IIB 
huzuridagi Tergov boshqarmasi 
katta tergovchisi, shaxsiy tarkib 
bilan ishlash guruhi katta inspek-
tori vazifalarida xizmat qildi. 

2017-yildan viloyat IIB Yo‘l 
harakati xavfsizligi boshqarmasi 
hamda IIV O‘z xavfsizlik bosh-
qarmasi viloyat bo‘limida mas’ul 
lavozimlarda faoliyat ko‘rsatdi, 
shuningdek, bir yil davomida 
viloyat IIB Tezkor-qidiruv hamkor-
ligi bo‘limini boshqardi. Qolaver-
sa, IIV Akademiyasida saboq 
oldi. I darajali magistrlik diplomini 
qo‘lga kiritgach, unga Do‘stlik 
tumani ichki ishlar bo‘limiga rah-
bar etib tayinlandi.

Sherzod Qosimov ichki ishlar 
organlarida halollik va mas’uliyat 
bilan ishlash, el osoyishtaligi-
ni asrash, jinoyatchilikka qarshi 
kura shishni muqaddas burch deb 
biladi, o‘qib-o‘rganishdan to‘xta-
maydi. Ayni shu jihatlari uning 
lavozim pil lapoyalaridan ildam 
ko‘tarili shiga sabab bo‘ldi va 
tabiiyki, zimmasidagi mas’uliyati 
ham ortib boraverdi.

Ayni vaqtda 68 mingdan ortiq 
kishi istiqomat qiladigan hududda 
huquqbuzarlik va jinoyatlarning 
oldini olish, jamoat xavfsizligi-
ni ta’minlash va jinoyatchilikka 
qarshi kurashishga mas’ul. Shu 
bilan birga, 3-sektor hududidagi 
«Saritepa», G‘afur G‘ulom, 

HALOLLIK VA 
MAS’ULIYAT UNGA XOS

Do‘stlik tumani IIB boshlig‘i, podpolkovnik 
Sherzod Qosimov Jizzax viloyati ichki ishlar 
organlari rahbarlari orasida eng namunalilardan biri 
sanaladi. U sohadagi ilk xizmat faoliyatini 2007-yilda 
Zarbdor tumanida profilaktika inspektori lavozimida 
boshlagan. 

«Bunyodkor» mahallalarida 
aholining turmush madaniyatini 
yuksalti rish, bandlikni ta’min-
lash, ijtimoiy yordam ko‘rsatish 
hamda mavjud infratuzilmalarni 
yaxshilash va yangilarini yuzaga 
keltirish borasida faollik ko‘rsat-
moqda.

Podpolkovnik Sherzod Qosi-
mov rahbarligidagi 3-sektor 
o‘tgan yilda respublika miqyosi-
dagi 832 ta sektor orasida  eng 
namunali, deb topildi va I darajali 
diplom hamda 150 million so‘m 
pul mukofoti bilan taqdirlandi. 
Bundan tashqari, tumandagi 
1-sonli o‘rta umumta’lim mak-
tabida uning tashabbusi bilan 
vatanparvarlik va huquq to‘gara-
gi faoliyati yo‘lga qo‘yildi. Maz-
kur to‘garak kelajagini huquqni 
muhofaza qilish organlarida 
ko‘radigan yoshlar uchun tashkil 
etilgan bo‘lib, tuman Ichki ish-
lar bo‘limining yetakchi rahbar 
xodimlari o‘quvchilarga saboq 
beradilar. 

Chin dildan mehnat qilgan 
inson yuzaga chiqmay qolmay-
di. Mamlakatimiz rahbarining 
«O‘zbekiston Respublikasi davlat 
mustaqilligining o‘ttiz ikki yilligi 
munosabati bilan harbiy xiz-
matchilar va huquqni muhofaza 
qilish organlari xodimlaridan bir 
guruhini mukofotlash to‘g‘risida»-
gi  farmoni asosida maqolamiz 
qahramoni «Shuhrat» 
medali bilan taqdirlandi. 

Alijon ABDUSATTOROV,
o‘z muxbirimiz.

Jizzax viloyati.

YUKSAK MUKOFOT SOHIBLARI
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Âåòåðàíû âñåãäà â ñòðîþ

ÍÀÊÎÏËÅÍÍÛÉ ÎÏÛÒ – ÄÎÐÎÆÅ ÇÎËÎÒÀ

– Åñëè òû îäíàæäû ðåøèë 
çàùèùàòü ñïîêîéñòâèå ãðàæ-
äàí è íàó÷èëñÿ ýòîìó, òî ñàìîå 
âàæíîå, ÷òî òû ìîæåøü ñäåëàòü 

êàê âåòåðàí, – ïåðåäàòü ñâîè 
çíàíèÿ è îïûò ìîëîäåæè. ×òî-
áû íîâûå ïîêîëåíèÿ ñîòðóäíè-
êîâ ïðàâîïîðÿäêà ñòàíîâèëèñü 

Íàõîäÿñü íà çàñëóæåííîì îò-
äûõå, âåòåðàí âåäåò öåëåíàïðàâ-
ëåííóþ ðàáîòó ïî âîñïèòàíèþ 
ìîëîäûõ ñîòðóäíèêîâ, äåëèòñÿ 
ñ íèìè îïûòîì, ðàññêàçûâàåò 
î ãîäàõ ñëóæáû, äàåò äåëüíûå 
ñîâåòû.

Èíñïåêòîð ïðîôèëàêòèêè ìà-
õàëëè Óðèêçîð Àíäèæàíñêîãî 
ÐÎÂÄ êàïèòàí Äîñòîíáåê Òóðñó-
íîâ ÷àñòûé ãîñòü â äîìå Ìàõàì-
ìàäæîíà àêà. Îí ÷àñòî îáðàùàåò-
ñÿ çà ñîâåòîì ê âåòåðàíó, ðàññêà-
çûâàåò î ñîáûòèÿõ íà ââåðåííîì 
ó÷àñòêå.

Ïëîäîòâîðíàÿ ðàáîòà âåòåðà-
íîâ ñ ìîëîäûìè ñîòðóäíèêàìè 
îðãàíîâ âíóòðåííèõ äåë îáåñïå-
÷èâàåò ïåðåäà÷ó áåñöåííîãî íà-
ñëåäèÿ, ïðååìñòâåííîñòü è ñâÿçü 
ïîêîëåíèé.

Î÷àãàìè ïàòðèîòè÷åñêîãî 
âîñïèòàíèÿ ñîòðóäíèêîâ ÎÂÄ, 
ãðàæäàíñêîé ìîëîäåæè ñòàëè 
ìóçåè èñòîðèè îðãàíîâ âíó-
òðåííèõ äåë. Òîëüêî ñ íà÷à-
ëà òåêóùåãî ãîäà ñ ó÷àñòèåì 
âåòåðàíîâ ïðîâåäåíî áîëåå 
40 âñòðå÷ è ýêñêóðñèé ñ ñîòðóä-
íèêàìè ÎÂÄ, êóðñàíòàìè Àêà-
äåìèè ÌÂÄ, ó÷àùèìèñÿ øêîë 
è ëèöååâ.

Áîðèñ ÊËÅÉÌÀÍ, 
ñîá. êîðð.

Íà ñíèìêå: ïîëêîâíèê â 
îòñòàâêå Ì. Ìàõìóäîâ c êàïèòàíîì 
Ä. Òóðñóíîâûì.

Ñêîëüêî ìîëîäûõ ñëåäîâàòåëåé âûðîñëî ïîä íà÷àëîì ïîëêîâíèêà â 
îòñòàâêå Ìàõàììàäæîíà Ìàõìóäîâà ñîñ÷èòàòü ñëîæíî. Ñî ìíîãèìè îí 
ïîääåðæèâàåò îòíîøåíèÿ äî ñèõ ïîð. Ìàõàììàäæîí àêà äîëãèå ãîäû 
ïðîðàáîòàë â ñëåäñòâèè, âûøåë íà çàñëóæåííûé îòäûõ â çâàíèè ïîëêîâíèêà 
ñ äîëæíîñòè çàìåñòèòåëÿ íà÷àëüíèêà ÓÂÄ Àíäèæàíñêîé îáëàñòè.

Ìîëîäåæü – íàøå áóäóùåå

Óðîæåíåö ãîðîäà Áóõà-
ðû, åùå áóäó÷è øêîëüíè-
êîì, ñåðüåçíî çàíèìàëñÿ 
âîëüíîé áîðüáîé, ïîñå-
ùàë ñïîðòèâíûé çàë «×àé-
êà». Ïîä íà÷àëîì òðåíåðà 
Àõìàäà Æóìàåâà Äàâëàò 
îñâàèâàë àçû ìàñòåðñòâà. 
Ïîçæå íàñòàâíèê ïðèîá-
ùèë ïåðñïåêòèâíîãî ïîä-
ðîñòêà ê çàíÿòèÿì ñìåøàí-
íûìè åäèíîáîðñòâàìè. Â 
12 ëåò Äàâëàò ñòàë ïîáåäè-
òåëåì ïåðâåíñòâà ðåñïóáëè-
êè â âåñîâîé êàòåãîðèè äî 
32 êèëîãðàììîâ. Ìîëîäîé 
÷åìïèîí Óçáåêèñòàíà çàòåì 
íåñêîëüêî ðàç óñïåøíî âû-
ñòóïàë íà äðóãèõ òóðíèðàõ. 

Ýòè äîñòèæåíèÿ ïîçâî-
ëèëè ïîñòóïèòü íà ëüãîòíûõ 
óñëîâèÿõ â Áóõàðñêèé èí-
æåíåðíî-òåõíîëîãè÷åñêèé 
èíñòèòóò. Íàðÿäó ñ ó÷åáîé îí 
ïðîäîëæèë çàíèìàòüñÿ ñïîð-
òîì. Óïîðíûå òðåíèðîâêè 
ïðèíåñëè ñâîè ïëîäû. Äàâëàò 

ñòàë òðåõêðàòíûì ÷åìïèîíîì 
Óçáåêèñòàíà ñðåäè âçðîñëûõ, 
ïîáåäèòåëåì Ìåæäóíàðîäíî-
ãî òóðíèðà ïî âîëüíîé áîðüáå. 
Íåñêîëüêî ðàç çàùèùàë ÷åì-
ïèîíñêèé ïîÿñ â ñìåøàííûõ 
åäèíîáîðñòâàõ. 

Âîëåâîé è ðåøèòåëüíûé 
õàðàêòåð ïàðíÿ ïðåäîïðåäå-
ëèë åãî ïðîôåññèþ. Ïîñëå 
îêîí÷àíèÿ èíñòèòóòà îí ïîäàë 
çàÿâëåíèå â Äåïàðòàìåíò 
èñïîëíåíèÿ íàêàçàíèÿ ïðè 
ÌÂÄ. Ó÷èòûâàÿ äîñòèæåíèÿ 
Äàâëàòà â ñïîðòå, åãî îïðå-
äåëèëè â îòðÿä îïåðàòèâíîãî 
ðåàãèðîâàíèÿ â ãîðîäå Òàø-
êåíòå. Äèñöèïëèíà, ê êîòîðîé 
ïðèó÷èëè òðåíèðîâêè, ïîçâî-
ëèëà áûñòðî îñâîèòü íîâûå 
îáÿçàííîñòè, âûðàáîòàòü ïîä 
íà÷àëîì íàñòàâíèêîâ íåîá-
õîäèìûå íàâûêè. ×åðåç äâà 
ãîäà åãî ïåðåâåëè â Áóõàðó è 
íàçíà÷èëè ìëàäøèì èíñïåê-
òîðîì êîëîíèè ïî èñïîëíå-
íèþ íàêàçàíèÿ ¹ 17 øåñòîé 

ðåãèîíàëüíîé òåððèòîðèè 
ÄÈÍ ïðè ÌÂÄ Ðåñïóáëèêè 
Óçáåêèñòàí.

Ðÿäîâîé è íà íîâîì ìåñòå 
ðàáîòû äðóæèò ñî ñïîðòîì. 
Ä. Õîäæàåâ ðàçðàáîòàë ñâîþ 
ìåòîäèêó òðåíèðîâîê, ïî-
ñêîëüêó âûñòóïàåò â äâóõ 
âèäàõ ñïîðòà, äîáèâàÿñü â 
êàæäîì âåñîìûõ ðåçóëüòà-
òîâ. Òàê, íà Ìåæäóíàðîäíîì 
òóðíèðå ïî âîëüíîé áîðüáå, 
ïðîõîäèâøåì â Òàøêåíòå, 
Äàâëàò çàíÿë òðåòüå ìå-
ñòî â âåñîâîé êàòåãîðèè äî 
79 êèëîãðàììîâ. Â àâãóñòå 
â ñâîåé âåñîâîé êàòåãîðèè 
ñòàë àáñîëþòíûì ïîáåäè-
òåëåì òóðíèðà ïî ðóêîïàø-
íîìó áîþ, îðãàíèçîâàííîìó 
ñðåäè ñîòðóäíèêîâ ïðàâî-
îõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ 
Áóõàðñêîé îáëàñòè. 

Ìèðçîêóë ÀÕÀÄÎÂ,
ñîá. êîðð.

Áóõàðñêàÿ îáëàñòü.

Â îðãàíàõ âíóòðåííèõ äåë òðóäèòñÿ íåìàëî ìîëîäûõ ëþäåé, 
äîáèâàþùèõñÿ óñïåõîâ íå òîëüêî  â ñëóæåáíîé äåÿòåëüíîñòè, 
íî è íà ñïîðòèâíîì ïîïðèùå. Â ÷èñëå öåëåóñòðåìëåííûõ 
ñîòðóäíèêîâ ðÿäîâîé Äàâëàò Õîäæàåâ.

ïðîôåññèîíàëàìè ñâîåãî äåëà, 
÷óòêèìè, ãîòîâûìè ê èñïîëíåíèþ 
ñëóæåáíîãî äîëãà, – ãîâîðèò 
Ì. Ìàõìóäîâ.

ÄÎÑÒÈÃÀß ÂÛÑÎÒ



2023-yil 28-sentabr       ¹ 39 (4629) 555PPostdaostda
На постуНа посту

 www. postda.uz     t.me/postdarasmiy    www.facebook.com/postdauz     www.instagram.com/postda_uz

Çîêèðæîí äàðμîë øàμàð È÷êè 
èøëàð á´ëèìèãà ³´í²èðî³ ³èëèá, 

ÀÂÒÎÌÀØÈÍÀÄÀÃÈ ÁÀÐÌÎ£ ÈÇËÀÐÈ
ãóðóμè õîäèìëàðè òåçäà èøãà 
êèðèøäè. Æèíîÿò ³èäèðóâ ãóðóμè 
õîäèìëàðè ìó³àääàì ´²èðëèê, òà-
ëîí÷èëèê æèíîÿòèíè ñîäèð ³èë-
ãàí øàõñëàð μà³èäàãè ìàúëóìîò-
ëàðíè ´ðãàíà áîøëàäè. Øàμàð 
ÈÈÁ Ýêñïåðò-êðèìèíàëèñòèêà 
ãóðóμè êàòòà ýêñïåðòè, ìàéîð 
¥óðìàòáåê Õ´æàåâ μîäèñà æîéèäà 
³îëäèðèëãàí ³´ë-áàðìî³ èçëàðè-
äàí íàìóíàëàð îëèá, âèëîÿò ÈÈÁ 
ÝÊÌãà þáîðäè. Øóíäàí ñ´íã 
áàð÷àñè îéäèíëàøäè. Àâòîìàøè-
íàäàí îëèíãàí ³´ë-áàðìî³ èçëà-
ðè ìó³àääàì ñóäëàíãàí õèâàëèê 
£.¤.ãà òåãèøëè á´ëèá ÷è³äè. 

Ãóìîíëàíóâ÷è àââàëèãà ³èëìè-
øèíè òàí îëìàñäàí, òóðëè âàæ-
ëàðíè ò´³èá, õîäèìëàðíè ÷àë²èò-
ìî³÷è á´ëäè. Àììî óíèíã æèíîÿò 
ñîäèð á´ëãàí âà³òäà áîçîð μóäó-
äèäàãè àâòîòóðàðãîμäà á´ëãàíè, 
àâòîìàøèíàäàí îëèíãàí ³´ë-áàð-
ìî³ èçëàðè àéíàí óíãà òåãèøëè 
ýêàíè èñáîòëàíãà÷, òà³äèðãà òàí 
áåðèøäàí áîø³à ÷îðà òîïîëìà-
äè...

Õèâà øàμàð ÈÈÁ Ýêñïåðò-êðè-
ìèíàëèñòèêà ãóðóμè õîäèìëàðè 
æèíîÿò ëàðíè òåçêîðëèê áèëàí 

Ýðòà òîíãäà äåμ³îí áîçîðèãà êåëãàí Çîêèðæîí òåçäà óë-áóë 
õàðèä ³èëèá, àâòîòóðàðãîμäà òóðãàí àâòîìàøèíàñèãà øîøèëãàí-
÷à ´òèðäè. Àììî øó çàμîòè òàúáè õèðà òîðòäè. Áîèñè, ìàøèíà 
ñàëîíèäà ³îëäèðãàí 1000 À£Ø äîëëàðè âà 3 ìèëëèîí ñ´ì ïóëè 
æîéèäà é´³ ýäè.

ôîø ³èëèøäà áîð áèëèì âà ìàμî-
ðàòëàðèíè èøãà ñîëèøìî³äà.  

– Æîðèé éèëíèíã ´òãàí äàâðèäà 
61 ìàðòà μîäèñà æîéè ê´çäàí êå-
÷èðèëèá, ³´ë-áàðìî³ èçëàðè á´éè-
÷à 25 òà ýêñïåðò-òàä³è³îò èøëàðè 
àìàëãà îøèðèëäè, – äåéäè ìàéîð 
¥óðìàòáåê Õ´æàåâ. – Øóíèíãäåê, 
165 ìàðòà òåðãîâ μàðàêàòëàðèäà, 
265 ìàðòà òåçêîð-³èäèðóâ òàäáèð-
ëàðèäà ³àòíàøäèê. Ñîäèð ýòèëãàí 
³îíóíáóçàðëèêëàðãà àëî³àäîð 
á´ëãàí èçëàð îð³àëè 2 òà, ýêñ-
ïåðò-òàä³è³îò õóëîñàëàðè íàòèæà-
ëàðèãà ê´ðà 10 òà æèíîÿò «èññè³ 
èçèäà» î÷èëäè. 

Ìîμèð ýêñïåðòëàð òîìîíèäàí 
àìàëãà îøèðèëà¸òãàí ñàúé-μà-
ðàêàòëàð íàòèæàñèäà æèíîÿò âà 
μó³ó³áóçàðëèêëàð ³èñ³à ôóðñàò-
ëàðäà ôîø ýòèëèá, ³îíóí óñòóâîð-
ëèãè òàúìèíëàíìî³äà.

Õóäîéáåðãàí ÆÀÁÁÎÐÎÂ,
´ç ìóõáèðèìèç.

Õîðàçì âèëîÿòè.

Ñóðàòäà: Õèâà øàμàð ÈÈÁ ÝÊÃ 
êàòòà ýêñïåðòè, ìàéîð ¥óðìàòáåê 

Õ´æàåâ μîäèñà æîéèíè 
ê´çäàí êå÷èðìî³äà.

âî³åàíè òóøóíòèðäè. ¥îäèñà æî-
éèãà åòèá êåëãàí òåðãîâ-òåçêîð 

ÌÀ£ÑÀÄÈ – ÊÀÑÁÈÍÈÍÃ ÓÑÒÀÑÈ Á¤ËÈØ

£àμðàìîíèìèç μîçèð áàð-
÷à ýêñïåðòèçà òàä³è³îòëàðè 
´òêàçèø μó³ó³èíè áåðàäè-
ãàí ãóâîμíîìàãà ýãà á´ë-
ãàí ìóðàááèéè, ÝÊÌ êàòòà 
ýêñïåðòè, ìàéîð ¥àìèä 
Ðàμèìáîåâäàí ñîμàãà îèä 
ñèð-àñðîðëàðíè ñèí÷êîâëèê 
áèëàí ´ðãàíìî³äà.

– Èçëàíóâ÷àíëèãè, òè-
ðèø³î³ëèãè âà ýêñïåðò-êðè-
ìèíàëèñòèêà é´íàëèøè-
ãà ³èçè³èøè Äèëäîðàíèíã 
μàð áèð μîëàòãà ýúòèáîð 
áèëàí ¸íäàøèøèäàí áè-
ëèíèá òóðàäè, – äåéäè ìà-
éîð ¥.Ðàμèìáîåâ. – Òîï-
øèðè³ëàðíè êàì-ê´ñòñèç 
áàæàðèøãà èíòèëàäè. Áè-
ëèì âà ñàëîμèÿòèíè ÿíàäà 
áîéèòèøãà μàðàêàò ³èëàäè.

Ëåéòåíàíò Ä.Ìàìàäàëèå-
âà áó é´íàëèøäà õèçìàòíè 
áîøëàãàíèãà ê´ï á´ëìà-
ñà-äà, óñòîçè áèëàí áèðãà 
áèð íå÷òà æèíîÿòëàðíè ôîø 
ýòèøäà ³àòíàøäè. Õóñóñàí, 
æîðèé éèëíèíã 13 ñåí-
òÿáðü êóíè íîìàúëóì øàõñ 
Ìèðîáîä òóìàíè £´éëè³-1 
ìàâçåñèäà ³àðîâñèç ³îë-

Òîøêåíò øàμàð ÈÈÁÁ ÝÊÌ ýêñïåðòè, ëåéòåíàíò Äèëäîðà Ìàìàäàëèåâà è÷êè 
èøëàð îðãàíëàðèäàãè õèçìàò ôàîëèÿòèíè 2010 éèëäà Áîø áîø³àðìàíèíã Ìî-
ëèÿ-è³òèñîä áîø³àðìàñèäà áîøëàäè. Áèðî³ óíãà èç³óâàð Øåðëîê Õîëìñ êàáè 
æèíîÿòëàðíè î÷èøãà á´ëãàí ³èçè³èø ñèðà òèí÷ëèê áåðìàñäè. Øó áîèñ ÈÈÂ Àêà-
äåìèÿñèäà òàμñèë îëèá, øó ñîμàíè ³óíò áèëàí ́ ðãàíäè. Ñ´íãðà õèçìàò ôàîëèÿòèíè 
Òîøêåíò øàμàð ÈÈÁÁ ÝÊÌäà äàâîì ýòòèðäè.

äèðèëãàí «Äàìàñ» ðóñóì-
ëè àâòîóëîâ îð³à ýøèê 
îéíàñèíè å÷èá, ñàëîíäàí 
8 ìèëëèîí ñ´ì ïóëíè ´²èð-
ëàá êåòàäè. Ýêñïåðòëàð 
âî³åà æîéèäàí îëèíãàí 
³ ´ë -áàðìî³  èçëàðèíè 

«SONDA» âà «PAPILON» 
äàñòóðè ¸ðäàìèäà òåêøèð-
ãàíèäà èç ôó³àðî Í.Æ.íèíã 
³´ë-áàðìî³ èçëàðè áèëàí 
ìîñ ýêàíëèãè àíè³ëàíäè. 
¥îçèðäà óøáó øàõñ ³´ëãà 
îëèíèá, óíãà íèñáàòàí òåð-

ãîâ-ñóðèøòèðóâ μàðàêàòëà-
ðè îëèá áîðèëìî³äà.

18 ñåíòÿáðü êóíè ßøíî-
áîä òóìàíèäà ÿíà áèð æè-
íîÿò «èññè³ èçèäà» î÷èëäè. 
Ñîàò òàõìèíàí 21:00 ëàðäà 
àâèàñîçëàð ê´÷àñèäà òóðãàí 
Â.È. ãà òåãèøëè «Ñïàðê» 
àâòîìàøèíàñè ñàëîíèãà 
íîìàúëóì øàõñëàð äàá-äó-
ðóñòäàí êèðèá ´òèðèá, μàé-
äîâ÷èãà òàμäèä ³èëèá, óí-
äàí ïóë òàëàá ³èëèøàäè. 
Â.È. ´çèíè é´³îòèá ³´éìàé, 

ìóøòóìç´ðëàðãà ôàîë ³àð-
øèëèê ê´ðñàòàäè. Áóíè êóò-
ìàãàí áîñ³èí÷èëàð àâòî-
óëîâäàí òóøèá, íîìàúëóì 
òîìîíãà ³î÷èá êåòàäè.

Óñòîç âà øîãèðä μîäèñà 
æîéèíè ê´çäàí êå÷èðèø 
äàâîìèäà «Ñïàðê» àâòîìà-
øèíàñè îéíàñèäàí áèð íå÷à 
áàðìî³ èçëàðèíè îëèøãà 
ìóâàôôà³ á´ëäè. £´ë-áàð-
ìî³ èçëàðè ìàâæóä àâòî-
ìàòëàøòèðèëãàí äàêòèëî-
ñêîïèê òà³³îñëàø òèçèìëà-
ðèäà òåêøèðèá ê´ðèëãàíäà, 
3 òà èç ôó³àðî Ï.Ò.íèíã ³´ë 
áàðìî³ èçè áèëàí, 1 òà èç 
ôó³àðî Ô.Ì.íèíã ³´ë-áàð-
ìî³ èçè áèëàí áèð õèë 
ýêàíè àíè³ëàíãàí. Æèíî-
ÿòíè ñîäèð ýòãàí øàõñëàð 
óçî³³à ³î÷èá ³îëìàñäàí 
³´ëãà îëèíäè.

– ¥îçèð äàêòèëîñêîïèÿ 
ýêñïåðòèçàñèíè ´òêàçèø 
μó³ó³èíè áåðóâ÷è ãóâîμíîìà 
ó÷óí èìòèμîíãà òàé¸ðãàðëèê 
ê´ðÿïìàí, – äåéäè ëåéòå-
íàíò Ä.Ìàìàäàëèåâà. – Áó 
áîðàäà ìóðàááèéèì êàòòà 
¸ðäàì áåðìî³äà. Êåëà-
æàêäà ó êàáè ´ç êàñáèíèíã 
óñòàñè á´ëèøíè ìà³ñàä 
³èëãàíìàí.

Ñàðâàð ÑÎÁÈÐÎÂ,
´ç ìóõáèðèìèç.

Òîøêåíò øàμðè.

«ÓÑÒÎÇ-ØÎÃÈÐÄ» ÀÍÚÀÍÀÑÈ

£ÈËÍÈ £ÈÐ£ ¡ÐÈÁ
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Îëòèàðè³ òóìàíèäàãè ßíãèàðàá 
³èøëî²èäà ÿøîâ÷è è÷êè èøëàð 
îðãàíëàðè ôàõðèéñè, èñòåúôîäàãè 
ïîäïîëêîâíèê ¥àëèìæîí Àäμàìîâ 
μàì àíà øóíäàé áàõòëè èíñîíëàðäàí 
áèðèäèð. 

¥.Àäμàìîâ 1955 éèëäà Îëòèàðè³ 
òóìàíèäà òó²èëãàí. Óíèíã îòàñè 
Àäμàìæîí μîæè μàëîë, âèæäîíëè, 
ò´²ðèñ´ç, äè¸íàòëè îäàì ýäè. Øó 
áîèñ ôàðçàíäëàðèíè μàì μàëîëëèê-
êà, ò´²ðèñ´çëèêêà ´ðãàòäè.

– Îòàì îääèé äåμ³îí á´ëñà-äà, 
òàôàêêóðè êåíã èíñîí ýäè, – äåÿ 
áîëàëèãèíè õîòèðëàéäè ¥àëèìæîí 
Àäμàìîâ. – Îèëàäà 11 íàôàð ôàð-
çàíä ýäèê. Îòàì äàëàäà ýðòàäàí 
êå÷ãà÷à èøëàá, êåòìîí ÷îïèá, ïå-
øîíà òåðè áèëàí áèçíè áî³³àí. Îòà-
îíàìíèíã áåðãàí òàðáèÿñè ìåíè 
μà¸òíèíã æóäà ê´ï ñèíîâëàðèäàí 
ýñîí-îìîí îëèá ́ òäè. Óçî³ éèë ðàμ-
áàð á´ëèá èøëàñàì μàì, áèðîâíèíã 
³´ëèãà ³àðàìàäèì, áîéëèêêà μèðñ 
³´éìàäèì, íàôñèìãà àëäàíìàäèì.

¥.Àäμàìîâ áîëàëèãèäàí ³àòúè-
ÿòëè, ìåμíàòñåâàð, μà¸ò ³èéèí÷è-
ëèêëàðèãà ñàáð-áàðäîøëè á´ëèá 
óë²àéäè. Ìàêòàáäà ÿõøè ́ ³èá, ñïîðò 
áèëàí øó²óëëàíäè, æàìîàò èøëàðè-
äà ôàîë á´ëäè.

¥ÀÐÁÈÉËÀÐ ÄÎÈÌ ÝÚÒÈÁÎÐÄÀ

Áóãóí ó îääèé àñêàðëàð Áóãóí ó îääèé àñêàðëàð 
Ñàðäîð Õîëò´ðàåâ âà Íè-Ñàðäîð Õîëò´ðàåâ âà Íè-
çîìæîí ¥àéèòáîåâ áèëàí çîìæîí ¥àéèòáîåâ áèëàí 
ñóμáàòëàøäè. Ñóμáàò æà-ñóμáàòëàøäè. Ñóμáàò æà-
ðà¸íèäà óëàðíèíã àõëî³èé-ðà¸íèäà óëàðíèíã àõëî³èé-
ðóμèé μîëàòè, õèçìàòãà á´ë-ðóμèé μîëàòè, õèçìàòãà á´ë-
ãàí ìóíîñàáàòè ´ðãàíèëäè. ãàí ìóíîñàáàòè ´ðãàíèëäè. 
¥àðáèé õèçìàò÷èëàðíèíã ¥àðáèé õèçìàò÷èëàðíèíã 
ÿøàø øàðîèòèíè ´ðãàíèø ÿøàø øàðîèòèíè ´ðãàíèø 
ìà³ñàäèäà êè÷èê ñåðæàíò-ìà³ñàäèäà êè÷èê ñåðæàíò-
ëàð Æàñóð Ìóðòàçîåâ âà ëàð Æàñóð Ìóðòàçîåâ âà 

Èñëîì Òåìèðîâíèíã èæàðà Èñëîì Òåìèðîâíèíã èæàðà 
óéëàðèãà áîðèëäè. Ìàâæóä óéëàðèãà áîðèëäè. Ìàâæóä 
ìóàììîëàðíè μàë ýòèø þçà-ìóàììîëàðíè μàë ýòèø þçà-
ñèäàí çàðóðèé ÷îðà-òàäáèð-ñèäàí çàðóðèé ÷îðà-òàäáèð-
ëàð áåëãèëàá îëèíäè.ëàð áåëãèëàá îëèíäè.

Øóíèíãäåê, μàðáèé õèç-Øóíèíãäåê, μàðáèé õèç-
ìàò÷èëàðíèíã ìàúíàâèé ìàò÷èëàðíèíã ìàúíàâèé 
îëàìè, ñàâîë-æàâîáäà îëàìè, ñàâîë-æàâîáäà 
àíè³ëàíìî³äà. àíè³ëàíìî³äà. 

Òàúêèäëàø æîèçêè, μàð-Òàúêèäëàø æîèçêè, μàð-
áèéëàð îðàñèäà êèòîáõîí-áèéëàð îðàñèäà êèòîáõîí-

ëàð ê´ï÷èëèêíè òàøêèë ëàð ê´ï÷èëèêíè òàøêèë 
ýòàäè. Àíà øóíäàéëàðäàí ýòàäè. Àíà øóíäàéëàðäàí 
áèðè – ìàõñóñ âàçèôàëàð-áèðè – ìàõñóñ âàçèôàëàð-
íè áàæàðóâ÷è ñàôàðáàð-íè áàæàðóâ÷è ñàôàðáàð-
ëèê âçâîäè 1-èø²îë ãóðóμè ëèê âçâîäè 1-èø²îë ãóðóμè 
ìóòàõàññèñè, îääèé àñêàð ìóòàõàññèñè, îääèé àñêàð 
Áîáèð Õàéðóëëàåâ ÿ³èíäà Áîáèð Õàéðóëëàåâ ÿ³èíäà 
´³èãàí ¢àôóð ¢óëîìíèíã ´³èãàí ¢àôóð ¢óëîìíèíã 
«Øóì áîëà» àñàðèäàí îëãàí «Øóì áîëà» àñàðèäàí îëãàí 
òààññóðîòëàðèíè ãàïèðèá òààññóðîòëàðèíè ãàïèðèá 
áåðäè.áåðäè.

– «Õîäèìáàé» èøëàø òè-– «Õîäèìáàé» èøëàø òè-
çèìè êóíäàëèê âàçèôàëàð-çèìè êóíäàëèê âàçèôàëàð-
íè òàðòèáãà ñîëèø áèëàí íè òàðòèáãà ñîëèø áèëàí 
áèðãà, àíè³ ðåæà àñîñèäà áèðãà, àíè³ ðåæà àñîñèäà 
èøëàøèìèçäà àñ³àòÿïòè, – èøëàøèìèçäà àñ³àòÿïòè, – 
äåéäè ïîäïîëêîâíèê Àçèç äåéäè ïîäïîëêîâíèê Àçèç 
Ýëîâ. – ¤ç âà³òèäà μàðáèé Ýëîâ. – ¤ç âà³òèäà μàðáèé 

È÷êè èøëàð âàçèðëèãè Õàë³àðî àýðîïîðòëàðäà 
õàâôñèçëèêíè òàúìèíëàø ³´øèíëàðèãà ³àðàøëè 
7258-ñîíëè μàðáèé ³èñì êîìàíäèðèíèíã òàðáèÿâèé âà 
ìàôêóðàâèé èøëàð á´éè÷à ́ ðèíáîñàðè, ïîäïîëêîâíèê 
Àçèç Ýëîâ «õîäèìáàé» èøëàø òèçèìè àñîñèäà μàðáèé 
õèçìàò÷èëàðíèíã õèçìàò æîéè, ÿøàø õîíàäîíèíè 
´ðãàíèá, àíè³ëàíãàí êàì÷èëèêëàðíè áàðòàðàô ýòèø 
þçàñèäàí êåðàêëè òàâñèÿëàðíè áåðèá êåëìî³äà.

õèçìàò÷èëàðíèíã ÿøàø õèçìàò÷èëàðíèíã ÿøàø 
øàðîèòèíè ́ ðãàíèá áîðÿï-øàðîèòèíè ́ ðãàíèá áîðÿï-
ìèç. £îëàâåðñà, μàðáèé ìèç. £îëàâåðñà, μàðáèé 
õèçìàò÷èëàðíèíã õèçìàò õèçìàò÷èëàðíèíã õèçìàò 
èíòèçîìè âà ³îíóíèéëèêêà èíòèçîìè âà ³îíóíèéëèêêà 
ðèîÿ ³èëèøèãà óñòóâîð ðèîÿ ³èëèøèãà óñòóâîð 
âàçèôà ñèôàòèäà ¸íäà-âàçèôà ñèôàòèäà ¸íäà-
øèëèá, êàì÷èëèêëàðãà é´ë øèëèá, êàì÷èëèêëàðãà é´ë 
³´éãàíëàðíèíã ³èëìèøè ³´éãàíëàðíèíã ³èëìèøè 
ìóμîêàìà ýòèëìî³äà. Ñàô-ìóμîêàìà ýòèëìî³äà. Ñàô-
äîøëàðèãà íàìóíà á´ëà¸ò-äîøëàðèãà íàìóíà á´ëà¸ò-
ãàí õîäèìëàð ýñà ðà²áàò-ãàí õîäèìëàð ýñà ðà²áàò-
ëàíòèðèëÿïòè.ëàíòèðèëÿïòè.

¥àðáèé õèçìàò÷èëàðíèíã ¥àðáèé õèçìàò÷èëàðíèíã 
îèëà àúçîëàðèíè èø áèëàí îèëà àúçîëàðèíè èø áèëàí 
òàúìèíëàø ó÷óí Áóõîðî òàúìèíëàø ó÷óí Áóõîðî 
øàμðèäàãè ìîíîìàðêàçãà øàμðèäàãè ìîíîìàðêàçãà 
é´íàëòèðèëìî³äà. ß³èíäà é´íàëòèðèëìî³äà. ß³èíäà 

êè÷èê ñåðæàíò Ó.Ìèðçàåâ-êè÷èê ñåðæàíò Ó.Ìèðçàåâ-
íèíã òóðìóø ´ðòî²è ìîíî-íèíã òóðìóø ´ðòî²è ìîíî-
ìàðêàçäà òèêóâ÷èëèê-ìî-ìàðêàçäà òèêóâ÷èëèê-ìî-
äåëëàøòèðèø êóðñèíè òà-äåëëàøòèðèø êóðñèíè òà-
ìîìëàãàíäè. Ó àéíè ïàéòäà ìîìëàãàíäè. Ó àéíè ïàéòäà 
òàäáèðêîðëèê áèëàí øó²óë-òàäáèðêîðëèê áèëàí øó²óë-
ëàíìî³äà. Ìàéîð È.Âàμî-ëàíìî³äà. Ìàéîð È.Âàμî-
áîâíèíã òóðìóø ´ðòî²è ýñà áîâíèíã òóðìóø ´ðòî²è ýñà 
îëèé ìàúëóìîòëè á´ëãàíëè-îëèé ìàúëóìîòëè á´ëãàíëè-
ãè ñàáàáëè Êîãîí òóìàíè-ãè ñàáàáëè Êîãîí òóìàíè-
äàãè 14-ñîíëè óìóìòàúëèì äàãè 14-ñîíëè óìóìòàúëèì 
ìàêòàáèãà îíà òèëè âà àäà-ìàêòàáèãà îíà òèëè âà àäà-
áè¸ò ôàíè ´³èòóâ÷èñè ìó-áè¸ò ôàíè ´³èòóâ÷èñè ìó-
òàõàññèñëèãè á´éè÷à èøãà òàõàññèñëèãè á´éè÷à èøãà 
æîéëàøòèðèëäè.æîéëàøòèðèëäè.

– ¥àðáèé õèçìàò÷èëàð – ¥àðáèé õèçìàò÷èëàð 
âà àñêàðëàðíè ìàäàíèé âà àñêàðëàðíè ìàäàíèé 
îáúåêò ëàðãà ñà¸μàòãà îëèá îáúåêò ëàðãà ñà¸μàòãà îëèá 
áîðèø ðåæà á´éè÷à àìàë-áîðèø ðåæà á´éè÷à àìàë-
ãà îøèðèëìî³äà. ¤òãàí ãà îøèðèëìî³äà. ¤òãàí 
îé âèëîÿòäàãè «×îð-áàêð» îé âèëîÿòäàãè «×îð-áàêð» 
çè¸ðàòãîμè μàìäà Ðîìè-çè¸ðàòãîμè μàìäà Ðîìè-
òàí òóìàíèäàãè «Bukhara òàí òóìàíèäàãè «Bukhara 
warnet» íîìëè áîòàíèêà warnet» íîìëè áîòàíèêà 
áî²èãà èêêè ìàðòà ñà¸μàò áî²èãà èêêè ìàðòà ñà¸μàò 
óþøòèðèëäè, – äåéäè ïîä-óþøòèðèëäè, – äåéäè ïîä-
ïîëêîâíèê À.Ýëîâ.ïîëêîâíèê À.Ýëîâ.

Ìèðçî³óë À¥ÀÄÎÂ,Ìèðçî³óë À¥ÀÄÎÂ,
´ç ìóõáèðèìèç.´ç ìóõáèðèìèç.

Áóõîðî âèëîÿòè.Áóõîðî âèëîÿòè.

¥ à ð á è é  õ è ç ì à ò ä à í  ³ à é ò -
ãàí ¥àëèìæîí μå÷ èêêèëàíìàé 
1976 éèëè Îëòèàðè³ òóìàíè ÈÈÁäà 
îääèé õîäèì ñèôàòèäà õèçìàòíè 
áîøëàäè.

Ëàâμàìèç ³àμðàìîíè ´ç îëäè-
ãà óëêàí ìà³ñàäëàðíè ³´éãàíäè. 
Øó ñàáàáëè 1979 éèëäà Òîøêåíò 
´ðòà-ìàõñóñ ìèëèöèÿ ìàêòàáèãà 
´³èøãà êèðäè. Óíè ìóâàôôà³èÿòëè 
òàìîìëàá, ëåéòåíàíò ìàõñóñ óíâîíè 
áèëàí Ôàð²îíà øàμðèãà èøãà êåë-
äè. Äàñòëàá ïðîôèëàêòèêà èíñïåê-
òîðè á´ëèá õèçìàò ³èëäè. Ôàð²îíà 
øàμðè ìàðêàçèäà, ýíã ãàâæóì μóäóä-
äà èøëàá, òàæðèáà ò´ïëàäè. Êåéèí-
÷àëèê ïðîôèëàêòèêà á´ëèíìàñèãà 
áîøëè³ á´ëäè. Õèçìàò áèëàí áèð 
ïàéòäà Ôàð²îíà äàâëàò óíèâåðñèòå-
òèíèíã òàðèõ, êåéèí μó³ó³øóíîñëèê 
ôàêóëüòåòèäà ñèðòäàí òàμñèë îëèá, 
´ç áèëèìèíè îøèðèá áîðäè.

1991 éèë èþëü îéèäà óíè ´çè 
òó²èëèá ´ñãàí æîé – Îëòèàðè³ òó-
ìàíè ÈÈÁ áîøëè²èãà áèðèí÷è ́ ðèí-
áîñàð ³èëèá òàéèíëàøäè. ¥àëèìæîí 
Àäμàìîâ øàõñèé òàðêèáíè ÿãîíà 
ìà³ñàä é´ëèäà áèðëàøòèðèá, æèíî-
èé ãóðóμëàðãà ³àðøè à¸âñèç êóðàø 
îëèá áîðäè. Íàòèæàäà æèíîÿò÷è-
ëèêíèíã ïàéè ³èð³èëà áîøëàäè. 

Êðèìèíîãåí âàçèÿò àñòà-ñåêèí 
èçèãà òóøäè. 

1996 éèëäà ³àμðàìîíèìèç âèëîÿò 
È÷êè èøëàð áîø³àðìàñèäà, êåéèí÷à-
ëèê Ôàð²îíà øàμðèäàãè 1-ìèëèöèÿ 
á´ëèíìàñèäà õèçìàòíè äàâîì ýòòèð-
äè. Íàìàíãàí âèëîÿòèíèíã Ìèíãáóëî³ 
âà Ïîï òóìàíëàðè ÈÈÁ áîøëè²è 
ëàâîçèìèäà ñàìàðàëè õèçìàò ³èëèá, 
´íëàá øîãèðäëàð åòèøòèðäè. 

¤òòèç éèëäàí çè¸ä óìðèíè ýë-
þðò îñîéèøòàëèãèíè òàúìèíëàøãà 
áà²èø ëàãàí ¥àëèìæîí Àäμàìîâ ìàíà 
17 éèëäèðêè ïåíñèÿäà. Òóðìóø 
´ðòî²è Øàðîôàòõîí àÿ áèëàí òî-
òóâëèêäà 4 íàôàð ôàðçàíäíè òàð-
áèÿëàá, âîÿãà åòêàçäè. Àéíè êóíäà 
óëàð 12 íàôàð íàáèðàíèíã ñåâèìëè 
áîáîñè âà áóâèñèãà àéëàíãàí.

¥àëèìæîí îòàíèíã ò´í²è÷ ôàðçàí-
äè, ïîëêîâíèê Àμðîðæîí Àäμàìîâ 

îòà èçèäàí áîðäè. Ó àéíè ïàéòäà 
È÷êè èøëàð âàçèðëèãè Òåçêîð-³è-
äèðóâ õèçìàòè áîøëè²èíèíã ´ðèí-
áîñàðè – Æèíîÿò ³èäèðóâ õèçìàòè 
áîøëè²è ëàâîçèìèäà ôàîëèÿò ê´ð-
ñàòìî³äà.

Èñòåúôîäàãè ïîäïîëêîâíèê 
¥àëèìæîí Àäμàìîâ ïåíñèÿãà ÷è³³à÷, 
«Àäμàì μîæè» ôåðìåð õ´æàëèãèíè 
òàøêèë ýòäè. Ôåðìåð õ´æàëèãè 
àéíè êóíäà ïàõòà âà ²àëëà åòèøòè-
ðèá, ìàìëàêàòèìèç òàðà³³è¸òèãà 
ìóíîñèá μèññà ³´øÿïòè. Èêêè ´²ëè 
àíà øó õ´æàëèê èøèíè þðèòèø-
ìî³äà. ¥àëèìæîí Àäμàìîâ ýñà 
óëàðãà áîø-³îø á´ëèá, ìàñëàμàò âà 
é´ë-é´ðè³ ê´ðñàòèá êåëÿïòè.

Àáäóâîñèò ÑÈÄÈ£ÎÂ,
´ç ìóõáèðèìèç.

Ôàð²îíà âèëîÿòè.

ÑÀÁÎ£  É¤ËÈ
«¥à¸ò – áóþê ìóàëëèì», äåéäè äîíîëàð. Éèëëàð, é´ëëàð 

îäàìíè óë²àéòèðàäè, ñàáî³ áåðàäè, òàðáèÿëàéäè. Ïåíñèÿãà 
÷è³à¸òãàí êèøè îðòãà áèð íàçàð òàøëàá, óìð é´ëèíè ñàðμèñîá 
³èëèøè òàáèèé. Àíà øóíäàé ïàéòäà ́ òãàí óìðèäàí àôñóñëàí-
ìàãàí, ÿõøè èøëàðèäàí ²óðóðëàíãàí, ôàðçàíäëàðèíèíã áàõòó 
êàìîëèíè ê´ðèá ³óâîíãàí êèøè ýíã áàõòëè îäàì μèñîáëàíàäè.

ÔÀÕÐÈÉËÀÐ – ÔÀÕÐÈÌÈÇ

«ÕÎÄÈÌÁÀÉ» ÈØËÀØ



777PPostdaostda
На постуНа посту

 www. postda.uz     t.me/postdarasmiy    www.facebook.com/postdauz     www.instagram.com/postda_uz

2023-yil 28-sentabr       ¹ 39 (4629)

qonun ustuvorligini ta’min-
lash, mamlakatimizni xavfsiz 
hamda tinchliksevar davlatga 
aylantirish yo‘nalishi haqida 
so‘z yuritib, bu har bir xodim 
zimmasiga ulkan mas’uliyat 
yuklashini ta’kidladi.

Tadbirda Toshkent Islom 
instituti Ilmiy tadqiqot bo‘limi 
mutaxassisi Ma’murjon Er-
kayev, Respublika OITSga 
qarshi kurashish marka-
zi Axborot-tahlil va tash-
kiliy-nazorat bo‘limi boshlig‘i 
Mohigul Musabekova, Res-

publika «Ma’rifat targ‘ibotchi-
lari» jamiyati a’zosi, shoira 
Shahlo Ahrorova, IIV SHXBB 
Harbiy tuzilmalar bo‘limi katta 
ofitseri, mayor Farrux Alibe-
kov va boshqa so‘zga chiq-
qanlar mavzu yuzasidan o‘z 
fikr-mulohazalarini harbiy xiz-
matchilar bilan o‘rtoqlashdi. 
Anjumanda, shuningdek, xiz-
mat intizomi va qonuniylikka 
rioya etish, sog‘lom turmush 
tarzini targ‘ib qilish, harbiy 
xizmatchilarni turli zararli illat-
lardan himoyalash, psixotrop 

moddalarning inson salomat-
ligi va jamiyat taraqqiyotiga 
salbiy ta’siri singari dolzarb 
masalalar yuzasidan ham 
mutaxassislarning fikr-mulo-
hazalari tinglandi.

Qiziqarli savol-javoblar 
tarzida o‘tgan tadbir harbiy 
xizmatchilarda katta taas-
surot qoldirdi. Mavzuga doir 
videoroliklar namoyishi ham 
yig‘ilganlarga manzur bo‘ldi. 

O‘z muxbirimiz.
Ikrom HASANOV 

olgan suratlar.

Tadbir

TARAQQIYOTNING USTUVOR YO‘NALISHLARI

IIV Moliya va moddiy-texnika ta’minoti de-
partamenti Harbiy tuzilmalarning faoliyatini 
ta’minlash bazasida «O‘zbekiston – 2030» 
strategiyasining ustuvor yo‘nalishlari hamda 
maqsad-vazifalariga bag‘ishlangan tadbir 
bo‘lib o‘tdi.

«Harbiy xizmat sharafli 
kasbdir» shiori ostida o‘t-
gan tadbirni baza boshlig‘i, 
podpolkovnik Isoqjon Xolmir-
zayev ochib, mamlakatimiz-
da qonun ustuvorligining 

ta’minlanishi osoyishtalik 
garovi bo‘lib kelayotgani-
ga hayotiy misollar orqa-
li to‘xtalib o‘tdi. Shuning-
dek, «O‘zbekiston – 2030» 
strategiyasida belgilangan 

KECHAKECHA

VAVA

BUGUNBUGUN

Xorazm Xorazm 
viloyati.viloyati.

Har kimga malakali yuridik 
yordam olish huquqi kafolatla-
nadi. Qonunda nazarda tutilgan 
hollarda yuridik yordam davlat 
hisobidan ko‘rsatiladi.

Har  b ir  shaxs  j inoyat 
protsessi ning har qanday 
bosqichida, shaxs ushlanganida 
esa uning harakatlanish erkin-
ligi huquqi amalda cheklangan 
paytdan e’tiboran o‘z tanloviga 
ko‘ra advokat yordamidan foy-
dalanish huquqiga ega.

Gumon qilinuvchi, ayblanuv-
chi yoki sudlanuvchi ayblovning 
mohiyati va asoslari to‘g‘risida 
xabardor qilinish, unga qarshi 

yoki uning foydasiga guvohlik 
berayotgan shaxslarning so‘roq 
qilinishini talab etish, tarji-
mon yordamidan foydalanish 
huquqiga ega.

Qonunni buzgan holda olin-
gan dalillardan odil sudlovni 
amalga oshirish chog‘ida foyda-
lanishga yo‘l qo‘yilmaydi.

Jinoyat uchun hukm qilingan 
har kim qonunda belgilangan 
tartibda hukmning yuqori tu-
ruvchi sud tomonidan qayta 
ko‘rib chiqi lishi huquqiga, 
shuningdek, afv etish yoki ja-
zoni yengillashtirish to‘g‘risida 
iltimos qilish huquqiga ega.

Huquqbuzarliklardan jabrlan-
ganlarning huquqlari qonun bi-
lan muhofaza qilinadi. Davlat 
jabrlanganlarga himoyalanishni 
va odil sudlovdan foydalanishni 
ta’minlaydi, ularga yetkazil-
gan zararning o‘rni qoplanishi 
uchun shart-sharoitlar yarata-
di.

O‘zbekiston Respublikasi 
Konstitutsiyasi, 29-modda.
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2023-yil – Insonga e’tibor va sifatli ta’lim yili

Mamlakatimizda olib borilayotgan islohotlar samarasi o‘laroq, yurtimizda 
jahon talablari darajasidagi ta’lim-tarbiya jarayonini tashkil etish imkoniyati 
yaratildi. «Insonga e’tibor va sifatli ta’lim yili»da esa jamiyatda o‘qituvchilik 
kasbining nufuzini yuksaltirish va ta’lim sifatini oshirish uchun yetarli shart-
sharoit va imkoniyatlar yaratilmoqda.

MALAKALI KADRLAR –
Davlatimiz rahbarining ta’biri bilan 

aytganda, «Ta’lim sifatini oshirish – 
Yangi O‘zbekiston taraqqiyotining 
yakka-yu yagona to‘g‘ri yo‘lidir». 
Bu borada ko‘plab sa’y-harakatlar-
ni amalga oshirayotgan IIV Malaka 
oshirish ins tituti ham ichki ishlar 
organlari xodimlarini boshlang‘ich, 
kasbiy va qayta tayyorlaydigan ham-
da ularning malakasini oshiradigan 
davlat ta’lim muassasasiga aylandi. 

Ta’lim muassasasida tinglovchi-
lar kunduzgi, masofaviy va mobil 
sayyor o‘qitish tizimi hamda qonun 
hujjatlarida nazarda tutilgan boshqa 
shakllarda o‘qitib kelinmoqda. Ho-
zirgi kunda institutda 2 ta kafedra 
va 5 ta siklda faoliyat yuritayotgan 
80 nafarga yaqin pedagoglarning 
aksariyati ilmiy darajaga ega bo‘lgan 
professor-o‘qituvchilardir. 

– Tinglovchilar zamonaviy bilim 
olishlari, raqamli texnologiyalar 
hamda maxsus vositalarni mukam-
mal egallashlari, shuningdek, jis-
monan sog‘lom va ma’nan yetuk 
bo‘lishlari uchun barcha imkoniyatlar 
yaratilgan, – deydi ta’lim muassa-
sasi boshlig‘i, polkovnik Olimjon 
Ahmedov. – Shu bilan birga, ular-
ning huquqiy ongi va madaniyatini 

yuksaltirish hamda yangi qabul 
qilinayotgan qonun hujjatlaridan 
xabardorlik darajasini oshirish 
ham eng muhim vazifalarimizdan 
hisoblanadi. 

Prez ident imizn ing 2021-y i l 
15-aprel dagi «Ichki ishlar organlari 
uchun professional kadrlarni tayyor-
lashning sifat jihatidan yangi tizimini 
joriy etish bo‘yicha chora-tadbir-
lar to‘g‘risida»gi qaroriga asosan, 
ichki ishlar organlari xodimlarining 

xizmatdan ajralmagan holda, be-
vosita joylarda malakasini oshirishni 
ta’minlash maqsadida masofaviy 
va mobil sayyor kurslarni o‘tkazish 
amaliyoti joriy etildi. IIV Akademi-
yasining Kasbiy tayyorgarlik fakulteti 
ham tarkibiga qo‘shilgan institutda 
maxsus besh oylik dastur asosida 
besh yo‘nalishda kadrlar tayyorlanib, 
ularga «kichik serjant» unvoni ham-
da belgilangan namunadagi diplom 
beriladi.

Joriy yilning o‘tgan davri mobayni-
da ta’lim muassasasida ichki ishlar 
organlarining 10 mingga yaqin ofit-
ser, serjant va safdor xodimlari bilan 
uzluksiz karyera jarayoni tizimida 
o‘quv-tayyorgarlik ishlari olib borildi. 
Bu xodimlarning malakasiga qarab 
xizmat bo‘yicha o‘sishini ta’minlash, 
shuningdek, rahbar kadrlarning in-

tellektual va professional salohiyatini 
yanada oshirish, barcha toifadagi 
ichki ishlar organlari xodimlarining 
xizmat o‘tashi va xizmat martabasi 
hamda uning butun muddati davo-
mida uzluksiz tahsil olish va malaka 
oshirib borishiga erishish, doimiy 
ravishda xizmatdan ajralmagan 
holda, bevosita joylarda malakasini 
oshirishni ta’minladi. 

Bugungi kunda innovatsiya ta’lim 
shakllaridan, texnologiyalardan foy-

dalanib, tinglovchilarni har jihatdan 
kamol toptirish, mustaqil fikrlov-
chi, o‘ziga xos qarashlarni ifoda 
eta oladigan, kreativ qobiliyatga 
ega xodimlarni tarbiyalash asosiy 
vazifalardan biridir. Ta’limda keng 
qo‘llanilayotgan «binar darslar», 
«sayohat», «uchrashuv», «sayyor 
dars lar» vositasida tinglovchilar dun-
yoqarashini kengaytirishga, bilimi va 
qiziqishlarini oshirishga, ijodiy yon-
dashuv qobiliyatlarini rivojlantirishga 
erishilmoqda.

– O‘quv adabiyotlarining yangi 

avlodi yaratildi. Hozirda institut ku-
tubxonasida 3 ming 255 nomdagi 
20 ming 500 dan ortiq kitoblar bor 
bo‘lib, elektron kutubxona fondida 
100 mingdan ortiq xizmatga oid va 
boshqa adabiyotlar joy olgan, – dey-
di institut Axborot-resurs markazi 
boshlig‘i, kichik serjant Mirjalol 
Qosimov. 

Institutda pedagog kadrlar mala-
kasini oshirish ham takomillashti-
rilib, xorijda malaka oshirish uchun 
zarur shart-sharoitlar yaratilmoqda. 
O‘quv mashg‘ulotlarida esa interfaol 

panellar, planshet, bodikameralar 
hamda boshqa zarur texnikalardan 
foydalanilmoqda. Mashg‘ulotlar 
amaliyot bilan uzviy bog‘liq holda, 
shahar va viloyat ichki ishlar or-
ganlari bazalarida hamda boshqa 
turdosh tashkilotlarda o‘tkazib ke-
linmoqda.

E’tiborli jihati institutda joriy etil-
gan onlayn va offlayn o‘qitish plat-
formasi yordamida xodimlar maso-
fadan turib, xizmatdan ajralmagan 
holda ta’lim olishi hamda tegishli 
o‘quv-metodik resurslarni mustaqil 
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SOHA TAYANCHI
ravishda o‘zlashtirish tartibi joriy 
etilgan. Shu bilan birga, institut 
mutaxassis xodimlari tomonidan 
masofaviy ta’limni tashkil etish yu-
zasidan ko‘rgazmali videoroliklar 
tayyorlangan bo‘lib, barcha zarur 
o‘quv-metodik materiallar masofaviy 
ta’lim tizimiga joylashtirilgan. 

Institutning ipkmvd.uz veb-saytiga 
ta’lim muassasasi hayotiga oid eng 
muhim ma’lumot va tadbirlar joy-
lashtirib boriladi. Bundan tashqari, 
mt.ipkmvd.uz platformasi yaratilgan 
bo‘lib, undan masofaviy ta’lim oluv-
chilar foydalanish lari uchun ma’ruza, 
test va slaydlar o‘rin olgan. Shuning-
dek, institut kafedra va sikllari 
professor-o‘qituvchilarining kasbiy 
faoliyati samaradorligini baholash-
ning raqamli portfolio tizimi ishlab 
chiqilgan bo‘lib, «E-o‘quv karyera» 
tizimi orqali vazirlik «E-kadr» tizimi-
ga integratsiya qilish ishlari amalga 
oshirilmoqda.

Kafedra va sikllardagi o‘quv- 
metodik baza innovatsion o‘qi-
tishni amalga oshirishni nazarda 
tutuvchi blok-modulga asoslan-
gan bo‘lib, 33 ta o‘quv dasturi, 
46 dan ortiq o‘quv-uslubiy maj-
mualar tayyorlandi. Shu bilan 
birga, «O‘zbekiston Respublikasi 
Ichki ishlar vazirligi Malaka oshi-
rish institutining axborotnomasi» 
ilmiy-amaliy jurnali yuridik va tarix 
fanlari bo‘yicha falsafa doktori 
(PhD) va fan doktori (DSc) ilmiy 
darajasiga talabgorlarning disser-
tatsiya ishlari hamda asosiy ilmiy 
natijalarini chop etish tavsiya etil-
gan milliy ilmiy nashrlar ro‘yxati-
ga kiritildi. Ta’lim muassasasining 
professor-o‘qituvchilari, mustaqil 
izlanuvchilari mazkur nashrda o‘z 
maqolalarini o‘zbek, rus va ingliz 
tillarida chop etishmoqda.

Elektron tir majmuasi bir vaqtning 
o‘zida 1000 dan ortiq tinglovchiga 
xizmat ko‘rsatmoqda. Shuningdek, 
institutda huquqbuzarliklar profilak-
tikasi, yo‘l-patrul va patrul-post 
xizmati bo‘linmalari xodimlarini 

«Fuqarolar bilan ishlash moduli» 
bo‘yicha uzluksiz o‘qitish amaliyoti 
yo‘lga qo‘yildi. Bu orqali ularning 
sohada samarali xizmat olib bo-
rishdagi shaxsiy mas’uliyati yanada 
oshiriladi.

Institutda xotin-qizlar kengashi, 
faxriylar kengashi, yoshlar ittifo-
qining boshlang‘ich tashkiloti va 
boshqa jamoatchilik tuzilmalarining 
faoliyati ham yaxshi yo‘lga qo‘yilgan. 
Tinglovchilar muntazam ravishda 
sport bilan shug‘ullanishlari uchun 
turli sport to‘garaklari tashkil etilgan. 
Ta’lim muassasasi shaxsiy tarkibi 
va tinglovchilari ishtirokida sambo, 
milliy kurash, futbol, tennis, voleybol, 
badminton bo‘yicha sport musoba-
qalari o‘tkazib kelinadi. 

Albatta, bunday g‘amxo‘rlik va 
e’tiborga javoban tinglovchilar ham 
malakali ustozlar ko‘magida yuqori 

natijalarni qo‘lga kiritib kelayotgani 
e’tirofga sazovordir. 

Masalan, shu yilning 5–10-sen-
tabr kunlari Italiyaning Milan 
shahrida o‘tkazilgan Butunja-
hon sport o‘yinlarida qo‘l jangi 
bo‘yicha mamlakatimiz terma 

jamoasi a’zosi, Kasbiy tayyorgar-
lik fakulteti tinglovchisi, safdor 
O‘. Jumanova 75 kg vazn toifasi-
da oltin medalni qo‘lga kiritdi. 
Shuningdek, 22–23-avgust kun-
lari Qirg‘izistonning Cho‘lponota 

shahrida sambo bo‘yicha kattalar 
o‘rtasida o‘tkazilgan jahon kubo-
gi musobaqasida yurtimiz terma 
jamoasining yana bir a’zosi, 
safdor Ne’mat Yakubov 98 kg 
vazn to ifasida shohsupaning 
2-pog‘onasini zabt etdi. 

Institutda o‘quv, o‘quv-metodik 
va ilmiy-tadqiqot ishlarini tashkil 
etish va amalga oshirish, xodimlar 
mala kasini oshirish va tajriba al-
mashish uchun xalqaro tashkilotlar, 
xorijiy mamlakatlarning yetakchi 
ta’lim va ilmiy muassasalari bilan 
o‘zaro hamkorlik yaxshi yo‘lga 
qo‘yilgan. Jumladan, Turkiya, Xi-
toy Xalq Res publikasi, Qozog‘is-
ton, Rossiya, Belarus, Tojikiston, 
Qirg‘iziston, Janubiy Koreyadagi 
turdosh ta’lim muassasalari bilan 
hamkorlik memo randumlari doirasi-
da bir qator chora- tadbirlar amalga 
oshirildi. O‘tgan davr mobaynida 
institutning 3 nafar xodimi xalqa-
ro anjumanlarda ishtirok etgan 
bo‘lsa, 17 nafari xorijiy davlatlarning 
huquq-tartibot organlari, xalqaro 

tashkilotlar hamda xorijiy davlat-
lar ta’lim muassasalarida malaka 
oshi rish va tajriba almashish uchun 
xizmat safarida bo‘lishdi.

Bundan tashqari, institut mod-
diy-texnik bazasini takomillashtirish 
maqsadida vazirlikning Xalqaro 
hamkorlik boshqarmasi bilan bir-
galikda BMT rivoj lanish dasturining 
O‘zbekis tondagi vakolatxonasi, 
YEXHTning mamlakatimizdagi loyi-
halar muvofiqlashtiruvchisi, Janubiy 
Koreyaning KOICA, Turkiyaning 
TIKA kabi xalqaro hamkorlik va 
muvofiqlashtirish agentliklarining 
vakolatxonalari hamda Rossiya, 
Xitoy Xalq Respublikasi, Turkiya 
kabi davlatlarning O‘zbekistondagi 
elchixonalari bilan o‘zaro hamkorlik-
ni yo‘lga qo‘yish borasida ham bir 
qator chora-tadbirlar amalga oshirib 
kelinyapti. 

IIV hamda Koreya Milliy politsiya 
agentligi rahbariyatining o‘zaro 
hamkorlik to‘g‘risidagi kelishuviga 
asosan, Koreya xalqaro hamkor-
lik agentligi ko‘magida institutda 
Simulyatsiya va modellashtirish 
markazini yaratish bo‘yicha 6 mil-
lion AQSH dollariga teng miqdor-
dagi loyiha ustida ish olib boril-
moqda. Kelgusida mazkur loyi ha 
doirasida ichki ishlar organlari 
xodimlarining bilim va malakalarini 
oshirish, o‘quv treninglar tashkil 
etish hamda institutda barpo eti-
layotgan markazning imkoniyat-
lar ini  yanada mustahkamlash 
ko‘zda tutilgan. 

Nafsilamrini aytganda, mam-
lakatimizda amalga oshirilayotgan 
islohotlarning dadil qadamlari o‘z 
aksini topayotgan IIV Malaka oshirish 
institutida bilimli, ona Vataniga sodiq, 
xizmat burchini bajarishga mas’uliyat 
bilan yondashadigan, inson huquq 
va erkinliklarini himoya qilishni o‘zi-
ning muqaddas burchi hamda aso-
siy majburiyati deb biladigan yetuk 
mutaxassislarni tayyorlashga zamin 
bo‘lib xizmat qiladi. 

Sherali ANVAROV,
podpolkovnik.

Mixli SAFAROV,
o‘z muxbirimiz.
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ÈÈÂ Èõòèñîñëàøòèðèëãàí 
ìàêòàá-èíòåðíàòè îëèé òîèôà-
ëè ´³èòóâ÷èñè, õàë³ òàúëèìè 
àúëî÷èñè Æàμîíãèð Èñìàòîâ-
íè μà³ëè ðàâèøäà àíà øóí-
äàé óëó² íîìíè øàðàô áèëàí 
ýúçîç ëàá êåëà¸òãàí ôèäîéè 
óñòîçëàðäàí áèðè, äåñàê, ìó-
áîëà²à ýìàñ. ¤çèíèíã êàìòàð-
ëèãè, èíòèëóâ÷àíëèãè, àñîñèé-
ñè, áèëèìè âà þêñàê ïåäàãî-
ãèê ìàμîðàòè áèëàí æàìîàäà 
μóðìàò ³îçîíãàí Æ. Èñìàòîâ 
ó÷ éèëäàí áó¸í ìàçêóð òàúëèì 
ìóàññàñàñèäà ´³óâ÷èëàðãà ãå-
îãðàôèÿ ôàíèäàí ñàáî³ áåðèá 
êåëìî³äà.

Æàμîíãèð Èñìàòîâ 
2017/2018 ´³óâ éèëèäà ´òêà-
çèëãàí «Éèëíèíã ýíã ÿõøè 
ôàí ´³èòóâ÷èñè» ê´ðèê-òàíëî-
âèíèíã ðåñïóáëèêà áîñ³è÷èäà 
²îëèáëèêíè ³´ëãà êèðèòèá, 
«Õàë³ òàúëèìè àúëî÷èñè» 
ê´êðàê íèøîíè áèëàí òà³äèð-
ëàíãàí. Ó, øóíèíãäåê, ìèëëèé 
´³óâ äàñòóðè àñîñèäà ÿðàòèë-
ãàí 10-ñèíô ãåîãðàôèÿ äàðñ-
ëèãè μàìäà ´³èòóâ÷èëàð ó÷óí 
ìåòîäèê ³´ëëàíìà μàììóàë-
ëèôè μèñîáëàíàäè. £îëàâåð-
ñà, Æ.Èñìàòîâ òîìîíèäàí 
5-6-7-8-9-10 ñèíôëàð êåñè-
ìèäà òàé¸ðëàíãàí ãåîãðàôèÿ 
ôàíèäàí àìàëèé ìàø²óëîò-
ëàð á´éè÷à óñëóáèé ³´ëëàí-

ÌÓÀËËÈÌ
Ìóàëëèì μà³èäà ñ´çèì óøáóäèð:
Ìóàëëèì êàìîëîò è÷ðà ê´çãóäèð.
¤³èäèì Ãåðîäîò, òàðèõíè ê´ï áîð,
Ôîðîáèé, Äàíòåíè òàêðîð âà òàêðîð.

Áàðèíè ´³èäèì, ëîë ³îëäè à³ëèì,
Áàðèãà óñòîçñàí ´çèíã, ìóàëëèì.
Àëèøåð ³àëáèãà ñîëãàí ñåμð-ôàéç
Ñåíñàí, ýé ìóàëëèì, óñòîç Àáóë-Ëàéñ.

£óòëó² õîíàäîíäà ³óòëó² êàëîì áó,
¥àìèä Îëèìæîí áó, ¢àôóð ¢óëîì áó.
Áóþê Òåìóð ñåíäàí òîïãàíäèð òàúëèì,
Ñåí øóíäî³, àçèç çîò, àçèç ìóàëëèì.

Ðîñò àéòñàì, ´çèíãñàí ýíã àââàë äàμî,
Ñåí μà¸ò ãàíæèäà äóððè áåáàμî.
Óëó² àé¸ìèíãäà øåúðèé êàëîì áó,
Øîãèðäëàð íîìèäàí ³óòëó² ñàëîì áó.

Àáäóëëà ÎÐÈÏÎÂ,
¤çáåêèñòîí £àμðàìîíè,

õàë³ øîèðè.
Ñóðàòäà: Õîðàçì âèëîÿòè ÈÈÁ ÌÌÈ âà ÊÁÒ õèçìàòè áîø èíñïåêòîðè, ïîäïîëêîâíèê 

Þëäóç ¥àìäàìîâà Óðãàí÷ øàμðèäàãè 5-óìóìòàúëèì ìàêòàáè ´³èòóâ÷èëàðè äàâðàñèäà.

1 îêòÿáðü – ¤³èòóâ÷è âà ìóðàááèéëàð êóíè

¡Ø ÀÂËÎÄ ÍÈ¥ÎË ÌÈÑÎËÈ
¤³èòóâ÷èëàð îçîäà êèéèíèøè, õóë³è áèëàí áîø ³àëàðäàí àæðàëèá òóðàäè. 

Èíòèçîìëè, îäîáëè, áèëèìãà ÷àí³î³ áîëàëàðãà «¤³èòóâ÷èíèíã ôàðçàíäèìè-
ñàí?», äåÿ ñàâîë áåðèøãàíèãà μàì ê´ï áîð ãóâîμ á´ëãàíìèç.

ìàëàð òóðêóìè ðåñïóáëèêà 
ìè³¸ñèäà îììàëàøòèðèøãà 
òàâñèÿ ýòèëãàíèíè àéòèá 
´òèø æîèç.

Ó ´òãàí éèëè ´òêàçèëãàí 
ïåäàãîã êàäðëàð ó÷óí ìà³ñàä-
ëè ´³óâ ñåìèíàðèäà òðåíåð 
ñèôàòèäà èøòèðîê ýòäè. Øó-
íèíãäåê, ÞÍÅÑÊÎíèíã ¤çáå-
êèñòîíäàãè âàêîëàòõîíàñè 

μàìêîðëèãèäà òàøêèë ýòèëãàí 
ìèëëèé ôîðóìäà μàì òðåíåð 
ñèôàòèäà ³àòíàøèá, òàøàêêóð-
íîìà áèëàí òà³äèðëàíäè. Áó 
þòó³ëàð óíèíã ´ç ñîμàñèíèíã 
åòóê ìóòàõàññèñè ýêàíèäàí 
äàðàê áåðàäè.

– ¡ø àâëîä íèμîë ìèñîëè, 
– äåéäè Æàμîíãèð Èñìàòîâ. 
– £àéñè òîìîíãà ýãñàíãèç, øó 

òîìîíãà á´é ÷´çàäè. Øó ìàúíî-
äà, ´³óâ÷èëàðãà ò´²ðè òàúëèì 
áåðèø, óëàðíè þðò ðàâíà³è âà 
ôàðîâîíëèãèíè þêñàëòèðèøãà 
³îäèð èíñîíëàð ýòèá òàðáèÿ-
ëàø èøèãà ìàñúóëèÿò áèëàí 
¸íäàøèøèìèç òàëàá ³èëèíàäè. 
¤³óâ÷èëàðãà äàðñ ´òèø æàðà¸-
íèäà μà¸òèé ìèñîëëàðãà òàÿ-
íèø óíèíã ´øà ôàíãà á´ëãàí 
³èçè³èøèíè îøèðàäè...

Ôèäîéè õèçìàò μå÷ ³à÷îí 
áåèç êåòìàéäè. Æ.Èñìàòîâíèíã 
¸ø àâëîä òàúëèì-òàðáèÿñè, 
èëì-ôàí ðàâíà³è é´ëèäàãè 
õèçìàòëàðè ìóíîñèá ýúòèðîô 
ýòèëäè. Ó ´òãàí éèëè «Õàë³ òàú-
ëèìè ôèäîéèñè» ê´êðàê íèøî-
íè áèëàí òà³äèðëàíäè.

Æàμîíãèð ´çèíèíã ïåäàãîãèê 
ôàîëèÿòè áèëàí áèðãà, «È³òè-
ñîäèé âà èæòèìîèé ãåîãðàôèÿ» 
èõòèñîñëèãè á´éè÷à «¤çáåêèñ-
òîí ìîíîøàμàðëàðè èæòèìî-
èé-è³òèñîäèé ðèâîæëàíèøè-
íèíã îìèëëàðè, ìóàììîëàðè 
âà èñòè³áîëëàðè» ìàâçóñèäà 
ãåîãðàôèÿ ôàíëàðè á´éè÷à 
ôàëñàôà äîêòîðè (PhD) èëìèé 
äàðàæàñèíè îëèø ó÷óí èëìèé 
èçëàíèøëàð îëèá áîðìî³äà. 
Áóãóíãè êóíãà ³àäàð õîðèæèé 
âà ðåñïóáëèêà èëìèé æóðíàë-
ëàðèäà, êîíôåðåíöèÿëàð ò´ï-
ëàìëàðèäà óíèíã ´íäàí îðòè³ 
ìà³îëàëàðè, ê´ïëàá òåçèñëàðè 
÷îï ýòèëãàí.

Øåðçîä ÀÁÄÓÑÀÌÀÄÎÂ,
´ç ìóõáèðèìèç.



2023-yil 28-sentabr       ¹ 39 (4629) 111111Postda
На посту

 www. postda.uz     t.me/postdarasmiy    www.facebook.com/postdauz     www.instagram.com/postda_uz

ostdaostda
ННННННааааа ппостуННННННааааа ппосту

Ma’naviyat va ma’rifat darsi

Xalqimiz xohish-irodasi asosida qa-
bul qilingan, yangilangan Konstitutsiya-
da ijtimoiy, huquqiy va dunyoviy dav-
latning barcha normalari aks ettirilgan. 
Xususan, Bosh qomusimizning birinchi 
moddasida: «O‘zbekiston – boshqaruv-
ning respublika shakliga ega bo‘lgan 
suveren, demokratik, huquqiy, ijtimoiy 
va dunyoviy davlat» deya belgilab 
qo‘yilgan. 

Ijtimoiy davlat – har bir fuqaron-
ing munosib turmush sifati va dara-
jasiga erishish, ijtimoiy tafovutlarni 
yumshatish va muhtojlarga yordam 
berish uchun ijtimoiy adolat tamoy-
illariga muvofiq moddiy boyliklarni 
adolatli taqsimlashga qaratilgan 
davlat modelidir.

Dunyoviy davlat – davlat hokimi-
yati va boshqaruvdan din ajratilgan, 
boshqaruv diniy qoidalar bilan emas, 
balki qonunchilik hujjatlari bilan tartib-
ga solinadigan, qarorlar qabul qilishda 
diniy asoslarga tayanilmaydigan dav-
lat. Shuningdek, hech qanday din va 
mafkura davlatning majburlov kuchi 
bilan o‘rnatilmasligini, ularning davlat-
dan ayri ekanligini tavsiflaydi. 

Huquqiy davlat – demokratik tamo-
yillar asosida qabul qilingan qonun-
lar oldida barcha teng va hisobdor 
bo‘lgan, hech kim qonundan ustun 
turmaydigan davlat. Qolaversa, qonun 
oldida barcha tengligi va hisobdorligi, 
hokimiyatlar bo‘linishi prinsipi asosida 
davlat o‘z faoliyatini amalga oshirishi, 
fuqaro va davlat o‘rtasida mas’ullik, 
inson huquqlari va erkinligi real ta’min-
langanligidir.

Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev 
Oliy Majlis palatalari, siyosiy parti-
yalar, sud va ijro etuvchi hokimiyat 
organlari rahbarlari hamda jamoatchilik 
faollari bilan Konstitutsiyaning yangi 
tahriri bo‘yicha referendum yakun-
lariga bag‘ishlangan uchrashuvda 
«O‘zbekis ton – dunyoviy davlat va 
bundan keyin ham shunday bo‘lib 
qoladi. Xalqimizning referendum 
orqali bildirgan xohish-irodasi, 
qat’iy tanlovi ham shu!» deya alohi-
da ta’kidladi. Shu bilan birga, bundan 
buyon ham, millati, tili, dini va ijtimoiy 
kelib chiqishidan qat’i nazar, har bir 

Mamlakatimizda inson, uning erkinligi, qadr-qimmati, daxlsiz 
huquqlari va manfaatlarini ta’minlash, erkin va adolatli fuqarolik 
jamiyatini barpo etish, huquqiy demokratik davlat qurish borasida 
amalga oshirilayotgan islohotlar, yangilanish va o‘zgarishlar muhim 
ahamiyatga ega. 

fuqaroning vijdon erkinligi ta’minlanishi; 
barcha diniy konfessiyalar erkin faoliyat 
yuritishi uchun zarur shart-sharoitlar 
yaratib berilishi; mamlakatimizda millat-
lar va konfessiyalar o‘rtasida totuvlik va 
hamjihatlikni ta’minlash siyosati izchil 
davom ettirilishini qayd etdi.

Ijtimoiy va dunyoviy davlatning eng 
asosiy ustuni hamda ajralmas qismi 
qonun ustuvorligi sanaladi. Qonun 
birlamchi bo‘lgan davlat o‘z-o‘zidan 
huquqiy davlatdir.

Kezi kelganda ta’kidlash joizki, 
boshqa huquqni muhofaza qiluvchi 
organlar qatorida, ichki ishlar organlari 
ham huquqiy davlatda qonun ustuvor-
ligini ta’minlashda asosiy o‘rin tutadi. 
Osoyishtalik posbonlari fuqarolar-
ning huquqlari, erkinliklari va qonuniy 
manfaatlari, jismoniy va yuridik shaxs-
larning mol-mulki himoya qilinishida, 
shaxs, jamiyat va davlat xavfsizligini 
ta’minlashda kamarbasta bo‘lmoqda. 
Xalq bilan tizimli manzilli muloqotni, 
fuqarolarning o‘zini o‘zi boshqarish 
organlari, fuqarolik jamiyatining bosh-
qa institutlari bilan yaqin hamkorlikni 
o‘rnatish orqali aholining eng muhim 
muammolarini hal etishga har tomon-
lama ko‘maklashmoqda. 

Yangi tahrirdagi Konstitutsiyamizga 
nogironligi bo‘lgan shaxslar, mehnatga 
layoqatsizlar va keksalarga g‘amxo‘rlik 
ko‘rsatish, ijtimoiy xizmatlar tizimini 
rivoj lantirish bo‘yicha ham huquqiy 
normalar kiritilgan. Jumladan, 57-mod-
dada: «Mehnatga layoqatsiz va yolg‘iz 
keksalar, nogironligi bo‘lgan shaxslar 

hamda aholining ijtimoiy jihatdan ehti-
yojmand boshqa toifalarining huquqlari 
davlat himoyasidadir» degan band 
mavjud.

Mamlakatimizda davlatimiz rahbari 
tashabbusi bilan ijtimoiy himoya bilan 
bog‘liq yangi tizim yaratildi. Xususan, 
kam ta’minlangan oilalarga nafaqa bel-
gilash asoslari aniq qilib belgilandi. «Ij-
timoiy himoya yagona reyestri» axborot 
tizimi ishga tushirilib, kam ta’minlangan 
oilalarni aniqlash va ularga manzilli yor-
dam ko‘rsatish yo‘lga qo‘yildi.

Keyingi paytda «Temir daftar», «Ayol-
lar daftari», «Yoshlar daftari», «mahal-
labay» va «xonadonbay» ishlash tizimi 
amalga joriy qilinib, aholining ehtiyoj-
mand qatlamlarini qo‘llab-quvvatlash, 
ularning munosib hayot kechirishlari 
uchun sharoit yaratish, aholi bandligini 
ta’minlash, daromadini oshirish, ish-
sizlik va kambag‘allikni qisqartirishga 
jiddiy e’tibor qaratilmoqda. 

Bugun yurtimizda aholining eh-
tiyojmand qatlamlarini uy-joy bilan 
ta’minlash muhim ahamiyat kasb et-
moqda. Shu maqsadda ko‘plab uy-joy-
lar qurilib, foydalanishga topshirildi. 
Turarjoyga bo‘lgan talabni qondirish 
bo‘yicha ayollar va yoshlarga, ehti-
yojmand oilalarga subsidiyalar ajratish 
tizimi yo‘lga qo‘yildi. 

Ma’lumki, joriy yil 19-sentabr kuni 
Nyu-York shahridagi Birlashgan Mil-
latlar Tashkiloti bosh qarorgohida 
BMT Bosh Assambleyasi 78-sessiyasi-
ning umumsiyosiy munozaralari bo‘lib 
o‘tdi. Unda O‘zbekiston Respublikasi 

Prezidenti Shavkat Mirziyoyev nutq 
so‘zladi.

Prezidentimiz keyingi yillarda yur-
timizda amalga oshirilayotgan va keng 
ko‘lamli islohotlarga alohida to‘xtalib, 
global va mintaqaviy kun tartibidagi eng 
dolzarb masalalar yechimiga qaratilgan 
qator tashabbuslarni ilgari surib, qat’iyat 
bilan shunday dedi: «Biz huquqiy, 
dunyoviy, demokratik va ijtimoiy davlat 
bo‘lmish Yangi O‘zbekis tonni barpo 
etish siyosatini qat’iy davom ettirmoq-
damiz. Mamlakatimiz «Inson qadri va 
manfaatlari uchun» degan ezgu g‘oya 
asosida demokratiya va adolat tamoy-
illarini mustahkamlashga qaratilgan tub 
islohotlar yo‘lidan dadil bormoqda». 

Asosiy qonunimizda millati, tili va 
dinidan qat’i nazar, barcha fuqarolar-
ning tengligi, inson huquqlari, so‘z va 
vijdon erkinligi prinsiplariga sadoqat 
yana bir bor tasdiqlandi. Shu huquqiy 
asosda qabul qilingan «O‘zbekiston – 
2030» taraqqiyot strategiyasi Birlash-
gan Millatlar Tashkilotining Barqaror 
rivojlanish maqsadlariga uyg‘undir.

«O‘zbekiston – 2030» strategiya-
sining ishlab chiqilishini jamiyatimiz 
ravnaqi, yurtimiz tinchligi, xalqimiz 
farovonligini ta’minlash, har tomonla-
ma rivojlangan demokratik, huquqiy, 
ijtimoiy va dunyoviy davlat barpo qilish 
yo‘lidagi islohotlarni yanada jadallash-
tirish borasida qo‘yilgan muhim qadam 
deb baholash lozim. Bu yangi O‘zbekis-
tonda inson qadri, uning munosib hayot 
kechirishi har narsadan ustun ekanli-
gining yorqin isbotidir.

Sarvar SOBIROV tayyorladi.

O‘ZBEKISTON –O‘ZBEKISTON –
IJTIMOIY VA IJTIMOIY VA 

DUNYOVIY DAVLATDUNYOVIY DAVLAT
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Ëó÷øèå â ñâîåì äåëå

      Åêàòåðèíà ÂÎÐÎÍÈÍÀ: 

«ÑÏÎÐÒ – ÏÎÌÎÙÍÈÊ Â ÑËÓÆÁÅ»

Åêàòåðèíà Àëåêñàíäðîâ-
íà ðîäèëàñü 16 ôåâðàëÿ 
1992 ãîäà â ãîðîäå Òàøêåíòå. 
Îíà ëåãêîàòëåòêà Óçáåêè-
ñòàíà, ñïåöèàëèçèðóþùàÿñÿ 
â ìíîãîáîðüå. Äàííûì âè-
äîì ñïîðòà çàíèìàåòñÿ óæå 
20 ëåò. Îêîí÷èëà Óçáåêñêèé 
ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñè-
òåò ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è 
ñïîðòà. Â 2015 ãîäó áûëà 
ïðèíÿòà â ðÿäû ñîòðóäíè-
êîâ ÎÂÄ. Â äàííûé ìîìåíò  
ñëóæèò â âîéñêîâîé ÷àñòè 
¹ 7531 Êàðàóëüíûõ âîéñê 
ÌÂÄ Ðåñ ïóáëèêè Óçáåêè-
ñòàí. 

Ïåðâûé òðåíåð Âîðîíè-
íîé – Åëåíà Þðüåâíà Ñâå÷-
íèêîâà. Èç âñåõ êàíäèäàòîâ 
òðåíåð âûáðàëà åå, òàê 
êàê óâèäåëà óïîðñòâî. Ýòî 
êà÷åñòâî – çàëîã óñïåõà â 
ñïîðòå. Ñ ïåðâûõ äíåé ïî-
ñåùåíèÿ ñïîðòèâíîé ñåêöèè 
Åêàòåðèíà íà÷àëà óñèëåííî 
òðåíèðîâàòüñÿ.

 – Ëþáîâü ê ëåãêîé àòëå-
òèêå ìíå ïðèâèëà ïåðâûé 
òðåíåð – Åëåíà Þðüåâíà. 
Îíà ïðåïîäàâàëà ôèçêóëü-
òóðó â íàøåé øêîëå. Íà åå 
óðîêè ìû áåæàëè ñ áîëüøèì 
óäîâîëüñòâèåì. Íà÷èíàëà 

ñâîþ ñïîðòèâíóþ êàðüåðó â 
ëåãêîé àòëåòèêå ñ ìåòàíèÿ 
êîïüÿ, ïîòîì âìåñòå ñ òðå-
íåðîì ðåøèëè, ÷òî íóæíî 
ïîïðîáîâàòü ñåáÿ â ìíî-
ãîáîðüå. Òàêèì îáðàçîì, ÿ 
îêàçàëàñü ó ìîåãî íûíåøíå-
ãî òðåíåðà Ïàâëà Àíäðååâà. 
Ñåé÷àñ ïðîõîäèì ïîäãîòîâêó 
ê ñîðåâíîâàíèÿì â Êèòàå, – 
äåëèòñÿ ñïîðòñìåíêà.

Íûíåøíèì ëåòîì Åêà-
òåðèíà Âîðîíèíà, âûñòó-
ïàâøàÿ â æåíñêîì ìíîãî-
áîðüå, çàâîåâàëà çîëîòóþ 
ìåäàëü íà ÷åìïèîíàòå Àçèè 
â Òàèëàíäå. ×òîáû ñòàòü 
ëó÷øåé, íóæíî áûëî ïðî-
ÿâèòü ñåáÿ â ñåìè äèñöè-
ïëèíàõ. Ïðîáåæàòü ñòî-
ìåòðîâêó ñ áàðüåðàìè, 
200 è 800 ìåòðîâ áåç áàðüå-
ðîâ, âûøå âñåõ ïðûãíóòü â 
âûñîòó è äàëüøå âñåõ â äëè-
íó, îòëè÷èòüñÿ â òîëêàíèè 
ÿäðà è ìåòàíèè êîïüÿ. 

Åêàòåðèíà õîðîøî ïîì-
íèò ñâîþ ïåðâóþ ïîáå-
äó íà Àçèàòñêèõ èãðàõ â 
2014 ãîäó â Èí÷õîíå. Äëÿ íåå 
îíà áûëà î÷åíü çíàêîâîé. 

Íà âîïðîñ, ÷òî æå ïî-
ìîãàåò ïîáåæäàòü íàøåé 
ãåðîèíå, îíà îòâå÷àåò òàê:

– Ó ìåíÿ íåò òîãî ñòðåìëå-
íèÿ ê ïîáåäå è ñàìîëþáèÿ, 
êîòîðûå ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ 
ó ñïîðòñìåíîâ. Æåëàíèå 
ñòàòü ëó÷øå, ÷åì áûëà â÷åðà 
– ñòèìóëèðóåò, äàåò òîë÷îê 
ê íîâûì äîñòèæåíèÿì. Ïî-
áåäà òàêàÿ ìîëíèåíîñíàÿ, 
òû îùóùàåøü ýòó ýéôî-
ðèþ, ñòîÿ íà ïüåäåñòàëå, 
ñëóøàÿ ãèìí ñâîåé ñòðàíû, 
ðàäóåøüñÿ òîìó, ÷òî ñìîãëà 
îïðàâäàòü òðóä òðåíåðà, 
ïîääåðæêó ðîäíûõ, êîòîðûå 
âñåãäà âåðÿò â òåáÿ.

ñëóæáû âðåìÿ. Ñðåäè óâ-
ëå÷åíèé – àêòèâíûé îòäûõ, 
òâîð÷åñêàÿ ðåàëèçàöèÿ è 
ñàìîðàçâèòèå.

 – Ñïîðò ïîìîãàåò áîëü-
øå è ëó÷øå ðàáîòàòü. Ñ åãî 
ïîìîùüþ ìîæíî ðàçâèòü 
íåîáõîäèìûå â æèçíè êà-
÷åñòâà õàðàêòåðà. Îáðàç 
æèçíè, ñâÿçàííûé ñ ïî-
ñòîÿííûìè òðåíèðîâêàìè, 
ïðåîäîëåíèåì ñåáÿ, – àáñî-
ëþòíî ïðèâû÷íîå äëÿ ìåíÿ 
äåëî. Ñïîðò ïðèíîñèò óäî-
âîëüñòâèå è ìîæåò ñëóæèòü 
ëó÷øèì ñïîñîáîì äëÿ ñíÿ-
òèÿ íåðâíîãî íàïðÿæåíèÿ, 
íàêàïëèâàþùåãîñÿ ó ëþ-
äåé, çàíèìàþùèõñÿ òàêîé 
ñëîæíîé ïðîôåññèîíàëüíîé 
äåÿòåëüíîñòüþ, êàê ñëóæáà 
â îðãàíàõ âíóòðåííèõ äåë, 
– ãîâîðèò ãåðîèíÿ íàøåãî 
î÷åðêà. 

Âìåñòå ñ ìóæåì Åêàòåðè-
íà âîñïèòûâàåò äî÷ü. Ñóïðóã 
òîæå ëåãêîàòëåò. Â äàííîå 
âðåìÿ îí ñïåöèàëèçèðóåòñÿ 
êàê òðåíåð ïî ôóíêöèîíàëü-
íîìó ìíîãîáîðüþ. Ïðè ýòîì 
óñïåâàåò òðåíèðîâàòüñÿ è 
âûñòóïàòü íà ñîðåâíîâàíè-
ÿõ. Âîðîíèíû – ñïîðòèâíàÿ 
ñåìüÿ è îíè íàäåþòñÿ, ÷òî 
èõ äî÷ü òîæå ïðîÿâèò ñåáÿ 
â ñïîðòå. 

Àçèçà ÁÎÕÎÄÈÐÎÂÀ,
êàïèòàí.

Ìàñòåð ñïîðòà ìåæäóíàðîäíîãî 
êëàññà (ñåìèáîðüå) ìëàäøèé ñåðæàíò 
Åêàòåðèíà Âîðîíèíà äîñòèãàåò óñïåõîâ 
è â ñëóæáå, è íà ñïîðòèâíîé àðåíå.

Åñòü òàêàÿ ñëóæáà

ÈÍÒÓÈÖÈß ÍÅ ÏÎÄÂÅËÀÑëóæáó â îðãàíàõ âíóòðåííèõ 
äåë, ïðîéäÿ â 1996 ãîäó ïîäãî-
òîâêó â ó÷åáíîì öåíòðå ÃÓÂÄ 
ãîðîäà Òàøêåíòà, Ø. Íàçèðîâ 
íà÷àë â ðîòå ïàòðóëüíî-ïîñòî-
âîé ñëóæáû. Çà 27 ëåò ó íåãî 
íå áûëî íè îäíîãî çàìå÷àíèÿ. 
Çàìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà ÏÏÑ 
ßíãèõà±òñêîãî ðàéîíà ïîäïîë-
êîâíèê Äæàñóð Àáäóëëàåâ 
âñåãäà ó÷èë åãî ðàáîòàòü äî-
áðîñîâåñòíî, âêëàäûâàòü âñþ 
äóøó â ñâîþ ïðîôåññèþ. 

Øóõðàò Àáäóðàõèìîâè÷ íè-
êîãäà íå çàáûâàåò ñëîâà ñâî-
åãî íàñòàâíèêà: «Áóäü ñïðà-
âåäëèâûì ïî îòíîøåíèþ ê 
ëþäÿì». Âñåãäà ïðèäåðæèâà-
åòñÿ ýòîãî ïðàâèëà. Êàæäûé 
äåíü ñòàðøèé ñåðæàíò âìåñòå 
ñ ïðåäñòàâèòåëåì ìàõàëëèí-
ñêîãî ñõîäà ãðàæäàí «Íàâêè-
ðîí» ßíãèõà±òñêîãî ðàéîíà 
ñîâåðøàåò îáõîä ââåðåííîãî 
ó÷àñòêà, ñëåäèò çà òåì, ÷òîáû 
íèêòî íå íàðóøàë îáùåñòâåí-
íûé ïîðÿäîê.

Íåäàâíî â ìàõàëëå â îäíîé 
èç ñåìåé ñëó÷èëñÿ ñêàíäàë. 
Íåâåñòêà ïîðóãàëàñü ñî ñâå-
êðîì, ñòàëà âûãîíÿòü åãî èç 
äîìà. Íèêòî èç ïðåäñòàâèòå-
ëåé ïðàâîïîðÿäêà è æåíñêèõ 
àêòèâèñòîê íå ìîã îñòàíî-

Çà ñàìîîòâåðæåííûé  òðóä êîìàíäèð ýêèïàæà ïåðâîãî îòðÿäà âòîðîãî 
áàòàëüîíà áðèãàäû ÏÏÑ ßíãèõà±òñêîãî ðàéîíà ñòîëèöû ñòàðøèé ñåðæàíò 
Øóõðàò Íàçèðîâ íàãðàæäåí íàãðóäíûì çíàêîì «Çà îòëè÷íóþ ñëóæáó â îðãàíàõ 
âíóòðåííèõ äåë» ïåðâîé ñòåïåíè.

âèòü ðàçãíåâàííóþ æåíùèíó. 
Øóõðàò Íàçèðîâ ïðîâåë ñ íåé 
ïðîôèëàêòè÷åñêóþ áåñåäó, 
îáúÿñíèë, ÷òî â âîçíèêøåé ñè-
òóàöèè îíà íåïðàâà. Æåíùèíà 
óñïîêîèëàñü, èçâèíèëàñü, ïî-
îáåùàëà, ÷òî áîëüøå ýòîãî íå 
ïîâòîðèòñÿ.

Ñòàðøèé ñåðæàíò íà ðàáîòå 
íåðåäêî îñòàåòñÿ äîïîçäíà. 
Âî âðåìÿ îáõîäà ó÷àñòêà íè÷òî 
íå óñêîëüçíåò èç åãî âçãëÿäà. 
Êàê-òî ðàç Íàçèðîâ çàìåòèë, 
÷òî ó îáî÷èíû äîðîãè ñòîèò 
ïðèïàðêîâàííàÿ àâòîìàøèíà 
«Nexia». Ðåøèë ïðîâåðèòü âñå 
ëè â ïîðÿäêå. Èíòóèöèÿ íå 
ïîäâåëà åãî è â ýòîò ðàç. Â 
ñàëîíå àâòîìîáèëÿ îêàçàëèñü 
ðàçûñêèâàåìûå îñîáî îïàñíûå 
ïðåñòóïíèêè, óãíàâøèå ìàøè-
íó. Áëàãîäàðÿ ñâîåé îòëè÷íîé 
ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâêå îí 
ñìîã çàäåðæàòü è îáåçîïàñèòü 
ïðåñòóïíèêîâ. Ïðè îáûñêå òàê-

æå áûëè îáíàðóæåíû íàðêîòè-
÷åñêèå âåùåñòâà.

Íàø ãåðîé î÷åðêà ñ÷èòàåò, 
÷òî â æèçíè íàäî çàíèìàòü-
ñÿ ëþáèìûì äåëîì, òîãäà 
âûáðàííàÿ ïðîôåññèÿ áóäåò 
ïðèíîñèòü ðàäîñòü.

– Òðåáîâàíèÿ ê ñëóæáå â îð-
ãàíàõ âíóòðåííèõ äåë ñåðüåç-
íûå, à ïîòîìó âñåãäà íóæíî 
áûòü ãîòîâûì ê ëþáîìó óðîâ-
íþ ñëîæíîñòè. Çäåñü, íàðÿäó 
ñ ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâêîé, 
î÷åíü âàæåí ìîðàëüíûé íà-
ñòðîé è òâåðäàÿ âíóòðåííÿÿ 
ïîçèöèÿ. Äîâåðèå íàøèõ ãðàæ-
äàí – ãëàâíîå äëÿ íàñ. Ëþäè 
âåäü äîëæíû âèäåòü íå ïðîñòî 
÷åëîâåêà â ôîðìå, à ÷åëîâåêà 
ãðàìîòíîãî, âåæëèâîãî, âíè-
ìàòåëüíîãî è ãîòîâîãî âñåãäà 
ïðèéòè íà ïîìîùü, – äåëèòñÿ 
ñòàðøèé ñåðæàíò Ø. Íàçèðîâ.

Ìàðäîíà ÁÀÕÒÈßÐÎÂÀ.

– Ñëóæáó ñ÷èòàþ ñòàáèëü-
íûì è ïî÷åòíûì çàíÿòèåì, 
– äåëèòñÿ ìëàäøèé ñåð-
æàíò Åêàòåðèíà Âîðîíèíà. 
– Ëþáëþ ñâîþ ðàáîòó è 
î÷åíü ðàäà, ÷òî ìîÿ ñóäüáà 
íåðàçðûâíî ïåðåïëåëàñü 
ñî ñëóæáîé â ÎÂÄ. Âñåãäà 
ãîòîâà ïîäåëèòüñÿ îïûòîì, 
çíàíèÿìè. 

Êàê ëþáàÿ íåîðäèíàðíàÿ 
ëè÷íîñòü â ïîãîíàõ, Åêà-
òåðèíà ñòàðàåòñÿ ñ ìàê-
ñèìàëüíîé ïîëüçîé äëÿ 
ñåáÿ òðàòèòü ñâîáîäíîå îò 
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SPORTGA MUHABBAT VA KASBGA SADOQAT
Hamkasblarimiz haqida

Lavhamiz qahramoni 16 yoshi-
dan buyon sport bilan shug‘ulla-
nadi. 2000-yilda u tahsil olayotgan 
Samarqand tumanidagi 21-mak-
tabda sharq yakkakurashi bo‘yicha 
«Siyovush» sport klubi ochiladi. 
Mohina ning otasi uzoq o‘ylab 
o‘tirmay, uni mashg‘ulotlarga olib 
boradi. Yosh sportchi mamlakat 
chempionatidagi ilk ishtirokidayoq 
g‘alaba qozonadi. 

1-oktabr – O‘qituvchi va murabbiylar kuni

HAMON USTOZIMGA SUYANAMAN

Jinoyatlarni fosh etish borasi-
dagi muvaffaqiyatlari haqida 
gapirmasa ham bo‘ladi. 

Tabiiyki, sa’y-harakatlariga 
yarasha IIV hamda viloyat IIB 
tomonidan ko‘p bora faxriy 
yorliq va tashakkurnomalar 
bilan taqdirlangan. Ko‘ksi-
ni «Ichki ishlar organlarida 

benuqson xizmatlari uchun», 
«A’lo xizmatlari uchun» ko‘krak 
ni shonlari bezab turibdi. Oilasi 
ham havas qilgudek. Far-
zandlaridan biri poytaxtdagi 
Bojxona institutida, boshqasi 
IIV Jizzax akademik litseyida 
ta’lim olayotir.

Hozirda Jizzax vi loyati 

O‘shanda ilk bor tergov-tezkor guruhi tarkibida 
voqea joyiga chiqqandim. Kapitan Keldiyor Alibekov 
o‘g‘irlik sodir bo‘lgan hududni lenta bilan o‘rab 
chiqdi. So‘ng eshik, derazalar hamda xonadagi 
jihoz va buyumlardan barmoq izi nusxalarini olib, 
ashyoviy dalillarni navbati bilan qadoqladi. Mazkur 
ishlarni amalga oshirish asnosida hodisa joyida 
ekspert-kriminalist qanday vazifalarni bajarishi 
kerakligini hijjalab tushuntirdi. Bu ustozimning ilk 
sabog‘i edi. 

I IB Ekspert-krimi-
na l i s t i ka  marka-
zi bosh ekspert i , 
podpolkovnik Keldi-
yor  A l ibekovn ing 
men kabi o‘ndan 
oshiq shogird lar i 
bor. Shu ma’noda 
shaxsiy tarkibimiz 
21 yillik tajribaga ega 
ustozimizni behad 
qadrlaydi. Xususan, 
men sohada neki 
yutuqqa erishgan 
bo‘lsam, barchasida 
Keldiyor aka ning his-
sasi bor, deb o‘ylay-
man. Hamon us-
tozimdan bilmagan-
larimni so‘rayman.

Dilafro‘z PARDAYEVA,
podpolkovnik.

Jizzax viloyati.

Suratda: Jizzax viloyati IIB 
bosh eksperti, podpolkovnik 

Dilafro‘z Pardayeva ustozi, 
podpolkovnik Keldiyor 

Alibekov bilan.

Mohina keyinchalik Olimpi-
ya zaxiralari maktab-internatida 
mashg‘ulotlarni davom ettirdi. 
2005-yili dzyudo bo‘yicha sport 
ustasi unvonini qo‘lga kiritdi. 
2006-yilda o‘tkazilgan sambo 
bo‘yicha yoshlar o‘rtasidagi jahon 
chempionatida zafar quchadi.

Mohina Yunusova maktabni 
tamomlagach, uzoq yillar ichki ish-
lar organlarida xizmat qilgan otasi 

Sambo bo‘yicha jahon chempionatida 7 ta medalni qo‘lga 
kiritgan yurtimiz terma jamoasi 19 ta ishtirokchi davlat vakillari 
orasida uchinchi o‘rinni egalladi. Nufuzli musobaqada Vatani-
miz sharafini munosib himoya qilganlar orasida sambo bo‘yicha 
xalqaro toifadagi sport ustasi, Samarqand shahar IIOFMB Mig-
ratsiya va fuqarolikni rasmiylashtirish bo‘limi katta mutaxassisi, 
mayor Mohina Yunusova ham bor edi. 

Mavzudin Yunusovga izdosh bo‘lish-
ga qaror qildi. Uning IIV Akademi-
yasiga muvaffaqiyatli qabul qilini-
shida sportdagi yutuqlari ham katta 
ahamiyat kasb etdi.

Mohina navbatdagi yig‘in chog‘ida 
Damir Muhidov bilan tanishib qol-
di. Keyinchalik u bilan hayot yo‘lini 
bog‘ladi. Damir ham ichki ishlar or-
gani xodimi, mayor, dzyudo bo‘yicha 
sport ustasi. Er-xotinning qiziqishlari 
bir xil – sportga muhabbat va kasb-
ga sadoqat. 

Ular birgalikda uch nafar far-
zandni tarbiyalashmoqda. To‘ng‘ich 
o‘g‘ili Mahammadali Olimpiya zaxi-
ralari sport kollejida tahsil oladi va 
sambo bilan shug‘ullanadi. U yaqin-

da sambo bo‘yicha o‘smirlar o‘rta-
sidagi respublika musobaqasida ilk 
g‘alabasini qo‘lga kiritdi. Qizi Feride 
yengil atletika bilan shug‘ullanadi. 
Oilaning kenjasi Farisa hali atigi 
4 yoshda. 

Mayor Mohina Yunusova joriy 
yilda o‘tkazilgan «To‘maris izdosh-
lari» ko‘rik-tanlovining respublika 
bosqichida «Yaradorlarni jang may-
donidan olib chiqish» shartini tez va 
a’lo darajada bajarib, birinchi o‘rinni 
qo‘lga kiritdi. Bu bilan u chaqqonlik, 
chidamlilik borasidagi mahoratini 
yana bir bor namoyish qildi. 

Zamira BOLTAYEVA,
o‘z muxbirimiz.

Samarqand viloyati.

Ertasi kuni barmoq izla-
rining yaroqlilarini ajratish 
hamda daktiloskopik baza-
dagi izlar bilan taqqoslashni 
o‘rgatgandi. Mabodo ishim 
ko‘ngildagidek chiqmasa, 
o‘sha vazifani qayta-qay-
ta bajarishga undardi. Shu 
tarzda Jizzax viloyati IIB Eks-
pert-kriminalistika markazi 
eksperti, kapitan Keldiyor 
Alibekovning shogirdi sifa-
tida sohaning nozik sirlarini 
o‘zlashtira boshlagandim. 

U nafaqat chuqur bilimi, 
b a l k i  s a m i m i y  h a m d a 
ochiqko‘ngilligi bilan meni 
qoyil qoldirardi. Shu ma’noda 

undagi ezgu xislatlarni o‘zim-
ga yuqtirishga astoydil intil-
ganman. Nazarimda, Keldi-
yor aka ichki ishlar organlari 
tizimida faoliyat yuritmagani-
da, albatta, ajoyib o‘qituvchi 
bo‘lardi. 

Yana uning hamma ishga 
ulgurishi bizni hayratga soladi. 
Chunonchi, navbatchiligining 
ertasi kuni voqea joyiga ot-
langaniga ko‘p bora guvoh 
bo‘laman. Shuningdek, eks-
pert-kriminalistlar o‘rtasida 
o‘tkaziladigan ko‘rik-tanlovlar-
ga tayyorgarlik ko‘rish va 
qator yutuqlarni qo‘lga kiri-
tishning uddasidan chiqadi. 

Suratda: Mohina Yunusova (o‘rtada) jamoadoshlari bilan.
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¥àëîëëèêíè øèîð ³èëãàí õîäèìëàð

ÏÎÐÀ ÊÀÍÄÀ Á¤ËÃÀÍÄÀ...
Ãóðó÷ êóðìàêñèç á´ëìàéäè, äåãàíëàðèäåê, 

îðàìèçäà ê´ðà-áèëà òóðèá ³îíóííè ÷åòëàá ´òèá, 
àéáèíè ïîðà îð³àëè áåðêèòìî³÷è á´ëà¸òãàíëàð 
μàì é´³ ýìàñ. Íàâîèé âèëîÿòè ÈÈÁ ÆÕÕ É¥ÕÁ 
2-ñàôàðáàðëèê ãóðóμè ÉÏÕ èíñïåêòîðè, ñàôäîð 
¢îëèá Äàâðîíîâ õèçìàò âàçèôàñèíè áàæàðèø 
÷î²èäà àíà øóíäàé ³îèäàáóçàðíèíã ³èëìèøèãà 
÷åê ³´éäè.

Êèíîëîãèÿ õèçìàòè

Õèçìàò èòèíèíã èç îðòèäàí àäàøìàé Õèçìàò èòèíèíã èç îðòèäàí àäàøìàé 
áîðèøè ê´ïëàá æèíîÿòëàðíè ôîø ýòèøäà áîðèøè ê´ïëàá æèíîÿòëàðíè ôîø ýòèøäà 
³´ë êåëàäè. Îäàòäà èç æèíîÿò ñîäèð á´ëãàí ³´ë êåëàäè. Îäàòäà èç æèíîÿò ñîäèð á´ëãàí 
æîéäà óçî²è áèëàí áèð ñîàò ³îëèøè ìóìêèí æîéäà óçî²è áèëàí áèð ñîàò ³îëèøè ìóìêèí 
ýêàí. Øóíèíã ó÷óí âî³åà æîéèãà òåðãîâ-ýêàí. Øóíèíã ó÷óí âî³åà æîéèãà òåðãîâ-
òåçêîð ãóðóμè òàðêèáèäà êèíîëîãëàðíèíã òåçêîð ãóðóμè òàðêèáèäà êèíîëîãëàðíèíã 
åòèá áîðèøè ìóμèì ñàíàëàäè. ¥ó³ó³áóçàð åòèá áîðèøè ìóμèì ñàíàëàäè. ¥ó³ó³áóçàð 
³îëäèðãàí èçëàð îðòèäàí òóøèø âà óíè ³îëäèðãàí èçëàð îðòèäàí òóøèø âà óíè 
é´³îòìàñëèêäà êèíîëîãëàðíèíã ò´ðò î¸³ëè é´³îòìàñëèêäà êèíîëîãëàðíèíã ò´ðò î¸³ëè 
¸ðäàì÷èëàðè õèçìàòè êàòòà á´ëàäè.¸ðäàì÷èëàðè õèçìàòè êàòòà á´ëàäè.

«ÁÀÉÊÀË» ÁÈËÀÍ Ä¤ÑÒÌÈÇ«ÁÀÉÊÀË» ÁÈËÀÍ Ä¤ÑÒÌÈÇ
– äåéäè ñàôäîð Áîáóðæîí ¤ðìîíîâ– äåéäè ñàôäîð Áîáóðæîí ¤ðìîíîâ

ß³èíäà «102» ³èñ³à ðà³à-
ìèãà Àíäèæîí øàμðèíèíã 
«Ê´ìèð÷è» ìàμàëëàñèäà 
ÿøîâ÷è òàäáèðêîð ³´í²è-
ðî³ ³èëèá, íîìàúëóì øàõñ 
õîíàäîí àúçîëàðèíèíã 
é´³ëèãèäàí ôîéäàëàíèá, 
óéãà êèðãàí âà òåëåâèçîð, 
äðåëü, ïàðìàëàø êàáè 
àñáîáëàðíè ´²èðëàá êåò-

ãàíëèãèíè ìàúëóì ³èëãàí.
Âèëîÿò ÈÈÁ ÆÕÕ ÆÒÑÁ 

Êèíîëîãèÿ á´ëèíìàñè êè-
÷èê èíñïåêòîð-êèíîëîãè, 
ñàôäîð Áîáóðæîí ¤ðìî-
íîâ μàìäà óíèíã «Áàéêàë» 
ëà³àáëè õèçìàò èòè á´ë-
ãàí òåðãîâ-òåçêîð ãóðóμè 
âî³åà æîéèãà çóäëèê áèëàí 
åòèá áîðäè. Ê´ï ´òìàé 

«Áàéêàë» áèð èçíè îëèá. 
Òåçêîð õîäèìëàðíè æèíî-
ÿò ñîäèð ýòèëãàí æîéäàí 
óí÷à óçî³ á´ëìàãàí áèð 
õîíàäîíãà áîøëàá áîðäè. 
Äàðâîçàíè òà³èëëàòèøãàí-
äè, áèð êèøè ÷è³èá êåëäè. 
Èò åòàê ëàãàí õîäèìëàðíè 
ê´ðãàí çàμîòè ³î÷èøãà 
óðèíãàí æèíîÿò÷è òåçêîð 

Á.¤ðìîíîâ. – Óíãà μàì-
ìà íàðñàíè ´çèì ´ðãàò-
äèì, áèðãàëèêäà ê´ï ìàø³ 
³èëäèê, êèíîëîãèÿ èøèíè 
´çëàøòèðäèê. ¤øàíäàí 
áó¸í ó áèëàí áèðãàìèç. 
Ê´ï ìàðòà æèíîÿò ñîäèð 
á´ëãàí æîéëàðãà ÷è³äèê, 
áèð ³àí÷à æèíîÿòëàðíè 
«èññè³ èçèäà» ôîø ýòäèê. 
«Áàéêàë» áèëàí ä´ñòìèç. 
Áó æîíèâîðíè ìåíñèìàé, 
óíãà à³ë é´³ áèð μàéâîí 
ñèôàòèäà ³àðàñàíãèç, μå÷ 
³à÷îí ñèçãà ³óëî³ ñîëìàé-
äè. Óíãà ìåμð, ²àìõ´ðëèê 
êåðàê.

Áîðèñ ÊËÅÉÌÀÍ,
´ç ìóõáèðèìèç.

«Ñàìàð³àíä» ìóíòàçàì ÉÏÕ 
ìàñêàíèäà ´ç âàçèôàñèíè áàæà-
ðà¸òãàí ñàôäîð ¢îëèá Äàâðîíîâ 
äàâëàò ðà³àìè Ôàð²îíà âèëî-
ÿòèãà òåãèøëè þê ìàøèíàñèíè 
ïðîôèëàêòèê òåêøèðóâ ó÷óí ò´õ-
òàòäè. Àâòîìàøèíàäàí òóøèáî³, 
¸ø μàéäîâ÷è óíãà íèìà àñîñãà 
ê´ðà ò´õòàòãàíèíè ñ´ðàá ´äà²àé-
ëàäè. £´ð³î³ îëäèí ìóøò ê´òàðàð, 
äåãàíëàðè øó á´ëñà êåðàê-äà. 
£àðàíãêè, òåêøèðóâ äàâîìèäà 
òðàíñïîðò âîñèòàñèíè áîø³à-
ðèø ó÷óí μàéäîâ÷èäà òåãèøëè 
μóææàòëàð é´³ëèãè àíè³ëàíäè. 
Âà òåãèøëè òàðòèáäà áà¸ííîìà 
ðàñìèéëàøòèðèëèá, þê àâòîìà-
øèíàñè æàðèìà ìàéäîíèãà æîé-
ëàøòèðèëäè. 

«Ïàéòàâàñèãà ³óðò òóøãàí» 
μàéäîâ÷è øó êóííèíã ´çèäà 
ÉÏÕ èíñïåêòîðèãà àââàëèãà 
300 ìèíã, êåéèí 500 ìèíã ñ´ì 
ïîðà òàêëèô ³èëäè. Ñàôäîð 

¢îëèá Äàâðîíîâ óíèíã áó μàðà-
êàòëàðè ³îíóíãà çèä ýêàíèíè, 
áóíèíã ó÷óí ³îíóíèé òàðòèáäà 
æàâîáãàðëèê ìàâæóäëèãèíè òó-
øóíòèðñà-äà, òàêëèô ³èéìàòèíè 
1 ìèëëèîí ñ´ìãà÷à ê´òàðäè. 

Øó êóíè ôàð²îíàëèê μàéäîâ÷è 
ÉÏÕ èíñïåêòîðèãà ïîðà áåðà¸ò-
ãàí ïàéòäà àø¸âèé äàëèëëàð 
áèëàí ³´ëãà îëèíäè. 

Àéíè ïàéòäà ãóìîí ³èëèíóâ÷è-
ãà íèñáàòàí òåãèøëè òàðòèáäà 
æèíîÿò èøè ³´ç²àòèëèá, äàñò-
ëàáêè òåðãîâ μàðàêàòëàðè îëèá 
áîðèëìî³äà. 

Ñàôäîð ¢îëèá Äàâðîíîâ é´ë 
μàðàêàòè õàâôñèçëèãè õèçìàòèäà 
³àðèéá 10 éèëäàí á´¸í ôàîëèÿò 
îëèá áîðàäè. ÉÏÕ ìàñêàíè àâ-
òîìîáèëëàðíè ñèí÷êîâëèê áèëàí 
íàçîðàò ³èëèø óíèíã àñîñèé âà-
çèôàñè. Õèçìàò âà³òèäà øóáμàëè 
ê´ðèíãàí àâòîòðàíñïîðò âîñèòà-
ëàðèíè òåêøèðèø áàðîáàðèäà, 

òàð²èáîò-òóøóíòèðèø èøëàðèíè 
μàì îëèá áîðàäè. 

– Êîððóïöèÿãà íàôà³àò è÷êè 
èøëàð îðãàíè õîäèìëàðè, áàëêè 
áàð÷à μàìþðòëàðèìèç «é´³» äåá 
æàâîá áåðèøè óëàðíèíã þðò 
ðàâíà³èãà ³´øãàí ýíã áèðèí÷è 
μèññàñèäèð, – äåéäè ëàâμàìèç 
³àμðàìîíè. – Õàë³èìèç êàñáèãà 
ñàäî³àò áèëàí, μàëîë õèçìàò 
³èëàäèãàí ìàðä ´²ëîíëàðèãà 
ñóÿíàäè. 

Æàìèÿò ó÷óí èæòèìîèé õàâôè 
þ³îðè âà î²èð î³èáàòëàðãà îëèá 
êåëóâ÷è æèíîÿòëàðäàí áèðè ïî-
ðàõ´ðëèêäèð. Ó àäîëàòíè ÿêñîí 
³èëèáãèíà ³îëìàé, áîø³à áèð 
æèíîÿòëàð ñîäèð ýòèëèøèãà é´ë 
î÷èá áåðèøè ìóìêèí. Øó áîèñ 
áó èëëàòäàí íàðè þðèø êåðàê.

Ìàμëè¸ ÕÎËÎÂÀ,
´ç ìóõáèðèìèç.

Íàâîèé âèëîÿòè.

õîäèìëàð òîìîíèäàí øó 
îíäà¸³ ³´ëãà îëèíäè âà 
³èëìèøèãà è³ðîð á´ëèá, 
´²èðëàíãàí íàðñàëàðíè 
³àåðãà áåðêèòãàíèíè ê´ð-
ñàòäè.

Áîáóðæîí ¤ðìîíîâ Êè-
íîëîãèÿ á´ëèíìàñèäà 
³àðèéá ó÷ éèëäàí áó¸í 
õèçìàò ³èëàäè. Ãóðóμ êî-
ìàíäèðè, êàòòà ñåðæàíò 
Ñàíæàð Ìóñàåâ óíãà óñòîç-
ëèê ³èëèá, õèçìàò èòëàðè 
áèëàí èøëàøíè ´ðãàòãàí.

– Ñîμàíè ´ðãàíà¸ò-
ãàíèìäà ìåíãà áèð êó-
÷óê÷àíè áèðèêòèðèøäè. 
Óíãà «Áàéêàë» äåá èñì 
³´éäèì, – äåéäè ñàôäîð 
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Óðîê äóõîâíîñòè è ïðîñâåùåíèÿ

Â îáíîâëåííîé Êîíñòèòóöèè, 
ïðèíÿòîé íà îñíîâå âñåíàðîäíîãî 
ðåôåðåíäóìà, îòðàæåíû íîðìû, õà-
ðàêòåðèçóþùèå ñîöèàëüíîå, ïðàâî-
âîå è ñâåòñêîå ãîñóäàðñòâî. Â ñòàòüå 
ïåðâîé Îñíîâíîãî çàêîíà óêàçàíî, 
÷òî «Óçáåêèñòàí – ñóâåðåííîå, äåìî-
êðàòè÷åñêîå, ïðàâîâîå, ñîöèàëüíîå 
è ñâåòñêîå ãîñóäàðñòâî ñ ðåñïóáëè-
êàíñêîé ôîðìîé ïðàâëåíèÿ».

Ïðàâîâîå ãîñóäàðñòâî – ýòî 
ãîñóäàðñòâî, â êîòîðîì âñå ðàâíû 
è îòâåòñòâåííû ïåðåä çàêîíàìè, 
ïðèíÿòûìè íà îñíîâå äåìîêðàòè÷å-
ñêèõ ïðèíöèïîâ. Â íåì óñòàíîâëåíû 
âåðõîâåíñòâî çàêîíà, ðàçäåëåíèå 
âëàñòåé, âçàèìíàÿ îòâåòñòâåííîñòü 
ëè÷íîñòè è ãîñóäàðñòâà, çàùèòà 
ïðàâ è ñâîáîä ÷åëîâåêà.

Ñîöèàëüíîå ãîñóäàðñòâî – ýòî 
ìîäåëü ãîñóäàðñòâà, íàïðàâëåííàÿ 
íà ñïðàâåäëèâîå ðàñïðåäåëåíèå 
ìàòåðèàëüíûõ áëàã â ñîîòâåòñòâèè 
ñ ïðèíöèïàìè ñîöèàëüíîé ñïðà-
âåäëèâîñòè â öåëÿõ äîñòèæåíèÿ 
äîñòîéíîãî êà÷åñòâà è óðîâíÿ æèç-
íè êàæäîãî ãðàæäàíèíà, ñìÿã÷åíèÿ 
ñîöèàëüíîãî íåðàâåíñòâà è ïîìîùè 
íóæäàþùèìñÿ.

Ñâåòñêîå ãîñóäàðñòâî – ýòî ãîñó-
äàðñòâî, â êîòîðîì ðåëèãèÿ îòäå-
ëåíà îò ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè è 
óïðàâëåíèÿ, óïðàâëåíèå îñóùåñò-
âëÿåòñÿ íå ïî ðåëèãèîçíûì ïðà-
âèëàì, à ïî ãðàæäàíñêîìó ïðàâó, 
ïðèíèìàåìûå ðåøåíèÿ íå îñíîâû-
âàþòñÿ íà ðåëèãèîçíûõ ïðèíöèïàõ. 
Óñòàíîâëåíî, ÷òî íèêàêàÿ ðåëèãèÿ 
èëè èäåîëîãèÿ íå óñòàíàâëèâàþòñÿ 
ïðèíóäèòåëüíî. Â ñâåòñêîì ãîñó-
äàðñòâå ðåëèãèÿ õîòÿ è îòäåëåíà 
îò ãîñóäàðñòâà è ïîëèòèêè, íî íå 
îòäåëåíà îò îáùåñòâà.

Ôóíêöèè ñîöèàëüíîãî ãîñóäàð-
ñòâà çàêëþ÷àþòñÿ â ïîääåðæêå 
ñîöèàëüíî íåçàùèùåííûõ èëè 
íóæäàþùèõñÿ ãðàæäàí, áîðüáå ñ 
áåçðàáîòèöåé, ïîìîùè ïðåäïðè-
íèìàòåëÿì, îáåñïå÷åíèè óñòîé÷è-
âîãî ðîñòà çàíÿòîñòè è äîõîäîâ 
íàñåëåíèÿ, äîñòóïà ê îáðàçîâàíèþ, 
çäðàâîîõðàíåíèþ, ñîöèàëüíûì 
óñëóãàì, äóõîâíîìó è êóëüòóðíîìó 
ðàçâèòèþ, ñìÿã÷åíèè ñîöèàëüíîãî 
íåðàâåíñòâà â îáùåñòâå, ñîçäàíèè 
äîñòîéíûõ óñëîâèé æèçíè çà ñ÷åò 
ïåðåðàñïðåäåëåíèÿ áëàã.

Ïðèçíàêè ñîöèàëüíîãî ãîñóäàð-
ñòâà: 

êà÷åñòâåííîå îáðàçîâàíèå, êâà-
ëèôèöèðîâàííîå è ïðèåìëåìîå 
ìåäèöèíñêîå îáñëóæèâàíèå; 

ñîöèàëüíî îðèåíòèðîâàííàÿ 
ýêîíîìèêà; 

ðàçâèòîå ãðàæäàíñêîå îáùåñòâî; 
ðàçðàáîòêà è ðåàëèçàöèÿ ñîöè-

àëüíûõ ãîñóäàðñòâåííûõ ïðîãðàìì;

óòâåðæäåíèå öåëåé ãîñóäàðñòâà 
ïî îáåñïå÷åíèþ äîñòîéíûõ óñëîâèé 
æèçíè äëÿ âñåõ, ñîöèàëüíîé çàùè-
ùåííîñòè è ðàâíûõ ñòàðòîâûõ óñëî-
âèé äëÿ ñàìîðåàëèçàöèè ëè÷íîñòè; 

ñîöèàëüíàÿ îòâåòñòâåííîñòü ïå-
ðåä ãðàæäàíàìè;

âûñîêèå âûïëàòû â ñîöèàëüíóþ 
ñôåðó; 

ðàçâèòàÿ ñèñòåìà ðåãóëèðîâàíèÿ 
îáùåñòâåííîé æèçíè;

 íàëè÷èå ñîöèàëüíûõ âûïëàò èç 
áþäæåòà è ãîñóäàðñòâåííûõ ñèñòåì 
ñîöèàëüíîé çàùèòû, ñîöèàëüíîãî 
îáåñïå÷åíèÿ è çàíÿòîñòè; 

äîñòóïíîñòü ñîöèàëüíîé ïîä-
äåðæêè äëÿ âñåõ áåç èñêëþ÷åíèÿ 
íóæäàþùèõñÿ ÷ëåíîâ îáùåñòâà; 

ïðèíÿòèå ãîñóäàðñòâîì îòâåò-
ñòâåííîñòè çà áëàãîïîëó÷èå ãðàæ-
äàí.

Íà âñòðå÷å, ïîñâÿùåííîé èòî-
ãàì ðåôåðåíäóìà ïî Êîíñòèòóöèè 
â íîâîé ðåäàêöèè, ñîñòîÿâøåéñÿ 
ñ ó÷àñòèåì ðóêîâîäèòåëåé ïàëàò 
Îëèé Ìàæëèñà, ïîëèòè÷åñêèõ 
ïàðòèé, ñóäåáíûõ è ïðàâîîõðà-
íèòåëüíûõ îðãàíîâ, ïðåäñòàâèòå-
ëåé îáùåñòâåííîñòè, Ïðåçèäåíò 

Øàâêàò Ìèðçè±åâ ïîä÷åðêíóë, 
÷òî Óçáåêèñòàí – ñâåòñêîå ãîñó-
äàðñòâî, êàêîâûì è îñòàíåòñÿ. 
Ýòî – æåëàíèå è òâåðäûé âûáîð 
íàøåãî íàðîäà, âûñêàçàííûå íà 
ðåôåðåíäóìå.

Ðóêîâîäèòåëü ñòðàíû îòìåòèë, 
÷òî è âïðåäü áóäåò ïîñëåäîâà-
òåëüíî ïðîäîëæåíà ïîëèòèêà ïî 
îáåñïå÷åíèþ ñâîáîäû âåðîèñïî-
âåäàíèÿ ãðàæäàí íåçàâèñèìî îò 
íàöèîíàëüíîñòè, ÿçûêà, ðåëèãèîç-
íîé ïðèíàäëåæíîñòè è ñîöèàëüíîãî 
ïðîèñõîæäåíèÿ, áóäóò ñîçäàíû 
íåîáõîäèìûå óñëîâèÿ äëÿ ñâî-
áîäíîé äåÿòåëüíîñòè êîíôåññèé, 
îáåñïå÷åíî åäèíñòâî è ìèðíîå 
ñîñóùåñòâîâàíèå íàöèé è êîíôåñ-
ñèé. Ïðåçèäåíò ïîä÷åðêíóë, ÷òî â 
îáùåñòâå íå äîïóñêàåòñÿ íèêàêàÿ 

ðàäèêàëèçàöèÿ, èñïîëüçîâàíèå ðå-
ëèãèè â ïîëèòè÷åñêèõ öåëÿõ.

Îñíîâíîé îïîðîé ñîöèàëüíîãî 
è ñâåòñêîãî ãîñóäàðñòâà ÿâëÿåòñÿ 
âåðõîâåíñòâî çàêîíà. Ãîñóäàðñòâî, 
ãäå ãëàâåíñòâóåò çàêîí, è åñòü ïðà-
âîâîå ãîñóäàðñòâî.

Íàðÿäó ñ äðóãèìè ïðàâîîõðà-
íèòåëüíûìè îðãàíàìè, îðãàíû 
âíóòðåííèõ äåë èãðàþò âàæíóþ 
ðîëü â îáåñïå÷åíèè âåðõîâåíñòâà 
çàêîíà. Îíè ñòîÿò íà ñòðàæå ïðàâ, 
ñâîáîä è çàêîííûõ èíòåðåñîâ 
ãðàæäàí, çàùèùàþò èìóùåñòâî 
ôèçè÷åñêèõ è þðèäè÷åñêèõ ëèö, 
îõðàíÿþò áåçîïàñíîñòü ëè÷íîñòè, 
îáùåñòâà è ãîñóäàðñòâà. Ïîñðåä-
ñòâîì äèàëîãà ñ íàðîäîì, óñòà-

íîâëåíèÿ òåñíîãî ñîòðóäíè÷åñòâà 
ñ îðãàíàìè ñàìîóïðàâëåíèÿ ãðàæ-
äàí, äðóãèìè èíñòèòóòàìè ãðàæ-
äàíñêîãî îáùåñòâà îêàçûâàþò 
ñîäåéñòâèå â ðåøåíèè àêòóàëüíûõ 
ïðîáëåì íàñåëåíèÿ. 

Â îáíîâëåííîé Êîíñòèòóöèè ñî-
äåðæàòñÿ íîðìû î ïîääåðæêå ëèö ñ 
èíâàëèäíîñòüþ, íåòðóäîñïîñîáíûõ, 
ïðåñòàðåëûõ, î ðàçâèòèè ñèñòåìû 
ñîöèàëüíûõ óñëóã. Óêàçàíî, ÷òî ýòà 
êàòåãîðèÿ ãðàæäàí íàõîäèòñÿ ïîä 
çàùèòîé ãîñóäàðñòâà. 

Ïî èíèöèàòèâå Ïðåçèäåíòà ó íàñ 
ñîçäàíà öåëîñòíàÿ ñèñòåìà àäðåñ-
íîé ñîöèàëüíîé çàùèòû íàñåëåíèÿ. 
Çàïóùåíà èíôîðìàöèîííàÿ ñèñòå-
ìà «Åäèíûé ðååñòð ñîöèàëüíîé 
çàùèòû», ïîñðåäñòâîì êîòîðîé 
âåäåòñÿ îïðåäåëåíèå íóæäàþùèõ-

ñÿ ñåìåé è îêàçàíèå èì àäðåñíîé 
ïîìîùè. 

Çà ïîñëåäíèå ãîäû âíåäðåíû 
«æåëåçíàÿ», «æåíñêàÿ» è «ìîëî-
äåæíàÿ» òåòðàäè, íàëàæåíà ðàáîòà 
ïî ïðèíöèïàì «ìàõàëëàáàé» è «õî-
íàäîíáàé». Ñåðüåçíîå âíèìàíèå 
óäåëÿåòñÿ îáåñïå÷åíèþ çàíÿòîñòè 
íàñåëåíèÿ, ïðåäîñòàâëåíèþ ãðàæ-
äàíàì èñòî÷íèêîâ äîõîäà, ñîêðà-
ùåíèþ áåçðàáîòèöû è áåäíîñòè. 

Æèëèùíûé âîïðîñ äîëãîå âðåìÿ 
îñòàâàëñÿ ñàìîé îñòðîé ïðîáëå-
ìîé íàñåëåíèÿ. Äëÿ åå ðåøåíèÿ çà 
ïîñëåäíèå ãîäû êàðäèíàëüíî âîç-
ðîñëè òåìïû ñòðîèòåëüñòâà æèëüÿ, 
äëÿ íåïëàòåæåñïîñîáíûõ è íóæäà-
þùèõñÿ ãðàæäàí ïðåäîñòàâëÿþòñÿ 
ñóáñèäèè íà åãî ïðèîáðåòåíèå. 

Ðàçðàáîòêà è ïðèíÿòèå Ñòðàòå-
ãèè «Óçáåêèñòàí-2030» ñòàëè åùå 
îäíèì âàæíûì øàãîì, ëîãè÷åñêèì 
ïðîäîëæåíèåì ìàñøòàáíûõ ðå-
ôîðì, íàïðàâëåííûõ íà ïîñòðîåíèå 
Íîâîãî Óçáåêèñòàíà, îáåñïå÷åíèå 
ìèðà è áëàãîïîëó÷èÿ, ïîâûøåíèå 
óðîâíÿ æèçíè íàðîäà. 

19 ñåíòÿáðÿ â Íüþ-Éîðêå ñîñòîÿ-
ëàñü 78 ñåññèÿ Ãåíåðàëüíîé Àññàì-
áëåè Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ 
Íàöèé. Íà íåé ñ ðå÷üþ âûñòóïèë 
Ïðåçèäåíò Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí. 
Îñòàíîâèâøèñü íà ìàñøòàáíûõ 
ðåôîðìàõ, ïðîâîäèìûõ â ñòðàíå, 
ãëàâà ãîñóäàðñòâà âûäâèíóë ðÿä 
èíèöèàòèâ, íàïðàâëåííûõ íà ðå-
øåíèå àêòóàëüíûõ ïðîáëåì ãëî-
áàëüíîé è ðåãèîíàëüíîé ïîâåñòêè. 
Ïðåçèäåíò òâåðäî çàÿâèë, ÷òî áóäåò 
ðåøèòåëüíî ïðîäîëæåíà ïîëèòèêà 
ïîñòðîåíèÿ Íîâîãî Óçáåêèñòàíà, 
ïðàâîâîãî, ñâåòñêîãî, äåìîêðàòè-
÷åñêîãî è ñîöèàëüíîãî ãîñóäàðñòâà. 
×òî êàðäèíàëüíûå ðåôîðìû ïî 
óêðåïëåíèþ äåìîêðàòèè è ñïðàâåä-
ëèâîñòè, îñóùåñòâëÿþòñÿ íà îñíîâå 
áëàãîðîäíîé èäåè «Çà äîñòîèíñòâî 
è èíòåðåñû ÷åëîâåêà». 

Â ýòîé ñâÿçè ñòîèò îñîáî îòìå-
òèòü, ÷òî îáíîâëåííàÿ Êîíñòèòóöèÿ 
è Ñòðàòåãèÿ «Óçáåêèñòàí-2030» 
ïîëíîñòüþ ñîîòâåòñòâóþò Öåëÿì 
óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ Îðãàíèçàöèè 
Îáúåäèíåííûõ Íàöèé. 

Ñîá. êîðð.

ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍ – ÑÎÖÈÀËÜÍÎÅ 
È ÑÂÅÒÑÊÎÅ ÃÎÑÓÄÀÐÑÒÂÎ

Ðåôîðìû, ïðîâîäèìûå â ñòðàíå, 
íàïðàâëåíû íà îáåñïå÷åíèå ïðàâ, ñâîáîä è 
èíòåðåñîâ ÷åëîâåêà, ïîñòðîåíèå ñâîáîäíîãî, 
ñïðàâåäëèâîãî ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà è 
ïðàâîâîãî ãîñóäàðñòâà.
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Mahallada profilaktika inspektori 
vazifasida ilk xizmatimni boshla gan 
kunimdayoq oilaviy nizoga duch 
keldim. Universitetni endigina bitir-
gan yosh xodimga ayol huquqlarini 
himoya qilish anchayin murakkab-
dek tuyuldi. Ikkilanib qoldim. Ming 
istihola bilan Ibrohim akaga qo‘n-
g‘i roq qildim. Rahbar odam bo‘lsa, 
ishi ko‘p, qanday qabul qilar ekan, 
degan o‘yni ustozning go‘shakning 
narigi tomonidan:

— Parvo qilma, hozir yetib bora-
man, – degan so‘zi tarqatib yubordi.

O‘n besh daqiqa o‘tmay mayor 
Ibrohim Musurmonov yetib keldi. 
Og‘ir-bosiqlik bilan er-xotin moja-
rosini bartaraf etdi. Ularga hayotiy 
saboq berarkan, menga oqil inson 
rahbar etib tayinlanganini tushundim. 

Ibrohim aka nafaqat meni, balki 
barcha yoshlarni ma’naviy jihat-
dan tarbiyalashga alohida e’ti-
bor qaratadi. Xodimlarni intizomli 

1-oktabr – O‘qituvchi va murabbiylar kuni

MUVAFFAQIYATLARIM KALITI

bo‘lishga, o‘z ustida 
ishlashga, odamlar 
bilan xushmuomala 
bo‘lishga chaqiradi, 
ichki ishlar organi 
xodimi barchaga 
o‘rnak bo‘lishi kerak, 
deya ko‘p ta’kidlaydi. 
Jinoyatchilikka qarshi 
kurashish borasida o‘z 
tajribasini o‘rtoqlashib, 
yo‘l-yo‘riq ko‘rsatadi. 

Ayniqsa, u kishining 
«jinoyat ham kasallik-
day gap, vaqtida oldini 
olish kerak», degan gaplari hamisha 
qulog‘im ostida jaranglaydi. To‘g‘risi 
ham shu. Jinoyat sodir etilgach, uning 
oqibatlarini bartaraf etish uchun juda 
ko‘p sa’y-harakat kerak bo‘ladi. 

Ustozning yo‘l-yo‘rig‘i bilan 
mahallada profilaktik tadbirlarni 
kuchaytir dim. Sport, ma’naviy-
ma’rifiy bellashuvlar, davra suhbat-

lari tashkil etdik. Jinoyatga moyil 
shaxslar bilan alohida ishlay bosh-
ladim. Natijada mahallamizda birorta 
ham jinoyat sodir etilmadi.

Ibrohim aka oilaviy ahvolim bi-
lan ham doim qiziqib keladi. Hatto 
Mirzaobod tumanidagi xonadonimiz-
da bo‘lib, bir necha bor ota-onam 
bilan suhbatlashib, sharoitim bilan 

Ustozim, Oqoltin tumani IIB boshlig‘ining 
ma’naviy-ma’rifiy ishlar bo‘yicha o‘rinbosari, 
mayor Ibrohim Musurmonovda bir insonda 
bo‘lishi kerak bo‘lgan barcha ezgu xislatlar 
mujassamligiga amin bo‘lganman. Oqko‘ngil, 
qat’iyatli, e’tiborli, mas’uliyatli.

tanishgan. Odamlar orasida o‘zim-
ni qanday tutish borasida qimmatli 
maslahatlarini bergan. Mana shu 
sa’y-harakatlarning o‘zi men uchun 
muvaffaqiyatlar kaliti vazifasini bajar-
moqda.

Zokir QARSHIBOYEV, 
leytenant.

Sirdaryo viloyati.

Bu borada ichki ishlar or-
ganlarida qator ishlar amal-
ga oshirilmoqda. Jumladan, 
vazirlik JXD Huquqbuzarliklar 
profilaktikasi xizmati tarkibida 
tashkil etilgan Ijtimoiy pro-
filaktika bo‘limi 3-sektorlarda 
maxsus daftarlarga kiritilgan 
shaxslarning muammolari 
hal qilinishi, fuqarolarning 
bandligi ta’minlanishi, muro-
jaatlarning sifatli ijro etilishini 
muvofiqlashtirishdan tashqari, 
«Obod va xavfsiz mahalla» 
tamoyilini amalga joriy etish 
doirasida ijtimoiy profilakti-
kani tashkil etish bilan ham 
shug‘ullanmoqda.

Hozirgi paytda respub-
lika 3-sektorlari hududida 
2408 ta mahalla mavjud. Ush-
bu mahallalarda 9 milliondan 
aholi istiqomat qiladi. Aholi-
ning 6289 nafari nogironligi 
bo‘lgan shaxslar, 3078 nafari 
yakka-yolg‘iz yashovchi kek-
salardir.

Ta’kidlash joizki, joriy yil-
ning dastlabki 8 oyi davomida 
3-sektorlarda «Yoshlar daf-
tari»ga kiritilgan yigit-qizlardan  
60625 nafarining muammolari 

Ijtimoiy profilaktika

BARCHASI INSON QADRI UCHUN

hal qilinib, sektor rahbarlari 
tomonidan yordam ko‘rsatildi. 
Shuningdek, «Ayollar dafta-
rining» 4-bosqichiga kiritilgan 
ayollarning qariyb 90 foiziga 
yordam ko‘rsatilgan bo‘lsa, 
«Temir daftar»dagi oilalardan 
162 521 tasining muammo-
lariga ijobiy yechim topdi. Eng 

muhimi, ijtimoiy himoyaga 
muhtoj oilalarning salkam 
186 ming nafar mehnatga 
layoqatli a’zosi hokimliklar, 
bandlik va boshqa tashkilot-
lar hamkorligida ishga joy-
lashtirildi. 

Ehtiyojmand, nogironli-
gi bo‘lgan fuqarolar, yak-
ka-yolg‘iz yashovchi kek-
salarni qo‘llab-quvvatlash 
doimiy e’tiborda. Joriy yilning 
8 oyi davomida ana shun-
day toifadagi fuqarolarning 

30 nafariga yangitdan uylar 
qurib berilgani, 478 nafa-
rining uylari ta’mirlangani, 
946 nafari tikuv mashinalari, 
220 nafar i  payvandlash 
uskunalari, 458 nafari pishiriq 
pechlari, 109 nafari sartarosh 
uskunalari, 515 nafari nogi-
ronlik aravachalari, 1101 na-
fari boshqa asbob-uskunalar 
bilan ta’minlangani buning 
tasdig‘idir. Bulardan tashqari, 
884 nafar kishiga davolanish 
uchun moddiy yordam pullari, 

So‘nggi yillarda aholining ijtimoiy himoyasini 
kuchaytirish, davlat tomonidan fuqarolarga manzilli 
ijtimoiy xizmat ko‘rsatish ko‘lamini kengaytirish 
bo‘yicha tizimli ishlar olib borilmoqda. 

1887 nafariga davolanish 
uchun yo‘llanmalar berildi. 

«Obod va xavfsiz mahalla» 
tamoyili asosida mahallalar-
da xavfsiz muhitni yaratish 
borasida ham ijobiy ishlar 
amalga oshirib kelinmoqda. 

Profilaktika inspektorlari 
tomonidan «xonadonbay» va 
«fuqarobay» o‘rganish ishlari 
olib borilib, ijtimoiy profilak-
tika obyektlari hisoblangan 
348149 nafar shaxs aniqlan-
di. Ularga nisbatan xulosa-
lar tuzilib, manzilli ishlash 
uchun tegishlicha mahalla 
raisi, hokim yordamchisi, 
xotin-qizlar faoli va yoshlar 
yetakchilariga taqdim etildi. 
«Mahalla beshligi» tomonidan 
xulosalar bo‘yicha ijtimoiy 
profilaktika obyekti hisoblan-
gan 198821 nafar shaxsning 
muammolarini ijobiy hal etish 
choralari ko‘rildi.

Bugungi kunda ichki ishlar 
organlari tomonidan aholi-
ning yordamga muhtoj, eh-
tiyojmand qatlamlari bilan 
ham olib borilayotgan avvalo 
manzilli ishlar fuqarolarga 
munosib yashash sharoitini 
yaratib berish, inson qadrini 
yuksaltirishga qaratilgani bilan 
ahamiyatlidir. 

Muslim ABDIRASULOV,
kapitan.
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Ñîμàâèé õèçìàòëàðäà

ÕÎÐÈÆËÈÊËÀÐ ÕÀÂÔÑÈÇËÈÃÈ ÒÀÚÌÈÍËÀÍÌÎ£ÄÀ

¥îçèðäà «×èíãèçòåïà» 
¸äãîðëèêëàðè ´çáåê-ôðàí-
öóç ³´øìà àðõåîëîãèê ýêñ-
ïåäèöèÿñè òàðêèáèäà ôðàí-
öèÿëèê îëèìëàð – Ñåëèãåíò 
äå Ïîíòáðåàíò, Ïüåð Ðåëèø, 
Îëèâüåð Áàðäîëàð èëìèé 
èçëàíèøëàð îëèá áîð-
ìî³äà. Âèëîÿò ÈÈÁ Õàâô-

ñèç òóðèçì íè òàúìèíëàø 
áîø³àðìàñè õîäèìëàðè 
õîðèæëèê àðõåîëîãëàðãà 
íèñáàòàí ñîäèð ýòèëèøè 
ìóìêèí á´ëãàí μó³ó³áóçàð-
ëèê âà æèíîÿòëàðíèíã îë-
äèíè îëèø ìà³ñàäèäà ïðî-
ôèëàêòèê èøëàðíè àìàëãà 
îøèðèá êåëìî³äàëàð.

Àéòèø êåðàêêè, æîðèé 
éèë áîøèäàí áåðè áîø-
³àðìà æàìîàò òàðòèáèíè 
ñà³ëàø ãóðóμè èíñïåêòîð-
ëàðè òîìîíèäàí õîðèæ-
ëèê ñàé¸μëàðãà 512 ìàðòà 
òóðëè õèçìàòëàð ê´ðñà-
òèëãàí. Øó áèëàí áèðãà, 
676 òà ìàúìóðèé μó³ó³áó-

çàðëèê á´éè÷à áà¸ííîìàëàð 
ðàñìèéëàøòèðèëèá, òó-
ðèçì íàìîéèøè îáúåêòëàðè 
àòðîôèäà ÿøîâ÷è ïðîôè-
ëàêòèê μèñîáäà òóðàäèãàí 
øàõñëàð áèëàí ñóμáàòëàð 
´òêàçèëãàí.

ß³èíäà áîø³àðìà òàøàá-
áóñè áèëàí Òåðìèç äàâëàò 
óíèâåðñèòåòè è³òèñîäè¸ò âà 
òóðèçì ôàêóëüòåòè òàëàáà-
ëàðè èøòèðîêèäà «Ñàíãàð-
äàê» ýêîòóðèçì îáúåêòèäà 
«Òîçàëèê àêöèÿñè» òàäáèðè 

Ó ìó³àääàì ñóäëàíãàíëàð áèëàí 
àëîμèäà ïðîôèëàêòèê èøëàð îëèá 
áîðèëèá, àêñàðèÿòèíèíã áàíäëèãè 
òàúìèíëàíäè. Êå÷êè âà òóíãè ïàéò-
ëàð ìóíòàçàì ðåéäëàð ́ òêàçèø îäàò 
òóñèãà êèðäè. Íàòèæàäà òóíãè âà³ò-
äà ìàñò μîëäà μàììàíèíã òèí÷èíè 
áóçàäèãàí êèìñàëàð òàðòèáãà ÷à³è-
ðèëäè. Áåêîð÷èëèê òóôàéëè ìàμàë-
ëàäà áåçîðèëèê ³èëèá þðàäèãàí 

Ñóðõîíäàð¸ âèëîÿòè Òåðìèç òóìàíè μóäóäèäà, Àìóäàð¸íèíã ´íã ³èð²î²è Ñóðõîíäàð¸ âèëîÿòè Òåðìèç òóìàíè μóäóäèäà, Àìóäàð¸íèíã ´íã ³èð²î²è 
á´éëàá ³àðèéá 10 ãåêòàð ìàéäîíäàãè ýñêè Òåðìèç øàμðèñòîíëàðè áèëàí áèð á´éëàá ³àðèéá 10 ãåêòàð ìàéäîíäàãè ýñêè Òåðìèç øàμðèñòîíëàðè áèëàí áèð 
êåíãëèêäà «×èíãèçòåïà» ¸äãîðëèêëàðè æîéëàøãàí. Áó åðäà äàñòàââàë ýíã êåíãëèêäà «×èíãèçòåïà» ¸äãîðëèêëàðè æîéëàøãàí. Áó åðäà äàñòàââàë ýíã 
³àäèìãè áèíîëàðäàí áèðè – Êè÷èê ×èíãèçòåïà ³óðèëãàí á´ëèá, óíèíã ìèëîääàí ³àäèìãè áèíîëàðäàí áèðè – Êè÷èê ×èíãèçòåïà ³óðèëãàí á´ëèá, óíèíã ìèëîääàí 
àââàëãè III–II àñðëàðãà îèä ýêàíè àéòèëàäè. àââàëãè III–II àñðëàðãà îèä ýêàíè àéòèëàäè. 

´òêàçèëäè. Óíäà òàëàáà 
¸øëàð áèëàí áèðãàëèêäà 
ñ´ëèì ã´øà îðòè³÷à ÷è³èí-
äèëàðäàí òîçàëàíäè. Àëáàò-
òà, áó êàáè òàäáèðëàð àμî-
ëèäà ýêîëîãèê ìàäàíèÿòíè 
øàêëëàíòèðèø, òóðèçì îáú-
åêòëàðèíè àñðàá-àâàéëàø 
μèññèíè óé²îòèøãà õèçìàò 
³èëàäè. 

Àêáàð ÌÀÂËÎÍÎÂ,
êàïèòàí.

Ñóðõîíäàð¸ âèëîÿòè.

5 êèøè ìàúìóðèé æàâîáãàðëèêêà 
òîðòèëäè. Ýúòèáîðëèñè, èëãàðè êå-
÷àëàðè îäàìëàðíèíã óéèäàí ÷îðâà 
ìîëëàðè ê´ïëàá ́ ²èðëàá êåòèëàðäè. 
Áó æèíîÿòëàðãà μàì áàðμàì áåðèë-
äè. Óìóìàí, ³èñ³à âà³ò è÷èäà μó-
äóääà æèíîÿò âà μó³ó³áóçàðëèêëàð 
ñîíè êåñêèí êàìàéèøèãà ýðèøèëäè.

Ôèäîéè õîäèìëàð

БИЛИМ ВА ТАЖРИБАМНИ ЯНА БИР
БОР СИНОВДАН ЎТКАЗДИМ

×èíîç òóìàíèäàãè «×îðâàäîð» ìàμàëëà ôó³àðîëàð éè²èíè êðèìè-
íîãåí âàçèÿò á´éè÷à òóìàíäàãè ìóðàêêàá μóäóäëàðäàí áèðè ýäè. 
Òóðëè èæòèìîèé ìóàììîëàð àμîëèíè ³èéíàá êåëàð, μó³ó³áóçàðëèê 
âà æèíîÿòëàð ê´ï ñîäèð ýòèëàðäè. ¤òãàí éèëíèíã ìàðò îéèäà ìàçêóð 
μóäóäãà ïðîôèëàêòèêà êàòòà èíñïåêòîðè ýòèá òàéèíëàíãàí òàæðèáàëè 
õîäèì – ìàéîð Æàìøèä Ýðãàøåâíèíã ñàúé-μàðàêàòëàðè íàòèæàñèäà 
âàçèÿò èæîáèé òîìîíãà ´çãàðà áîøëàäè. 

– Áó μóäóääàãè õèçìàò ôàî-
ëèÿòèì äàâîìèäà áèëèì âà òàæ-
ðèáàìíè ÿíà áèð áîð ñèíîâäàí 
´òêàçäèì, – äåéäè μóäóä ïðîôè-
ëàêòèêà êàòòà èíñïåêòîðè, ìàéîð 
Æàìøèä Ýðãàøåâ. – Ìàμàëëà 
ôàîëëàðè, æàìîàò÷èëèê âà-
êèëëàðè áèëàí ÿ³èí μàìêîðëèê 
èæîáèé íàòèæàëàðãà ýðèøèøäà 
êàòòà àμàìèÿò êàñá ýòäè. 

Ëàâμàìèç ³àμðàìîíè ñïîðòíèíã 
åíãèë àòëåòèêà, êàðàòý âà ³´ë æàíãè 
òóðëàðè áèëàí ìóíòàçàì øó²óëëà-
íèá, ́ çèíè ÷èíè³òèðèá áîðàäè. Áî-
èñè, è÷êè èøëàð îðãàíëàðèíèíã μàð 
áèð õîäèìè æèñìîíèé òàé¸ðãàðëèãè 
þ³îðè á´ëèøè ìóμèì. 

Ìàéîð Æ.Ýðãàøåâ áóãóíãè êóíäà 
òóðìóø ´ðòî²è Õóðøèäàõîí áèëàí 
3 íàôàð ôàðçàíäíè òàðáèÿëàá, 
âîÿãà åòêàçìî³äà. Ôàðçàíäëàðè 
êåëàæàêäà óíãà ´õøàãàí æîíêóÿð 
èíñîí á´ëèá, þðòèìèç ðàâíà³è âà 
òèí÷ëèãè é´ëèäà õèçìàò ³èëèø íè-
ÿòèäà. Îèëàäàãè áèðäàìëèê âà òî-
òóâëèê ýñà îñîéèøòàëèê ïîñáîíèãà 
êó÷-²àéðàò áà²èøëàéäè. 

Ìèõëè ÑÀÔÀÐÎÂ,
´ç ìóõáèðèìèç.

Òîøêåíò âèëîÿòè.

Áóãóí «ÿøèë» òîèôàãà êèðèòèëãàí 
ìàμàëëà òèí÷, îñîéèøòà. ¥àììà ´ç 
þìóøè áèëàí áàíä. Áåìà³ñàä þðãàí 
áèðîð êèìñàãà ê´çèíãèç òóøìàéäè. 
Øó ñàáàáëè ìàμàëëà àμëè ïðîôè-
ëàêòèêà èíñïåêòîðèíèíã õèçìàò 
ôàîëèÿòèäàí ìàìíóí ýêàíëèãèíè 
ÿøèðèá ´òèðìàéäè. 

– Æàìøèäáåê òóðëè òàäáèðëàð-
äà, ò´é-ìàðîñèìëàðäà μàì ôàîë 
³àòíàøèá, μàììàíèíã μóðìàòèãà 
ñàçîâîð á´ëÿïòè, – äåéäè ìàμàëëà 
ôó³àðîëàð éè²èíè ðàèñè Øîðàñóë 
Øîðàμìåäîâ. – Øóíèíãäåê, ôó³à-
ðîëàðäàí êåëèá òóøà¸òãàí àðèçà âà 
øèêîÿòëàðíè μàì ´ç âà³òèäà, õîëè-
ñîíà ê´ðèá ÷è³èá, ³îíóíèé òàðçäà 
μàë ýòìî³äà.

Àéíè ïàéòäà μóäóääàãè 563 òà 
õîíàäîíäà 2560 íàôàðäàí îðòè³ 
òóðëè ìèëëàò âà ýëàò âàêèëëàðè 
óìðãóçàðîíëèê ³èëàäè. Àμîëè àñî-
ñàí äåμ³îí÷èëèê âà ÷îðâà÷èëèê 
áèëàí ìàø²óë. Ìàμàëëà μóäóäèäà 
2 òà ìàêòàá, 1 òà ìàêòàáãà÷à òàúëèì 
òàøêèëîòè ìàâæóä. 2 òà áîëàëàð 
ìàéäîí÷àñè, ìàμàëëà ãóçàðèäà íîâ-
âîéõîíà, ã´çàëëèê ñàëîíè âà òèêóâ 
öåõè ôàîëèÿò ê´ðñàòÿïòè. Ìàúíà-
âèÿò âà ìàúðèôàò õîíàñè ê´ïëàá 
àäàáè¸òëàð áèëàí òàúìèíëàíãàí.

– äåéäè ïðîôèëàêòèêà êàòòà èíñïåêòîðè, ìàéîð Æàìøèä Ýðãàøåâ
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1 îêòÿáðÿ – Äåíü ó÷èòåëÿ è íàñòàâíèêà

ÁÛÒÜ ÏÅÄÀÃÎÃÎÌ – ÁÎËÜØÎÅ Ñ×ÀÑÒÜÅ

Íà ñíèìêå: ó÷èòåëü óçáåêñêîãî ÿçûêà è ëèòåðàòóðû Àíäèæàíñêîãî 
àêàäåìè÷åñêîãî ëèöåÿ ÌÂÄ Îäèíàõîí Èñðîèëîâà ñ ó÷àùèìèñÿ 2-ãî 
êóðñà Àñàäáåêîì Âàõîáîâûì è Ñàðâèíîç Óìàðîâîé.

Íà ñíèìêå: çàìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà ïî äóõîâíî-ïðîñâåòèòåëüñêîé 
ðàáîòå ÎÂÄ Ãóçàðñêîãî ðàéîíà ïîäïîëêîâíèê Àëèìàðäîí Ðàõèìîâ 
ñî ñâîèì ó÷åíèêîì ñòàðøèì èíñïåêòîðîì ãðóïïû ïî îáåñïå÷åíèþ 
êàäðàìè êàïèòàíîì Íîäèðîì Ðóçèåâûì.

– Ìíå î÷åíü ïîâåçëî ñ íàñòàâíèêîì – ìàéîðîì Óòêèðîì Ñàìèåâûì. 
Îí ñòàðøèé òîâàðèù, ÷åëîâåê, ïîäàþùèé ïðèìåð. Òîò, êòî óêàçûâàåò 
ïóòü, äåëèòñÿ áåñöåííûì îïûòîì, – ãîâîðèò èíñïåêòîð ïðîôèëàêòèêè 
ÎÏÏ ÑÎÁ ÎÂÄ Ïåøêóíñêîãî ðàéîíà ëåéòåíàíò Óëóãáåê Äàâðîíîâ. – 
Ìåíÿ ïåðåïîëíÿåò ãîðäîñòü, ÷òî îí òàê æå ÿâëÿåòñÿ ìîèì êîëëåãîé. 
Åñòü íà êîãî ðàâíÿòüñÿ, ñîâåðøåíñòâîâàòüñÿ è ñòðåìèòüñÿ ê ëó÷øå-
ìó. Ìû ñëóæèì áîê î áîê óæå áîëåå äâóõ ëåò. Â êîëëåêòèâå ê Óòêèðó 
Ñàìèåâó ìíîãèå îáðàùàþòñÿ çà ñîâåòîì. Îí âñåãäà íàéäåò âðåìÿ, 
ïîäñêàæåò, íàïðàâèò. 

Íà ñíèìêå: ñòàðøèé èíñïåêòîð ïðîôèëàêòèêè ÎÏÏ ÑÎÁ ÎÂÄ 
Ïåøêóíñêîãî ðàéîíà ìàéîð Óòêèð Ñàìèåâ ñ ó÷åíèêîì ëåéòåíàíòîì 
Óëóãáåêîì Äàâðîíîâûì.

– Áûòü ó÷èòåëåì äëÿ ìåíÿ – çíà÷èò áûòü ñ÷àñòëèâûì ÷åëîâå-
êîì, ïîñòîÿííî ñòðåìÿùèìñÿ êî âçàèìîïîíèìàíèþ ñ ó÷åíèêàìè, 
áûòü ëè÷íîñòüþ ñ áîãàòûì âíóòðåííèì ìèðîì è íåèñòîùèìîé 
æèçíåííîé ýíåðãèåé. Â ñâîåé ðàáîòå ÿ ñòàðàþñü óâàæèòåëüíî 
îòíîñèòüñÿ ê ó÷åíèêàì, âîñïðèíèìàòü ñåðüåçíî, ïðîáóäèòü â íèõ 
æåëàíèå ñòàòü ëó÷øå, ïîìî÷ü ïîçíàòü íîâîå, – ãîâîðèò ó÷èòåëü 
ìàòåìàòèêè Ñàìàðêàíäñêîãî àêàäåìè÷åñêîãî ëèöåÿ ÌÂÄ Ìóçàô-
ôàð Äæóðàåâ.

Íà ñíèìêå: ó÷èòåëü ìàòåìàòèêè Ñàìàðêàíäñêîãî àêàäåìè÷å-
ñêîãî ëèöåÿ ÌÂÄ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí Ìóçàôôàð Äæóðàåâ 
ñ ó÷àùèìèñÿ 2-ãî êóðñà Àçèìîì Àòàìóðîäîâûì è Íàñòàðèí 
Ìàðäîíîâîé.

Â Óçáåêèñòàíå îòíîøåíèå ê ó÷èòåëÿì è íàñòàâíèêàì âñåãäà áûëî îñîáûì. Ïðåä-
ñòàâèòåëåé ýòîé ïðîôåññèè áåçìåðíî óâàæàëè, öåíÿ èõ òÿæåëûé òðóä è ñàìîîòâåð-
æåííóþ çàáîòó î þíîì ïîêîëåíèè. Ñåãîäíÿ ýòè òðàäèöèè îòíîøåíèÿ ê ó÷èòåëÿì è 
íàñòàâíèêàì ïðåóìíîæàþòñÿ.

Çàäà÷è, êîòîðûå ñòàâèò ïåðåä ñîáîé ïåäàãîã, – äàâàòü ðåáÿòàì ôóíäàìåíòàëüíûå 
îñíîâû, çàæèãàòü â íèõ æåëàíèå ñàìèì äîáûâàòü ýòè çíàíèÿ è ñâÿçûâàòü èçó÷åííûé 
ìàòåðèàë ñ æèçíüþ, âîñïèòûâàòü ÷óâñòâî áåðåæíîãî îòíîøåíèÿ ê ïðèðîäå, òîëå-
ðàíòíîñòè, ïàòðèîòèçìà. Ïðîôåññèÿ ó÷èòåëÿ ïî-ïðåæíåìó ñàìàÿ âîñòðåáîâàííàÿ 
è óâàæàåìàÿ â îáùåñòâå!

– ß ñ÷àñòëèâûé ÷åëîâåê, ïîòîìó ÷òî ïðåïîäàþ çàìå÷àòåëüíûé ïðåäìåò – – ß ñ÷àñòëèâûé ÷åëîâåê, ïîòîìó ÷òî ïðåïîäàþ çàìå÷àòåëüíûé ïðåäìåò – 
óçáåêñêèé ÿçûê è ëèòåðàòóðó, – ãîâîðèò Î. Èñðîèëîâà. – Âèæó, êàê ðàñòóò óçáåêñêèé ÿçûê è ëèòåðàòóðó, – ãîâîðèò Î. Èñðîèëîâà. – Âèæó, êàê ðàñòóò 
äåòè, êðåïíóò ôèçè÷åñêè è íðàâñòâåííî, ëþáÿò ñâîþ Ðîäèíó. Äîáðîòà, äåòè, êðåïíóò ôèçè÷åñêè è íðàâñòâåííî, ëþáÿò ñâîþ Ðîäèíó. Äîáðîòà, 
ìèëîñåðäèå, ÷åñòíîñòü, ïîðÿäî÷íîñòü, ëþáîâü ê Îò÷èçíå, âîñõèùåíèå ìèëîñåðäèå, ÷åñòíîñòü, ïîðÿäî÷íîñòü, ëþáîâü ê Îò÷èçíå, âîñõèùåíèå 
åå èñòîðèåé – êà÷åñòâà, êîòîðûå âîñïèòûâàåò ó÷èòåëü, ïðåïîäàþùèé åå èñòîðèåé – êà÷åñòâà, êîòîðûå âîñïèòûâàåò ó÷èòåëü, ïðåïîäàþùèé 
ðîäíîé ÿçûê è ëèòåðàòóðó.ðîäíîé ÿçûê è ëèòåðàòóðó.

– Íàñòàâíè÷åñòâî – íå òîëüêî ïî÷åòíàÿ ìèññèÿ, íî è äîïîëíèòåëü-
íàÿ íàãðóçêà è ïðåäïîëàãàåò áîëüøóþ îòâåòñòâåííîñòü. Èíñòèòóò 
íàñòàâíè÷åñòâà – âàæíîå è ïîëåçíîå íàïðàâëåíèå íà ñëóæáå â îð-
ãàíàõ âíóòðåííèõ äåë. Îáó÷àÿ ìîëîäûõ ñîòðóäíèêîâ, ïîíèìàåøü, ÷òî 
èõ îøèáêè – ýòî íàøè îøèáêè. Ýòîìó, â ñâîå âðåìÿ, ìåíÿ ó÷èëè ìîè 
íàñòàâíèêè. Âñåãäà íåîáõîäèìî ïîìíèòü î òîì, ÷òî èíîãäà ïî îäíîìó 
÷åëîâåêó ñóäÿò î ñòðóêòóðå â öåëîì. À ïîòîìó íå îïðàâäàòü îêàçàí-
íîå íàì äîâåðèå ìû ïðîñòî íå èìååì ïðàâà. Èìåííî âñåìó ýòîìó è 
äîëæåí íàó÷èòü íàñòàâíèê, – äåëèòñÿ çàìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà ïî äó-
õîâíî-ïðîñâåòèòåëüñêîé ðàáîòå ÎÂÄ Ãóçàðñêîãî ðàéîíà ïîäïîëêîâíèê 
Àëèìàðäîí Ðàõèìîâ.
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Õàâôñèç ìàμàëëà – õàâôñèç æàìèÿò

ÁÈÐËÀØÃÀÍ ¤ÇÀÐ
Àçàëäàí ìàμàëëà ìèëëèé ³àäðèÿòëàðèìèç, óðô-îäàòëàðèìèç, þêñàê 

èíñîíèé òàìîéèëëàðãà àñîñëàíãàí ôàçèëàòëàð áåøèãè á´ëèá êåëãàí. 
Øó áîèñ õàë³èìèç îðàñèäà «Áèð áîëàãà åòòè ìàμàëëà îòà-îíà» äåãàí 
èáîðà áåæèç àéòèëìàéäè.

Êåéèíãè éèëëàðäà êðèìèíîãåí âàçèÿòíè 
áàð³àðîðëàøòèðèø, æèíîÿò÷èëèêíè æèëîâ-
ëàøäà ìàμàëëà èíñòèòóòè èìêîíèÿòëàðèäàí 
êåíã ôîéäàëàíèëèá, èæòèìîèé ïðîôè-
ëàêòèêà òàäáèðëàðè êåíã ³´ëëàíèëìî³äà. 
Àéíè³ñà, áó áîðàäà «ìàμàëëà áåøëèãè»ãà 
áèð ³àí÷à âàçèôàëàð þêëàòèëèá, óëàð òî-
ìîíèäàí «¥àð áèð õîíàäîí, μàð áèð îèëà» 
òàìîéèëè àñîñèäà èøëàð àìàëãà îøèðèë-
ìî³äà. Ëåêèí æèíîÿò÷èëèê áèëàí êóðàøèø, 
μó³ó³áóçàðëèêëàð ïðîôèëàêòèêàñè ñîääà 
æàðà¸í ýìàñ. Áó áîðàäà åòàðëè÷à áèëèì, 
ñàëîμèÿò, óñëóáãà ýãà á´ëèø ìóμèì. 

ÈÈÂ ÆÕÄ ¥ó³ó³áóçàðëèêëàð ïðîôèëàêòè-
êàñè õèçìàòè μàìäà Ñèðäàð¸ âèëîÿòè ÈÈÁ 
μàìêîðëèãèäà òàøêèë ýòèëãàí ´³óâ-ñåìè-
íàðäà àñîñèé ýúòèáîð ìàμàëëà ðàèñè, õî-
òèí-³èçëàð ôàîëè, μîêèì ̧ ðäàì÷èñè, ̧ øëàð 
åòàê÷èñè âà ïðîôèëàêòèêà èíñïåêòîðëàðè-
íèíã áó áîðàäàãè μó³ó³èé, óñëóáèé òàé¸ð-
ãàðëèãèíè îøèðèøãà ³àðàòèëäè. £àðèéá 
áàð÷à òóìàí-øàμàðëàðäà á´ëèá ´òãàí 
òàäáèðëàðäà àμîëèíèíã èæòèìîèé ìóàì-
ìîëàðèãà èæîáèé å÷èì òîïèø, æèíîÿòíèíã 
âóæóäãà êåëèøèãà îëèá êåëàäèãàí ìóμèòíè 
ñî²ëîìëàøòèðèø, μó³ó³áóçàðëèêäàí æàáð 
ê´ðèøè ýμòèìîëè ìàâæóä îèëàãà îèä òóðëè 
ñöåíàðèéëàð ê´ðèá ÷è³èëäè. Ìàñàëàíèíã 
μó³ó³èé, ïñèõîëîãèê, èæòèìîèé æèμàòëàðè 
òàμëèë ³èëèíäè. «Õàâôñèç ìàμàëëà» òàìî-
éèëèíèíã õóñóñèÿòëàðè òóøóíòèðèëäè.

Àáäóðàμìîí ÌÓÑÒÀÔÎ£ÓËÎÂ, 
´ç ìóõáèðèìèç. 

Ñèðäàð¸ âèëîÿòè.

Ýμòè¸ò á´ëèíã: ôèðèáãàð!

£ÈÍ¢ÈÐËÈÊ ÀÐÀËÀØÃÀÍ ÈØÄÀ...
Ôèðèáãàðëèê é´ëè áèëàí áèðîâíèíã ÷´íòàãèäàí ïóë îëèø àââàëî, âèæäîíãà 

òóïóðèø, ³îëàâåðñà, àëäîâ ñàíúàòèíè ïóõòà ýãàëëàøäèð. Ìàçêóð ôèêðèìèçãà 
Æèççàõ âèëîÿòè Øàðîô Ðàøèäîâ òóìàíè «Çè¸êîð» ³èøëî³ ôó³àðîëàð éè²èíèäà 
ÿøîâ÷è Ñ.Ì. âà óíèíã μàìòîâî³ëàðè áîøèäàí êå÷ãàí âî³åàëàð ÿ³³îë ìèñîëäèð.

Ñ.Ì. ñàëîμèÿòëè áóõãàëòåð 
á´ëãàíè ó÷óí áèð íå÷à éèë èë-
ãàðè áàíêäà èøëàéäèãàí òàíè-
øè óíäàí àéðèì μóææàòëàðíè 
þðèòèøäà ê´ìàê ñ´ðàéäè. Òà-
íèøèãà ¸ðäàì áåðèø àñíîñèäà 
áàíê àìàëè¸òè á´éè÷à ÿõøè-
ãèíà ìàëàêà ò´ïëàéäè. Àììî 
à¸ë áó òàæðèáàñèäàí æèíîÿò 
é´ëèäà ôîéäàëàíèøíè ìàú-
³óë ê´ðèá, ìóàéÿí μà³ ýâàçèãà 
ôó³àðîëàðãà ñîõòà μóææàòëàð 
àñîñèäà êðåäèò ÷è³àðèøíèíã 
μàäèñèíè îëäè. 

Òàáèèéêè, íî³îíóíèé õàò-
òè-μàðàêàòëàðè îøêîð á´ë-
ìàñäàí ³îëìàäè. Àììî μàð 
ñàôàð èø ñóäãà åòãàíèäà μî-
ìèëàäîð á´ëàð âà óíãà æàçîíè 
î÷è³äà ´òàø áèëàí áî²ëè³ μóêì 
´³èëàðäè. £àéòà-³àéòà ñóäëàí-
ãàí á´ëèøèãà ³àðàìàé, Ñ.Ì. 
õóëîñà ÷è³àðìàäè. Àêñèí÷à, 
2022 éèëíèíã îêòÿáðü îéèäà 
áàíêëàðäàí îíëàéí ìèêðî³àðç 
îëèøãà èõòèñîñëàøãàí 4 êèøè-
ëèê æèíîèé ãóðóμ òóçäè. 

Æèíîèé ãóðóμ ôàîëèÿòèäà 
Øàðîô Ðàøèäîâ òóìàíèíèíã 
«Èñòè³ëîë» ìàμàëëàñèäà ÿøîâ-
÷è Ø.À. ìóμèì ´ðèí òóòãàí. 
Ìó³àääàì ñîëè³ òèçèìèäà 
ôàî ëèÿò ê´ðñàòãàí áó èíñîí 

èæòèìîèé òàðìî³ îð³àëè μå÷ 
³àåðäà èøëàìàéäèãàí ôó³àðî-
íè áàíä, ÿúíè èø μà³è îëàäè-
ãàí øàõñ ñèôàòèäà ê´ðñàòèø-
íèíã é´ëèíè ³èëà îëàäè. £îëà-
âåðñà, àí÷àãèíà òàäáèðêîðëèê 
ñóáúåêòëàðèíèíã áóõãàëòåðèÿ 
èøëàðèíè áàæàðãàíëèãè ó÷óí 
100 äàí îðòè³ ýëåêòðîí èìçî 
âà óëàðíèíã ïàðîëëàðèäàí 
ôîéäàëàíèø èìêîíèãà ýãà á´ë-
ãàí. Ãóðóμíèíã ³îëãàí àúçîëàðè 
ìèêðî³àðç îëèø èñòàãèäà á´ë-
ãàíëàðíè ³èäèðèá òîïèøãàí.

Ýúòèáîðëèñè, ³àðç îëóâ-
÷èëàðíèíã μå÷ áèðè áàíêäàí 

÷è³³àí ïóëëàðíè ò´²ðèäàí-ò´²ðè 
³´ëëàðèãà îëèøìàãàí. ×óíîí÷è, 
ïóë ãóðóμ àúçîëàðè ³´ëèäàãè 
áàíê ïëàñòèê êàðòàñèãà êåëèá 
òóøãàí. Ñ´íã íà³äëàøòèðèëèá, 
«ìèæîç» ñ´ðàãàí ìè³äîðäàãè 
ìàáëà² óíãà áåðèëãàí. Áóíäàí 
òàø³àðè, ³àðçíè îëèá áåðèø 
õàðàæàòëàðè, äåÿ 4 ìèëëèîí 
ñ´ì óøëàá ³îëèíãàí. 

Òîìîíëàðíèíã êåëèøóâèãà 
ê´ðà, μàð êèì ´çè îëãàí ïóëíè 
áàíêêà ³àéòàðèøè êåðàê ýäè. 
Àììî ³àéñè ôèðèáãàð ãàïèäà 
òóðãàí, áàíê 30-40 ìèëëèîí 
ñ´ì ³àðç îëãàíñàí, äåÿ ìè-

æîçíè áåçîâòà ³èëà áîøëàãà÷, 
ôó³àðî ÷óâ òóøãàíëèãèíè àíã-
ëàá, æèíîÿò÷èëàðäàí áèðèãà 
ìóðîæààò ³èëãàí. ¤ç íàâáàòè-
äà, æàáðëàíóâ÷èíèíã êàéôèÿ-
òèãà ê´ðà ³àðçíèíã áèð îéëèê 
³èñìè ñ´íäèðèëãàí ¸êè ñàáð 
³èëèá òóðñà, μàììàñè æîéèãà 
òóøèá êåòèøè òóøóíòèðèëãàí. 

Óëàð øó òàðè³à ³èð³³à ÿ³èí 
êèøèíèíã íîìèãà 500 ìèëëèîí 
ñ´ìäàí îðòè³ ìèêðî³àðç îëèø-
íèíã óääàñèäàí ÷è³³àíëàð. 
Ìàçêóð æèíîÿòëàð òî³àòè òî³ 
á´ëãàí ôó³àðîëàðäàí áèðèíèíã 
è÷êè èøëàð îðãàíèãà ìóðîæà-
àòè àñîñèäà ôîø á´ëäè. Ãóìîí-
ëàíóâ÷èëàð äàñòëàá μå÷ íàðñà-
íè á´éèíëàðèãà îëèøìàäè. Õó-
ñóñàí, þçëàøòèðèø ÷î²èäà «Áó 
îäàìíè áèðèí÷è ìàðòà ê´ðèá 
òóðèáìàí», äåéèøäàí íàðèãà 
´òìàäèëàð. Ëåêèí áàíê ïëàñòèê 
êàðòàëàðèäàãè ïóëëàðíèíã μà-
ðàêàòèãà ê´ðà ãóðóμ àúçîëàðè-
íèíã àéáè èñáîòëàíäè. 

Äåìî³÷è á´ëãàíèìèç, ôó³à-
ðîëàð ñîääàëèê ³èëìàãàíëàðè-
äà, ³îíóíèé é´ë òóòãàíëàðèäà 
´çëàðèãà áó òàõëèò òàøâèø 
îðòòèðìàãàí á´ëèøàðäè. 
£èñ³àñè, ³èí²èðëèê àðàëàøãàí 
èøäà áàðàêà á´ëìàéäè.  

¢àéðàò ÀËÈ£ÓËÎÂ,
ïîäïîëêîâíèê.

Àëèæîí ÀÁÄÓÑÀÒÒÎÐÎÂ,
´ç ìóõáèðèìèç.

Æèççàõ âèëîÿòè.
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ÊÈÐÎÉÈ ÊÓ¡ÂÊÈÐÎÉÈ ÊÓ¡Â
Áó èòòèôî³íèíã êåëàæàãè Áó èòòèôî³íèíã êåëàæàãè 

ïîðëî³ á´ëèøèíè Ìîâà-ïîðëî³ á´ëèøèíè Ìîâà-
ðîóííàμð μóêìäîðè, Àìèð ðîóííàμð μóêìäîðè, Àìèð 
£îçà²îí îëäèíäàí ê´ðà áèë-£îçà²îí îëäèíäàí ê´ðà áèë-
ãàí. Øó áîèñ Òàðà²àé Áàμî-ãàí. Øó áîèñ Òàðà²àé Áàμî-
äèðíèíã ´²ëèãà ñóþêëè íà-äèðíèíã ´²ëèãà ñóþêëè íà-
áèðàñè ¤ëæîé Òóðêîííè íè-áèðàñè ¤ëæîé Òóðêîííè íè-
êîμëàá áåðãàí. Íàáèðàñèãà êîμëàá áåðãàí. Íàáèðàñèãà 
ñåï ñèôàòèäà éèãèðìà óþð ñåï ñèôàòèäà éèãèðìà óþð 
òóÿ âà îò μàìäà ³èð³ îòàð òóÿ âà îò μàìäà ³èð³ îòàð 
³´é ³´øèá áåðãàí. Áóíäàí ³´é ³´øèá áåðãàí. Áóíäàí 
òàø³àðè, ò´éãà ñîâ²à-ñà-òàø³àðè, ò´éãà ñîâ²à-ñà-
ëîì ñèôàòèäà ³èììàòáàμî ëîì ñèôàòèäà ³èììàòáàμî 
ãèëàìëàð, óé-ð´ç²îð àí-ãèëàìëàð, óé-ð´ç²îð àí-
æîìëàðè âà áîø³à íîäèð æîìëàðè âà áîø³à íîäèð 
áóþìëàð òóμôà ýòèëãàí. áóþìëàð òóμôà ýòèëãàí. 
Àìèð ¥óñàéí ýñà ñèíãëèñèãà Àìèð ¥óñàéí ýñà ñèíãëèñèãà 
òèëëà çåá-çèéíàòëàð μàäÿ òèëëà çåá-çèéíàòëàð μàäÿ 
³èëãàí. ³èëãàí. 

£îçà²îííèíã ñåâèìëè £îçà²îííèíã ñåâèìëè 
êó¸âèãà àéëàíãàí Òåìóð êó¸âèãà àéëàíãàí Òåìóð 
Ìîâàðîóííàμð μóêìäîðèíè Ìîâàðîóííàμð μóêìäîðèíè 
áèð íå÷à áîð õàâô-õàòàðäàí áèð íå÷à áîð õàâô-õàòàðäàí 
ñà³ëàá ³îëãàí âà áóíèíã ñà³ëàá ³îëãàí âà áóíèíã 
ýâàçèãà £îçà²îí áàðëîñ ýâàçèãà £îçà²îí áàðëîñ 
óðó²èäàí á´ëãàí áåêíè Øè-óðó²èäàí á´ëãàí áåêíè Øè-
áèð²îí øàμðèíèíã μîêèìè áèð²îí øàμðèíèíã μîêèìè 
ýòèá òàéèíëàãàí. Øó òàðè³à, ýòèá òàéèíëàãàí. Øó òàðè³à, 
μàëè ´òòèç ¸øãà ò´ëìàãàí μàëè ´òòèç ¸øãà ò´ëìàãàí 
Òåìóð ê´ï íàðñàãà ýðèøãàí: Òåìóð ê´ï íàðñàãà ýðèøãàí: 
μóêìäîðíèíã íàáèðàñèãà óé-μóêìäîðíèíã íàáèðàñèãà óé-
ëàíãàí âà ÿêêà ´çè øàμàðíè ëàíãàí âà ÿêêà ´çè øàμàðíè 
áîø³àðà òóðèá, äàâëàòíè áîø³àðà òóðèá, äàâëàòíè 
þðèòèø μà³èäà áèëèì âà þðèòèø μà³èäà áèëèì âà 
ê´íèêìàëàðãà ýãà á´ëãàí.ê´íèêìàëàðãà ýãà á´ëãàí.

ÎÌÀÄËÈ ÒÅÌÓÐÎÌÀÄËÈ ÒÅÌÓÐ
Òåìóð âà ¤ëæîéíèíã ò´éè-Òåìóð âà ¤ëæîéíèíã ò´éè-

ãà £îçà²îííèíã áàð÷à àìèðó ãà £îçà²îííèíã áàð÷à àìèðó 
áåêëàðè òàøðèô áóþðãàí. áåêëàðè òàøðèô áóþðãàí. 
Ò´é áèð μàôòà äàâîì ýòãàí. Ò´é áèð μàôòà äàâîì ýòãàí. 
Îðàäàí áèð éèë ´òèá, Òå-Îðàäàí áèð éèë ´òèá, Òå-
ìóð õîíàäîíèäà Óìàð Øàéõ ìóð õîíàäîíèäà Óìàð Øàéõ 
äóí¸ãà êåëãàí. äóí¸ãà êåëãàí. 

Êóòèëìàãàíäà Ìîâàðî-Êóòèëìàãàíäà Ìîâàðî-
óííàμð è÷êè íèçîëàð ìàé-óííàμð è÷êè íèçîëàð ìàé-
äîíèãà àéëàíãàí. Áóíãà äîíèãà àéëàíãàí. Áóíãà 
êåêñà Àìèð £îçà²îííèíã êåêñà Àìèð £îçà²îííèíã 
øèêîðäà ôèòíà ñàáàá ³àòë øèêîðäà ôèòíà ñàáàá ³àòë 
ýòèëèøè çàìèí ÿðàòãàí. Áó ýòèëèøè çàìèí ÿðàòãàí. Áó 
ôèòíàíèíã îðòèäà ì´²óë ôèòíàíèíã îðòèäà ì´²óë 
õîíè Òó²ëó³ Òåìóð òóðãàí. õîíè Òó²ëó³ Òåìóð òóðãàí. 
£îçà²îííèíã ´²ëè Ìèðçî £îçà²îííèíã ´²ëè Ìèðçî 
Àáäóëëîμ μîêèìèÿòíè áîø-Àáäóëëîμ μîêèìèÿòíè áîø-
³àðèøãà ó³óâè á´ëìàãàí âà ³àðèøãà ó³óâè á´ëìàãàí âà 
ñàðîéíè èøðàòõîíàãà àé-ñàðîéíè èøðàòõîíàãà àé-
ëàíòèðãàí. Áóíèíã î³èáàòè-ëàíòèðãàí. Áóíèíã î³èáàòè-

äà ìàμàëëèé áåê âà àìèðëàð äà ìàμàëëèé áåê âà àìèðëàð 
óíãà ³àðøè èñ¸í ê´òàðãàí óíãà ³àðøè èñ¸í ê´òàðãàí 
âà ìàèøàòïàðàñò Àáäóëëîμ âà ìàèøàòïàðàñò Àáäóëëîμ 
¥èðîòãà ³î÷èá, óìðèíèíã ¥èðîòãà ³î÷èá, óìðèíèíã 
îõèðèãà÷à ́ øà åðäà ÿøàãàí. îõèðèãà÷à ́ øà åðäà ÿøàãàí. 

Á´øàá ³îëãàí òàõò ó÷óí Á´øàá ³îëãàí òàõò ó÷óí 
õîí âà àìèðëàð ́ çàðî êóðàø õîí âà àìèðëàð ́ çàðî êóðàø 
îëèá áîðãàí. Óëàð îðàñèäà îëèá áîðãàí. Óëàð îðàñèäà 
Àìèð ¥óñàéí âà Øèáèð²îí Àìèð ¥óñàéí âà Øèáèð²îí 
μîêèìè Òåìóð μàì á´ëãàí. μîêèìè Òåìóð μàì á´ëãàí. 
Áó èêêàëà àìèðíèíã íèÿòè-Áó èêêàëà àìèðíèíã íèÿòè-

äàí õàáàðäîð á´ëãàí áåêëàð äàí õàáàðäîð á´ëãàí áåêëàð 
óëàðíè áèð-áèðèãà ³àðøè óëàðíè áèð-áèðèãà ³àðøè 
³àéðàãàí. ³àéðàãàí. 

Áó ìèø-ìèøëàð âà ôèñ-Áó ìèø-ìèøëàð âà ôèñ-
³ó-ôàñîääàí ýíã ê´ï ¤ëæîé ³ó-ôàñîääàí ýíã ê´ï ¤ëæîé 
Òóðêîí àçèÿò ÷åêêàí. Òà-Òóðêîí àçèÿò ÷åêêàí. Òà-
ðîçèíèíã áèð ïàëëàñèäà ðîçèíèíã áèð ïàëëàñèäà 
î²àñè, èêêèí÷èñèäà ñåâèìëè î²àñè, èêêèí÷èñèäà ñåâèìëè 
ýðè òóðãàí. Óëàðíèíã èêêèñè ýðè òóðãàí. Óëàðíèíã èêêèñè 
μàì õîëèñ μàêàì ñèôàòèäà μàì õîëèñ μàêàì ñèôàòèäà 
¤ëæîéãà ìóðîæààò ýòãàí. ¤ëæîéãà ìóðîæààò ýòãàí. 
Áó áîðàäà Òåìóðãà îìàä Áó áîðàäà Òåìóðãà îìàä 
êóëèá áî³³àí. Ó íàâíèμîë êóëèá áî³³àí. Ó íàâíèμîë 
çàâæàñèíèíã à³ëè âà ôàðî-çàâæàñèíèíã à³ëè âà ôàðî-
ñàòèãà òàÿíèá èø ê´ðãàí. ñàòèãà òàÿíèá èø ê´ðãàí. 
Õîí îèëàñèäà òàðáèÿëàíãàí Õîí îèëàñèäà òàðáèÿëàíãàí 
áó à¸ë ê´ï÷èëèêíè òàíèãàí áó à¸ë ê´ï÷èëèêíè òàíèãàí 
âà óëàðíèíã ôåúë-àòâîðè âà óëàðíèíã ôåúë-àòâîðè 
μàìäà íàñë-íàñàáè ò´²ðè-μàìäà íàñë-íàñàáè ò´²ðè-
ñèäà ýðèãà ³èììàòëè ìàú-ñèäà ýðèãà ³èììàòëè ìàú-
ëóìîòëàðíè åòêàçèø áàðî-ëóìîòëàðíè åòêàçèø áàðî-
áàðèäà, Òåìóðãà ó ¸êè áó áàðèäà, Òåìóðãà ó ¸êè áó 
çîäàãîí áèëàí ³àíäàé ìóî-çîäàãîí áèëàí ³àíäàé ìóî-

ìàëà ³èëèøäà ìàñëàμàòëàð ìàëà ³èëèøäà ìàñëàμàòëàð 
áåðèá òóðãàí.áåðèá òóðãàí.

ÑÎ¥ÈÁ£ÈÐÎÍÑÎ¥ÈÁ£ÈÐÎÍ
ÎÁÐ¤ÑÈÍÈ ÎØÈÐÃÀÍ ÎÁÐ¤ÑÈÍÈ ÎØÈÐÃÀÍ 

ÌÀËÈÊÀÌÀËÈÊÀ
Ìàøμóð «Ëîé æàíãè»äàãè Ìàøμóð «Ëîé æàíãè»äàãè 

²àëàáàäàí ì´²óëëàð μå÷ íàð-²àëàáàäàí ì´²óëëàð μå÷ íàð-
ñà þòèøìàãàí. Ñàìàð³àíä ñà þòèøìàãàí. Ñàìàð³àíä 
àμëè îíà øàμàðëàðèíè àμëè îíà øàμàðëàðèíè 
äóøìàíäàí μèìîÿ ³èëèø äóøìàíäàí μèìîÿ ³èëèø 
ó÷óí î¸³³à òóðãàí. Óëàðãà ó÷óí î¸³³à òóðãàí. Óëàðãà 
ñàðáàäîðëàð ðàμíàìîëèê ñàðáàäîðëàð ðàμíàìîëèê 
³èëèøãàí. ¥îêèìèÿòíè ³´ëãà ³èëèøãàí. ¥îêèìèÿòíè ³´ëãà 
îëãàí ñàðáàäîðëàð áåêëàð îëãàí ñàðáàäîðëàð áåêëàð 
âà àìàëäîðëàðíèíã ìóë-âà àìàëäîðëàðíèíã ìóë-
êèíè òàëîí-òîðîæ ³èëèøãà êèíè òàëîí-òîðîæ ³èëèøãà 
êèðèøãàí îëîìîííè ò´õ-êèðèøãàí îëîìîííè ò´õ-
òàòèá ³îëãàí. Ñàìàð³àíä òàòèá ³îëãàí. Ñàìàð³àíä 
μîêèìè âà Àìèð Òåìóðíèíã μîêèìè âà Àìèð Òåìóðíèíã 
êó¸âè Äîâóä Áàðëîñ ³àé-êó¸âè Äîâóä Áàðëîñ ³àé-

íî²àñè áèëàí Êåøäàëèãèäà íî²àñè áèëàí Êåøäàëèãèäà 
óíèíã ³àëúàñèãà òàæîâóç óíèíã ³àëúàñèãà òàæîâóç 
áîøëàíãàí. £àëúàäà ôà³àò áîøëàíãàí. £àëúàäà ôà³àò 
Òåìóðíèíã ñèíãëèñè £óòëó² Òåìóðíèíã ñèíãëèñè £óòëó² 
Òóðêîí î²àíèíã ´çè á´ëãàí. Òóðêîí î²àíèíã ´çè á´ëãàí. 
Ñàðáàäîðëàð åòàê÷èñè Ìàâ-Ñàðáàäîðëàð åòàê÷èñè Ìàâ-
ëîíîçîäà îëîìîííè àìèð ëîíîçîäà îëîìîííè àìèð 
Äîâóä Áàðëîñíèíã ³àëúà-Äîâóä Áàðëîñíèíã ³àëúà-
ñèíè õîíàâàéðîí ³èëèø-ñèíè õîíàâàéðîí ³èëèø-
äàí ñà³ëàá ³îëãàí. Îðàäàí äàí ñà³ëàá ³îëãàí. Îðàäàí 
³èñ³à âà³ò ´òèá, Òåìóð âà ³èñ³à âà³ò ´òèá, Òåìóð âà 
¥óñàéí øàμàð îñòîíàñèäà ¥óñàéí øàμàð îñòîíàñèäà 
ïàéäî á´ëãàí âà ñàðáàäîð-ïàéäî á´ëãàí âà ñàðáàäîð-
ëàðíèíã ïåøâîëàðèíè ̧ ë²îí ëàðíèíã ïåøâîëàðèíè ̧ ë²îí 
ýâàçèãà ³´ëãà òóøèðèøãàí. ýâàçèãà ³´ëãà òóøèðèøãàí. 
Ñàðáàäîðëàðíèíã åòàê÷è-Ñàðáàäîðëàðíèíã åòàê÷è-
ëàðè ³àòë ýòèëãàí. Àìèð ëàðè ³àòë ýòèëãàí. Àìèð 
Òåìóð õîòèíèíèíã ìàñëàμà-Òåìóð õîòèíèíèíã ìàñëàμà-
òèãà ³óëî³ òóòãàí μîëäà ³àòë òèãà ³óëî³ òóòãàí μîëäà ³àòë 
èøëàðèäàí íàðèäà òóðãàí. èøëàðèäàí íàðèäà òóðãàí. 
Òåìóð ñèíãëèñèíèíã õî-Òåìóð ñèíãëèñèíèíã õî-
íàäîíèíè òàëîí÷èëèêäàí íàäîíèíè òàëîí÷èëèêäàí 
àñðàãàí Ìàâëîíîçîäàíèíã àñðàãàí Ìàâëîíîçîäàíèíã 

μà¸òèíè ñà³ëàá ³îëãàí. Áó μà¸òèíè ñà³ëàá ³îëãàí. Áó 
μîëàò Òåìóðíèíã ýë îðàñè-μîëàò Òåìóðíèíã ýë îðàñè-
äàãè îáð´ñèãà îáð´ ³´øãàí.äàãè îáð´ñèãà îáð´ ³´øãàí.

¡  ÌÓ¥ÀÁÁÀÒ,¡  ÌÓ¥ÀÁÁÀÒ,
¡  ÐÈØÒÀ...¡  ÐÈØÒÀ...

Àìèð ¥óñàéí Ìîâàðîóí-Àìèð ¥óñàéí Ìîâàðîóí-
íàμð òàõòèãà ÿíà áèð îäèì íàμð òàõòèãà ÿíà áèð îäèì 
ÿ³èíëàøèø ó÷óí ì´²óë ìà-ÿ³èíëàøèø ó÷óí ì´²óë ìà-
ëèêàñèãà óéëàíìî³÷è á´ë-ëèêàñèãà óéëàíìî³÷è á´ë-
ãàí, ëåêèí áó èñòàêíè ð´¸áãà ãàí, ëåêèí áó èñòàêíè ð´¸áãà 
÷è³àðèø ó÷óí êàòòà ìàáëà² ÷è³àðèø ó÷óí êàòòà ìàáëà² 
çàðóð ýäè. Àìèð ¥óñàéí çàðóð ýäè. Àìèð ¥óñàéí 
ì´²óëëàðãà ³àðøè óðóøäà ì´²óëëàðãà ³àðøè óðóøäà 
ê´ï òàëàôîò ê´ðãàíèíè ð´êà÷ ê´ï òàëàôîò ê´ðãàíèíè ð´êà÷ 
³èëèá, ìàìëàêàò àμîëèñèãà ³èëèá, ìàìëàêàò àμîëèñèãà 
êàòòà ñîëè³ ñîëãàí. Ñîëè³íè êàòòà ñîëè³ ñîëãàí. Ñîëè³íè 
éè²èø âàçèôàñè Òåìóðíèíã éè²èø âàçèôàñè Òåìóðíèíã 
êó¸âè Äîâóä Áàðëîñ çèì-êó¸âè Äîâóä Áàðëîñ çèì-
ìàñèãà þêëàòèëãàí. Êó¸âè ìàñèãà þêëàòèëãàí. Êó¸âè 
ñîëè³íè ò´ïëàé îëìàñëè-ñîëè³íè ò´ïëàé îëìàñëè-

ãèíè áèëãàí Òåìóð áó ìó-ãèíè áèëãàí Òåìóð áó ìó-
àììîíèíã å÷èìèíè èçëàé àììîíèíã å÷èìèíè èçëàé 
áîøëàãàí. Å÷èìíè òîïèøäà áîøëàãàí. Å÷èìíè òîïèøäà 
¤ëæîé Òóðêîí æîíáîçëèê ¤ëæîé Òóðêîí æîíáîçëèê 
ê´ðñàòãàí. Ó £óòëó² Òóð-ê´ðñàòãàí. Ó £óòëó² Òóð-
êîí î²à μàìäà óíèíã ýðè-êîí î²à μàìäà óíèíã ýðè-
ãà ¸ðäàì áåðèø ó÷óí áîð ãà ¸ðäàì áåðèø ó÷óí áîð 
çåá-çèéíàòëàðè, øó æóìëà-çåá-çèéíàòëàðè, øó æóìëà-
äàí, Àìèð ¥óñàéííèíã ´çè äàí, Àìèð ¥óñàéííèíã ´çè 
òîðòè³ ³èëãàí òà³èí÷î³ëàð-òîðòè³ ³èëãàí òà³èí÷î³ëàð-
íè μàì Òåìóðãà òîïøèðãàí. íè μàì Òåìóðãà òîïøèðãàí. 
¤ëæîé Òóðêîííèíã ôèêðèãà ¤ëæîé Òóðêîííèíã ôèêðèãà 
Íóðìóøê î²à μàì ³´øèëãàí. Íóðìóøê î²à μàì ³´øèëãàí. 
Àìèð Òåìóð òà³èí÷î³ëàðíè Àìèð Òåìóð òà³èí÷î³ëàðíè 
êó¸âèãà áåðãàí. Òåìóð àãàð êó¸âèãà áåðãàí. Òåìóð àãàð 
Àìèð ¥óñàéí áó òà³èí÷î³ëàð Àìèð ¥óñàéí áó òà³èí÷î³ëàð 
ñèíãëèñèíèêè ýêàíëèãèíè ñèíãëèñèíèêè ýêàíëèãèíè 
áèëñà, ôèêðèäàí ³àéòàð áèëñà, ôèêðèäàí ³àéòàð 
äåá óìèä ³èëãàí, áèðî³ äåá óìèä ³èëãàí, áèðî³ 
î÷ê´ç Àìèð ¥óñàéí áóíè î÷ê´ç Àìèð ¥óñàéí áóíè 
áèëñà μàì, ´çèíè áèëìà-áèëñà μàì, ´çèíè áèëìà-
ãàíãà îëãàí. Àìèð âà óíèíã ãàíãà îëãàí. Àìèð âà óíèíã 
õîòèíëàðè àìàëãà îøèðãàí õîòèíëàðè àìàëãà îøèðãàí 

òàäáèð Ñàìàð³àíä õàë³èäà òàäáèð Ñàìàð³àíä õàë³èäà 
Òåìóðãà íèñáàòàí èëè³ëèê Òåìóðãà íèñáàòàí èëè³ëèê 
óé²îòãàí, Àìèð ¥óñàéííèíã óé²îòãàí, Àìèð ¥óñàéííèíã 
îáð´ñè ýñà òóøèá áîðãàí. îáð´ñè ýñà òóøèá áîðãàí. 

Ó Òåìóðíè ñèíãëèñèãà Ó Òåìóðíè ñèíãëèñèãà 
çó²óì ³èëÿïòè, äåá ´éëàãàí çó²óì ³èëÿïòè, äåá ´éëàãàí 
âà òà³èí÷î³ëàðèíè òîï-âà òà³èí÷î³ëàðèíè òîï-
øèðèøãà ýðè ìàæáóð ³èë-øèðèøãà ýðè ìàæáóð ³èë-
ãàí, äåãàí õóëîñàãà êåëãàí. ãàí, äåãàí õóëîñàãà êåëãàí. 
Ñèíãëèñèíè ´çè òîìîíäà Ñèíãëèñèíè ´çè òîìîíäà 
äåá ́ éëàãàí ¥óñàéí êó¸âèãà äåá ´éëàãàí ¥óñàéí êó¸âèãà 
³àðøè ôèòíà óþøòèðèøíè ³àðøè ôèòíà óþøòèðèøíè 
ê´çëàãàí. Äàñòëàá ó ðåæà-ê´çëàãàí. Äàñòëàá ó ðåæà-
ëàðè μà³èäà μå÷ íàðñà äå-ëàðè μà³èäà μå÷ íàðñà äå-
ìàãàí, ëåêèí êóíëàð ´òèøè ìàãàí, ëåêèí êóíëàð ´òèøè 
áèëàí ¤ëæîé Òóðêîííè ´çè áèëàí ¤ëæîé Òóðêîííè ´çè 
òîìîí î²äèðèøãà óðèíãàí. òîìîí î²äèðèøãà óðèíãàí. 
Ýðèíèíã ³àðîðëàðèíè î²à-Ýðèíèíã ³àðîðëàðèíè î²à-
ñè íîò´²ðè òóøóíãàíëèãèíè ñè íîò´²ðè òóøóíãàíëèãèíè 
àíãëàãàí ¤ëæîé Òåìóðíè àíãëàãàí ¤ëæîé Òåìóðíè 
áîø³à÷à é´ë òóòèøãà óí-áîø³à÷à é´ë òóòèøãà óí-
äàãàí, âàçèÿòëàðíè Àìèð-äàãàí, âàçèÿòëàðíè Àìèð-
ãà òóøóíòèðèøãà μàðàêàò ãà òóøóíòèðèøãà μàðàêàò 
³èëãàí. ¤ëæîé Òóðêîí μàð ³èëãàí. ¤ëæîé Òóðêîí μàð 
³àí÷à óðèíìàñèí, î²àñèíè ³àí÷à óðèíìàñèí, î²àñèíè 
ôèêðèäàí ³àéòàðà îëìàãàí. ôèêðèäàí ³àéòàðà îëìàãàí. 
Íàòèæàäà ¤ëæîéíèíã μå÷ Íàòèæàäà ¤ëæîéíèíã μå÷ 
íàðñà äåìàé, óéãà êåòèøãà íàðñà äåìàé, óéãà êåòèøãà 
μîçèðëèê ê´ðèøäàí áîø³à μîçèðëèê ê´ðèøäàí áîø³à 
÷îðàñè ³îëìàãàí. ¥óñàéí ÷îðàñè ³îëìàãàí. ¥óñàéí 
ñèíãëèñèãà Òåìóðãà î²ó ñèíãëèñèãà Òåìóðãà î²ó 
áåðèøíè ìàñëàμàò áåðãàí. áåðèøíè ìàñëàμàò áåðãàí. 
¤ëæîé î²àñèíèíã èëòèìîñè-¤ëæîé î²àñèíèíã èëòèìîñè-
íè ðàä ýòãàí âà é´ëãà òóø-íè ðàä ýòãàí âà é´ëãà òóø-
ãàí. ¤ëæîé îëòè ¸øëè ´²ëè ãàí. ¤ëæîé îëòè ¸øëè ´²ëè 
Óìàð Øàéõ âà áèð ¸øëè Óìàð Øàéõ âà áèð ¸øëè 
³èçè Ñóëòîí Áàõò Áåãèì ³èçè Ñóëòîí Áàõò Áåãèì 
μàìäà î²àñè áèðèêòèðãàí μàìäà î²àñè áèðèêòèðãàí 
õèçìàòêîðëàð μàìðîμëèãèäà õèçìàòêîðëàð μàìðîμëèãèäà 
é´ëãà ÷è³³àí. Àìèð ¥óñàéí é´ëãà ÷è³³àí. Àìèð ¥óñàéí 
ñîòèá ³´éèøèäàí ³´ð³èá, ñîòèá ³´éèøèäàí ³´ð³èá, 
¤ëæîéíè ́ ëäèðòèðãàí. Ñèíã-¤ëæîéíè ́ ëäèðòèðãàí. Ñèíã-
ëèñèíèíã ´ëèìèäà Àìèð ëèñèíèíã ´ëèìèäà Àìèð 
¥óñàéííèíã ³´ëè áîðëèãèíè ¥óñàéííèíã ³´ëè áîðëèãèíè 
òàñäè³ëîâ÷è äàëèë é´³, òàñäè³ëîâ÷è äàëèë é´³, 
ëåêèí óíèíã áåàéáëèãè μàì ëåêèí óíèíã áåàéáëèãè μàì 
èñáîòëàíìàãàí. Óìàð Øàéõ èñáîòëàíìàãàí. Óìàð Øàéõ 
îíàñèíèíã ´ëèìè ó÷óí òî²à-îíàñèíèíã ´ëèìè ó÷óí òî²à-
ñè Àìèð ¥óñàéíäàí ³àñîñ ñè Àìèð ¥óñàéíäàí ³àñîñ 
îëèøãàí óðèíãàíè ò´²ðèñè-îëèøãàí óðèíãàíè ò´²ðèñè-
äà ìàúëóìîòëàð áîð. Áóíè äà ìàúëóìîòëàð áîð. Áóíè 
³àðàíãêè, Áàëõ øàμðèíè ³àðàíãêè, Áàëõ øàμðèíè 
áîø³àðà¸òãàí Àìèð ¥óñàéí áîø³àðà¸òãàí Àìèð ¥óñàéí 
³´øèíèíèíã òîð-ìîð êåëòè-³´øèíèíèíã òîð-ìîð êåëòè-
ðèëèøèäà Óìàð Øàéõ Ìèð-ðèëèøèäà Óìàð Øàéõ Ìèð-
çî åòàê÷è á´ëãàí. Áó ³îíëè çî åòàê÷è á´ëãàí. Áó ³îíëè 
æàíãäà ¥óñàéí áèëàí áèðãà æàíãäà ¥óñàéí áèëàí áèðãà 
óíèíã èêêè ´²ëè μàì μàëîê óíèíã èêêè ´²ëè μàì μàëîê 
á´ëãàí.á´ëãàí.

¤ëæîé Òóðêîí î²àíèíã ¤ëæîé Òóðêîí î²àíèíã 
èêêè ´ò îðàñèäàãè ³èñ³à èêêè ´ò îðàñèäàãè ³èñ³à 
óìðè ìàíà øóíäàí èáîðàò. óìðè ìàíà øóíäàí èáîðàò. 
Ó ýðèãà ñîäè³ ³îëèø ó÷óí Ó ýðèãà ñîäè³ ³îëèø ó÷óí 
´ëèì áèëàí þçìà-þç êåëãàí ´ëèì áèëàí þçìà-þç êåëãàí 
àíà øóíäàé ³àμðàìîí à¸ë àíà øóíäàé ³àμðàìîí à¸ë 
á´ëãàí.á´ëãàí.

Ðóñòàì ÍÓÐ òàé¸ðëàäè.Ðóñòàì ÍÓÐ òàé¸ðëàäè.

e-tarix.uze-tarix.uz

Òàðèõäàí òàðè³÷à

ЎЛЖОЙ ТУРКОН ОҒА
ёхуд икки ўт ўртасидаги малика

Àìèð ¥óñàéí Ìîâàðîóííàμð òàõòè ó÷óí àñîñèé äàú-
âîãàð á´ëèá òóðãàí áèð äàìäà óíãà èøîí÷ëè ñóÿí÷è³ 
ëîçèì á´ëãàí âà áóíäàé íîìãà  áàðëîñ  óðó²èäàí 
á´ëãàí Òàðà²àé Áàμîäèðíèíã ́ ²ëè Òåìóð ýíã ìóíîñèá 
íîìçîä ñèôàòèäà ýúòèðîô ýòèëãàí. Èêêè ´ðòàäàãè 
èòòèôî³íè ìóñòàμêàìëàø ó÷óí íèêîμ ýíã ìà³áóë ÷îðà 
μèñîáëàíãàí. Òåìóð âà Àìèð ¥óñàéí èòòèôî³èíè ìóñ-
òàμêàìëàøãà  àìèðíèíã  ñèíãëèñè ¤ëæîé Òóðêîí î²à 
ñàáàá÷è á´ëãàí.
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Salomatlik saboqlari
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QOVOQ – KONI SHIFOQOVOQ – KONI SHIFO
Oshqovoq ko‘plab vitaminlar, mikro va 

makroelementlar, oqsillar va qand moddasiga boy. 
Parhezshunoslar bu poliz ekini  vazn tashlashda 
yordam berishini ta’kidlashadi, negaki, uning 
tarkibidagi moddalar organizmdan «ortiqcha» 
xolesterinni haydaydi, teri holatini yaxshilaydi, 
moddalar almashinuvini tezlashtiradi. Qovoq arterial 
qon bosimini tushirishda ham yordam beradi. 
Yurak bilan bog‘liq kasalliklarda bug‘da yoki dimlab 
pishirilganini iste’mol qilish foydalidir.

Oshqovoqni xom holida 
qirg‘ichdan o‘tkazib iste’mol 
qilish gipertoniya, yo‘g‘on 
ichak yallig‘lanishi, qabziyat, 
o‘tkir va surunkali sistit xasta-
liklari bilan og‘rigan bemorlar 
uchun foydalidir. Shuningdek, 
u aterosklerozga qarshi sama-
rali vosita hisoblanib, xoleste-
rin toshmalari hosil bo‘lishiga 
yo‘l qo‘ymaydi. 

Ushbu sabzavot tarkibida-
gi beta-karotin, A vitamini 
ajinlarga qarshi kurashadi, 
S vitamini immunitetni ko‘tara-
di, V vitamini qon aylanishini 
yaxshilaydi, kaliy moddasi esa 
sochlar salomatligiga ijobiy 
ta’sir ko‘rsatadi.

Oshqovoq sil, ateroskleroz, Oshqovoq sil, ateroskleroz, 
qabziyat, diabet, podagra kabi qabziyat, diabet, podagra kabi 
dardlarga malham. Orga-dardlarga malham. Orga-
nizmni tozalovchi va peshob nizmni tozalovchi va peshob 
haydovchi xususiyatga ega haydovchi xususiyatga ega 
bo‘lgani uchun shifokorlar bo‘lgani uchun shifokorlar 
uni buyraklar va yurak faoli-uni buyraklar va yurak faoli-
yati buzilganda hamda tana yati buzilganda hamda tana 
a’zolari shishganda tavsiya a’zolari shishganda tavsiya 
etishadi. etishadi. 

Ushbu mahsulotning urug‘i Ushbu mahsulotning urug‘i 
o‘simlik yog‘lari va oqsillarga o‘simlik yog‘lari va oqsillarga 
boy. Undan gijjaga qarshi boy. Undan gijjaga qarshi 
vosita sifatida, jigar kasal-vosita sifatida, jigar kasal-
liklarini davolashda foydala-liklarini davolashda foydala-
niladi. Tarkibida rux moddasi niladi. Tarkibida rux moddasi 
bo‘lgani uchun yuz va tanada bo‘lgani uchun yuz va tanada 
husnbuzar toshishi, sochlar husnbuzar toshishi, sochlar 
yog‘lanishi va qazg‘oq ko‘pa-yog‘lanishi va qazg‘oq ko‘pa-
yishining oldini oladi. yishining oldini oladi. 

Yangi siqilgan qovoq shar-Yangi siqilgan qovoq shar-
bati nafaqat vitamin va mine-bati nafaqat vitamin va mine-
rallarga boy, balki yaxshigi-rallarga boy, balki yaxshigi-
na antioksidant hisoblanadi. na antioksidant hisoblanadi. 

Gripp va shamollash alomat-Gripp va shamollash alomat-
lari kuzatilganda, immunitetni lari kuzatilganda, immunitetni 
oshirish uchun har kuni er-oshirish uchun har kuni er-
talab 200 ml sharbat ichish talab 200 ml sharbat ichish 
tavsiya etiladi. Shuningdek, u tavsiya etiladi. Shuningdek, u 
o‘z quyuqligi hisobiga kuchli o‘z quyuqligi hisobiga kuchli 
asabiy hayajon, qabziyatda asabiy hayajon, qabziyatda 
yaxshi samara beradi. Ushbu yaxshi samara beradi. Ushbu 
sharbatdan yuz terisini tarang-sharbatdan yuz terisini tarang-
lashtiruvchi, oziqlantiruvchi lashtiruvchi, oziqlantiruvchi 
losyon yoki kompress sifatida losyon yoki kompress sifatida 
ham foydalanish mumkin.ham foydalanish mumkin.

Qandli diabetda qovoq-Qandli diabetda qovoq-
ni yirik bo‘laklarga kesib, ni yirik bo‘laklarga kesib, 
gaz pechida pishirib tanovul gaz pechida pishirib tanovul 
qilish koni foyda. Kamqonlik-qilish koni foyda. Kamqonlik-
da esa kuniga 4–5 marotaba da esa kuniga 4–5 marotaba 
20 grammdan qaynatilgan 20 grammdan qaynatilgan 
osh qovoq yeyish va bu miq-osh qovoq yeyish va bu miq-
dorni asta-sekin 150 gram m-dorni asta-sekin 150 gram m-
gacha oshirish tavsiya etiladi. gacha oshirish tavsiya etiladi. 

 Gulchehra 
AZIMOVA tayyorladi.

Â ×ÅÌ ÏÎËÜÇÀ ÖÈÊÎÐÈß
Öèêîðèé – õîðîøèé èñòî÷íèê ïèùåâûõ âîëîêîí, êîòîðûå 

âàæíû äëÿ ïèùåâàðåíèÿ è ìîãóò ïîìî÷ü ñíèçèòü óðîâåíü 
õîëåñòåðèíà è óëó÷øèòü ðàáîòó ñåðäöà. À åùå ýòî èñòî÷íèê 
ïðåáèîòèêîâ, êîòîðûå ñïîñîáñòâóþò ðàçâèòèþ ïîëåçíûõ 
êèøå÷íûõ áàêòåðèé. Òàêæå êîðåíü öèêîðèÿ ïîìîãàåò 
ñíèçèòü óðîâåíü ãëþêîçû â êðîâè, ÷òî ìîæåò áûòü ïîëåçíî 
äëÿ ëþäåé ñ äèàáåòîì. Îí ñíèæàåò êðîâÿíîå äàâëåíèå. 
Öèêîðèé íàòîùàê ïðèòóïëÿåò ãîëîä, ñíèæàåò àïïåòèò, 
ïîýòîìó âðà÷è ðåêîìåíäóþò åãî ïèòü ïðè ñáàëàíñèðîâàííîé 
äèåòå. 

Êàê óïîòðåáëÿòü 
Â âèäå ïîðîøêà öèêîðèé ñìåøèâàþò ñ âîäîé äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ 

èëè äîáàâëÿþò â äðóãèå íàïèòêè è ïðîäóêòû äëÿ àðîìàòà. Êðîìå òîãî, 
öèêîðèé ìîæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ñèðîïà, êîòîðûé 
áóäåò îòëè÷íûì äîïîëíåíèåì ê êîôå, ÷àþ èëè äðóãèì íàïèòêàì. Íå 
ðåêîìåíäóåòñÿ ïèòü öèêîðèé ñ äîáàâëåíèåì ìîëîêà èëè ñëèâîê – 
ôåðìåíòû, ïðèñóòñòâóþùèå â ýòèõ ïðîäóêòàõ, ïðåïÿòñòâóþò óñâîåíèþ 
ìíîãèõ âåùåñòâ. Íàïèòîê èç öèêîðèÿ ðåêîìåíäóþò ëþäÿì, êîòîðûì 
íåëüçÿ ïèòü êîôå. 

Êîãäà åãî ëó÷øå èñêëþ÷èòü èç ðàöèîíà
Ëþäÿì ñ êàìíÿìè â ïî÷êàõ íå ñëåäóåò ïðèíèìàòü öèêîðèé. Îí ìî-

æåò óõóäøèòü ñèòóàöèþ è  óâåëè÷èòü ðèñê ïîÿâëåíèÿ êàìíåé èç-çà 
âûñîêîãî ñîäåðæàíèÿ îêñàëàòîâ.

Öèêîðèé ìîæåò âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ íåêîòîðûìè ëåêàðñòâàìè. 
Íàïðèìåð, ìîæåò âëèÿòü íà óñâîÿ åìîñòü ïðåïàðàòîâ îò êðîâÿíîãî 
äàâëåíèÿ è àíòàöèäîâ.

ÄÅÒÎÊÑ-ÊÎÊÒÅÉËÈ: ÄÅÒÎÊÑ-ÊÎÊÒÅÉËÈ: 
Î×ÈÙÀÅÌ ÎÐÃÀÍÈÇÌÎ×ÈÙÀÅÌ ÎÐÃÀÍÈÇÌ
Åñëè âû õîòèòå ïîõóäåòü, òî ëó÷øèé ñïîñîá – ýòî ìíîãî ïèòü 

âîäû. Âîäà ïîìîãàåò èçáàâèòüñÿ îò âðåäíûõ òîêñèíîâ â îðãà-
íèçìå, à çíà÷èò çàïóñêàåò ïðîöåññû äåòîêñèêàöèè.

Ïîëüçà äëÿ îðãàíèçìà: óëó÷øåíèå ñîñòîÿíèÿ êîæè, î÷èùåíèå 
êðîâîòîêà, ñíèæåíèå âåñà, î÷èñòêà ïî÷åê, áîäðîñòü îðãàíèçìà.

Âîò íåñêîëüêî ðåöåïòîâ, êîòîðûå âû ëåãêî ìîæåòå äåëàòü 
äîìà.

Îãóðå÷íûé äåòîêñ
×òîáû ñäåëàòü ýòîò êîêòåéëü, 

âàì íóæíû: îãóðåö, ëèìîí, ãðåé-
ôðóò ñðåäíåãî ðàçìåðà, ïàðà 
ëèñòüåâ ìÿòû.

Èçìåëü÷èòå âñå èíãðåäèåíòû, 
çàëåéòå âîäîé è äàéòå èì îõëà-
äèòüñÿ. Âû ìîæåòå ïèòü ýòîò 
îãóðå÷íûé äåòîêñ îêîëî ïÿòè ðàç 
â äåíü. Âìåñòå ñ òîêñèíàìè èç 
âàøåãî òåëà óéäåò è âåñ.

ßáëî÷íûé äåòîêñ 
ñ êîðèöåé

Ýòîò êîêòåéëü íå òîëüêî âêóñ-
íûé, îí òàêæå îòëè÷íî ïîäõîäèò 
äëÿ ïîõóäåíèÿ, ïîòîìó ÷òî êîðèöà 
ïîìîãàåò óñêîðèòü ìåòàáîëèçì. 

Âîçüìèòå ëèòðîâûé ãðàôèí ñ 
âîäîé è äîáàâüòå òîíêèå ëîìòè-
êè ÿáëîêà, ïàëî÷êó êîðèöû èëè 
ïîðîøîê. Ëó÷øå âñåãî, ÷òîáû èí-

ãðåäèåíòû îñòàâàëèñü â âîäå. Âû 
ìîæåòå íàïîëíÿòü ãðàôèí âîäîé 
òðè-÷åòûðå ðàçà, èñïîëüçóÿ òå æå 
ÿáëîêè è ïàëî÷êè êîðèöû.

Èìáèðíûé äåòîêñ
Èìáèðü – âîëøåáíûé êîðåíü 

è äîâîëüíî ýôôåêòèâíî èñïîëü-
çóåòñÿ â êà÷åñòâå åñòåñòâåí-
íîãî áîëåóòîëÿþùåãî ñðåäñòâà. 
Äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ èìáèðíîãî 
äåòîêñ-êîêòåéëÿ íóæíî: â 1 ëèòð 
âîäû äîáàâèòü òåðòûé êîðåíü 
èìáèðÿ, äîëüêè ëèìîíà, íåìíîãî 
ëèìîííîãî ñîêà. Æåëàòåëüíî ïèòü 
íàòîùàê. Îí âûâåäåò âñå òîêñèíû, 
ñêîïèâøèåñÿ çà ñóòêè. 

Ñëåäóåò 
ïðîêîíñóëüòèðîâàòüñÿ ñ 

âðà÷îì è ïîäîáðàòü äåòîêñ-
êîêòåéëè ïîä îñîáåííîñòè 

âàøåãî îðãàíèçìà.



2023-yil 28-sentabr       ¹ 39 (4629)2222 PPostdaostda
На постуНа посту

  www.postda.uz        t.me/postdarasmiy       www.facebook.com/postdauz        www.instagram.com/postda_uz

Intensiv sinovlar uch bosqichda o‘tkazildi. Birinchi bosqichda harbiylar 
kompleks kuch mashqlarini bajarib, qanchalik abjirligini namoyish 
etishgan bo‘lsa, ikkinchi bosqichda 30 km masofaga piyoda yurish va 
marsh-yugurish mashqlarini bajarishdi. Uchinchi bosqichda ishtirokchilar 
yagona to‘siqlar yo‘lagida umumiy nazorat mashqi, o‘qotar qurollardan 
amaliy otish va pichoq uloqtirish mashqlarini bajarib, jangovar salohiyatini 
sinovdan o‘tkazishdi.

Yuqori saviyada o‘tgan musobaqa yakuniga ko‘ra, bor kuch-g‘ayratini 
namoyon qilgan, jismonan va ruhan chiniqqan 33 nafar kontrakt 
bo‘yicha harbiy xizmatchi, xususan, Qorovul qo‘shinlaridan 14 nafar, 
Xalqaro aeroportlarda xavfsizlikni ta’minlash qo‘shinlaridan 19 nafar 
harbiy xizmatchi g‘oliblikni qo‘lga kiritdi. Endilikda «Dovyurak jangchi» 
farqlovchi nishonini taqib yurish huquqiga ega bo‘lgan g‘oliblar 
harbiy unvon va lavozim maoshining bir baravari miqdoridagi biryo‘la 
to‘lanadigan bir martalik pul mukofoti bilan mukofotlanadi.

Sodiq RAHIMOV,
o‘z muxbirimiz.

Qashqadaryo viloyati.

Intensiv sinov

DOVYURAKLARDOVYURAKLAR
SARALANDISARALANDI

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining «O‘zbekiston O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining «O‘zbekiston 
Respublikasi Qurolli Kuchlari harbiy xizmatchilarining Respublikasi Qurolli Kuchlari harbiy xizmatchilarining 
jismoniy tayyorgarligini yuqori darajada tashkil etish jismoniy tayyorgarligini yuqori darajada tashkil etish 
bo‘yicha qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida»gi bo‘yicha qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida»gi 
qarori»ga asosan mamlakatimiz Qurolli Kuchlari tizimida qarori»ga asosan mamlakatimiz Qurolli Kuchlari tizimida 
«Dovyurak jangchi» intensiv sinovlari o‘tkazib kelinmoqda. «Dovyurak jangchi» intensiv sinovlari o‘tkazib kelinmoqda. 
Sinovlar davomida tizimda kontrakt bo‘yicha xizmat Sinovlar davomida tizimda kontrakt bo‘yicha xizmat 
qilayotgan harbiy xizmatchilar orasidan jismonan baquvvat qilayotgan harbiy xizmatchilar orasidan jismonan baquvvat 
va chidamlilari, ekstremal sharoitlarda turli jismoniy va chidamlilari, ekstremal sharoitlarda turli jismoniy 
yuklamalarga ruhiy bardoshlilari saralanib, «Dovyurak yuklamalarga ruhiy bardoshlilari saralanib, «Dovyurak 
jangchi» farqlovchi nishoniga ega bo‘lishmoqda.jangchi» farqlovchi nishoniga ega bo‘lishmoqda.

Qashqadaryo viloyatida joylashgan «Qo‘ng‘irtog‘» dala Qashqadaryo viloyatida joylashgan «Qo‘ng‘irtog‘» dala 
o‘quv maydonida IIV harbiy tuzilmalari harbiy xizmatchilari o‘quv maydonida IIV harbiy tuzilmalari harbiy xizmatchilari 
o‘rtasida tashkil etilgan «Dovyurak jangchi» intensiv o‘rtasida tashkil etilgan «Dovyurak jangchi» intensiv 
sinovlari yakuniga yetdi. Joriy yilning 18-22-sentabr sinovlari yakuniga yetdi. Joriy yilning 18-22-sentabr 
kunlari bo‘lib o‘tgan mazkur musobaqada vazirlik Qorovul kunlari bo‘lib o‘tgan mazkur musobaqada vazirlik Qorovul 
hamda Xalqaro aeroportlarda xavfsizlikni ta’minlash hamda Xalqaro aeroportlarda xavfsizlikni ta’minlash 
qo‘shinlarining 100 nafar harbiy xizmatchisi har jihatdan qo‘shinlarining 100 nafar harbiy xizmatchisi har jihatdan 
sinovdan o‘tdi.sinovdan o‘tdi.
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MUNAJJIMLAR BASHORATIMUNAJJIMLAR BASHORATI
(2-8-oktabr)

Qo‘y. Safarlar, sayohatlar va yangi ish boshlash 
uchun qulay davr. Shuningdek, bu haftada re-
jalashtirilgan muhim ish uchrashuvlari muvaffaqiyatli 
kechib, biznes va shaxsiy hayotda ko‘pgina ijobiy 

natijalar olib keladi. Haftaning so‘nggi kunlarini oila davrasida 
yaqinlaringiz bilan o‘tkazing.

Buzoq. Ko‘ngil xotirjamligi va sokinlikdan, sevimli 
ishingizdan va yoqimli insonlar bilan muloqotdan 
bahra oling. Haftaning ikkinchi yarmi istiqbolli rejalar 
uchun samarali davr, uni qo‘ldan boy bermaslikka 

harakat qiling. Dam olish kunlari yaqinlaringizni va keksalarni 
ziyorat qilishni kanda qilmang.   

Egizaklar. Ijodiy shijoat boshingiz bilan ishga 
sho‘ng‘ishga majbur etishi mumkin. Nimanidir qo‘l 
mehnati yordamida bajarish zarur bo‘lsa, buni hech 
ikkilanmay, albatta, amalga oshiring. Aynan hozir 

to‘g‘ri  qaror qabul qilish uchun qulay davrdir. Daromad kelishi 
aniq bo‘lsa-da, pullarni behuda sarflashdan tiyiling. 

Qisqichbaqa. Mazkur hafta oilaviy masalalarni 
yoki anchadan beri o‘z yechimini topa olmayotgan 
muammolarni hal etish uchun qulay davrdir. Ushbu 
kunlarda kayfiyatingiz ko‘tarinki bo‘lib, qo‘l urgan 
aksariyat ishlaringiz baroridan keladi. Buning uchun 

yanada faol harakat qilish talab etiladi, xolos.

Arslon. Bu hafta katta daromadni va’da qilmoqda. 
Yaxshigina pul ishlab olish taklifi kelib tushsa, bunday 
imkoniyatdan foydalanib qoling. Yaqinlar bilan muno-
sabatda odatdagidan muloyimroq va mehribon bo‘ling. 

Ularga ayni damda sizning qo‘llab-quvvatlashingiz juda zarur. 

Parizod. Bu hafta ulkan ish rejalarini tuzishga 
oshiq mang, kutilmagan xaridlardan o‘zingizni tiyishga 
harakat qiling. Negaki, bu haftada kasbiy sohangiz-
ga oid qiyinchiliklar yuzaga kelishi, pul yo‘qotishlar 

kuzatilishi mumkin. Imkon qadar atrofdagilar bilan ziddiyatli 
munosabatlarga bormang. Dam olish kunlarini sevimli va qadrli 
insonlar davrasida o‘tkazing.

Tarozi. Bu hafta mojarolar, kelishmovchiliklar 
va bahs boylashlardan yiroq turing. Kutilmagan 
muammolar yuzaga kelishi mumkin. Shu boisdan 
his-hayajonlaringizni boshqarib, imkon boricha bo-

siqlik bilan harakat qiling. Og‘ir boshlangan haftaning ikkinchi 
yarmida atrofdagilar bilan munosabatingiz samimiylashib, 
o‘zingizni yengil his qilasiz.

Chayon. Bu hafta o‘zingizga vaqt ajratish uchun 
qulay vaqtdir. Ishda rag‘batlantirish olish yoki la-
vozimingiz ko‘tarilishi ehtimoli yuksak. Lekin hissiyotga 
berilib, xatoga yo‘l qo‘yiladigan vaziyatlar yuzaga 

kelishi mumkin. Shuning uchun har bir ish-harakatni yaxshilab 
o‘ylab ko‘rib, so‘ngra amalga oshiring. Dam olish kunlari imkon 
qadar oila a’zolaringiz bilan sayrga chiqing, birgalikda vaqt 
kechiring.

O‘qotar. So‘nggi davrda o‘zingizga juda kam vaqt 
ajratyapsiz. Salomatlik va tashqi ko‘rinishga jiddiy 
e’tibor qarating, shunda ko‘tarinki kayfiyatga ham ega 
bo‘lasiz. Bu haftada yirik pul aylanmalari bilan bog‘liq 

harakatlarni amalga oshirish tavsiya etilmaydi. Aksincha, ayni 
damda mablag‘ sarflash emas, pul yig‘ish lozim bo‘ladi. 

Tog‘ echkisi. Ba’zi ishlar ko‘ngildagidek ket-
mayotgan bo‘lsa, tushkunlik va umidsizlikka tush-
mang. Tez orada bularning hammasi yaxshilikka 
bo‘lganini anglab yetasiz. Shaxsiy hayot borasida 

hushyor va sinchkov bo‘lgan ma’qul. Biron tanlov oldidan ko‘p 
karra yaxshilab o‘ylab ko‘rishni unutmang. Bu hafta ish bilan 
bog‘liq uchrashuvlar uchun muvaffaqiyatli davrdir. Omadingizni 
qo‘ldan boy bermaslikka intiling.

Qovg‘a. Hafta yakunigacha to‘planib qolgan bar-
cha ishlarni hal etishga harakat qiling. Vaqt o‘tishi 
bilan ularni bajarish qiyinchilik tug‘dirishi mumkin. 
O‘zingiz uchun vaqt ajrating, masalan, oqshomlari 

sayrga chiqing, dam olish kunlari maroqli dam oling. Shahar 
chetiga oilaviy chiqish yoki kichik bir sayohat uyushtirish 
mumkin. 

Baliq. Dushanba va seshanba kunlari moliyaviy 
ahvolingiz yaxshilanib, shu kunlarda sarmoyali takliflar 
olishingiz mumkin. Ayni hafta faol harakatlar davri 
bo‘lib, kelgusi muvaffaqiyatlarga erishish va faoliyat-

da yordam beruvchi foydali aloqalarni o‘rnatish uchun yaxshi 
imkoniyatdir. Hordiq kunlarida barcha uchrashuvlarni bekor 
qilib, vaqtni huzur va halovatda o‘tkazgan ma’qul.

ÑÒÀÐÒÎÂÀË ÂÒÎÐÎÉ 
ÝÒÀÏ ÏÐÎÅÊÒÀ

ÃÓÂÄ ãîðîäà Òàøêåíòà îáúÿâèëî 
ñòàðò âòîðîãî ýòàïà ïðîåêòà 
«Ìåí êó÷ëè à±ëìàí!» («ß ñèëüíàÿ 
æåíùèíà!»), ïðîâîäèìîãî óïðàâëåíèåì 
ïðîôèëàêòèêè ïðàâîíàðóøåíèé.

Öåëü ìåðîïðèÿòèÿ – 
ïîìî÷ü æåíùèíàì â ðåøå-
íèè ðÿäà âîïðîñîâ, ïîä-
äåðæàòü èõ, ñïîñîáñòâî-
âàòü äàëüíåéøåìó ðàç-
âèòèþ. Ó÷àñòíèêîâ æäåò 
ðàçíîîáðàçíàÿ ïðîãðàììà 
îò ïñèõîëîãè÷åñêèõ ñåìè-
íàðîâ, óðîêîâ ñàìîîáî-
ðîíû, äî îáó÷åíèÿ ðóêî-
äåëèþ, ðèñîâàíèþ. Ïðî-
âîäèìûå çàíÿòèÿ ïîçâî-
ëÿþò ðàñêðûòü ëè÷íîñòü, 
óêðåïèòü óâåðåííîñòü â 
ñåáå, íàëàäèòü îáùåíèå 
ñ îêðóæàþùèìè. Â êîíöå 
ïðîåêòà ïðåäñòàâèòåëüíè-
öàì ïðåêðàñíîé ïîëîâèíû 
îáùåñòâà áóäóò âûäàíû 
ñåðòèôèêàòû î ïðîõîæ-
äåíèè êóðñîâ, êîòîðûå 
íåïðåìåííî ïðèãîäÿòñÿ 
â æèçíè.

Íå îñòàâëåíû áåç âíè-
ìàíèÿ è ó÷àñòíèöû ïåð-
âîãî ýòàïà ðåàëèçóåìîãî 
ïðîåêòà. Èíñïåêòîðû ïî 
âîïðîñàì æåíùèí ïðî-
äîëæàþò ïîääåðæèâàòü 
èõ, ðåãóëÿðíî óçíàþò, ÷åì 
îíè çàíèìàþòñÿ, êàê ïðî-
õîäèò îáó÷åíèå. Ñ íåêîòî-
ðûìè èç íèõ íàì óäàëîñü 
ïîîáùàòüñÿ è ïîëó÷èòü 
îòçûâû.

– ßâëÿþñü ó÷àñòíèöåé 
ïðîåêòà «ß ñèëüíàÿ æåí-
ùèíà!». Íà îñíîâàíèè ñåð-
òèôèêàòà ïîñòóïèëà íà 
ó÷åáó, îñâàèâàþ ðàçíûå 
âèäû ìàññàæà, – ãîâîðèò 
Çàðèíà Õóððàìîâà. – Óæå 
îáó÷èëàñü äåòñêîìó ìàñ-

ñàæó. Êðîìå ýòîãî, õîæó íà 
äîïîëíèòåëüíûå çàíÿòèÿ 
ïî àíàòîìèè, ôèçèîëîãèè. 
Î÷åíü äîâîëüíà ïðîåêòîì. 

– Îáó÷àþñü â Òàøêåíò-
ñêîì öåíòðå êðåàòèâíûõ 
òåõíîëîãèé ïî íàïðàâëå-
íèþ êîñìåòîëîãèè. Çäåñü 
ñîçäàíû âñå óñëîâèÿ, ïå-
äàãîãè êâàëèôèöèðîâàí-
íûå. Ìíå î÷åíü íðàâèòñÿ. 
Âûðàæàþ îãðîìíóþ áëà-
ãîäàðíîñòü îðãàíèçàòîðàì 
ñòîëü âàæíîãî ïðîåêòà. ß 
óæå ìîãó ïðîâîäèòü íåêî-
òîðûå êîñìåòîëîãè÷åñêèå 
ïðîöåäóðû, – äåëèòñÿ ìíå-
íèåì Ìàäèíà Õóððàìîâà.

– Èçíà÷àëüíî ìîèì íà-
ïðàâëåíèåì áûë ïîøèâ 
îäåæäû. Íî, ïîñêîëüêó 
áûë èíòåðåñ ê äðóãèì 
ðåìåñëàì, èçó÷èëà ðàáî-
òó êàæäîãî îáó÷àþùåãî 
êàáèíåòà. Ñðåäè âñåõ âû-
áðàëà þâåëèðíîå äåëî, 
– ðàññêàçûâàåò Õóðøèäà 
Õóäîéáåðäèåâà. – Ïðî-
áóþ ñåáÿ â ýòîì íàïðàâ-
ëåíèè, âñå ïîëó÷àåòñÿ 

êðàñèâî è çàìå÷àòåëüíî. 
Íàäåþñü â áóäóùåì îò-
êðûòü ñâîé áèçíåñ. Áëà-
ãîäàðíà ïðåäñòàâèòåëÿì 
îðãàíîâ âíóòðåííèõ äåë 
çà ïîääåðæêó.

– Îáó÷àþñü íà ñìì- 
ñïåöèàëèñòà. Óðîêè ïðî-
äâèãàþòñÿ õîðîøî, ìíå 
âñå íðàâèòñÿ. Êóðñ ïðîä-
ëèòñÿ äâà ìåñÿöà. Çàòåì 
áóäåò ñäà÷à ýêçàìåíîâ. Â 
áóäóùåì ïëàíèðóþ ðàáî-
òàòü ïî ñïåöèàëüíîñòè è 
îáåñïå÷èâàòü ñåáÿ, – ãîâî-
ðèò Ðîáèÿ Ìàðóôæîíîâà.

«ß ñèëüíàÿ æåíùèíà!»
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Tahririyat hisob raqami

h/r 23402000300100001010.

Bank kodi 00014.

O‘zbekiston Respublikasi 
Iqtisodiyot va moliya 
vazirligi g‘aznachiligi.

Shaxsiy h/v 
470010860262877031101179001

STIR 200637499.

Tahririyatga kelgan qo‘l-
yozma va suratlar egasiga 
qaytarilmaydi.

Nashrimizdan ko‘chirib bosil-
ganda manba ko‘rsatilishi shart.

Gazeta tahri riyat kom pyuter 
markazida terildi va sahifalandi.

Gazeta O‘zbekiston Respublikasi 
Prezidenti Administratsiyasi 

huzuridagi Axborot va ommaviy 
kommunikatsiyalar agentligi 

tomonidan 2020-yil 13-yanvarda 
0120-raqam bilan ro‘yxatga 

olingan.
Buyurtma ¹V-5602.

Bosilish – ofset usulida.
Bichimi – A3. Hajmi – 6 bosma 

taboq. 50435 nusxada chop etildi.
Obuna raqamlari:

Yakka tartibda – 180.
Tashkilotlar uchun – 366.

Bosishga topshirish vaqti – 22.00.
Bosishga topshirildi – 21.00.
Sotuvda kelishilgan narxda.

Web-site: www.postda.uz

E-mail: info@postda.uz

MANZILIMIZ:
100070, Toshkent shahri,

Shota Rustaveli 1-berk 
ko‘chasi 9-uy.

«O‘zbekiston» nashriyot-matbaa 
ijodiy uyi bosmaxonasida 

chop etildi.
Korxona manzili: 

Alisher Navoiy ko‘chasi 30-uy.

TELEFONLAR:
71-231-33-88;

Faks: 71-231-40-05.

Obuna masalalari bo‘yicha:

71-231-38-74;

97-420-89-24

MUASSIS:
O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI

ICHKI ISHLAR VAZIRLIGI

Bosh muharrir o‘rinbosarlari –

mayor Azizjon FAYZIYEV
kapitan Aziza BOHODIROVA

Mas‘ul kotiblar –

Jahongir SHAROFBOYEV

Erkin SATTOROV

Navbatchi –

kapitan
Mixli SAFAROV

Sahifalovchilar –

Ilhom JUMANOV
Akbar BOLTAYEV

Bosh muharrir –

polkovnik
Bernora SADIKOVA

MANZILIMIZ:
100070, Toshkent shahri,

Shota Rustaveli 1-berk 
ko‘chasi 9-uy.

Fotomuxbirlar –

Abu KENJAYEV
Ikrom HASANOV

Ma’naviyat marshrutlari

RISHTON – MOHIR KULOLLAR YURTI

Ilgari rishtonlik kulollar o‘z 
uyida, tor ustaxonalarda ish-
lardi. Tumanga tashrif buyur-
gan xorijlik sayyohlar uchun 
esa shart-sharoit deyarli 

yo‘q edi. Davlatimiz 
rahbarining bevosi-
ta tashab busi bilan 
Rishtonda Xalqa-
ro hunarmandchilik 
markazi tashkil etildi.

Markazda 
20 ta ikki qavatli 
kulollar xo-
nadoni, Rishton 
tarixi muzeyi, 
bank xizmatlari 
shoxobchalari 
barpo etilgan. 
Birinchi qavat-
da usta xona va savdo 
do‘konlari joylashgan, 
ikkinchi qavatda esa 
hunarmandlar oilasi 
yashaydi. Markaz foy-
dalanishga topshirilishi 
bilan 250 ga yaqin ish 
o‘rni yaratildi. 
– Rishton kulolchiligi ming 

yillik tarixga ega. Avloddan 
avlodga o‘tib kelayotgan bu 
hunarni 12 yoshimdan o‘rga-
nishni boshlaganman, – dey-
di O‘zbekiston xalq ustasi, 
mashhur kulol Alisher Nazirov. 
– Prezidentimiz tashabbusi 
bilan barcha qulayliklarga ega 
Xalqaro kulolchilik markaz-

ining tashkil etilishi nafaqat 
bizni bir joyga jamladi, balki 
an’anaviy kulolchilik sir-asror-
larini o‘rga nish, yo‘qolib ket-
gan turlarini tiklash, o‘zaro taj-

riba alma shish, bir so‘z bilan 
aytganda, Rishton an’anaviy 
kulolchiligini rivojlantirishga 
turtki bo‘ldi. Hozirda 140 na-
fardan ortiq shogirdim bor. 

Mohir kulolning aytishi-
cha, ayni paytda markaz-
da 20 nafar kulolchilik 
shajarasi vakillari faoli-
yat yuritmoq da. Har bir 
ustaning o‘z kasb sirlari, 
idish yasash usullari bor. 
Rishton kulolchiligining 
o‘ziga xosligi – bu mahal-
liy o‘tlardan sir tayyor-
lashdir. Bunda kimyoviy 
vositalardan foydalanil-
maydi.

Joriy yilning 22-sentabr 
kuni markaz katta xalqaro 
anjumanga mezbonlik qildi. 
Qo‘qon shahrida o‘tkazilayot-

gan II Xalqaro hunarmand-
chilik festivali doirasida Rish-
tonda I Xalqaro kulollar forumi 
bo‘lib o‘tdi.

Unda xorijlik va mahalliy 
kulollar o‘zlari yasagan 
mahsulotlarni namoyish 
etishdi. Turli mamlakatlar-
dan kelgan hunarmandlar 
va mutaxassislar ishtirokida 
mahorat darslari tashkil 
etildi.

– Rishton kulolchiligi meni 
juda hayratga soldi, – deydi 
eronlik hunarmand Zahra Asl-
lani. – Bu yerdagi ustalarning 
nozik sir-asrorlarini o‘rganish 
bilan birga, ular bilan doimiy 
hamkorlik qilish, o‘zbek ku-
lolchiligi usullarini Eronda 

ham qo‘llash, ommalashti-
rish borasida maslahatlashib 
oldim.

Rishton tumanida ushbu 
markazdan tashqari yana 
3 ta kulolchilikka ixtisoslash-
gan hunarmandlar markazlari 
barpo etilgan, 2 ta kulolchilik 
mahallasi tashkil topgan. Bu 
esa ko‘p yillardan buyon 
asrab-avaylanib, ardoqlanib 
kelinayotgan kulolchilik hu-

narining umri yanada boqiy 
bo‘lishidan darak beradi.

Abduvosit SIDIQOV,
o‘z muxbirimiz.

Farg‘ona viloyati. 

Rishton – Buyuk 
Ipak yo‘lida joylashgan 
Farg‘ona vodiysi ning 
qadimiy shaharlaridan 
biri sanaladi. Bu zamin-
da yashovchi odamlar 
qadim zamonlardan 
buyon kulolchilik bilan 
shug‘ullanib kelish-
gan. Shu hunar egalari 
istiqomat qilgan ming 
yillik tarixga ega «Dah-
bed», «Chinnigaron», 
«Ko‘zagaron», «Kulo-
lon» kabi mahallalar 
mavjud bo‘lib, hozir 
ham bu yerda ustazoda 
kulollar umrguzaronlik 
qiladi.
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