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òåëåôîíèíãèç îð³àëè ñêàíåð ³èëèíã

Òàμëèëèé ìàúðóçàíè
ýøèòèá ²óðóðëàíäèì. Íå-
ãàêè, æàμîí ìîëèÿâèé-è³-
òèñîäèé èí³èðîçè μàìîí
äàâîì ýòà¸òãàíèãà ³àðà-
ìàé, ìàìëàêàòèìèç ÿëïè
è÷êè ìàμñóëîòè 8 ôîèçãà,
ñàíîàò ìàμñóëîòëàðè èø-
ëàá ÷è³àðèø μàæìè 8
ôîèçãà, ³èøëî³ õ´æàëèãè
ìàμñóëîòëàðè ³àðèéá 7
ôîèçãà, ³óðèëèø-ìîíòàæ
èøëàðè μàæìè ñàëêàì 18
ôîèçãà îøäè.

Ìóðàêêàá øàðîèòäà
ýðèøèëãàí áóíäàé íàòèæà-
ëàð æàμîí μàìæàìèÿòè-
íèíã þðòèìèçãà á´ëãàí
³èçè³èøèíè ÿíàäà îøèðà-
¸òèð. ×óíêè äóí¸äà òàðà³-
³è¸òíèíã «´çáåê ìîäåëè»
äåá òàí îëèíãàí äàñòóð
óøáó ìóâàôôà³èÿòëàð-
íèíã ìóñòàμêàì ïîéäåâî-
ðè á´ëèá õèçìàò ³èëìî³-
äà. ¥àòòî íóôóçëè õàë³à-
ðî ìîëèÿâèé-è³òèñîäèé
òàøêèëîòëàð âà èëìèé

ìàðêàçëàðè μàì «´çáåê
ìîäåëè»íè ýúòèðîô ýòèá,
áó — òàíëàíãàí ðèâîæëà-
íèø ñòðàòåãèÿñèíèíã
þ³îðè ñàìàðàäîðëèãè âà
ìóâàôôà³èÿòè ýêàíèíè
àëîμèäà ³àéä ýòà¸òèð.

Äàðμà³è³àò, è³òèñîäèé
³óäðàòè òîáîðà þêñàëèá,
äóí¸äà òåíãëàð è÷ðà òåíã
á´ëèá áîðà¸òãàí ìàìëàêà-
òèìèç òàðà³³è¸òèäàí ê´ï-
ëàá äàâëàòëàð àíäîçà îëà-
¸òèð. Ïðåçèäåíòèìèç òàú-
êèäëàãàíèäåê: «Áîø³àëàð
μàâàñ ³èëàäèãàí áóíäàé
íàòèæàëàðãà ýðèøèø àë-
áàòòà îñîí ýìàñ. Áó é´ëäà
áèð éèëëèê ¸êè áåø éèë-
ëèê äàâð μàì êàìëèê ³è-
ëàäè. Áóíäàé ìà³ñàäëàð-
ãà ýðèøèø ó÷óí ñ´çäà
ýìàñ, àìàëèé μàðàêàòëà-
ðèìèç áèëàí êóíäàëèê
μà¸òèìèçíè ´çãàðòèðèøè-
ìèç êåðàê».

ÌÓÍÎÑÀÁÀÒ�

Óñòóâîð âàçèôàëàð —
òàðà³³è¸ò êàôîëàòè

Ìàäèíà Íîðìàòîâàíèíã
«Ìàíçàðàëè ãóëëàðíè èññè³õîíà
øàðîèòèäà åòèøòèðèø» ëîéèμà-
ñè, Æàâëîíáåê Ìàμàììàäæîíîâ-
íèíã «¤çèíè ´çè ýëåêòð ýíåðãèÿ
áèëàí òàúìèíëîâ÷è» ³óðèëìàñè
¸ø èõòèðî÷èëàðíèíã èëê èííî-
âàöèîí èøëàíìàëàðèäèð. Áóãóí-
ãè êóíäà Òîøêåíò âèëîÿòèíèíã

È³òèäîð ýãàëàðè — èñòè³áîë ìåâàëàðèÈÕÒÈÐÎ×È ¨ØËÀÐ�
Ìàìëàêàòèìèçäà è³òèäîð-

ëè ¸øëàðãà ýúòèáîð êàòòà.
Øó áîèñ μóêóìàòèìèç ²àì-
õ´ðëèãèäàí ðóμëàíãàí ¸ø-
ëàð áàð÷à ñîμàäà òàøàááóñ
âà øèæîàò ê´ðñàòèøà¸òèð.
Èëì-ôàí, ñïîðò, ìàäàíèÿò âà
ñàíúàò, òàäáèðêîðëèê ñîμà-
ñèäà ³îáèëèÿòëàðèíè íàìî-
¸í ýòà¸òãàí éèãèò-³èçëàðè-
ìèç áèð-áèðèäàí ³èçè³àðëè,
äîëçàðá èííîâàöèîí ²îÿëàð-
ãà ³´ë óðà¸òèð.

äè. Óíèíã áó ñàúé-μàðàêàòëàðè êîë-
ëåæ ìàúìóðèÿòè ýúòèáîðèäàí ÷åò-
äà ³îëìàäè, ëîéèμàëàðè ñîμà ìó-
òàõàññèñëàðè òîìîíèäàí þ³îðè
áàμîëàíèá, àéðèìëàðè èøëàá ÷è-
³àðèøãà òàòáè³ ýòèëäè. Óëàðäàí
áèðè «£ó¸ø ýíåðãèÿñèäàí ôîéäà-
ëàíãàí μîëäà êè÷èê μàæìëè óñêó-
íàëàðíè ³óââàòëàø» ³óðèëìàñèäèð.

¨ø èõòèðî÷èíèíã àéòèøè÷à,
ìàçêóð ³óðèëìà ¸ðäàìèäà êîðõî-
íà âà òàøêèëîòëàðäàãè êè÷èê
μàæìëè óñêóíà âà ìîñëàìàëàðíè
äîèìèé ³óââàòëàíòèðèá áîðèø
ìóìêèí. Ó èõ÷àì, ³óëàé á´ëèøè
áèëàí áèðãà, ýíåðãèÿ ñàðô-õàðà-
æàòèíè òóáäàí êàìàéòèðàäè.
¤òãàí éèëè óíèíã ìàçêóð èø òàæ-
ðèáàñè «Þðò êåëàæàãè» ê´ðèê-
òàíëîâèíèíã ðåñïóáëèêà áîñ³è÷è-
äà àëîμèäà ýúòèðîô ýòèëèá, ²îëèá
äåá òîïèëäè.

êàñá-μóíàð êîëëåæëàðèäà òàúëèì
îëà¸òãàí áóíäàé ¸øëàð ê´ï÷èëèê-
íè òàøêèë ýòàäè. Óëàðäàí áèðè
Íóðìóμàììàä Ìóðîäîâ. Ó — Áåê-
îáîä òåõíèêà-è³òèñîäè¸ò êàñá-
μóíàð êîëëåæè ´³óâ÷èñè.

Ìàêòàá äàâðèäà¸³ òåõíèêà
îëàìèãà ³èçè³èøè îðòãàí Íóðìó-
μàììàä êè÷èê-êè÷èê ëîéèμàëàð,
òåõíèê èøëàíìàëàð óñòèäà ìàø³
³èëà áîøëàäè. Áèëìàãàíèíè óñ-
òîçëàðèäàí ñ´ðàá ´ðãàíäè. Àíà
øó èøòè¸³, μàâàñ óíè òåõíèêà-
è³òèñîäè¸ò êàñá-μóíàð êîëëåæè-
ãà åòàêëàäè.

Àëáàòòà, Íóðìóμàììàä êîëëåæ-
äà μàì ´ç ³èçè³èøëàðèíè äàâîì
ýòòèðäè. Áó áîðàäà òàæðèáàëè
´³èòóâ÷è Çîêèð Òóðäèìàòîâ óíãà
ÿ³èí ê´ìàê÷è âà ìàñëàμàòã´é á´ë-
äè. ¨ø òåõíèê áèð ³àòîð èøëàí-
ìàëàð, ðàöèîíàëèçàòîðëèê òàê-
ëèôëàðíè ´ðòàãà òàøëàé áîøëà-

Ïðåçèäåíòèìèçíèíã ìàìëàêàòèìèçíè 2015

éèëäà èæòèìîèé-è³òèñîäèé ðèâîæëàíòèðèø

ÿêóíëàðè âà 2016 éèëãà ì´ëæàëëàíãàí è³òèñî-

äèé äàñòóðíèíã ýíã ìóμèì óñòóâîð é´íàëèøëà-

ðèãà áà²èøëàíãàí Âàçèðëàð Ìàμêàìàñèíèíã êåí-

ãàéòèðèëãàí éè²èëèøèäàãè ìàúðóçàñèíè êàòòà

³èçè³èø áèëàí òèíãëàäèì.

ÄÀÂÐÀ ÑÓ¥ÁÀÒÈ�

Âàòàíäàí ôàõðëàíèø μèññè ê´çèìèçíè,
³àëáèìèçíè ÿøíàòèá òóðñèí!

Àãàð áó òóé²ó ôà³àò áèð øàõñ-
ãàãèíà òààëëó³ëè á´ëãàíèäà áó
μà³äà ñ´ç î÷èøíèíã μîæàòè ³îëìàñ-
ìèäè. Áóíäàé òóé²ó ¤çáåêèñòîííèíã
μàð áèð ôó³àðîñèãà õîñ. ¤ç þðòè-
íè þðàãèíèíã áèð ïàð÷àñè äåá áè-
ëàäèãàí çîò áîðêè, æàìèÿò μà¸òèãà
áåôàð³ ³àðàìàéäè, îðçó-óìèäëàðè

âà êåëàæàãèíè ´çè ÿøà¸òãàí ìàμàë-
ëàñèç òàñàââóð ýòîëìàéäè.

Øó ´ðèíäà Þðòáîøèìèçíèíã
«Þêñàê ìàúíàâèÿò — åíãèëìàñ
êó÷» àñàðèäàãè ³óéèäàãè æóìëàëàð-
íè òàêðîð ´³èéìèç: «Áèç øóíäàé
ìàúíàâèé ìóμèò ÿðàòèøèìèç êåðàê-
êè, áàð÷à øàμàð âà ³èøëî³ëàðèìèç

³è¸ôàñèäà Âàòàíäàí ôàõðëàíèø
μèññè ê´çèìèçíè, ³àëáèìèçíè ÿø-
íàòèá òóðñèí».

Áóãóí μàð íàôàñäà, μóð äè¸ðäà
àíà øó ²îÿëàð áóí¸äêîð õàë³èìèç
òîìîíèäàí èç÷èë ð´¸áãà ÷è³àðèëà-
¸òãàíèíè ê´ðèá áîøèìèç îñìîíãà
åòìî³äà.

Áóíèíã íå÷î²ëè μà³è³àò ýêàíëèãè-
ãà òàμðèðèÿòèìèçäà òàøêèë ýòèëãàí
øó ìàâçóäàãè äàâðà ñóμáàòèäàí ñ´íã
ÿíà áèð áîð èøîí÷ μîñèë ³èëäèê.
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Òó²èëãàí æîéèì ìåí ó÷óí μàì îòà-îíà, μàì ¸ðó
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äàí áîøëàíàäè, äåãàí èáîðàíèíã ìàçìóí-ìîμèÿòèíè

êèíäèê ³îíèíã ò´êèëãàí òóïðî³äàí, ³àäð-³èììàò âà

ñî²èí÷äàí ³èäèðìî³ êåðàêäèð.
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¥àðáèé õèçìàò —
÷èíàêàì μà¸ò ìàêòàáè

Àêáàð ÐÓÑÒÀÌÎÂ
«Ìàhàlla»

Äàâëàòèìèç ðàμáàðè éèë μèñî-
áîòèäà μàð áèð ñîμàãà àëîμèäà
ò´õòàëèá, ýðèøèëãàí þòó³ëàð áè-
ëàí áèðãà ³èëèíàæàê èøëàðíè
μàì àíè³ ìèñîëëàð ¸ðäàìèäà òó-
øóíòèðèá áåðäè. Õóñóñàí, 2015
éèëäà ìàìëàêàòèìèçäà 980 ìèíã-
äàí îðòè³ èø ´ðíè òàøêèë ³è-
ëèíãàí á´ëñà, øóíèíã 60 ôîèç-
äàí çè¸äè æîéëàðäà ÿðàòèëäè.
Êîëëåæëàðíèíã 480 ìèíãäàí
îðòè³ áèòèðóâ÷èñè èø áèëàí òàú-
ìèíëàíäè. Òèæîðàò áàíêëàðè òî-
ìîíèäàí óëàðãà ´ç áèçíåñèíè
òàøêèë ýòèø ó÷óí 280 ìèëëèàðä
ñ´ìãà ÿ³èí èìòè¸çëè êðåäèòëàð
àæðàòèëäè. Áó 2014 éèëãà íèñ-
áàòàí 1,3 áàðîáàð ê´ïäèð.

Ìàìëàêàòèìèçäà àμîëè áàíä-
ëèãèíè òàúìèíëàø, àââàëî, êàñá-
μóíàð êîëëåæëàðè âà îëèé òàú-
ëèì ìóàññàñàëàðè áèòèðóâ÷èëà-
ðèíè èøãà æîéëàøòèðèø äàâëàò
ñè¸ñàòè äàðàæàñèãà ê´òàðèëãàíè
ôó³àðîëàð éè²èíëàðèäà èøñèç-

ëàð ñîíèíè êàìàéòèðèá, òàäáèð-
êîðëàð ñàôèíè êåíãàéòèðà¸òèð.
Áó ýñà õàë³èìèç òóðìóø òàðçè-
íè þêñàëòèðèá, μóäóä îáîäëèãè-
ãà õèçìàò ³èëìî³äà.

Ïðåçèäåíòèìèç ðàμíàìîëèãè-
äà èøëàá ÷è³èëèá, μà¸òãà èç÷èë
òàòáè³ ýòèëà¸òãàí — òàðà³³è¸ò-
íèíã «´çáåê ìîäåëè» ìàìëàêà-
òèìèçäà èøáèëàðìîíëèê μàðà-
êàòèíè μàð òîìîíëàìà ³´ëëàá-
³óââàòëàø, òàäáèðêîðëèê ñóáú-
åêòëàðèãà ³àòîð èìòè¸ç âà åí-
ãèëëèêëàð áåðèø, ³óëàé ñàð-
ìîÿâèé ìóμèò ÿðàòèø æàðà¸í-
ëàðèíè ñèôàò æèμàòäàí ÿíãè
áîñ³è÷ãà ê´òàðèá, ýðèøèëãàí
ìóâàôôà³èÿòëàðíè ìóñòàμêàì-
ëàøäà ìóμèì îìèë á´ëà¸òèð.

¤òãàí éèëè Òîøêåíò øàμðèäà
´òêàçèëãàí Õàë³àðî èíâåñòèöèÿ
ôîðóìèäà 33 òà äàâëàòäàí íó-
ôóçëè ôèðìà âà êîìïàíèÿëàð-
íèíã 560 äàí çè¸ä âàêèëè, øó-
íèíãäåê, åòàê÷è õàë³àðî ìîëèÿ
èíñòèòóòëàðèíèíã ðàμáàðëàðè

ìèðëàíèá, 21 òàñè áàðïî ýòèë-
äè. Áó ðà³àìëàð μàì ìàìëàêàòè-
ìèç è³òèñîäè¸òèíèíã áàð³àðîð-
ëèãèäàíäèð.

Ìóõòàñàð àéòãàíäà, èñòè³ëî-
ëèìèçíèíã ÷îðàê àñðè íèøîíëà-
íàäèãàí 2016 éèëäà õàë³èìèç îë-
äèäà áîøëàíãàí èñëîμîòëàðíè
èç÷èë äàâîì ýòòèðèá, èæòèìîèé-
è³òèñîäèé ñîμàëàðäà þ³îðè íà-
òèæàëàðãà ýðèøèø, ÿíãè ìàððà-
ëàðíè çàáò ýòèøäåê óëó² âàçèôà-
ëàð òóðèáäè. Çîòàí, ìóñòà³èëëèê
áåðãàí áå³è¸ñ èìêîíèÿò — îçîä
âà ýðêèí, äåìîêðàòèê äàâëàò
μàìäà ôàðîâîí æàìèÿò ³óðèø
ó÷óí õàë³èìèçíèíã à³ë-çàêîâàòè
âà àçìó øèæîàòè åòàðëèäèð.

èøòèðîê ýòèá, óìóìèé ³èéìàòè
12 ìèëëèàðä À£Ø äîëëàðèäàí
çè¸ä èíâåñòèöèÿ áèòèìëàðèíè
èìçîëàøè μàì è³òèñîäè¸òèìèç
ðèâîæèãà á´ëãàí þêñàê èøîí÷,
àéíè ÷î²äà óíãà áåðèëãàí ìóíî-
ñèá áàμîäèð.

Áóíäàé ìóâàôôà³èÿòëàð, àâ-
âàëî, èíñîí, óíèíã ìàíôààòëà-
ðèãà é´íàëòèðèëãàíè áèëàí àëî-
μèäà àμàìèÿòãà ýãà.

Êåêñàëàðíè ýúçîçëàø éèëèäà
μàì ìóμèì èæòèìîèé òàøàááóñ-
ëàð ³àíîò ¸çèá áóãóíãè ôàðîâîí
μà¸òãà ýðèøèøèìèçãà ìóíîñèá
μèññà ³´øãàí êàòòà àâëîä âàêèë-
ëàðè ó÷óí ìàõñóñ Äàâëàò äàñòó-
ðè èøëàá ÷è³èëèá, μà¸òãà òàòáè³
ýòèëäè. Êåêñàëàðíè ýúçîçëàøãà
μàì äàâëàò, μàì æàìîàò òàøêè-
ëîòëàðè óëóø ³´øäè. Æóìëàäàí,
«Ìàμàëëà» õàéðèÿ æàìîàò ôîí-
äè òîìîíèäàí Èêêèí÷è æàμîí
óðóøè ³àòíàø÷èëàðè âà ìåμíàò
ôðîíòè ôàõðèéëàðèãà çàìîíà-
âèé òåëåâèçîðëàð òîïøèðèëèá,

213 íàôàð ¸ë²èç âà èæòèìîèé
μèìîÿãà ìóμòîæ êåêñàëàðíèíã
óé-æîéëàðèíè òàúìèðëàøãà ê´-
ìàêëàøèëäè. 296 íàôàð óðóø âà
ìåμíàò ôðîíòè ôàõðèéëàðè,
¸ë²èç êåêñàëàð, ïåíñèîíåðëàð âà
íîãèðîíëàðãà ìàíçèëëè ìîääèé
¸ðäàìëàð ê´ðñàòèëäè.

Ñàõîâàò âà Ìóðóââàò óéëàðè-
äà ÿøîâ÷è 368 íàôàð êåêñàãà
êèéèì-êå÷àê ìàμñóëîòëàðè îëèá
áåðèëãàí á´ëñà, 763 íàôàð óðóø
³àòíàø÷èñè, ¸ë²èç ïåíñèîíåðëàð
ìàõñóñ äîðè-äàðìîí áèëàí áåïóë
òàúìèíëàíäè. 2867 íàôàð ¸ë²èç
âà èæòèìîèé ¸ðäàìãà ìóμòîæ
êåêñàãà ìåáåëëàð, óé-ð´ç²îð áó-
þìëàðè, êèéèì-êå÷àê ìàμñóëîò-
ëàðè îëèá áåðèëäè. Ò´³³èçòà ôó-
³àðîëàð éè²èíè êîìïüþòåð æàì-
ëàíìàñè, 64 òàñè ÿíãè ìåáåëü
æèμîçëàðè áèëàí òàúìèíëàíäè.
Øóíèíãäåê, 44 òà ìàμàëëà áèíî-
ñè ðåêîíñòðóêöèÿ ³èëèíèá, èê-
êèòàñè ÿíãèäàí ³óðèëäè. 32 òà
áîëàëàð ìàéäîí÷àëàðè ³àéòà òàú-

Àμðîð ¢ÓËÎÌÎÂ,
«Ìàμàëëà» õàéðèÿ
æàìîàò ôîíäè Òîøêåíò
øàμàð á´ëèìè áîø³à-
ðóâè ðàèñè âàçèôàñèíè
âà³òèí÷à áàæàðóâ÷è.

¤çáåêèñòîí èôòèõîðè
áèëàí ó÷ðàøóâ

Îíà áàðèáèð îíà-äà: ôàð-
çàíäè óë²àéèá, áàëî²àòãà
åòñà-äà, óíãà ²àìõ´ðëèê ³è-
ëèøäàí ÷àð÷àìàéäè. ¨íèäà
êóíó òóí ïàðâîíà.

Ïåøêó òóìàíèäàãè «×èáî²î-
íè» ìàμàëëà ôó³àðîëàð éè²èíè-
äàí Íîçèìà Ýðãàøåâà Àíäèæîí
âèëîÿòèäà õèçìàò ³èëà¸òãàí ´²ëè
Íîçèìæîííè μàð êóíè ñî²èíèá
ýñëàéäè. Àéíè³ñà, Íîçèìà îïà
Ìóäîôàà âàçèðëèãè, Àíäèæîí âà
Áóõîðî âèëîÿòëàðè μîêèìëèêëà-
ðè μàìêîðëèãèäà ´òêàçèëãàí
«Ìåíèíã ´²ëèì — Âàòàí μèìîÿ-
÷èñè» äåá íîìëàíãàí âèäåîìó-
ëî³îòäà ìàñîôàäàí òóðèá ´²ëè
áèëàí äèéäîðëàøãàíè, ñóμáàòëà-
øèøãàíèäàí áåμàä ìèííàòäîð.

— Àëáàòòà, áèç, îíàëàðíè ´é-
ëàá ³èëèíãàí óøáó ²àìõ´ðëèêäàí
ìàìíóíìèç, — äåéäè Í. Ýðãà-
øåâà.— ¥àð áèð îíà ôàðçàíäè-
íè äóí¸ãà êåëòèðàð ýêàí, óíè ´çè
ó÷óí ñóÿí÷, îèëàñè, ìàμàëëàñè,
þðòèãà ³àë³îí, óëàðíèíã μèìîÿ-
÷èñè ñèôàòèäà òàñàââóð ³èëàäè.
Ýêðàí îð³àëè μàðáèé ëèáîñ
ÿðàøãàí ³îìàòèãà áî³èá óíèíã
òèìñîëèäà àíà øóíäàé ´ç àμäè-
ãà ñîáèò, μà³è³èé Âàòàí μèìîÿ-
÷èñèíè ê´ðäèì. Áó ýñà μàð ³àí-
äàé îíà ³àëáèãà ÷åêñèç ²óðóð
âà ôàõð-èôòèõîð òóé²óëàðèíè
áà²èøëàéäè.

— ß³èíäà õèçìàò ñàôàðè áè-
ëàí âîäèéãà é´ëèì òóøèá, ´²ëèì
õèçìàò ³èëà¸òãàí μàðáèé ³èñìãà
áîðãàíäèì, — äåÿ ñóμáàòèìèçãà
³´øèëäè Íîçèìæîííèíã îòàñè
¢àíè Áàμðîíîâ. — Ôàðçàíäèì-
íè ê´ðèá áèð ³óâîíãàí á´ëñàì,
ó åðäàãè ìóμèò, ÿøàø, îâ³àòëà-
íèø, ìàø²óëîòëàð ´òêàçèø áî-
ðàñèäà ÿðàòèëãàí øàðîèòëàðíè
ê´ðèá ´í ³óâîíäèì. £îëàâåðñà,
êóíè êå÷à îääèé áîëà á´ëãàí ´²-

ëèìíèíã μàðáèé õèçìàòäà òîá-
ëàíèá óë²àéãàíèíè, ñ´çëàøè,
´çèíè òóòèøèäà êàñá ýòãàí ñà-
ëîáàòíè ê´ðèá è÷-è÷èìäàí ²ó-
ðóðëàíäèì. Ôàðçàíäëàðèìèçäà-
ãè àíà øóíäàé èæîáèé õèñëàò-
ëàðíè øàêëëàíòèðèá, áèç, îòà-
ëàð îðçóñèíè óøàëòèðãàí, æè-
ãàðáàíäëàðèìèçíè êàòòà μà¸òãà
òàðáèÿëàøãà ìóíîñèá ê´ìàê÷è
á´ëãàí ìèëëèé àðìèÿìèçãà,
£óðîëëè Êó÷ëàðèìèç îëèé Áîø
£´ìîíäîíè, Þðòáîøèìèçãà ÷åê-
ñèç ìèííàòäîðëèê áèëäèðàìàí.

Îòà-îíàíèíã àéòèøè÷à, Íî-
çèìæîí áàð÷à ´²èë áîëàëàð ñèí-
ãàðè ¸øëèãèäàí μàðáèéëèêêà
μàâàñ ³èëàð, àñêàðëèêäàí ³àéò-
ãàí àêàëàðèíèíã êèéèìëàðèíè
êèéèá, óëàðäåê ñàôäà þðèøíè
´çè÷à ìàø³ ³èëàðêàí. Íèÿòè õî-
ëèñ ýêàí, óøáó ìàâñóìäàí ìèë-
ëèé àðìèÿìèç ñàôèäà éèãèòëèê
áóð÷èíè ´òàìî³äà. Õàòëàðèäà
μàðáèé õèçìàòíèíã μàð áèð éè-
ãèò μà¸òèäà ´çèãà õîñ ÷èíè³èø
ìàêòàáè ýêàíëèãè, øó áîèñ õèç-
ìàò äàâîìèäà μà³è³èé ýð éèãèò-
íèíã îèëà, æàìèÿò, ýë-þðò îë-
äèäàãè âàçèôàñè, ìàñúóëèÿòèíè
àíãëà¸òãàíèíè ¸çàäè. Øóíèíã áà-
ðîáàðèäà àðìèÿäà àñêàðëàðãà
μàðáèé-òàêòèê ìàø²óëîòëàð áè-
ëàí áèðãà, äóí¸âèé áèëèì îëè-
øè ó÷óí ³óëàé øàðò-øàðîèòëàð
ÿðàòèëãàíè ´ç óñòèäà èøëàá,
óìóìòàúëèì ôàíëàðèíè μàì
´³èá-´çëàøòèðèøèäà ìóμèì âî-
ñèòà á´ëà¸òãàíè, íàñèá ýòñà êåë-
ãóñèäà õèçìàòíè øàðòíîìà àñî-
ñèäà äàâîì ýòòèðèø íèÿòè áîð-
ëèãèíè àëîμèäà òàúêèäëàéäè.

— Èëãàðè ìàμàëëàäàãè áèðîð
éèãèò íîìèãà μàðáèé á´ëèìäàí
÷à³èðóâ ³î²îçè êåëñà, áàð÷à
ÿ³èíëàðè õàâîòèðãà òóøèá ³îëè-
øàðäè, — äåéäè «Ìàμàëëà» õàé-
ðèÿ æàìîàò ôîíäè Ïåøêó òóìà-

íè á´ëèíìàñè ðàèñè Ðóμèëëî
Øàðèïîâ. — Àãàð èëîæè á´ëñà,
îòà-îíàëàð ôàðçàíäëàðèíè õèç-
ìàòäàí îëèá ³îëèøãà μàðàêàò
³èëèøàðäè. ×óíêè ó âà³òëàðè
àñêàðëèêêà áîðãàí ôàðçàíäëàð-
íèíã ñî²ëîì ³àéòèøèãà êàôîëàò
é´³ ýäè-äà. Ñîáè³ ø´ðî òóçóìè
äàâðè àðìèÿñèíèíã õóíóê èë-
ëàòëàðè, ¸ø àñêàðëàðíèíã áèð-
ìóí÷à òàæðèáàëèðî³ àñêàðëàð
òîìîíèäàí ³èéíî³³à ñîëèíèøè
ê´ïãèíà éèãèòëàðíè ìàæðóμ
³èëãàíè μàì áîð ãàï. ¤øàíäà
éèãèòëàðèìèç àðìèÿäàí çàðàð-
ëè îäàòëàð îðòòèðèá, μå÷ á´ëìà-
ñà ÷åêèøíè ´ðãàíèá ³àéòèøàð-
äè. Áóãóí ìèëëèé àðìèÿìèçäà
μàììà òåíã μó³ó³ëè. Ñî²ëîì òóð-
ìóø òàðçèãà ðèîÿ ýòèø £óðîëëè
Êó÷ëàðäà óñòóâîð âàçèôà ýòèá
áåëãèëàíãàí. Øó áîèñ áóãóí éè-
ãèòëàðèìèç μàðáèé õèçìàòãà ´ç
èõòè¸ðè áèëàí, ñèíîâ èìòèμîí-
ëàðèíè òîïøèðãàí μîëäà êåòèø-
ìî³äà. Îòà-îíàëàð ó÷óí ´²ëè-
íèíã àðìèÿãà êåòèøè μàì, ³àé-
òèøè μàì áàéðàì ñèôàòèäà íè-
øîíëàíìî³äà.

Àéòèø æîèçêè, μóäóä ìàμàë-
ëàëàðèäà éèãèòëàð ó÷óí μàðáèé
õèçìàòãà áîðèø ´çèãà õîñ îð-íî-
ìóñ, ²óðóð μèñîáëàíàäè. Áóíè
àéíè êóíëàðäà μóäóääàãè 100 íà-
ôàðãà ÿ³èí éèãèòíèíã μàðáèé
õèçìàòäà ýêàíèäàí μàì áèëèø
ìóìêèí.

Âàòàí μèìîÿñè — ìó³àääàñ
áóð÷. Áóíè ÷ó³óð àíãëàãàí ìà-
μàëëà àμëè ôàðçàíäëàðèíè
¸øëèãèäàí îíà þðò μèìîÿñèãà
øàé ýòèá òàðáèÿëàøìî³äà. Áó
áîðàäà ìàμàëëà ìè³¸ñèäà
ê´ïãèíà òàð²èáîò òàäáèðëàðè
´òêàçèëìî³äà.

Ó×ÐÀØÓÂ�
Ïîéòàõòèìèçíèíã ßø-

íîáîä òóìàíè «Áåμèçîð»
ìàμàëëàñèäà ÔÈÔÀ ðåôåðèñè, «¤çáåêèñòîí èô-
òèõîðè» ôàõðèé óíâîíè, «Ýë-þðò μóðìàòè» âà
«Áóþê õèçìàòëàðè ó÷óí» îðäåíëàðè ñîμèáè
Ðàâøàí Ýðìàòîâ áèëàí ó÷ðàøóâ á´ëèá ´òäè.

Ñ. ÌÀÕÑÓÌÎÂÀ
«Ìàhàlla»

Óíäà «Ìàμàëëà» õàéðèÿ æà-
ìîàò ôîíäè òóìàí á´ëèíìàñè
ìóòàõàññèñëàðè, íóðîíèéëàð
μàìäà ñïîðòñåâàð ¸øëàð èøòè-
ðîê ýòäè.

— ¥óäóäèìèçäà ¸øëàð ´ðòà-
ñèäà ñïîðòãà ³èçè³èøíè îøè-
ðèø ìà³ñàäèäà áó êàáè òàäáèð-
ëàðíè ´òêàçèø àíúàíàãà àéëàí-
ãàí, — äåéäè «Áåμèçîð» ìàμàë-
ëàñè ðàèñè Óáàéäóëëà Ìèíàâ-
âàðõ´æàåâ. — ¨ø àâëîäíèíã á´ø
âà³òèíè ìàçìóíëè òàøêèë ýòèø,
óëàðíè ¸ò ²îÿëàð òàúñèðèäàí
μèìîÿëàøäà áóíäàé ó÷ðàøóâëàð
ìóμèì àμàìèÿò êàñá ýòàäè.

Òàäáèðäà «Ôóòáîëèìèç êå-
ëàæàãè» ñïîðò ìóñîáà³àëàðèäà
ôàîë èøòèðîê ýòèá êåëà¸òãàí
ìàμàëëà æàìîàñè àúçîëàðè ´ç-
ëàðèíè ³èçè³òèðãàí ñàâîëëàð-
ãà æàâîá îëèøäè.

— Ôóòáîë — ÷èðîéëè ´éèí,
êîìáèíàöèîí μóæóì âà áèð-áè-
ðèíè òóøóíèø äåãàíè, — äåé-
äè 2015 éèëäà äóí¸äà òåíãñèç

μàêàì äåÿ ýúòèðîô ýòèëãàí
Ð. Ýðìàòîâ. — ¥àêàì ýñà ´éèí-
íèíã ÿõøè ´òèøèãà ìàñúóë.
Ìàéäîíäàí ìóõëèñëàðíèíã çàâ³
îëèá ³àéòèøè áèçíèíã èøèìèç-
ãà áåðèëãàí ìóíîñèá áàμîäèð.
¥àð áèð ´éèí áîøëàíèøèäàí
àââàë çèììàìäàãè âàçèôàíè
÷ó³óð μèñ ýòàìàí. Ìåíè ³´ëëàá
òóðãàí âàòàíäîøëàðèìíèíã
èøîí÷èíè î³ëàøãà μàðàêàò
³èëàìàí. Þòó³³à ýðèøèø ó÷óí
ýñà äîèì âà³òäàí óíóìëè ôîé-
äàëàíèø êåðàê. Áóãóíãè ´ðãà-
íèëãàí áèëèì, ³èëèíãàí ìåμíàò
ýñà êåëàæàêäà, àëáàòòà, ´ç ñà-
ìàðàñèíè áåðàäè.

Ñàìèìèé ðóμäà ´òãàí ó÷ðà-
øóâäàí ¸øëàð êàòòà òààññóðîò
îëäè. Íóðîíèéëàð ýñà ¤çáå-
êèñòîí èôòèõîðèíèíã çàôàðëè
îäèìëàðè áàðäàâîì á´ëèøèíè
òèëàäèëàð.
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¥àìæèμàòëèê μàð áèð
õîíàäîííèíã ôàéçè

Èêðîì
ÕÓÄÎÉÁÅÐÃÀÍÎÂ.

£àäðèÿò âà àíúàíàëàð áàðäàâîì

ÁÀ¢ÐÈÊÅÍÃËÈÊ ÌÀÑÊÀÍÈ�

Ñàäî³àò ÌÀÕÑÓÌÎÂÀ
«Mahalla»

Òàäáèðêîðëèêäà μàìèøà
òàÿí÷ âà ìàñëàμàò÷è

Ì
àμàëëà — ìó³àääàñ äàðãîμ. Õàë³èìèçíèíã «Âà-
òàí îñòîíàäàí áîøëàíàäè» äåãàí ïóðμèêìàò íà³-

ëè àéíàí øó ìàñêàíãà íèñáàòàí àéòèëãàí. Çåðî, ìàì-
ëàêàòèìèçíèíã ÿíàäà ãóëëàá-ÿøíàøèäà, òàðà³³è¸òãà
þç òóòèøèäà ìàμàëëà ìóμèì ´ðèí òóòàäè.

Õîðàçì âèëîÿòè Óðãàí÷
øàμðèäàãè «Áàéíàëìèëàë÷è»
ìàμàëëàñèäà òóðëè ìèëëàò âà
ýëàò âàêèëëàðè ÿøàéäè. ¥óäóä-
íè îáîäîíëàøòèðèø, ê´êàëàì-
çîðëàøòèðèø èøëàðèäà áàð÷à
áèðäåê æîí êóéäèðàäè. Ò´þ
μàøàìëàðäà ôàîë èøòèðîê
ýòàäè. Áó ìèëëàòëàðàðî òî-
òóâëèê âà àμèëëèê áåëãèñè
μèñîáëàíàäè.

— Îòà-îíàì øó ìàμàëëàãà
ê´÷èá êåëèøãàíèãà àí÷à
á´ëäè, — äåéäè êîðåéñ ìèë-
ëàòèãà ìàíñóá Çàëèíà Òåí. —
¤çèì μàì øó åðäà òó²èëèá, âî-
ÿãà åòäèì. £´øíèëàðèìèç áèð-
áèðèãà æóäà ìåμðèáîí. Îèëà-
âèé òàíòàíàëàðäà áîðäè-êåë-
äèíè êàíäà ³èëìàéìèç. Ìàμàë-
ëàìèçäà ´òêàçèëàäèãàí òàä-
áèðëàðäà μàì áèðãàìèç. Áèð
ñ´ç áèëàí àéòãàíäà, μà¸òèìèç
æóäà ìàçìóíëè ´òÿïòè. Èíñîí
³àäð-³èììàòè óëó²ëàíàäèãàí,
³îëàâåðñà, áåòàêðîð, æàííàò-
ìîíàíä, òèí÷ âà îñîéèøòà
þðòäà ÿøà¸òãàíèìèçãà øóêðî-
íàëàð àéòàìàí.

Ìàμàëëàäà ³óòëó² ñàíàëàð
âà áàéðàìëàðíè þêñàê ñàâèÿ-
äà óþøòèðèøäà μàð áèð ôó-
³àðî, äèíè âà ìèëëàòèäàí
³àòúè íàçàð, æîíáîçëèê ê´ðñà-
òàäè. Ìàäàíèé äàñòóðäàí òóð-
ëè õàë³ëàðíèíã êóé-³´øè³ëà-
ðè âà ðà³ñëàðè ´ðèí îëàäè. Áó
ýñà òàäáèðíèíã çàâ³ëè âà
ôàéçëè ´òèøèíè òàúìèíëàéäè.
Ìàμàëëàäà òàøêèë ³èëèíãàí
«£àðèñè áîð óéíèíã ïàðèñè
áîð», «Îòà-îíàëàð ìàêòàáè»
êàáè äàâðà ñóμáàòëàðè, «Ìà-
μàëëà — ìåíèíã òà³äèðèìäà»
ê´ðèê-òàíëîâè òóðëè ìèëëàò
âàêèëëàðèíè, õóñóñàí, ¸øëàð-
íè Âàòàíãà ñàäî³àòëè, èíñîí-
ëàðãà íèñáàòàí ìóðóââàòëè
á´ëèá âîÿãà åòèøèãà õèçìàò
³èëà¸òèð.

— Ìàμàëëàìèçäà ³îçî³, òî-
æèê, òàòàð, ðóñ, êîðåéñ ñèí-
ãàðè ´íäàí çè¸ä áîø³à ìèë-
ëàò âà ýëàòãà ìàíñóá àμîëè

èíî³ ÿøàéäè, — äåéäè éè²èí
ðàèñè Èáîäóëëà Ðàμèìîâ. —
£óâîíàðëèñè, áàúçè îèëàëàð
³óäà-àíäà á´ëèøÿïòè, ³èç
îëèá, ³èç óçàòèøÿïòè. Ò´éëà-
ðèíè ´ç óäóìëàðè á´éè÷à ´òêà-
çèøìî³äà. Óøáó ìàðîñèìëàð
÷î²èäà ³´íè-³´øíèëàð ³àðàá
òóðèøìàéäè, ò´éíè ÷èðîéëè
´òèøèãà ê´ìàêëàøàäè. Áóíè
ê´ðèá ³àëáëàð ²óðóðãà, äèëëàð
ôàõðãà ò´ëàäè.

Áóãóíãè êóíäà äè¸ðèìèçäà
¸øëàðíè μàð áèð ìèëëàò âà
ýëàòíèíã óðô-îäàòëàðè, àíúà-
íàëàðèãà ìåμð-ìóμàááàò òà-
ìîéèëè àñîñèäà òàðáèÿëàø
óñòóâîð âàçèôàëàðäàí áèðè-
ãà àéëàíãàí. Áèíîáàðèí, þð-
òèìèçíèíã òèí÷ëèãè, áàð³à-
ðîðëèãè âà ôàðîâîíëèãè ìà-
μàëëàäàãè ´çàðî μàìæèμàò-
ëèêêà áî²ëè³. Àéíè äàìäà
«Áàéíàëìèëàë÷è» ìàμàëëàñè-
äà áó áîðàäà òåãèøëè èøëàð
îëèá áîðèëà¸òèð.

Ìàμàëëàäà òóðëè ìèëëàò ¸ø-
ëàðèíèíã μó³ó³èé ñàâîäõîíëè-
ãèíè âà ìàäàíèÿòèíè îøèðèø,
³îíóí óñòóâîðëèãèíè òàúìèí-
ëàøãà àëîμèäà ýúòèáîð ³àðà-
òèëìî³äà. ¤òãàí éèëè «Áàéíàë-
ìèëàë÷è» ìàμàëëà ôó³àðîëàð
éè²èíè òîìîíèäàí òàé¸ðëàíãàí
«Èíñîí μó³ó³ëàðè — îëèé ³àä-
ðèÿò» ìàâçóñèäàãè ëîéèμà ¤ç-
áåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Îëèé
Ìàæëèñè μóçóðèäàãè íîäàâëàò
íîòèæîðàò òàøêèëîòëàðè âà
ôó³àðîëèê æàìèÿòèíèíã áîø³à
èíñòèòóòëàðèíè ³´ëëàá-³óââàò-
ëàø æàìîàò ôîíäèíèíã Äàâëàò
ãðàíòèãà ëîéè³ ê´ðèëãàíè äè³-
³àòãà ñàçîâîðäèð. Ìóáîëà²à
ýìàñ, áó ìàμàëëà àμîëèñèíèíã
μàìæèμàòëèãè, ä´ñòëèãè âà
áèð-áèðèãà ²àìõ´ðëèãè èôîäà-
ñèäèð. Èøîí÷èìèç êîìèëêè, áó
åðäà îëèá áîðèëà¸òãàí ýçãó âà
õàéðëè èøëàð Ñî²ëîì îíà âà
áîëà éèëèäà μàì äàâîì ýòàäè.

— Àíà øóíäàé êóíëàðíèíã áè-
ðèäà ôàîëëàðèìèç áèëàí Íèêî-
ëàéíèíã ê´íãëèãà ³´ë ñîëèá ê´ð-
äèê, — äåéäè «Äàâëàòîáîä» ìà-
μàëëà ôó³àðîëàð éè²èíè ðàèñè
Îìîíóëëî Èáðîμèìîâ. — Ìà³-
ñàäèìèç, óéëàíòèðèá ³´éèø ýäè.
Ôàîëëàð éè²èëèá, μàð êèì òîï-
ãàíèíè ´ðòàãà òàøëàäè. Àéíè³ñà,
óé áîøëè³ëàðè, éè²èí ³îøèäàãè
áàð÷à êîìèññèÿëàð àúçîëàðè ÿê-
äèë μàðàêàò ³èëèøäè. Ìàμàëëà-
äàãè μîìèéëàð, ñàâîáòàëàá èí-
ñîíëàð μàì ³´ë ³îâóøòèðèá òó-
ðèøìàäè. Øó òàðè³à 2014 éèëäà
èêêè ¸ø îèëà ³óðèøäè. Ñàâîá
èøãà ³óø μàì ³àíîò ³î³àðêàí.
Ò´éäà øàμàð μîêèìëèãè âàêèëëà-
ðè âà áîø³à ìåμìîíëàð èøòèðîê
ýòèá, êåëèí-êó¸âíèíã ê´íãëèíè
ê´òàðèøãàíè áóãóí óëàðíèíã ¸äè-
äàí ÷è³ìàéäè.

¥îçèð áó îèëà àμèë-èíî³
ÿøàá, ìàμàëëàíèíã ôàõðèãà àé-
ëàíãàí. Áàéíàëìèëàë îèëàäà
´çàðî μóðìàò, áèð-áèðèíèíã óðô-

îäàòèþ ³àäðèÿòëàðèíè μóðìàò
³èëèøäåê òîòóâëèê μóêìðîí.

— Ìåμð-î³èáàò, îäàìèéëèê
óëó²ëàíàäèãàí îáîä þðòäà ÿøà-
¸òãàíèìäàí áåμàä ìàìíóíìàí, —
äåéäè Íèêîëàé Öîé. — £´íè-
³´øíèëàð, ìàμàëëàäîøëàð òåç-òåç
é´³ëàøàäè. Ìàìëàêàòèìèçäà ìà-
μàëëà äåãàí øóíäàé òèçèì áîð-
ëèãèäàí õóðñàíäìàí.

«Äàâëàòîáîä» ìàμàëëàñè âèëî-
ÿò ìàðêàçèäà æîéëàøãàí. Àñîñàí,
ê´ï ³àâàòëè óéëàðäàí èáîðàò μó-
äóääà ñàëêàì îëòè ìèíã íàôàðãà
ÿ³èí àμîëè ÿøàéäè. Ýúòèáîðëè-
ñè, óëàð îðàñèäà ´çáåê, ðóñ, òà-
òàð, êîðåéñ, òîæèê, ³èð²èç êàáè
´íãà ÿ³èí ìèëëàò âàêèëëàðè áîð.
Óëàðíèíã ´çàðî μàìæèμàòëèãèþ
áèðäàìëèãèãà μàâàñèíãèç êåëàäè.
¥àð áàéðàìíè áèð äàñòóðõîí àò-
ðîôèäà íèøîíëàøàäè. Ñî²ëîì
îíà âà áîëà éèëèíèíã êèðèá êå-
ëèøè μàì àíà øóíäàé õóðñàíä-
÷èëèê áèëàí ³àðøè îëèíäè.

— ßíãè éèë ìóíîñàáàòè áèëàí

ìàμàëëàìèçäà ÿøîâ÷è ÿêêà-¸ë²èç,
³àðèÿ âà áåìîðëàð μîëèäàí õàáàð
îëäèê, — äåéäè éè²èí ðàèñè
Î.Èáðîμèìîâ. — Áóíäà, àëáàòòà,
òóðëè ìèëëàò âàêèëëàðè ýúòèáîð-
äàí ÷åòäà ³îëìàäè. Óëàðãà ñîâ²à-
ñàëîìëàð óëàøèëèá, ÿíãè éèë òè-
ëàêëàðè àéòèëäè. Áóíäàé ýçãó èø-
ëàðíè æîðèé éèëäà μàì èç÷èë äà-
âîì ýòòèðèøíè íèÿò ³èëãàíìèç.

Àéíè ïàéòäà Íàìàíãàí âèëîÿ-
òèäà ðóñ, êîðåéñ, ³èð²èç, òîæèê
ìèëëèé-ìàäàíèé ìàðêàçëàðè ôà-
îëèÿò ê´ðñàòìî³äà. Óëàðíèíã âè-
ëîÿò èæòèìîèé-è³òèñîäèé ðèâî-
æèþ ìàúíàâèé μà¸òèäàãè ´ðíè
μàì ñàëìî³ëèäèð. Ìóμèìè, μó-
äóääà èñòè³îìàò ³èëà¸òãàí 80
äàí çè¸ä ìèëëàò âàêèëëàðè ´ç
óðô-îäàòëàðè, ³àäðèÿòó àíúàíà-
ëàðèíè ñà³ëàá ³îëèø, ÿíàäà ðè-
âîæëàíòèðèø ó÷óí áàð÷à øàðò-
øàðîèòãà ýãà. Áóíäà ìàμàëëà èíñ-
òèòóòèíèíã ´ç ´ðíè, μèññàñè áîð-
ëèãè ³óâîíàðëè.

Çåðî, ¤çáåêèñòîí ê´ï ìèëëàò-
ëè ìàìëàêàò âà þðòèìèçäàãè ôà-
ðîâîíëèê, ìèëëàòèäàí ³àòúè íà-
çàð, àμîëèíèíã ìàúíàâèÿòèãà,
áèðäàìëèãó μàìæèμàòëèãèãà áå-
âîñèòà áî²ëè³äèð.

Èëμîìæîí ÐÀ¥ÌÀÒÎÂ
«Mahalla»

Íèêîëàé Öîé II ãóðóμ íîãèðîíè. Òà³äèð ýêàí, Ìåμ-
ðèáîíëèê óéèäà êàòòà á´ëäè. Âîÿãà åòãà÷, 2011 éèëè
Íàìàíãàí øàμðèäàãè «Äàâëàòîáîä» ìàμàëëàñèäàí
óíãà àëîμèäà óé-æîé áåðèëäè. Óíè ìàμàëëà ôàîë-
ëàðè, ³´íè-³´øíèëàð, éè²èí ôàîëëàðè ¸ë²èçëàòèá
³´éìàäè, μîëèäàí õàáàð îëèá òóðèøäè. Øó áîèñ
Íèêîëàé ìàμàëëàãà òåç ýë á´ëèá êåòäè.

Âàçèðàíèíã àéòèøè÷à, ÿ³èíäà
îïàñè òàäáèðêîðëèêíè é´ëãà ³´-
éèáäè. Áåø òóðäàãè ïèøèðè³ëàð
èøëàá ÷è³àðèøãà ì´ëæàëëàíãàí
«¨øëèê» õóñóñèé êîðõîíàñè ôà-
îëèÿòèíè áîøëàøíè ðåæàëàøòè-
ðèá, ìàμàëëà ôó³àðîëàð éè²èíè-
ãà áîðèáäè. Àäîëàò «Ìàñëàμàò
ìàðêàçè» ôàîëëàðèíèíã é´ë-
é´ðè³ëàðèãà àìàë ³èëäè, òàøêèë
ýòèëãàí êóðñëàðãà ³àòíàá μó³ó-
³èé ñàâîäõîíëèãèíè îøèðäè.
£´íè-³´øíèëàð «¸ø òàäáèðêîð»,
äåÿ àòà¸òãàí Àäîëàòíèíã ìàμñó-
ëîòëàðè — òóðëè øèðèíëèêëàð
òåç îðàäà ìàμàëëàäîøëàðè äàñ-
òóðõîíèíè ò´ëäèðäè.

Ïîéòàõòèìèçíèíã Þíóñîáîä
òóìàíèäàãè «Àäîëàò» ìàμàëëàñè
áàéíàëìèëàë éè²èíëàðäàí. Ìà-
μàëëà μóçóðèäà òàøêèë ýòèëãàí
«Ìàñëàμàò ìàðêàçè» àμîëèãà
ÿ³èíäàí ê´ìàê áåðèá êåëìî³äà.
Áóíèíã íàòèæàñè ´ëàðî³, áóãóí
μóäóääà êè÷èê áèçíåñ âà îèëàâèé
òàäáèðêîðëèê áèëàí øó²óëëàíóâ-
÷è òóðëè ìèëëàò âàêèëëàðè ñîíè
29 íàôàðíè òàøêèë ýòàäè. £óâî-
íàðëèñè, óëàðíèíã áàð÷àñè ìàð-
êàç áèëàí äîèìèé àëî³àäà.

— Òàäáèðêîðëèê ôàîëèÿòèíè
áîøëàìî³÷è á´ëãàíëàðíè, àââà-
ëî, ñîμàãà îèä ³îíóí μóææàòëà-
ðè áèëàí òàíèøòèðàìèç, — äåé-
äè «Ìàñëàμàò ìàðêàçè» ôàîëè,
μó³ó³øóíîñ Ñâåòà Ñàúäóëëàåâà.

— Ñîëè³ êîäåêñè âà áîø³à ³î-
íóí-³îèäàëàðíè ÿõøè áèëèø òàä-
áèðêîðëèêíè þðèòèøäà ³´ë êå-
ëàäè. Øóëàðíè μèñîáãà îëèá,
³èñ³à ìóääàòëè ´³óâ êóðñëàðè
òàøêèë ýòãàíìèç. Øóíèíãäåê,
òàäáèðêîðëèê ñóáúåêòëàðèíè äàâ-
ëàò ð´éõàòèäàí ´òêàçèø ó÷óí ëî-
çèì á´ëãàí μóææàòëàðíè òàé¸ð-
ëàøäà μàì ê´ìàêëàøàìèç.

«Ìàñëàμàò ìàðêàçè» ôàîëëà-
ðè îðàñèäà ìàëàêàëè μó³ó³øó-
íîñ, è³òèñîä÷è âà òàæðèáàëè òàä-
áèðêîðëàð áîðëèãè èøáèëàðìîí-
ëàðãà ³óëàéëèêëàð ÿðàòà¸òèð.

— Òàäáèðêîðëèêäà òàæðèáà-
ãà ýãà á´ëñàì-äà, ìàðêàç ôàîë-
ëàðè ìàñëàμàòèíè îëèá òóðàìàí,
— äåéäè ìàμàëëàäà ôàîëèÿò
þðèòà¸òãàí «Øèðèí êóë÷à» êîð-

õîíàñè ðàμáàðè Ìà³ñóä Ôàéçè-
åâ. — Óëàð òîìîíèäàí òàøêèë
ýòèëà¸òãàí äàâðà ñóμáàòëàðèäà
ìóíòàçàì ³àòíàøèá, òàäáèðêîð-
ëèê á´éè÷à ³îíóí÷èëèêêà êèðè-
òèëà¸òãàí ÿíãèëèêëàð áèëàí òà-
íèøèá áîðàìàí.

Ìóõòàñàð àéòãàíäà, «Ìàñëàμàò
ìàðêàçè» àìàëãà îøèðà¸òãàí èø-
ëàð μóäóääà òàäáèðêîðëèê ôàî-
ëèÿòèíè é´ëãà ³´éèø íèÿòèäàãè
èíñîíëàð ñîíèíèíã îðòèøè,
îèëàâèé òàäáèðêîðëèêíè ðèâîæ-
ëàíòèðèø áàðîáàðèäà àμîëèíèíã
òóðìóø äàðàæàñè ôàðîâîíëàøó-
âèäà ìóμèì îìèë á´ëèá õèçìàò
³èëÿïòè.

Âàçèðàíèíã îïàñè Àäî-

ëàò øèðèíëèêëàð òàé¸ð-

ëàøãà óñòà. Äóãîíàëàðè

êåëñà, óëàðíè ìàçàëè ïè-

øèðè³ëàð áèëàí ñèéëàé-

äè. Òàé¸ðëàø òàðòèáèíè

μàì ýðèíìàé ´ðãàòàäè.

Øóíäàíìè, á´ø ³îëäè

äåãóí÷à ìàμàëëà ³èçëà-

ðè óíèíã ¸íèãà þãóðàäè.
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— Êåêñàëàðíè ýúçîçëàø
éèëè ÷èí ìàúíîäà õàë³è-
ìèçíèíã áèðäàìëèãèíè,
êàòòàñèíè ýúçîçëàá êè÷è-
ãèãà èççàò ê´ðñàòèøäåê
³àäðèÿòëàðíè àìàëäà ò´ëà
íàìî¸í ýòäè.

«Ìàμàëëà» õàéðèÿ æà-
ìîàò ôîíäè £îðà³àëïî-
²èñòîí Ðåñïóáëèêàñè á´ëè-
ìè ìàçêóð éèëäà ´ç ôàî-
ëèÿòèíè ìèëëèé ³àäðèÿòëà-
ðèìèçãà õîñ á´ëãàí èíñîí-
ïàðâàðëèê, ìåμð-î³èáàò,
ìóðóââàò âà μàìæèμàòëèê-
íè êó÷àéòèðèø, ôó³àðî-
ëàðäà èæòèìîèé μàìêîð-
ëèê, òàðà³³è¸òïàðâàðëèê
êàáè ýçãó ôàçèëàòëàðíè
þêñàëòèðèøãà ³àðàòäè.

«Ìàμàëëà» õàéðèÿ æà-
ìîàò ôîíäè £îðà³àëïî²èñ-
òîí Ðåñïóáëèêàñè á´ëèìè
òîìîíèäàí Äàâëàò äàñòóðè
èæðîñèíè òàúìèíëàø ìà³-
ñàäèäà àμîëèíèíã èæòèìî-
èé μèìîÿãà ìóμòîæ ³àòëà-
ìèãà ìàíçèëëè ìóðóââàò
¸ðäàìëàðè ê´ðñàòèëäè.
Æóìëàäàí, Ýëëèê³àëúà òó-
ìàíèäàí 15 íàôàð êåêñà,
øóíèíãäåê, èæòèìîèé μè-
ìîÿãà ìóμòîæ, áî³óâ÷èñè-
íè é´³îòãàí îèëàëàð âà-
êèëëàðè, ÿêêà-¸ë²èç ³àðèÿ-
ëàð, óðóø âà ìåμíàò ôàõ-
ðèéëàðè μàìäà íîãèðîíëàð
«¥å÷ êèì ìåμð âà ýúòèáîð-
äàí ÷åòäà ³îëìàñèí» øèî-
ðè îñòèäà Õèâà øàμðèãà
ñà¸μàòãà îëèá áîðèëäè. Õ´-
æàéëè âà ×èìáîé òóìàíëà-
ðèäàãè Ìóðóââàò óéëàðèäà
ÿøîâ÷è 367 íàôàð ³àðèÿ-
íè ìàúíàâèé âà ìîääèé
æèμàòäàí ³´ëëàá-³óââàò-
ëàø á´éè÷à ñàìàðàëè èø-
ëàð ³èëèíäè.

Áóíäàí òàø³àðè, ñî²ëè³-
íè ñà³ëàø òèçèìè áèëàí
μàìêîðëèêäà àμîëèíèíã
áàð÷à ³àòëàìè òèááèé ê´-
ðèêäàí ´òêàçèëäè. Óìóìàí,
á´ëèì òîìîíèäàí îëèá áî-
ðèëãàí áóíäàé èøëàð çàìè-
ðèäà, àââàëî, èíñîí îìèëè
óñòóâîð ýêàíè ýúòèáîðãà

ëîéè³. Ìóμèìè,
áóãóí õàë³èìèç
μå÷ áèð èíñîí
ìåμðäàí ÷åòäà
ýìàñëèãèíè, äîè-
ìî äàâëàòèìèç
μèìîÿñèäà ýêàíè-
íè àíãëàá åòäè.

Ìàúëóìêè, £î-
ðà³àëïî²èñòîí
ýêîëîãèê æèμàò-
äàí î²èð μóäóä
μ è ñ î á ë à í à ä è .
Ðåñïóáëèêàìèçäà
ýêîëîãèÿíè àñ-
ðàø, ê´êàëàìçîð-
ëàøòèðèø ìàñà-
ëàëàðè μàìîí
äîëçàðáëèãè÷à

³îëìî³äà. Øó μî-
ëàòëàðíè èíîáàòãà îëãàí
μîëäà êåíã æàìîàò÷èëèê,
òàúëèì ìóàññàñàëàðè, ìà-
μàëëàëàð μàìêîðëèãèäà
ìóíòàçàì òàð²èáîò-òàøâè-
³îò èøëàðè îëèá áîðèëà¸-
òèð. «Äàðàõò ýêèá, áî² ÿðà-
òàìèç», «Áèòòà äàðàõò êåñ-
ñàíã, ´í òóïèíè ýê» øèîð-
ëàðè îñòèäà ´òêàçèëãàí òàä-
áèðëàð ´ç ñàìàðàñèíè áåð-
äè. ¥àð áèð μîâëèäàãè ã´çàë
ìàíçàðàëàð, äàðàõòëàðíèíã
òàðòèá áèëàí ýêèëãàíè,
îáîäëèêíè ê´ðèá áó èøëàð-
äà ìàμàëëà ôàîëëàðèíèíã
μàì μèññàñè áîðëèãèäàí
ôàõð òóé²óëàðèíè òóÿìèç.

Ýêîëîãèÿíè àñðàø áîðà-
ñèäàãè ÿíà áèð ýçãó èøè-
ìèç áó μàìêîð òàøêèëîòëàð
áèëàí òóçèëãàí ³´øìà
³àðîð àñîñèäà «Òóìàíèì
(øàμðèì)äàãè ýêîëîãèê μî-
ëàò» âà «Ìàμàëëàìäàãè ýêî-
ëîãèê μîëàò» ìàâçóñèäà ýíã
ÿõøè μàâàñêîðëèê âèäåîñþ-
æåòè òàíëîâèíè òàøêèë ýò-
ãàíèìèç á´ëäè. Áó ýñà ¸ø-
ëàð ³àëáèäà ýêîëîãèê ìàäà-
íèÿòíèíã øàêëëàíèøèãà,
àμîëè îðàñèäà àòðîô-ìóμèò
ìóμîôàçàñèãà ýúòèáîð îð-
òèøèãà òóðòêè áåðäè.

Ò´²ðè, þòó³ëàð ´çèìèç-
íèêè, àììî îëäèìèçäà μàëè
å÷èìèíè êóòèá òóðãàí ìà-
ñàëàëàð μàì é´³ ýìàñ. ¤ò-
ãàí éèëäà àìàëãà îøèðîë-
ìàé ³îëãàí èøëàðíèíã äà-
âîìèíè áó éèë áàæàðàìèç.

Þðòáîøèìèç òîìîíè-
äàí 2016 éèëíèíã Ñî²ëîì
îíà âà áîëà éèëè äåá ýúëîí
³èëèíãàíèäà óëêàí ìàúíî
áîð. Áó éèë μàìæèμàòëèê-
äà, áèðäàìëèêäà æàìèÿòè-
ìèçäà ³àäð òîïãàí ´çàðî
μóðìàò, áèðäàìëèê êàáè
þêñàê ôàçèëàòëàðíè àìàë-
äà íàìî¸í ýòèøãà èìêîíè-
ÿòèìèç ÿíàäà êåíãàéäè.
Ê´çëàíãàí ìà³ñàä âà ýçãó
íèÿòëàðèìèç èæîáàò á´ë-
ñèí, äåãàí ýçãó òèëàê μàð
áèð þðòäîøèìèçíè áóí-
¸äêîðëèêêà óíäàéäè.

— ¤òãàí éèë ñàðμèñî-
áèíè òóìàíèìèç ìèñîëè-
äà îëèá ê´ðàäèãàí á´ëñàê,
êåéèíãè éèëëàðäà áàð÷à
ìàμàëëàëàðäà çàìîíàâèé
õèçìàò ê´ðñàòèø âà ñåð-
âèñ ìàæìóàëàðè, êè÷èê
èøëàá ÷è³àðèø öåõëàðè
òàøêèë ýòèëäè, òàäáèð-
êîðëèê ñóáúåêòëàðè ôàî-
ëèÿòè é´ëãà ³´éèëäè.
Ýúòèáîðëèñè, óëàðíèíã
àêñàðèÿòè ôó³àðîëàð éè-
²èíè ê´ìàãèäà, ìàμàëëà
³îøèäà èø áîøëàäè.

Ôó³àðîëàðíèíã ´çèíè

´çè áîø³àðèø îðãàíëàðè
çèììàñèäàãè âàçèôàëàð-
íèíã ò´ëà áàæàðèëèøèíè
òàúìèíëàø ìà³ñàäèäà ôó-
³àðîëàð éè²èíëàðèíèíã
ìîääèé-òåõíèê áàçàñè
ÿíàäà ìóñòàμêàìëàíìî³-
äà. 2015 éèëè «Ìàμàëëà»
õàéðèÿ æàìîàò ôîíäè âè-
ëîÿò á´ëèìè μàìêîðëèãè-
äà òóìàíèìèçäà «Ôàðî-
âîí» ìàμàëëàñèíèíã ÿíãè
áèíîñè ³óðèëèá, ôîéäà-
ëàíèøãà òîïøèðèëäè,
êîìïüþòåð âà ìåáåëü æè-
μîçëàðè áèëàí òàúìèíëàí-
äè. Øóíèíãäåê, 2015 éèë-
äà «Ïàõòàçîð», «Àðàáõî-
íà», «Ëîëàçîð», «Ä´ñòëèê»
ìàμàëëà ôó³àðîëàð éè-
²èíëàðè μàìäà Ï´ëàòè
³èøëî³ ôó³àðîëàð éè²è-
íèäà áîëàëàð ìàéäîí÷à-
ëàðè áàðïî ýòèëäè.

Øóíèíãäåê, áèðãèíà
«ßíãèîáîä» ìàμàëëàñèäà
3 òà ìàèøèé õèçìàò ê´ð-
ñàòèø øîõîá÷àñè ôîéäà-

ëàíèøãà òîïøèðèëäè. Íà-
òèæàäà 120 íàôàðäàí
çè¸ä êèøè èø áèëàí òàú-
ìèíëàíäè. 30 äàí çè¸ä ìà-
μàëëà ôó³àðîëàð éè²èíè-
äà ýñà èíòåðíåò õèçìàòè,
àâòîìîáèëëàðãà òåõíèê
õèçìàò ê´ðñàòèø øîõîá-
÷àñè, ã´çàëëèê ñàëîíè, òè-
êóâ÷èëèê öåõè, ñàðòàðîø-
õîíà èø áîøëàäè. 2015
éèëäà ÿíà 20 äàí çè¸ä ôó-
³àðîëàð éè²èíèäà, àμîëè-
íèíã òàëàá âà ýμòè¸æëà-
ðèäàí êåëèá ÷è³èá, òóðëè
õèçìàò ê´ðñàòèø øîõîá-
÷àëàðè ôîéäàëàíèøãà
òîïøèðèëäè. Áó èøëàðãà
òàäáèðêîðëàð âà μîìèé-
ëàð æàëá ýòèëãàí. Óëàðãà
èìòè¸çëè êðåäèòëàð àæ-
ðàòèø áåëãèëàíãàí. Àéíè
ïàéòäà «Ìàøúàë» âà «Ëî-
ëàçîð» ìàμàëëàëàðèíèíã
ÿíãè áèíîëàðè ³óðèëèøè
äàâîì ýòÿïòè.

Èíñîí μà¸òäà áàõòëè
âà ôàðîâîí òóðìóø êå÷è-
ðèøíè îðçó ³èëàäè. ¤ç îë-
äèãà þêñàê ìà³ñàäëàðíè
³´éèá, óëàðãà èíòèëèá
ÿøàéäè. Áóíäàé ýçãó íè-
ÿòëàðãà åòèøèøíèíã øàðò-

ëàðè âà îìèëëàðè áèñ¸ð.
Áèðî³ óëàð îðàñèäà μà¸-
òèìèçãà ìàúíî-ìàçìóí áå-
ðàäèãàí, óíè ÿíàäà ôàéç-
ëè ³èëàäèãàí áèð îìèë
áîðêè, ó μàì á´ëñà èíñîí-
íèíã ´çè ÿøàá òóðãàí ìà-
μàëëàñè μàìäà þðòèíèíã
òèí÷ëèãèãà μèññà ³´øè-
øèäèð. Çåðî, Þðòáîøè-
ìèç «¤çáåê õàë³èãà òèí÷-
ëèê âà îìîíëèê êåðàê»
íîìëè ðèñîëàñèäà òèí÷-
ëèêíèíã íà³àäàð áóþê
íåúìàòëèãèíè òàúêèäëàá,
óíèíã ³àäðèãà åòèø μàð
áèð ôó³àðîíèíã áóð÷è
ýêàíèíè ó³òèðàäè.

Áóíäàí áó¸í μàì ôàî-
ëèÿòèìèçíè ÿíàäà òàêî-
ìèëëàøòèðèø, ôó³àðîëàð
´çèíè ´çè áîø³àðèø îð-
ãàíëàðèíèíã ìîääèé-òåõ-
íèê áàçàñèíè ìóñòàμêàì-
ëàø, ñîμà õîäèìëàðè ó÷óí
çàðóð øàðò-øàðîèòëàð
ÿðàòèá áåðèø áèëàí áî²-
ëè³ èøëàðèìèçíè àíè³ âà
òèçèìëè àñîñäà òàøêèë
ýòèø, þðòèìèç òàðà³³è¸-
òèãà ìóíîñèá μèññà ³´-
øèø óñòóâîð âàçèôàëàðè-
ìèçäàí á´ëèá ³îëàâåðàäè.

Õîëèäà ÁÀÔÎÅÂÀ,

«Ìàμàëëà» õàéðèÿ æàìîàò ôîíäè Êîñîí
òóìàíè á´ëèíìàñè áîø ìóòàõàññèñè:

Çèéíàòäèí ÑÓËÒÎÍÌÓÐÎÒÎÂ,

«Ìàμàëëà» õàéðèÿ æàìîàò ôîíäè £îðà³àëïî-
²èñòîí Ðåñïóáëèêàñè á´ëèìè ìàñúóë êîòèáè:

Îëèì ÒÓÐÎÏÎÂ,

«Ìàμàëëà» õàéðèÿ æàìîàò ôîíäè Ñèðäàð¸
òóìàíè á´ëèíìàñè ðàèñè, «Øóμðàò» ìåäàëè
ñîμèáè:

— ¤òãàí 2015 éèë ôà-
îëèÿòèìäà þòó³ëàðãà áîé
äàâð á´ëäè. Àââàëî, êàì-
òàðîíà ìåμíàòèì Ïðåçè-
äåíòèìèçíèíã ôàðìîíèãà

áèíîàí, «Øóμðàò» ìåäà-
ëèãà ìóíîñèá òîïèëäè.

Àíà øó ìóêîôîòãà
ÿðàøà áóòóí êó÷èìíè,
áèëèì âà òàæðèáàìíè
èøãà ñîëèá ìåμíàò ³èë-
ÿïìàí. Áóãóíãè êóíäà òó-
ìàíèìèçäàãè 9 òà ³èøëî³
âà 37 òà ìàμàëëà ôó³à-
ðîëàð éè²èíèíèíã ìîä-
äèé-òåõíèê áàçàñèíè ìóñ-
òàμêàìëàøãà æèääèé
ýúòèáîð ³àðàòÿïìèç. Ìà-
ñàëàí, ³´øíè äàâëàò áè-
ëàí ÷åãàðàäîø 12 òà ìà-
μàëëàíèíã áàð÷àñèíè ìå-
áåëü æèμîçëàðè áèëàí, 3
òà ìàμàëëàíè ýñà êîìïü-
þòåð æàìëàíìàñè áèëàí
òàúìèíëàäèê.

Ìàμàëëàëàðèìèçäà
òàøêèë ýòèëãàí «Ìàñëà-
μàò ìàðêàçëàðè» ôàîëèÿ-
òèíè íàìóíàëè òàðçäà
é´ëãà ³´éèøãà áóíäàí êå-
éèí μàì æèääèé ýúòèáîð
³àðàòèá, á´ëèíìàìèç áè-
ëàí òèæîðàò áàíêëàðè îð-
³àëè îèëàâèé òàäáèðêîð-
ëèêíè ³´ëëàá-³óââàòëàÿï-
ìèç. Áèð ñ´ç áèëàí àéò-
ãàíäà, áèçäà ìàμàëëà ÷èí
ìàúíîäà îèëàâèé áèçíåñ
âà õóñóñèé òàäáèðêîðëèê
ìàðêàçèãà àéëàíãàí.

Àμîëèíèíã êàì òàúìèí-
ëàíãàí ýμòè¸æìàíä ³àòëà-
ìèíè èæòèìîèé μèìîÿ-
ëàøãà, óëàðäà òàäáèðêîð-
ëèê ê´íèêìàëàðèíè øàêë-
ëàíòèðèøãà èíòèëÿïìèç.
Áèðãèíà ´òãàí éèëíèíã
´çèäà 28 òà êàì òàúìèí-
ëàíãàí îèëàãà 7 ìèëëèîí
ñ´ìãà ÿ³èí ìîääèé ¸ðäàì
àæðàòèëäè. Ê´ï áîëàëè

100 òà õîíàäîíãà 600 äàí
çè¸ä ïàððàíäà, 11 áîø
³îðàìîë òàð³àòèëäè. Óëàð
øó îð³àëè ´çëàðèíèíã
îèëàâèé áèçíåñèíè é´ëãà
³´éèøìî³äà.

¨øëàðíè òóðëè ¸ò ²îÿ-
ëàðäàí, àõáîðîò õóðóæëà-
ðèäàí, ìàôêóðàâèé òàμ-
äèäëàðäàí, äèíèé à³èäà-
ïàðàñòëàð âà ìèññèîíåð-
ëàð ³óò³óëàðèäàí àñðàø
ìà³ñàäèäà èæòèìèîé øå-
ðèêëèê àñîñèäà òàð²èáîò-
òàøâè³îò òàäáèðëàðèíè
´òêàçÿïìèç. Áóíäà, àéíè³-
ñà, ³èøëî³ âà ìàμàëëàëàð-
äà èñòè³îìàò ³èëà¸òãàí
´²èë-³èçëàð òóðëè ò´ãà-
ðàêëàðãà ³àìðàá îëèíãà-
íè ÿõøè ñàìàðà áåðà¸òèð.

Áèð ñ´ç áèëàí àéòãàí-
äà, áèç ìàμàëëà èíñòèòó-
òèíèíã ´ðíè âà àμàìèÿòè-
íè àìàëäà ê´ðñàòèøãà
μàðàêàò ³èëÿïìèç.
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³àëáèìèçíè ÿøíàòèá òóðñèí!

£´øñàμèôà âèëîÿò ìóõáèðëàðè ìà³îëàëàðè
àñîñèäà òàé¸ðëàíäè.

Éèë ÿíãèëàíäè, éèëäàí μàì ê´ðà ê´ïðî³ ôèêðè-
ìèç, òàôàêêóðèìèç ÿíãèëàíäè. Óëêàí îðçó âà
μàÿæîí áèëàí ÿíãè 2016 éèëíè êóòèá îëäèê. Íà-
çàðèìèçäà, áàð÷àíèíã þðàãèäà ÿíãè èøòè¸³ âà øè-
æîàò ïàéäî á´ëäè. ßíãè÷à ôèêðëàøãà, ÿíãè÷à èø-
ëàøãà, çàìîí áèëàí μàì³àäàì, μàìíàôàñ ÿøàøãà
èíòèëèø êó÷àéãàí. Òèí÷ëèê âà ôàðîâîíëèê μóêì
ñóðà¸òãàí ýëíèíã ýðòàíãè êóíãà èøîí÷è ÿíàäà îð-
òãàí. Øó õàë³íèíã òèí÷-îñóäà òóðìóøè, áèð-
äàìëèãè âà μàìæèμàòëèãè é´ëèäà ôàîëèÿò îëèá
áîðà¸òãàí ôó³àðîëàð éè²èíè ôàîëëàðèíèíã μàì
òåíã μó³ó³ëè, ôàðîâîí, μó³ó³èé äåìîêðàòèê æà-
ìèÿò áàðïî ýòèø é´ëèäàãè ìà³ñàä âà ðåæàëàðè
ýçãó. Çåðî, ýçãó ìà³ñàä ìàñúóëèÿò âà åëêàäîøëèê-
äàí äàðàê áåðàäè.

Øó ´ðèíäà õàë³èìèçíèíã ê´ï àñðëèê
êóçàòèøëàðè, äîíèøìàíäîíà õóëîñàëà-
ðè æàìëàíãàí ìà³îëëàð μà³èäà àëîμèäà
ò´õòàëèø æîèç. Êóçàòñàê, μàð ³àíäàé
ôèêðíè èçîμëàø ¸êè äàëèëëàø ìà³ñà-
äèäà, î³èáàòè μà³èäà ñ´ç þðèòìî³÷è
á´ëñàê, øóáμàñèç, áèðîð ìà³îë, àëáàò-
òà, êîðèìèçãà ÿðàéäè. Òàðèõèé ìàíáà-
ëàðäà μàì ê´ïëàá ìà³îëëàð ó÷ðàéäè.
Ìàμìóä Êîø²àðèéíèíã «Äåâîíó ëó²îòèò
òóðê» àñàðèäà èêêè þç îëòìèøäàí
îðòè³, Ãóëõàíèéíèíã «Çàðáóëìàñàë»è-
äà ò´ðò þçãà ÿ³èí õàë³ ìà³îëëàðèäàí
ôîéäàëàíèëãàíè, àéíè ïàéòäà óøáó ìà-
³îëëàð îíà òèëèìèçíè áåçàá òóðãàíè
áèçíè ²óðóðëàíòèðàäè.

Òèëèìèç ê´ðêèíè, íóò³èìèç íàôîñà-
òèíè âà òàôàêêóðèìèç ìàíòè²èíè μàé-
ðàòîìóç áèð ³óäðàò áèëàí íàìîéèø ýòà-
äèãàí áóíäàé áàäèèÿò ³àòðàëàðè õàë-
³èìèçíèíã ê´ï àñðëèê μà¸òèé òàæðèáà-
ñè âà òóðìóø òàðçèíèíã áàìèñîëè áèð
îéíàñèäèð. Äàðμà³è³àò, μà¸ò ïèëëà-
ïîÿëàðèäàí þ³îðèãà îμèñòà ê´òàðèëèá
áîðàâåðãàíèìèç ñàðè, õàë³ òàôàêêóðè-
íèíã áåòàêðîð èôîäàñè á´ëìèø ìà³îë-
ëàðíèíã ìàúíîñèíè ÷ó³óððî³ àíãëàá,
óëàðíèíã ³àí÷àëèê μà³ ýêàíëèãèãà àìèí
á´ëàâåðàìèç.

Ìà³îëëàð μà¸òèé òàæðèáàëàð âà äîè-
ìèé êóçàòèøëàð õóëîñàñèíè òóãàë ôèêð
òàðçèäà èôîäàëàéäè. Àéíè³ñà, àêñàðèÿò
ìà³îëëàðíèíã ñàæ óñóëèäà, íàñðèé ³îôèÿ
øàêëèäà ýêàíè òåç ýñäà ñà³ëàø èìêîíè-
íè áåðàäè. Òàúêèäëàø æîèçêè, áîø³à
õàë³ëàðäà μàì áóíäàé ôîëüêëîð øàêëè
ó÷ðàéäè. ßíàäà ³èçè³ òîìîíè, ÿøàø òàð-
çè, óðô-îäàò âà àíúàíàëàðè òóðëè÷à
á´ëñà-äà, àéðèì õàë³ëàðíèíã ìà³îëëà-
ðè íèμîÿòäà áèðè-áèðèãà ´õøàø.

Æóìëàäàí, èíãëèçëàðíèíã «Êè÷èê
áîëòà êàòòà äàðàõòíè éè³èòàäè» äåãàí
ìà³îëè õàë³èìèçíèíã «Èãíàäàé òåøèê-
äàí òóÿäàé ñîâó³ ´òàäè» ìà³îëèãà ìàú-
íî æèμàòäàí μàìîμàíã. Ôàðàíãëàð
«¤éëàìàé ãàïèðèø — íèøîíãà îëìàé
îòèø» äåá õóëîñà ³èëñà, îòà-áîáîëàðè-
ìèç «¤éíàá ãàïèðñàíã μàì, ´éëàá ãàïèð»
äåá áèçãà ñàáî³ áåðèøàäè.

£èçè²è, ìà³îëëàðíè ÷î²èøòèðñàê,
«Àñàëàðè âà ïàøøà áèòòà óéãà ñè²ìàñ»
— «Èêêèòà ³´÷³îðíèíã êàëëàñè áèð
³îçîíäà ³àéíàìàñ», «Ìåøãà íèìà ³óé-
ñàíã, øóíè è÷àñàí» — «¥àð êèì ýêêà-
íèíè ´ðàð», «Êèìíè ýñëàñàíã, ó îñòî-
íàäà ê´ðèíàäè» — «Á´ðèíè ýñëàñàíã
³óëî²è ê´ðèíàäè», «Òèøè î³ á´ëãàíè
áèëàí þðàãè ³îðà» — «Óñòè ÿëòèðî³
è÷è ³àëòèðî³» êàáè ´õøàøëèêëàð ³àð-
äîø á´ëìàãàí òèëëàðäà μàì ó÷ðàøèãà
ãóâîμ á´ëàìèç.

Áó êàáè ´õøàòèøëàðíè ê´ïëàá äàâîì
ýòòèðèø ìóìêèí. Øóíèñè ìóμèìêè, òóð-
ëè õàë³ëàð ìà³îëëàðèíèíã ìàúíî æèμàò-
äàí áèð õèëëèãè äîíèøìàíäëèê ìèëëàò,
õàë³, çàìèí òàíëàìàñëèãèãà èøîðàäèð.

Ôàéçèõîí ÈÁÐÎ¥ÈÌÎÂÀ,
¤çáåêèñòîí ìèëëèé óíèâåð-
ñèòåòè æóðíàëèñòèêà ôàêóëü-
òåòè 1-áîñ³è÷ òàëàáàñè.

ÌÀÚÍÀÂÈßÒ ÌÀÕÇÀÍÈ�

Ìà³îë —
ñ´ç ê´ðêè

Õàë³ äîíèøìàíäëèãèíèíã

î²çàêè èæîäè¸òè — ýðòàê, ìà³îë,

μèêìàò, òîïèøìî³, ìàòàë, ³´øè³,

´éèíëàð áåáàμî òàðáèÿ âîñèòà-

ëàðèäèð. Óëàð áîëàëàð äóí¸ñè-

ãà íîçèêëèê âà æîçèáàäîðëèê 

áèëàí êèðèá áîðàäè, ìàúíàâèé

æèμàòäàí þêñàëòèðàäè.
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— Äàâëàò âà æàìîàò ³óðèëèøè áèëàí
áî²ëè³ ê´ïëàá æàáμàëàð ³àòîðèäà, ´çèíè
´çè áîø³àðèø òèçèìèäà ñàëìî³ëè þòó³-
ëàð ³´ëãà êèðèòèëäè. £îëàâåðñà, ìàμàë-
ëàãà æàìîàò÷èëèêíèíã èøîí÷è ìóñòàμ-
êàìëàíäè, éè²èíëàð ôó³àðîíèíã ìàñëà-
μàòã´éè âà ÿ³èí ê´ìàê÷èñèãà àéëàíäè.
Àéíè³ñà, ôàîëëàðíèíã êè÷èê áèçíåñ âà
õóñóñèé òàäáèðêîðëèêíè ³´ëëàá-³óââàò-
ëàøè íàòèæàñèäà μóäóäëàð èíôðàòóçèë-
ìàñè ÿõøèëàíèá, îèëàëàð ôàðîâîíëèãè
êåñêèí îðòäè. ßêóíëàíãàí éèëäà «Êåêñà-
ëàðíè ýúçîçëàø éèëè» Äàâëàò äàñòóðè
äîèðàñèäà îëèá áîðèëãàí ýçãó èøëàð-
íèíã áàð÷àñèäà ìàμàëëà ôàîëëàðè æîí-
áîçëèê ê´ðñàòäèëàð. Áó áîðàäàãè ôàî-
ëèÿòíè Ñî²ëîì îíà âà áîëà éèëèäà ÿíà
äàâîì ýòòèðàìèç.

Íàâîèé øàμðèäàãè ôó³àðîëàð éè²èí-
ëàðè òîìîíèäàí ¸øëàðíèíã æèñìîíàí
ñî²ëîì, ìàúíàí åòóêëèãè é´ëèäà ñàìà-
ðàëè èøëàð ³èëèíäè. ¥óäóäëàðäà ñïîðò-
íèíã âîëåéáîë, áàñêåòáîë, ³´ë æàíãè,
àðìðåñòëèíã, øàõìàò-øàøêà, ôóòáîë, êó-
ðàø âà äçþäî òóðëàðè á´éè÷à ñåêöèÿëàð
ôàîëèÿò ê´ðñàòìî³äà.

«Ìàμàëëàìèç ïàμëàâîíëàðè» ìóñîáà-
³àñèíèíã øàμàð áîñ³è÷èäà ³èçëàð 44, 48,
52 êã., ´²èë áîëàëàð 46, 50, 55 êã. âàçí-
äà áåëëàøäè. ¢îëèáëàð Ôîíä á´ëèíìàñè

Àμðîð ÏÈÐÍÀÇÀÐÎÂ,

«Ìàμàëëà» õàéðèÿ æàìîàò

ôîíäè Íàâîèé øàμàð á´ëèíìàñè

ðàèñè:

âà μîìèéëàð òîìîíèäàí ³èììàòáàμî ñîâ-
²à μàìäà äèïëîìëàð áèëàí òà³äèðëàíäè.

Ìàμàëëàëàðäà áîëàëàð ´ðòàñèäà
ñïîðòíè îììàëàøòèðèø, óëàðíèíã á´ø
âà³òëàðèíè ìàçìóíëè ´òêàçèøãà ê´-
ìàêëàøèø ìà³ñàäèäà «Ìàμàëëà» õàéðèÿ
æàìîàò ôîíäè øàμàð á´ëèíìàñèíèíã
³´øìà ³àðîðèãà àñîñàí, «Ôóòáîëèìèç
êåëàæàãè» ñïîðò ìóñîáà³àñè, ôó³àðîëàð
éè²èíëàðèäàãè íàìóíàëè îèëàëàð ³àðèÿ
âà âîÿãà åòìàãàí ¸øëàð èøòèðîêèäà
«Êåêñàëàð çàâ³è» äåá íîìëàíãàí øàõìàò-
øàøêà á´éè÷à øàμàð ñïîðò ìóñîáà³àñè-
íè ´òêàçèø àíúàíàãà àéëàíäè. Óøáó ìó-
ñîáà³àëàðäà ²îëèá á´ëãàí æàìîàëàðãà
Ôîíä òîìîíèäàí ýñäàëèê ñîâ²àëàðè òîï-
øèðèëäè.

Øóíèíãäåê, øàμðèìèçíèíã áàð÷à ìàê-
òàá, êàñá-μóíàð êîëëåæëàðè âà àêàäåìèê
ëèöåéëàðèäàãè «Îðàñòà ³èçëàð äàâðàñè»
ò´ãàðàêëàðèäà «12 éèëëèê ìàæáóðèé òàú-
ëèì — áèç, ³èçëàð ó÷óí ´òà çàðóð âà
ìóμèì» ìàâçóñèäà μàôòàëèê òàäáèðëàð
´òêàçèëäè.

Òàäáèðäà ³èçëàð ó÷óí ìóμèì á´ëãàí
«Ýðòà òóðìóø ³óðèøíèíã òèááèé, ìàú-
íàâèé, è³òèñîäèé, èæòèìîèé àñîðàòëà-
ðè» ìàâçóñèäà ìàø²óëîòëàð ´òêàçèëèá,
óíäà òàúëèì ìóàññàñàñèíèíã ìàúíàâèé-
ìàúðèôèé èøëàð á´éè÷à äèðåêòîð ´ðèí-
áîñàðè, øèôîêîð, ïñèõîëîã, õîòèí-³èç-
ëàð ³´ìèòàñè âà «Êàìîëîò» ¨È¥ áîøëà-
í²è÷ òàøêèëîòè ðàèñëàðè, ìàμàëëà ìàñ-
ëàμàò÷èëàðè èøòèðîêè òàúìèíëàíà¸òèð.

Ìàìëàêàòèìèç Ïðåçèäåíòè ¤çáåêèñ-
òîí õàë³èãà é´ëëàãàí ÿíãè éèë òàáðèãè-
äà àëîμèäà òàúêèäëàãàíèäåê, «Áèç äóí¸-

äàãè ðèâîæëàíãàí, äåìîêðàòèê äàâëàòëàð
³àòîðèãà ê´òàðèëèøíè ýíã þêñàê ìà³ñà-
äèìèç ñèôàòèäà ³´éãàí ýêàíìèç, áóíäàé
´òà ìóμèì âà ìàñúóëèÿòëè âàçèôà, àââà-
ëàìáîð, μàë ³èëóâ÷è êó÷ á´ëèá ìàéäîí-
ãà ÷è³à¸òãàí, çàìîíàâèé áèëèì âà òàæ-
ðèáàãà ýãà á´ëãàí, ìóñòà³èë ôèêðëàéäè-
ãàí, âàòàíïàðâàðëèãè âà μîçèðëèãè áè-
ëàí àæðàëèá òóðàäèãàí ¸ø àâëîäèìèç
çèììàñèãà òóøàäè».

Äàðâî³å, òàáðèêäà òèëãà îëèíãàí ìà-
ñàëàëàð áèç, ìàμàëëà ôàîëëàðèíè ÿíàäà
ôàîëëèêêà óíäàéäè, ¸øëàð òàðáèÿñè âà
óëàðíèíã îðçó-óìèäëàðèãà áåôàð³ ³àðà-
ìàñëèêêà ÷îðëàéäè. Çîòàí, ðèâîæëàíãàí
ìàìëàêàòëàð ³àòîðèäàí æîé îëà¸òãàí
ìàìëàêàòèìèç ýðòàñè áóãóí áèç ¸øëàðè-
ìèçãà áåðà¸òãàí ñàáî²èìèçãà, òàðáèÿ-
ìèçãà, óëàðäàãè áèëèì âà ²àéðàòãà áå-
âîñèòà áî²ëè³äèð.

¥àéèòãóë ÍÀÌÎÇÎÂÀ,

£óì³´ð²îí òóìàíè «Ãóëòåïà»
ìàμàëëà ôó³àðîëàð éè²èíè
ôàîëè:

— ¤òãàí 2015 éèë íàôà³àò áèçíèíã
îèëàìèç ó÷óí, áàëêè ìàμàëëàìèç àμëè
ó÷óí μàì ³óâîí÷ëè á´ëäè. £èøëî²èìèç-
äà ÿíãè ãóçàð ³óðèëèá, ôîéäàëàíèøãà
òîïøèðèëäè. Ãóçàð àòðîôèäà áàðïî ýòèë-
ãàí ìàèøèé õèçìàò ê´ðñàòèø øîõîá÷à-
ëàðèíèíã èøãà òóøãàíè îäàìëàðíèíã êóí-
äàëèê òàøâèøëàðèíè êàìàéòèðäè, óëàð-
ãà ê´ï ³óëàéëèêëàð ÿðàòèá áåðäè.

Ìàμàëëàìèç ³èçëàðè êàñá-μóíàð ´ðãà-
íèøìî³äà. Íèëóôàðõîí òèêóâ÷èëèê ìàð-
êàçèíè î÷ãàíäàí ñ´íã êîëëåæíè áèòèð-
ãàí ³èçëàðèìèç èøëè á´ëèøäè.

¥àð èøäà ÷à³³îí âà ýï÷èë ìàñëàμàò-
÷è ³èçèìèç Ìàëèêà Õóðñàíäîâà ìàμàëëà
ãóçàðèäà áèç, êåêñàëàð èøòèðîêèäà òàä-
áèðëàð, äàâðà ñóμáàòëàðè ´òêàçÿïòè. Áó

ñóμáàòëàðäà êåëàæàãèìèç ýãàëàðè á´ëãàí
íàâ³èðîí àâëîä âàêèëëàðèíèíã ìèëëèé
âà óìóìèíñîíèé ³àäðèÿòëàðíè μóðìàò
³èëèøè êåðàêëèãèíè áîò-áîò òàêðîðëàé-

ìèç. Ìóμèìè, ¸øëàðèìèçíè Âàòàíãà ìó-
μàááàò, þðòãà ñàäî³àò ðóμèäà òàðáèÿëàø-
ãà μà¸òèé òàæðèáàëàðèìèç, ´ãèòëàðèìèç
áèëàí μèññà ³´øèá êåëÿïìèç.

Ãóëòåïà £ÂÏ øèôîêîðëàðè ìóíòàçàì
ðàâèøäà áèç, êåêñàëàðíèíã μîëèäàí õà-
áàð îëèá, òèááèé ê´ðèêäàí ´òêàçèá òó-
ðèøàäè. Àμîëè ñàëîìàòëèãèíè òàúìèí-
ëàá, òèááèé ñàâîäõîíëèãèíè îøèðèøíè
ìà³ñàä ³èëãàí øèôîêîðëàðèìèç μàìè-
øà õèçìàòãà øàé. Êóííèíã ³àéñè âà³òè-
äà áîðìàéëèê, áèçãà ñèôàòëè õèçìàò
ê´ðñàòèøàäè.

Ãóëòåïàíèíã êàôòäåê ðàâîí é´ëëàðè-
äàí þðèá, ê´÷àëàðäàãè îáîäîí÷èëèêíè
ê´ðãàíäà ê´ç ³óâíàéäè. È÷êè ê´÷àëàðè-
ìèç μàøàð é´ëè áèëàí òàúìèðëàíäè. £èø-
íèíã ³èðîâëè êóíëàðèäà ìàêòàáãà, êîë-
ëåæãà ³àòíàéäèãàí ¸øëàðèìèç ýíäè àñ-
ôàëüò é´ëëàðäàí þðèøàäè. Èñòè³ëîë íà-
ôàñè óôóðèá òóðãàí ³àéñè áèð ã´øàãà
³àðàìàíã, îáîäëèêäàí ÿøíàá òóðãàíèãà
ãóâîμ á´ëàñèç.
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4-6 ñîòèõëè èññè³õîíàëàð
³èøäà ê´ìèð âà ìàçóò áèëàí èñè-
òèëàäè. Óëàðãà íàâáàòè áèëàí
áîäðèíã âà ïîìèäîð ê´÷àòëàðè
³àäàëàäè. Õîíàäîí ñîμèáëàðè á´ø
âà³òëàðèíè ìàíà øó òàðè³à ñàá-
çàâîò åòèøòèðèøãà ñàðôëàøàäè.

Óëàðíèíã òàúêèäëàøè÷à, àâãóñò
îéèäà ÿõøèëàá èøëîâ áåðèëãàí
èññè³õîíàãà êóçãè áîäðèíã ê´÷àò-
ëàðè ýêèëñà, ôåâðàëü îéèãà ³àäàð
ì´ë μîñèë îëèø ìóìêèí. Êåéèí
ýñà óíèíã ´ðíèãà ïîìèäîð ê´÷àò-

ëàðèíè ´ò³àçèø äàðêîð. Áèð ìóä-
äàò μàì á´ø ³îëìàéäèãàí èññè³-
õîíàäàí ìàé îéèíèíã áîøëàðè-
äà¸³ íèøîíà μîñèë áîçîðãà æ´íà-
òèëàäè âà ïîìèäîð ìàâñóìè àâ-
ãóñòãà ³àäàð äàâîì ýòàäè. Áó ýñà
îìèëêîð äåμ³îíãà 6 ñîòèõëè èñ-
ñè³õîíàäàí éèëèãà 20-25 ìèëëè-
îí ñ´ìãà÷à ³´øèì÷à äàðîìàä
îëèø èìêîíèíè áåðàäè.

— Îòà-áîáîëàðèìèç äåμ³îí÷è-
ëèêäà êàòòà ìàêòàá ÿðàòèøãàí, —
äåéäè ìàμàëëà ôó³àðîëàð éè²è-
íè ðàèñè Ñîòâîëäè Ñóëòîíîâ. —
«Áåøêàïà» ñàáçàâîòëàðè, ïîëèç
ìàμñóëîòëàðè, êåéèíãè éèëëàðäà
ìàμñóëäîð êàðòîøêàñè áèëàí íà-
ôà³àò òóìàí, áàëêè áóòóí Íàìàí-
ãàí âèëîÿòèãà ìàøμóð. ¥àð áèð
õîíàäîí âàêèëè, ³àéñè êàñá-êîð
ýãàñè á´ëèøèäàí ³àòúè íàçàð, äåμ-
³îí÷èëèê áèëàí øó²óëëàíàäè. Øó
áîèñ ìàμàëëàìèçäàãè ìàâæóä 51
ãåêòàð åð ÷èíàêàì äàðîìàä ìàí-

áàèãà àéëàíãàí. Áèðãèíà ìèñîë.
¥îçèðãè êóíäà ìàâæóä 790 òà õî-
íàäîííèíã 350 òàñèäà èññè³õîíà
áîð. £óâîíàðëèñè, áó èññè³õîíà-
ëàð èõ÷àì âà ñàìàðàëè. Øó êóí-
ëàðäà ÿíà 20 òà õîíàäîíäà àíà
øóíäàé èññè³õîíàëàð ³óðèø èø-
ëàðè îëèá áîðèëìî³äà.

Éè²èíäà èññè³õîíà òàøêèë ýò-
ãàíëàðäàí áèðè ¢óëîìæîí îòà
Ìèðçàæîíîâ 16 ñîòèõ, ó÷ íàôàð
´²ëèíèíã μàð áèðè 6-8 ñîòèõ åð-
äà ïë¸íêà îñòèäà μîñèë åòèøòè-
ðèøàäè. Àéíàí óíèíã òàøàááó-
ñè, é´ë-é´ðè³ëàðè áèëàí áó äà-
ðîìàä ìàíáàèíè àìàëäà ñèíà¸ò-
ãàíëàð ñîíè ìàμàëëàäà ê´ï÷èëèê-
íè òàøêèë ýòàäè.

Èáðîμèì Ê´ïàéñèíîâíèíã àñëè
êàñáè ´³èòóâ÷è. Á´ø âà³òèíè ´çè
òàøêèë ³èëãàí èõ÷àì èññè³õîíà-
äà ´òêàçàäè, ìàμàëëà-ê´éãà ¸ðäàì
áåðèá, ´ç òàæðèáàëàðèíè ´ðòî³-
ëàøàäè. Áóíäàí ó÷ éèë ìó³àääàì

È.Ê´ïàéñèíîâ áèð ìàâñóìäàãè
äàðîìàäèíè ³´øíèñè ¥àáèáóëëî
Àμìåäîâãà èññè³õîíà òàøêèë
ýòèø ó÷óí áåðãàí ýäè. ¤òãàí âà³ò
ìîáàéíèäà ¥àáèáóëëîíèíã 6 ñî-
òèõëè èññè³õîíàñè ãóðêèðàá, ³àð-
çèíè óçäè. Àéíè ïàéòäà ýñà ó μàì
ì´ìàé äàðîìàä îëà¸òèð.

Áóãóí «Áåøêàïà»íè àéëàíàð
ýêàíñèç, òîìîð³àäàí ³´øèì÷à
äàðîìàä òîïèø, óíè îèëàñè ôà-
ðîâîíëèãèãà ñàðôëàø áèëàí
áàíä êèøèëàðíèíã åëèá-þãóðà¸ò-
ãàíè, èíòèëèá-èçëàíà¸òãàíèãà
ãóâîμ á´ëàñèç. «Áåøêàïà» åðëà-
ðè çàõ, ø´ðõîê á´ëãàíè áîèñ
îìèëêîðëèê áèëàí èø þðèòèø
ëîçèì. Çàõíè ³î÷èðèø, ø´ðíè
þâèø, èññè³õîíàäàãè μàðîðàòíè
êåðàêëè ìàðîìäà óøëàá òóðèø
ñàáð-òî³àòíè òàëàá ýòàäè. Áó
þìóøëàðíè áàæàðèø áèð-èêêè
êèøèãà î²èðëèê ³èëàäè. Øóíèíã
ó÷óí èøñèç þðãàí ³´øíèëàð

äîèì áèð-áèðèãà åëêàäîø. Ìàíà
øóíäàé μàìæèμàòëèê áîèñ áåø-
êàïàëèêëàð μàð éèëè ìàμàëëèé
áîçîðëàðãà 300 òîííàãà÷à áîä-
ðèíã, 400 òîííàãà÷à ïîìèäîð åò-
êàçèá áåðèøìî³äà.

Ýúòèáîðëèñè, êàôòäåê åðäàí
ìèëëèîí ñ´ìëàá äàðîìàä òîïà-
¸òãàí ìàμàëëà àμëèíèíã þòó³ âà
òàæðèáàëàðè òóìàí á´éè÷à îì-
ìàëàøèá, êåíã ³óëî÷ ¸éìî³äà.
Áóíäà «Ìàμàëëà» õàéðèÿ æàìîàò
ôîíäè òóìàí á´ëèíìàñè òîìîíè-
äàí òàøêèë ýòèëà¸òãàí ê´ðãàçìà-
ëè ñåìèíàðëàðíèíã ñàìàðàñè êàò-
òà á´ëìî³äà. ¥îçèð Õîíîáîä, Èð-
âàäîí, Ðîâóñòîí, Ìèðèøêîð ³èø-
ëî³ëàðèäàãè ´íëàá ìàμàëëàëàðäà
μàì «Áåøêàïà»íèêèäàí êàì á´ë-
ìàãàí çàìîíàâèé èññè³õîíàëàð-
íè ê´ðèø ìóìêèí.

Èññè³õîíàäà èáðàòãà àðçèãóëèê òàæðèáà áîð
Íàìàíãàí òóìàíèäàãè

«Áåøêàïà» ìàμàëëàñè
àμëè èññè³õîíàëàðäà áîä-
ðèíã âà ïîìèäîð åòèøòè-
ðèøäà íîì òàðàòãàí. Áîè-
ñè àμîëèíèíã àñîñèé ³èñ-
ìè øó þìóø áèëàí øó²óë-
ëàíàäè âà áó áîðàäà êàòòà
òàæðèáà ò´ïëàãàí.

Èëμîìæîí ÐÀ¥ÌÀÒÎÂ
«Mahalla»

Èøíèíã ´çèíè ýìàñ,
ê´çèíè áèëèø êåðàê

ÒÀÄÁÈÐÊÎÐ ÎÈËÀ�

Ðàñóë ÊÀÌÎË
«Mahalla»

Ñèôàòëè ìàμñóëîò
ì´ë äàðîìàä äåãàíè

Óëó²áåê ØÎÍÀÇÀÐÎÂ
«Mahalla»

ÈØ ÁÈËÃÀÍÃÀ ÁÀËËÈ!�

— ß³èí òàðèõãà íàçàð ñî-
ëàäèãàí á´ëñàê, äåμ³îí÷èëèê
äåãàíäà ´òà î²èð øàðîèòäà
èøëàøãà ìàæáóð, áèð óìð
äàëàäà òåð ò´êñà-äà, êîñàñè
î³àðìàéäèãàí èíñîí ê´ç ´í-
ãèìèçäà ãàâäàëàíàðäè, — äåé-
äè òàäáèðêîð Ó.Ýãàìáåðäèåâ.
— Øó áîèñ þðòèìèçäà àμîëè
òóðìóø äàðàæàñè ïàñò, êèøè-
ëàðäà èíòèëèø, ÿðàòóâ÷àí-
ëèêêà èøòè¸³ é´³ ýäè. Èñòè³-
ëîë éèëëàðèäà ýñà áàð÷à æàá-
μàëàðäà á´é ê´ðñàòãàí ´çãà-
ðèø âà ÿíãèëàíèøëàð áèç,
äåμ³îíëàð ê´êñèãà èëè³ øà-
ìîëëàðíè îëèá êåëäè. Ôåð-
ìåð õ´æàëèêëàðè òàøêèë
ýòèëèá, òàäáèðêîðëèêêà êåíã
é´ë î÷èëäè. Ìåí μàì áó èì-
êîíèÿòëàðäàí î³èëîíà ôîé-
äàëàíèá, óíóìäîð åðëàðãà
øîëè ýêäèì, äåμ³îí÷èëèê áè-
ëàí øó²óëëàíäèì.

Øîëè ýêèøíèíã ´çè á´ë-
ìàéäè. Óíèíã ì´ë μîñèë áå-
ðèøè, óíèá-´ñèøè ó÷óí ê´ï
ìåμíàò òàëàá ³èëèíàäè. Èþíü
îéè ´ðòàñèäà øîëè ýêèëàäè-
ãàí åð 10-15 ñàíòèìåòð ñóâ
áèëàí çàõëàíòèðèëàäè. Øóí-
äàí ñ´íã óðó² ñåïèëàäè. Øî-
ëèïîÿ äîèì ñóâ áèëàí ò´ëäè-
ðèá òóðèëàäè. Åðíè áåãîíà
´òëàðäàí òîçàëàø ìà³ñàäèäà
ýñà âà³òè-âà³òè áèëàí ñóâäàí
á´øàòèëàäè. Øîëè íàâèãà
³àðàá 90, 100, 110 êóíäà åòè-
ëàäè. Áóãóí øó êàñáèìíèíã

îðòèäàí îáð´ âà μóðìàò òîï-
äèì. ¥àëîë ìåμíàò ³èëèá,
ôàðçàíä óë²àéòèðäèì. Çàìî-
íàâèé óéëàð ³óðèá, ò´éëàð
³èëäèì.

¥à, åðíè áî³ñàíã åð ñåíè
áî³àäè, äåéèøàäè. £àμðàìî-
íèìèç ôàîëèÿòè áóíãà áèð
ìèñîë. Ìàμàëëàäà îáð´-ýúòè-
áîðãà ýãà ìèðèøêîð éè²èí-
íèíã ÿ³èí μàìêîðè. £´íè-
³´øíèëàðãà äåμ³îí÷èëèê
ñèðëàðèíè ´ðãàòèá, ´ç ôàî-
ëèÿòèíè é´ëãà ³´éèøãà
ê´ìàêëàøàäè.

Îòà êàñáèíè äàâîì ýòòè-
ðèøíè ê´íãëèäà òóãèá ³´éãàí
Îäèëáåê Ýãàìáåðäèåâ áóãóí
μàì èçëàíèøäà. Àéíè ïàéòäà
Òîøêåíò äàâëàò àãðàð óíè-
âåðñèòåòèíèíã ôåðìåð õ´æà-
ëèãè é´íàëèøèäà ñàáî³ îëà-
¸òãàí Îäèëáåê êåëãóñèäà ´ç
áèçíåñèíè é´ëãà ³´éèø íèÿ-
òèäà. Îòàñèíèíã èøèíè äà-
âîì ýòòèðèá, õàë³ õèçìàòè-

äà á´ëèøíè ìà³ñàä ³èëãàí.
— Àμîëèãà «ëàçåð», «àëàí-

ãà», «àâàíãàðä» μàìäà «íó-
êóñ» íîìëè ñèôàòëè ãóðó÷ íà-
âëàðèíè òàêëèô ýòÿïìèç, —
äåéäè Ó.Ýãàìáåðäèåâ. —
Íàðõëàðè μàì¸íáîï, õàðè-
äîðëàð ôàîëèÿòèìèçäàí ìàì-
íóí. Îõèðãè èêêè îé äàâîìè-
äà 40 òîííà ìàμñóëîò ñîòãà-
íèìèç ôèêðèìèçíè òàñäè³-
ëàéäè. Áèç åòèøòèðãàí ãóðó÷-
äàí ïàëîâ ïèøèðèëèá, ò´é-
ëàðäà äàñòóðõîíëàðãà òîðòè-
ëèøèíè ´éëàñàì, ìåμíàòèì
çîå êåòìàãàíèäàí ³óâîíàìàí.

Øó êóíëàðäà ïîéòàõòèìèç-
äàãè «×îðñó» äåμ³îí áîçîðè-
äà òàøêèë ýòèëãàí ñàâäî ÿð-
ìàðêàñèäà àμîëèãà àðçîí âà
ñèôàòëè ìàμñóëîò åòêàçèá áå-
ðà¸òãàí áîáîäåμ³îí þçëàðè-
äà ìàìíóíëèê ìóæàññàì.

È÷êè áîçîðíè ñèôàò-

ëè âà ðà³îáàòáàðäîø ìàμ-

ñóëîòëàð áèëàí ò´ëäè-

ðèø àμîëè äàðîìàäëàðè-

íèíã îøèøèãà õèçìàò

³èëà¸òèð. Áóíè áèðãè-

íà £îðà³àëïî²èñòîí

Ðåñïóáëèêàñè Ò´ðòê´ë

òóìàíèäàãè «Òèí÷ëèê»

ìàμàëëà ôó³àðîëàð éè-

²èíèäà èñòè³îìàò ³è-

ëàäèãàí òàäáèðêîð Óëó²-

áåê Ýãàìáåðäèåâ ôàîëè-

ÿòè ìèñîëèäà ê´ðèø

ìóìêèí. Ó äåμ³îí÷èëèê-

íèíã μàäèñèíè îëãàí ìè-

ðèøêîðëàðäàí.
— Ìàμàëëàìèçäà áóíäàé îèëàëàð

æóäà ê´ï, — äåÿ ñóμáàòíè áîøëàäè
ðàèñ. — Äåÿðëè μàð áèð õîíàäîí
òàäáèðêîðëèê ôàîëèÿòè áèëàí ìàø-
²óë. ×óíîí÷è, éè²èíèìèçäà 174 òà
òàäáèðêîð îèëà ð´éõàòãà îëèíãàí, 36
òàñè ýñà êàñàíà÷èëèê àñîñèäà ìåμ-
íàòãà æàëá ýòèëãàí. Áó 400 òàãà ÿ³èí
ÿíãè èø ´ðíè ÿðàòèø èìêîíèíè áåð-
äè. Ýúòèáîðëè æèμàòè, êåéèíãè éèë-
ëàðäà äóðàäãîðëèê, òåìèð÷èëèê, òó-
íóêàñîçëèê, íîââîéëèê, ³àíäîëàò÷è-
ëèê, òàíäèðñîçëèê, àéíè³ñà, ãóë÷è-
ëèê áèëàø øó²óëëàíàäèãàí îèëàâèé
òàäáèðêîðëàð ñîíè îðòìî³äà. Óëàð
îðàñèäà òàøàááóñêîð ¸øëàðíèíã
áîðëèãè ³óâîíàðëè. Áèðãèíà ìèñîë.
¤òãàí éèëíèíã ´çèäà êàñá-μóíàð êîë-
ëåæèíè áèòèðãàí 20 íàôàð ´²èë-³èç
áàíêäàí 80 ìèëëèîí ñ´ìãà ÿ³èí èì-
òè¸çëè êðåäèò îëèá, øàõñèé áèçíå-
ñèíè é´ëãà ³´éäè. Íàòèæàäà ïàððàí-
äà÷èëèê, àñàëàðè÷èëèê, ÷îðâà÷èëèê
òàðìî³ëàðè μàìäà èññè³õîíà òàøêèë
ýòèø îð³àëè äåμ³îí÷èëèê áèëàí áàíä
á´ëãàíëàð ñîíè îðòà¸òèð.

Ìèíã áîð ýøèòãàíäàí ê´ðà, áèð
ìàðòà ê´ðãàí àôçàë, äåãàí íà³ëãà
àìàë ³èëèá, ìàμàëëà ðàèñè òàêëèôè
áèëàí òàäáèðêîðëàðäàí áèðè Àçèç-
áåê ¥îøèìîâ õîíàäîíèãà é´ë îëäèê.

— Àçèçáåê ¸ø òàäáèðêîðëàðäàí,
— ãàïèíè äàâîì ýòòèðäè ðàèñ. — Ãàï
øóíäàêè, áó õîíàäîíãà òàøðèô áó-
þðãàí êèøè éèëíèíã ò´ðò ôàñëèäà
μàì òóðôà ãóëëàð èôîðèþ ãóëçîð òà-
ðîâàòèãà ìàôòóí á´ëàäè.

Äàðμà³è³àò, õîíàäîííèíã ì´úæàç
èññè³õîíàñèäà ìèíãëàá «³îðà øàμ-
çîäà», «ãåðåí» ñèíãàðè ãóë-àíáàðëàð
¸çäàãèäåê ÿøíàá òóðèáäè. Ãóë åòèø-

òèðèø àñíîñèäà îèëàâèé òàäáèðêîð-
ëèê ôàîëèÿòèíè é´ëãà ³´éãàí Àçèç-
áåêíèíã èø òàæðèáàñè ìàμàëëàäà
îììàëàøìî³äà.

Áó õîíàäîíäà íàôà³àò ãóë÷èëèêäà,
áàëêè ëèìîí åòèøòèðèøäà μàì áîé
òàæðèáà ò´ïëàíãàí. Èøíèíã ´çèíè
ýìàñ, ê´çèíè áèëèø êåðàê, äåéèøà-
äè. Àçèçáåê àíà øó íà³ëãà àìàë ³èëèá,
μîâëèñèäà ÷îðâà÷èëèê âà ïàððàíäà-
÷èëèêíè μàì é´ëãà ³´éèáäè.

Åòòè ìèíã íàôàðäàí çè¸ä àμîëè
óìðãóçàðîíëèê ³èëà¸òãàí «Íóðñóõ»
ìàμàëëà ôó³àðîëàð éè²èíèäà ôàî-
ëèÿò ê´ëàìèíè êåíãàéòèðèá, àμîëè
ôàðîâîíëèãèãà μèññà ³´øà¸òãàí òàä-
áèðêîðëàð ê´ïëàá òîïèëàäè. Ìàμôó-
çàõîí Èñìîèëîâà àñîñ ñîëãàí «Ìèë-
ëèé øèðèíëèêëàð» ê´ï òàðìî³ëè
îèëàâèé êîðõîíàñè ôàîëèÿòèäàí ýë
ìàìíóí. Òóðëè øèðèíëèêëàð, óìóìèé
îâ³àòëàíèø øîõîá÷àñè, íîí âà íîí
ìàμñóëîòëàðè, àâòîìîáèëëàðãà õèç-
ìàò ê´ðñàòèø ñèíãàðè ìàèøèé òàð-
ìî³ëàðäà ´íäàí îðòè³ ìàμàëëà ¸øè
èøëà¸òèð.

Ñèðàñèíè àéòãàíäà, ìàìëàêàòèìèç
ìè³¸ñèäà êåíã ³óëî÷ ¸éãàí îèëàâèé
áèçíåñíèíã áóãóíãè ðèâîæè ìàμàë-
ëàëàðíèíã îáîäëèãè âà îèëàëàðíèíã
ôàðîâîíëèãèäà ìóμèì îìèë á´ëà¸-
òèð. Êàì òàúìèíëàíãàí, èæòèìîèé
¸ðäàìãà ìóμòîæ àμîëèíè ³´ëëàá-³óâ-
âàòëàø áîðàñèäàãè ýçãó èøëàðäà ñà-
õîâàòïåøà òàäáèðêîð âà èøáèëàð-
ìîíëàðíèíã àìàëèé ¸ðäàìè êàòòà.

Òàäáèðêîð îèëà μà³èäà
ìà³îëà òàé¸ðëàø ìà³ñàäèäà
Ôàð²îíà âèëîÿòè ¤çáåêèñòîí
òóìàíèäàãè «Íóðñóõ» ìàμàë-
ëàñèãà êåëäèê. Éè²èí ðàèñè
Àçèçáåê ¤ðèíáîåâ áèëàí êå÷-
ãàí ñóμáàòèìèç àñíîñèäà íè-
ÿòèìèçíè áà¸í ³èëäèê. Ãàï-
ñ´çëàðèìèçíè ýøèòãàí ðàèñ
ìàìíóí á´ëäè.
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Ôó³àðîëàðíèíã ´çèíè ´çè áîø³àðèø
îðãàíëàðè ôàîëèÿòèíè ìóâîôè³ëàøòè-
ðèø á´éè÷à μóäóäèé êåíãàø òîìîíèäàí
ôó³àðîëàð éè²èíëàðèíèíã ìîääèé-òåõ-
íèê áàçàñèíè ìóñòàμêàìëàøãà àëîμèäà
ýúòèáîð ³àðàòèëìî³äà. Õóñóñàí, ´òãàí
éèëè ôó³àðîëàð éè²èíëàðèãà 56 òà êîì-
ïüþòåð æàìëàíìàñè, 84 òà ìåáåëü æè-
μîçëàðè åòêàçèá áåðèëäè. ¤íòà ôó³à-
ðîëàð éè²èíè áèíîëàðè ýñà ìàμàëëàëàð
áàëàíñèãà ´òêàçèëäè.

Øóíèíãäåê, 85 òà ìàμàëëàíè ´ç áà-
ëàíñèäàãè áèíî áèëàí òàúìèíëàø þçà-
ñèäàí âèëîÿò μîêèìëèãèãà êåíãàø òîìî-
íèäàí òàêëèô êèðèòèëäè. Èø ñàìàðàäîð-
ëèãèíè îøèðèø ìà³ñàäèäà 2015-2017
éèëëàðäà ýëåêòðîí àõáîðîò àëìàøóâè
òèçèìè æîðèé ýòèëèá, Ôîíäíèíã òóìàí
âà øàμàð á´ëèíìàëàðèäà ´çàðî àõáî-
ðîò àëìàøèø èìêîíèÿòè ÿõøèëàíäè.

«Ìàμàëëà» õàéðèÿ æàìîàò ôîíäè μó-
äóäèé á´ëèíìàëàðè òîìîíèäàí íàìóíà-
ëè ôó³àðîëàð éè²èíëàðèíè øàêëëàíòè-
ðèø á´éè÷à èç÷èë èøëàð îëèá áîðèëäè.
Íàòèæàäà âèëîÿòäàãè 26 òà ôó³àðîëàð
éè²èíè íàìóíàëè μîëàòãà êåëòèðèëäè.

Òàáèèéêè, áèðîð ñîμàäà ìóâàôôà-
³èÿòãà ýðèøèø áèëèì âà ê´íèêìàíè äî-
èìèé îøèðèá áîðèøíè òàëàá ýòàäè.
Ôó³àðîëàð éè²èíëàðè ôàîëèÿòèíè ìó-

ÊÅÍÃÀØ Ê¤ÌÀÃÈÄÀ�

¥àìêîðëèê — ñàìàðàëè
íàòèæà ãàðîâè

Íèçîìèääèí ¨£ÓÁÎÂ,
«Ìàμàëëà» õàéðèÿ æàìîàò
ôîíäè Æèççàõ âèëîÿòè
á´ëèìè ìàñúóë êîòèáè.

Ìàíôààòëàð ìóâîçàíàòèäà
ìóμèì ìåçîí

 Âîμàíèíã þçëàá ¸øëàðè þ³îðè ìàëà-
êàëè òåõíèê æàðà¸íëàðíè áîø³àðà¸òãàí
óøáó çàâîä èø áîøëàãàíèäàí áó¸í øà-
μàðãà òàøðèô áóþðàäèãàí ìàμàëëèé âà
õîðèæèé ìåμìîíëàð ñîíè îðòäè. Áó ýñà
øàμàð àμîëèñè ìàñúóëèÿòèíè êó÷àéòèðèø
áèëàí áèðãà, ³´øèì÷à ³óëàéëèêëàð, òóð-
ëè é´íàëèøäà áèçíåñ áèëàí øó²óëëàíèø
èìêîíèÿòèíè μàì þçàãà êåëòèðäè.

£èñ³à ôóðñàòäà μóäóääà
êàôå, ðåñòîðàí, áàëè³õîíà,
êåìïèíã õèçìàòëàðè μàæìè
îøäè. Áóíäà, øóáμàñèç, éè-
²èí ìóòàñàääèëàðèíèíã ìà-
μàëëàíè îèëàâèé áèçíåñíè
ðèâîæëàíòèðèø ìàðêàçèãà
àéëàíòèðèø áîðàñèäàãè
ñàúé-μàðàêàòëàðèíèíã μàì
´ðíè êàòòà. Øóíèñè ìóμèì-
êè, àéíè ïàéòäà þ³îðè äà-
ðàæàäà ñåðâèñ õèçìàòëàðè-
íè òà³äèì ýòà¸òãàí óøáó
êîðõîíàëàð ìàμàëëà ôàîë-
ëàðèíèíã äè³³àò ìàðêàçèäà.

— Æàìîàò÷èëèê íàçîðà-
òè ôó³àðîëèê æàìèÿòèíè áàðïî ýòèøíèíã
ìóμèì øàðòëàðèäàí áèðèäèð, — äåéäè
Ïèòíàê øàμàð «Íàâáàμîð» ìàμàëëà ôó-
³àðîëàð éè²èíè ðàèñè £óäðàò Øàðèïîâ.
— Æàìîàò÷èëèê íàçîðàòè ìàìëàêàòèìèç
èæòèìîèé-ñè¸ñèé μà¸òè ó÷óí ÿíãèëèê
ýìàñ. Àçàëäàí ìàμàëëàëàðäàãè ìàñëàμàò-
ëàøóâëàð, î³ñî³îëëàð êåíãàøè øàêëèäà
óíãà àìàë ³èëèá êåëèíãàí. Àéíè ïàéòäà
μàì ôó³àðîëàð éè²èíëàðè æàìèÿòèìèç
μà¸òèäà ôàîë æàìîàò÷èëèê íàçîðàòèíè
îëèá áîðèøà¸òãàíè, μà¸òáàõø ñàìàðàëàð,
þêñàëèøëàð âà ³îíóí óñòóâîðëèãèíè òàú-
ìèíëàøãà àñîñ á´ëà¸òèð. Áèçäà μàì øóí-
äàé — éè²èíèìèçíèíã 9 íàôàð àúçîäàí
èáîðàò Æàìîàò÷èëèê íàçîðàòè âà èñòåú-
ìîë÷èëàðíèíã μó³ó³ëàðèíè μèìîÿ ³èëèø
á´éè÷à êîìèññèÿñè Íàìóíàâèé íèçîì
àñîñèäà ´ç ôàîëèÿò ðåæàñèíè øàêëëàí-
òèðèá îëãàí. Àéíè ïàéòäà óëàð μóäóäè-
ìèçäàãè μàð áèð ìóàññàñà áèëàí μàìêîð-
ëèêäà, μàð áèð èñòåúìîë÷èíèíã ìàíôààò-
ëàðè μèìîÿñè é´ëèäà, ÿíà-äà àíè³ðî²è,
μàð áèð ìàñàëàäà ôàîë èø þðèòèøà¸òèð.

Äàðμà³è³àò, óøáó êîìèññèÿ ðàèñè Áàõ-
òè¸ð Øåðíè¸çîâíèíã òàúêèäëàøè÷à, ÿ³èí-
äà Äàâëàò ñàíèòàðèÿ-ýïèäåìèîëîãèÿ íà-
çîðàòè ìàðêàçè òóìàí á´ëèìè õîäèìëàðè
áèëàí μàìêîðëèêäà ìàõñóñ ðåéä óþøòè-
ðèëäè. Óíäà μóäóääà ôàîëèÿò þðèòà¸òãàí
êàôå, ðåñòîðàí, ÷îéõîíà, ò´éõîíàëàðíèíã
ñàíèòàðèÿ-ãèãèåíà òàëàáëàðèãà æàâîá áå-
ðèøè ´ðãàíèëäè.

— Áóíäàé òàäáèðëàðíè òåç-òåç ´òêà-
çèá òóðàìèç, — äåéäè êîìèññèÿ ðàμáà-
ðè. — Øó áîèñ áó ãàëãè ðåéäèìèçäà æèä-
äèé êàì÷èëèêëàð êóçàòèëìàäè. £îëàâåð-
ñà, òàäáèðêîðëàðíèíã ´çëàðè μàì óëàð-
íèíã õèçìàò ê´ðñàòèø ñèôàòè øàμðèìèç-
ãà êåëà¸òãàí ìåμìîíëàðíèíã, àμîëèìèç-
íèíã ñàëîìàòëèãè áèëàí áî²ëè³ ýêàíèíè
àíãëàá, ìàñàëàãà ìàñúóëèÿò âà ýúòèáîð
áèëàí ¸íäàøèøà¸òèð.

Êîíñòèòóöèÿìèç âà ³èð³äàí çè¸ä ìåú-
¸ðèé-μó³ó³èé μóææàòëàðäà ôó³àðîëèê
æàìèÿòè èíñòèòóòëàðèíèíã àòðîô-ìóμèò-
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íè μèìîÿëàø, òàúëèì, ñî²ëè³íè ñà³ëàø,
àμîëèíè èæòèìîèé ìóμîôàçà ³èëèø, ôó-
³àðîëàðíèíã èæòèìîèé-è³òèñîäèé μó-
³ó³ëàðèíè μèìîÿëàø êàáè ñîμàëàðäà æà-
ìîàò÷èëèê íàçîðàòèíè àìàëãà îøèðèøè
ê´çäà òóòèëãàí. «Ôó³àðîëàðíèíã ´çèíè
´çè áîø³àðèø îðãàíëàðè ò´²ðèñèäà»ãè
³îíóí μàì øóëàð æóìëàñèäàí.

18 òà ê´ï ³àâàòëè óé μàìäà 9 òà êîò-
òåæíè ´ç è÷èãà îëãàí «Íàâáàμîð» ìàμàë-
ëàñèäà óøáó ìåú¸ðëàð àìàëè¸òãà ìóâàô-
ôà³èÿòëè òàòáè³ ýòèëà¸òèð. Àââàëî, ê´ï
³àâàòëè óé é´ëàêëàðè, åðò´ëà âà òîìëàð,
¸í-àòðîôäàãè ìàéäîí÷àëàðíèíã îáîäëèãè
ó÷óí ìàçêóð êîìèññèÿ àúçîëàðè åëèá-þãó-
ðèøàäè. Óëàð μóäóääàãè òàëàá âà òàêëèô-
ëàðíè ïóõòà ´ðãàíèá, õóñóñèé óé-æîé ìóë-
êäîðëàðè øèðêàòè ôàîëèÿòèíè é´ëãà
³´éèø òàêëèôèíè èëãàðè ñóðèøäè. Àéíè
ïàéòäà íàìóíàâèé àñîñäà èø áîøëàãàí,

Áåêòîø Áîáîæîíîâ ðàμáàðëèê ³èëà¸òãàí
øèðêàò ³èñ³à ôóðñàòäà êàòòà μàæìäàãè
îáîäîíëàøòèðèø, òàúìèðëàø èøëàðèíè
áàæàðà¸òèð: 10 òà óéãà ñîâó³ ñóâ íàñîñ-
ëàðè ´ðíàòèëäè, áàð÷à î³îâà ñóâ ³óâóð-
ëàðè ÿíãèëàíäè, é´ëàêëàð òàúìèðëàíäè.

Æàìîàò÷èëèê íàçîðàòè èíñîí μó³ó³ âà
ýðêèíëèêëàðèíèíã μèìîÿñè, èõòè¸ðèéëèê,
³îíóíèéëèê, ñàìàðàäîðëèê, äàâëàò îðãàí-
ëàðè âà ìàíñàáäîð øàõñëàð áèëàí ´çàðî
ìóíîñàáàòëàðäà ìàúíàâèé-àõëî³èé ³îèäà
âà ìåú¸ðëàðãà ³àòúèé ðèîÿ ýòèø êàáè òà-
ìîéèëëàðíè þçàãà ÷è³àðàäè. Áóíäàé ìåú-
¸ðëàð ýñà μóäóäëàðäà ³îíóíëàðãà èòîàò-
êîðëèê, μó³ó³áóçàðëèêëàðíèíã îëäèíè
îëèøäà ³´ë êåëàäè. «Íàâáàμîð»äà ìàíà,
áèð íå÷à éèëäèðêè, áèðîðòà μó³ó³áóçàð-
ëèê μîëàòëàðè êóçàòèëìàäè. Áó ôàîëëàð-
íè ³óâîíòèðñà-äà, áèð ìàñàëà óëàðíè ñåð-
ãàê òîðòòèðàðäè: ìàμàëëà μóäóäèäàí ´òóâ-
÷è «Óðãàí÷ — Òîøêåíò» àâòîìàãèñòðàëè-
äà μàðàêàò äîèìî ãàâæóì, áàúçèäà ê´í-
ãèëñèç μîëàòëàð μàì ð´é áåðàðäè. É´ëîâ-
÷è àâòîìàøèíàëàð áèëàí áî²ëè³ òðàíñ-
ïîðò μîäèñàëàðèäà ãàð÷è ìàμàëëà àμëè
àçèÿò ÷åêìàãàí á´ëñà-äà, éè²èí ôàîëëà-
ðè èøãà æèääèé êèðèøèøäè. ×óíêè íà-
âáàμîðëèê ìóòàñàääèëàð μóäóääà ð´é áå-
ðà¸òãàí μàð ³àíäàé μîäèñà ´çëàðèãà áå-
âîñèòà òààëëó³ëè, äåá μèñîáëàá, òåç îðà-
äà òðàññàäàãè é´ë áåëãèëàðè, îãîμëàí-
òèðóâ÷è, òà³è³ëîâ÷è, àõáîðîò-èøîðàëàð-
íè ´ðíàòèø, òàúìèðëàø, á´ÿø èøëàðèíè
áîøëàá þáîðèøäè. Îðàäàí ´òãàí, ÷àìà-
ñè, èêêè-ó÷ îé âà³ò îðàëè²èäà áèðîðòà
àâòîòðàíñïîðò μîäèñàñè êóçàòèëìàãàíè
àíà øóíäàé ñàúé-μàðàêàòëàð ñàìàðàñè,
àëáàòòà.

£èñ³à÷à àéòãàíäà, «Íàâáàμîð» ìàμàë-
ëàñèäà ôàîë æàìîàò÷èëèê íàçîðàòè ´ðíà-
òèëãàíè ìàíôààòëàð ìóâîçàíàòèíè ñà³-
ëàø, îáîäëèê, ôàðîâîíëèê âà ³îíóí óñ-
òóâîðëèãèãà ê´ìàêëàøìî³äà.

«Íàâáàμîð» ìàμàëëàñè Õîðàçì âè-
ëîÿòèäàãè Ïèòíàê øàμðèäà æîéëàø-
ãàí. Éè²èí àμëèíèíã ôàõðëàíèá ýúòè-
ðîô ýòèøè÷à, èñòè³ëîë áîèñ áó åðäà
ÿíãè÷à μà¸ò áîøëàíäè, þêñàëèø, òà-
ðà³³è¸ò á´é ê´ðñàòäè. Òàúêèäëàø
æîèçêè, «GM Uzbekistan» ³´øìà êîð-
õîíàñèíèíã «Õîðàçì Àâòî» çàâîäè
àéíàí øó μóäóääà æîéëàøãàí.

âîôè³ëàøòèðèø á´éè÷à âèëîÿò êåíãà-
øè μàìäà «Ìàμàëëà» õàéðèÿ æàìîàò
ôîíäè òóìàí á´ëèíìàëàðè μàìêîðëèãè-
äà ´òêàçèëà¸òãàí ñåìèíàðëàð μàì àéíè
øó ìà³ñàäëàðãà õèçìàò ³èëà¸òèð.
Óëàðäà ôàîëëàðãà ÿíãè ³àáóë ³èëèí-
ãàí ³îíóí μóææàòëàðèíèíã ìàçìóí-ìî-
μèÿòè ìóòàõàññèñëàð òîìîíèäàí òó-
øóíòèðèëìî³äà. Ôó³àðîëàðíèíã èæòè-
ìîèé ôàîëëèãèíè þêñàëòèðèøäà ìà-
μàëëà èíñòèòóòèíèíã àμàìèÿòè âà ðî-
ëèíè êó÷àéòèðèø á´éè÷à ìóμèì òàâ-
ñèÿëàð áåðèëÿïòè.

Ôó³àðîëàð éè²èíëàðè μóçóðèäàãè
òàäáèðêîðëèêíè ðèâîæëàíòèðèøãà
ê´ìàêëàøèø á´éè÷à ìàñëàμàò ìàðêàç-
ëàðè ôàîëèÿòèíè ñàìàðàëè òàøêèë
ýòèøäà μàì ìóàéÿí íàòèæàëàðãà ýðè-
øèëäè. Îèëàâèé òàäáèðêîðëèê âà ìèë-
ëèé μóíàðìàíä÷èëèêíè ðèâîæëàíòèðèø-
ãà ê´ìàêëàøèø ìà³ñàäèäà ´òãàí éèëè
287 òà «Ìàñëàμàò ìàðêàçè» ôàîëèÿòè
é´ëãà ³´éèëäè.

Ôó³àðîëàð éè²èíëàðè ôàîëèÿòèíè
ìóâîôè³ëàøòèðèø á´éè÷à òóìàí êåí-
ãàøëàðè òîìîíèäàí ôó³àðîëàð éè²èí-
ëàðèãà ³îíóí μóææàòëàðèãà ³àòúèé
ðèîÿ ýòèø, êîìèññèÿëàð òàðêèáèäà âà-
êîëàòëè äàâëàò îðãàíëàðè âàêèëëàðè-
íèíã ò´ëà³îíëè èøòèðîêèíè òàúìèíëàø
á´éè÷à àíè³ ìà³ñàäëè òàäáèðëàð àìàë-
ãà îøèðèëà¸òãàíè èæîáèé íàòèæà áåð-
ìî³äà. Áóíäàé èøëàðíè 2016 éèëäà μàì
èç÷èë äàâîì ýòòèðàìèç. Øó òàðè³à ôó-
³àðîëàð éè²èíëàðè ôàîëèÿòèíè ìóâî-
ôè³ëàøòèðèø á´éè÷à âèëîÿò êåíãàøè
áèëàí μàìêîðëèêäàãè ôàîëèÿòèìèçíè
ÿíàäà êåíãàéòèðèøãà ýðèøàìèç.

Ìàμàëëà àçàëäàí òàðáèÿ ´÷î²è,

îòà-áîáîëàðèìèçäàí áèçãà ìåðîñ

ìèëëèé ³àäðèÿòëàð ìàñêàíè ñè-

ôàòèäà ýúòèðîô ýòèá êåëèíàäè.

Æàìèÿòèìèç μà¸òèíèíã àæðàëìàñ

³èñìè ñèôàòèäà óøáó íî¸á òó-

çèëìàíèíã ìà³îìèíè ìóñòàμêàì-

ëàøãà ³àðàòèëãàí êåíã ê´ëàìëè

÷îðà-òàäáèðëàð áîñ³è÷ìà-áîñ³è÷

àìàëãà îøèðèëìî³äà. Áó áîðàäà

Æèççàõ âèëîÿòèäà îëèá áîðèëà-

¸òãàí èøëàð òàμñèíãà ëîéè³.
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Áóãóí Íèëóôàðãà ´õøàãàí
´³óâ÷èëàð äàðñäàí á´ø âà³òëà-
ðèäà ìàμàëëàëàð ³îøèäàãè òóð-
ëè ò´ãàðàêëàðäà ´ç ³èçè³èøëàðè
á´éè÷à ìàø²óëîòëàðãà ³àòíàø-
ìî³äà. ¨øëàðíèíã á´ø âà³òèíè
óíóìëè ´òêàçèø, μóíàð ýãàëëàøè-
ãà ê´ìàêëàøèø ìà³ñàäèäà òàø-
êèë ýòèëãàí ò´ãàðàêëàðäà ôàð-
çàíäëàðèìèçíèíã èìêîíèÿòëàðè,
è³òèäîðè øàêëëàíèá áîðà¸òèð.
Àñîñèéñè, ´³óâ÷èëàðíèíã ïóõòà
μóíàð ýãàëëàøëàðè âà òàúëèì-
íèíã êåéèíãè áîñ³è÷èíè ò´²ðè

òàíëàøëàðèãà ê´ìàêëàøèëÿïòè.
Áóíãà ïîéòàõòèìèçíèíã ×èëîí-
çîð òóìàíè «Òèí÷ëèê» ìàμàëëà-
ñèäà ÿíà áèð áîð àìèí á´ëäèê.

Ìàμàëëà ³îøèäàãè «Ò´³óâ÷è-
ëèê» ò´ãàðàãèäà ´íëàá ´³óâ÷è
³èçëàð Ìîμèíóð Àáäóëëàåâàäàí
ò´³óâ÷èëèê ñèðëàðèíè ´ðãàíè-
øà¸òèð. £´ë ìåμíàòè æàðà¸íè-
íè êóçàòèá, óëàðäàí áèðèíè ãàï-

òàúëèì ìóàññàñàëàðè ðàμáàðèÿòè
áèëàí ìàñëàμàòëàøèá, ôàí, ñïîðò
ò´ãàðàêëàðèíè òàøêèë ýòèøäè.

— Àéíè ïàéòäà éè²èíäàãè ´ò-
òèç íàôàðäàí çè¸ä ´²èë-³èç 200-,
202-, 217-óìóìòàúëèì ìàêòàáëà-
ðèäàãè èíãëèç, ðóñ òèëëàðè, áè-
÷èø-òèêèø, êîìïüþòåð ñàâîä-
õîíëèãè, ñòîë òåííèñè, êóðàø,
áàñêåòáîë, ôóòáîë êàáè ´íëàá
ò´ãàðàêëàðãà ³àòíàøà¸òèð, —
äåéäè Ìàúìóðà Óëó²õ´æàåâà. —
Áóíäàé ò´ãàðàêëàð ôàîëèÿòèäàí
íàôà³àò ´³óâ÷èëàð, áàëêè îòà-
îíàëàð μàì ìàìíóí. ×óíêè ò´ãà-
ðàêëàð ´³óâ÷èëàðíèíã êàñá òàí-
ëàøèäà ê´ìàê÷è á´ëàäè.

£àéòàð ÷î²èìèç ôóòáîë á´éè-
÷à íîãèðîíëàð ´ðòàñèäà æàμîí
÷åìïèîíè á´ëãàí ìèëëèé òåðìà
æàìîàìèç àúçîñè Àáäóðàμìîí
Ôîòèμõ´æàåâ áîø÷èëèãèäàãè
áèð ãóðóμ ¸øëàðíèíã ôóòáîë
´éèíèíè êóçàòèá, áó μóäóääà μå÷
êèì á´ø ´òèðìàñëèãèãà ÿíà áèð
áîð àìèí á´ëäèê.

— Þðòèìèçäà áèç, ¸ø-
ëàð ó÷óí êåíã èìêîíèÿòëàð
ÿðàòèëãàí, — äåéäè ¸ø èõ-
òèðî÷è. — Ìåí μàì àíà øó
øàðîèòëàðäàí óíóìëè
ôîéäàëàíèøãà, þðò òàðà³-
³è¸òè, õàë³ ôàðîâîíëèãè
é´ëèäà õèçìàò ³èëàäèãàí
³óðèëìàëàð ÿðàòèøãà èí-
òèëÿïìàí. Àëáàòòà, áó áî-
ðàäà óñòîçëàðèì ìàñëàμàòè,
ê´ìàãè ³´ë êåëà¸òèð. Àéíè
êóíäà éèðèê êîðõîíàëàðäà
èøëàòèëàäèãàí ýëåêòð ýíåð-
ãèÿñè âà òàáèèé ãàçíè òå-
æàéäèãàí ÿíãè ³óðèëìà óñ-
òèäà èø îëèá áîðÿïìàí.
£óâîíàðëèñè, óøáó ²îÿìíè
ìóòàõàññèñëàð ³´ëëàá-³óâ-
âàòëàøà¸òèð.

Òåíãäîøèìèç êîëëåæ
´³óâ÷èëàðè ´ðòàñèäà ´òêà-
çèá êåëèíà¸òãàí «Ìåíèíã
áèçíåñ ²îÿì» òàíëîâèäà
«£ó¸ø ýíåðãèÿñèäàí ôîéäà-
ëàíãàí μîëäà êè÷èê μàæìëè
óñêóíàëàðíè ³óââàòëàø»
áèçíåñ ëîéèμàñè áèëàí ³àò-
íàøèá, áàíêäàí 15 ìèëëèîí
ñ´ì èìòè¸çëè êðåäèò îëäè.
Ýíäèëèêäà ¸ø èõòèðî÷è ´ç
áèçíåñèíè é´ëãà ³´éèá, òåõ-
íèê èøëàíìàñèíè àìàëè¸ò-
ãà ³´ëëàø íèÿòèäà.

Êðèñòàëë éîä: ÿíãè
ìàêîí, ÿíãè òåõíîëîãèÿ

Æàμîí ñî²ëè³íè ñà³ëàø
òàøêèëîòèíèíã ìàúëóìîò-
ëàðèãà ê´ðà, äóí¸äà èêêè
ìèëëèàðäãà ÿ³èí àμîëè éîä
òàí³èñëèãèäàí àçèÿò ÷åê-
ìî³äà. Áóíèíã íàòèæàñèäà
ýíäåìèê á´³î³, ãèïîòèðå-
îç, òèðåîòîêñèêîç, à³ëèé
âà æèñìîíèé îð³àäà ³î-
ëèø, êðåòèíèçì ñèíãàðè
êàñàëëèêëàðíèíã õàâôè
ÿíàäà îðòìî³äà.

ÕÕ àñðíèíã îõèðãè ´í

éèëëèêëàðèäà îëèá áîðèë-
ãàí ÷îðà-òàäáèðëàð éîä
åòèøìîâ÷èëèãèíè åíãèø
é´ëèäà êàòòà èæîáèé ´çãà-
ðèøëàðãà îëèá êåëäè. Áè-
ðî³ éîä òàí³èñëèãè êàñàë-
ëèêëàðè äóí¸äàãè ê´ïëàá
äàâëàòëàðäà μàìîí äîë-
çàðáëèãè÷à ³îëìî³äà. Ìó-
àììîíè μàë ýòèøäà àμîëè-
íèíã éîäëàíãàí òóçãà á´ë-
ãàí ýμòè¸æèíè ò´ëà ³îíäè-
ðèø îð³àëè ýðèøèø ê´çäà
òóòèëãàí. Ëåêèí éîäãà íèñ-
áàòàí êóíäàëèê ýμòè¸æ ¸ø-
ãà, ôèçèîëîãèê μîëàòãà (μî-
ìèëàäîðëèê, ýìèçèø), àò-
ðîô-ìóμèòíèíã òàúñèðèãà
áî²ëè³. Éîä åòèøìàñëèãè
î³èáàòèäà ³àë³îíñèìîí áåç
êàñàëëèãè ïàéäî á´ëàäè.
£àë³îíñèìîí áåç êàñàëëè-
ãèíèíã ðèâîæëàíèø õàâôè
ýñà ê´ïðî³ áîëàëàðäà, ´ñ-
ìèðëàð, òó²óðó³ ¸øèäàãè,
μîìèëàäîð âà ýìèçèêëè à¸ë-
ëàðäà þ³îðè á´ëàäè.

¨ø òàä³è³îò÷è Àçèçà Õîë-
áîåâà àíà øóíäàé ìóàììî-
ëàðíèíã îëäèíè îëèø ìà³-
ñàäèäà õëîðñèç óñóëäà îçîí
¸ðäàìèäà ³ó¸ø íóðè òàúñè-
ðèäà êðèñòàëë éîä îëèø âà
óíè ³àë³îíñèìîí áåç êà-
ñàëëèãèäà èøëàòèø òåõíî-
ëîãèÿñèíè èøëàá ÷è³èø
²îÿñèíè èëãàðè ñóðìî³äà.

— Òàä³è³îòèìäà ê´çäà
òóòèëãàí àñîñèé ìà³ñàäëàð:
éîä òàí³èñëèãè êàñàëëèêëà-
ðèíèíã îëäèíè îëèø âà äà-
âîëàø; êàñàëëèêëàð òàð³àë-
ãàíëèãè âà êàñàëëàíèø äà-
ðàæàñè äèíàìèêàñèíè ´ðãà-
íèø; éîä èøëàá ÷è³àðèøäà
÷åò ýë òàæðèáàëàðèíè ´ç-
ëàøòèðèø; ìàμàëëèé õîì-
àø¸ëàð ¸ðäàìèäà ýêîëîãèê
òîçà éîä îëèø òåõíîëîãèÿ-
ñèíè èøëàá ÷è³èø μàìäà
àìàëè¸òãà òàòáè³ ýòèøäàí
èáîðàò, — äåéäè Òåðìèç

äàâëàò óíèâåðñèòåòè ìàãè-
ñòðàíòè Àçèçà Õîëáîåâà. —
Èëìèé ðàμáàðèì, êèì¸
ôàíëàðè äîêòîðè, ïðîôåñ-
ñîð ¥àéèò Ò´ðàåâ áèëàí
Ñóðõîíäàð¸ âèëîÿòèíèíã
Êàêàéäè, Õîâäàê âà Ó÷³è-
çèë ñóâ μàâçàëàðèäàãè ñóâ-
ëàð òàðêèáèäà éîä áîðëè-
ãèíè àíè³ëàäèê. Àãàð éîä
îëèøíè ñàíîàò ìè³¸ñèäà
μèñîáãà îëàäèãàí á´ëñàê,
Êàêàéäè ñóâ μàâçàñèäàí
éèëèãà 2,5 òîííà, Õîâäàê
ñóâ μàâçàñèäàí èêêè òîííà
åòòè þç êèëîãðàìì, Ó÷³è-
çèë ñóâ μàâçàñèäàí ýñà 1,5
òîííàãà÷à éîä îëèøèìèç
ìóìêèí. Ñàíîàòäà êðèñòàëë
éîä éîäèäëàðãà õëîð òàúñèð
ýòòèðèá îëèíàäè. Ëåêèí
éîä îëèøäà èøëàòèëàäèãàí
õëîð àòðîô-ìóμèòíè çàμàð-
ëàéäè. Àãàð éîä îëèøäà
õëîð ´ðíèãà îçîíäàí ôîé-
äàëàíñàê, éîä áèëàí áèðãà
êàëèé èø³îðèíè μàì îëè-
øèìèç ìóìêèí.

¨ø òàä³è³îò÷èíèíã àé-
òèøè÷à, õëîðñèç óñóëäà éîä
îëèø ó÷óí ñóâ òàðêèáèäàãè
éîäèäëàð àíèîíèò ¸ðäàìè-
äà êîíöåíòðëàíàäè. Ñ´íã
éîäèäëàð êîíöåíòðàòè
á´ëãàí ðåàêòîðãà îçîí þáî-
ðèëàäè. Ðåàêöèÿ íàòèæàñè-
äà àæðàëãàí êèñëîðîä ÿíà
îçîíàòîð ³óðèëìàñèãà
³àéòà þáîðèëàäè. Íàòèæà-
äà μîñèë á´ëãàí êðèñòàëë
éîä ôèëüòðëàíàäè âà àæðà-
òèá îëèíàäè. Ñóâ òàðêèáè-
äàãè áðîìèä èîíëàðèíèíã
àíèîíèòãà þòèëèøèíèíã
îëäèíè îëèø ó÷óí ýëåìåí-
òàð áðîìãà ò´éèíòèðèëãàí
àíèîíèò èøëàòèëàäè.

— Ëîéèμàìäà ñàðôëà-
íàäèãàí ýëåêòð ýíåðãèÿëàð
ýñà ³ó¸ø áàòàðåÿñèäàí
îëèíàäè, — äåéäè ¸ø
îëèì. — Òàä³è³îò èøèìäà
áèðèí÷è ìàðòà éîä èøëàá
÷è³àðèøäà éîäèä êîíöåíò-
ðàòèíè îêñèäëàø ó÷óí
îçîíäàí ôîéäàëàíèø òàê-
ëèôè áèëäèðèëìî³äà. Òàê-
ëèô ýòèëà¸òãàí óñóë âîñè-
òàñèäà éîä èøëàá ÷è³àðèø
é´ëãà ³´éèëñà, ýêîëîãèê
òîçà, è³òèñîäèé æèμàòäàí
μàì àí÷à ñàìàðàäîð éîä
èøëàá ÷è³àðèëàäè. Ìóμè-
ìè, àμîëè ´ðòàñèäàãè éîä
òàí³èñëèãè íàòèæàñèäà ó÷-
ðàéäèãàí êàñàëëèêëàðíèíã
îëäè îëèíàäè. Øóíèíãäåê,
ðåñïóáëèêàìèçäàãè éîä âà
óíè ñà³ëîâ÷è ìàμñóëîòëàð,
äîðè âîñèòàëàðèãà á´ëãàí
ýμòè¸æ ò´ëè³ ³îíäèðèëèá,
μàòòî ýêñïîðò ³èëèø èìêî-
íèÿòèãà ýãà á´ëàìèç.

Òåíãäîøèìèç òàêëèô
ýòà¸òãàí óñóë á´éè÷à äàñò-
ëàáêè èëìèé-òàä³è³îò èø-

ëàðèíè îëèá áîðèá, âèëî-
ÿòäàãè Êàêàéäè, Õîâäàê âà
Ó÷³èçèë ñóâ μàâçàëàðèäà-
ãè ñóâëàðäàí îëèíãàí íà-
ìóíàëàð òàðêèáèíè ëàáî-
ðàòîðèÿäà ´ðãàíäè. Íàòè-
æàäà éîäèäëàðíè êîíöåí-
òðëàø âà êîíöåíòðàòëàð-
äàí îçîí ¸ðäàìèäà éîä
îëèøíèíã ëàáîðàòîðèÿ ìî-
äåëèíè èøëàá ÷è³äè.

Ìàúëóìîòëàðãà ê´ðà, áó-
ãóíãè êóíäà ìàìëàêàòèìèç-
äà éîä ìîääàñèãà á´ëãàí òà-
ëàá 16 òîííàíè òàøêèë ýòàð
ýêàí. Àãàð Àçèçà Õîëáîåâà-
íèíã èëìèé òàä³è³îòè àìà-
ëè¸òäà ³´ëëàíèëñà, ´í îëòè
òîííà éîä ìîääàñèíèíã 60
ôîèçèíè Ñóðõîíäàð¸ âèëî-
ÿòèäàãè çàõèðàëàð μèñîáè-
äàí ³îïëàø ìóìêèí. Øó-
íèíãäåê, ìàçêóð ìàíáàëàð-
äàí éèëèãà ñàíîàòáîï 180
òîííàãà÷à áðîì ìîääàñè
îëèø èìêîíèÿòè ìàâæóä.

¨ø òàä³è³îò÷èíèíã ìàç-
êóð ëîéèμàñè îð³àëè êðèñ-
òàëë éîä èøëàá ÷è³àðèø

¥àð áèð êóí óíóìëè ´òãàíè ìàú³óë
Æèÿíèì ò´³èãàí íèì÷à-

íè ê´ðèá μàâàñèì
êåëäè. Óíèíã ìåμíàòè-

íè ìà³òàá, áó êèìãà
äåá ñ´ðàãàíäèì, ó
óêàñè Áîòèð ó÷óí

ò´³èãàíèíè àéòäè.
Æèÿíèì îïàñèíèíã áó

ñîâ²àñèäàí õóðñàíä
á´ëèá, íèì÷àíè êèéèá

îëäè. Áó âî³åà ñèçó áèç
ó÷óí àðçèìàñ òóþëàð,

ëåêèí ¸ø ³èçàëî³ ó÷óí
êàòòà þòó³.

Ìóμàììàäñîäè³ Ò¤ÐÀÅÂ
«Mahalla»

Ðóñòàì ÞÑÓÏÎÂ
«Mahalla»
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ãà ñîëäèê.
— ß³èíäà êåëãàí á´ëñàì-äà,

àí÷à-ìóí÷à íàðñàíè ´ðãàíäèì,
— äåéäè ò´ãàðàê àúçîñè Íàñè-
áà. — Ìàíà áó ïàéïî³íè óêàìãà
ò´³èÿïìàí. Áó åðãà μàôòàñèãà
èêêè êóí êåëàìàí, áîø³à êóíëà-
ðè ýñà ìàêòàáèìèçäàãè èíãëèç
òèëè âà ñòîë òåííèñè ò´ãàðàêëà-
ðèãà ³àòíàéìàí. Êåëàæàêäà øè-

ôîêîð á´ëìî³÷èìàí. Ëåêèí μà¸ò-
äà ñïîðò μàì, òèë áèëèø, μóíàð
μàì êåðàê. Îòà-îíàì àéòãàíèäåê,
μàð áèð êóíäàí óíóìëè ôîéäà-
ëàíèøãà μàðàêàò ³èëÿïìàí.

Áó åðäàãè áèðè áèðèäàí áå-
æèðèì ò´³èëãàí êèéèìëàðíè ê´-
ðèá ò´ãàðàê ´ç ìà³ñàäèãà ýðè-
øà¸òèð, äåéèø ìóìêèí. Ò´ãàðàê-
äàí áèð îëàì òààññóðîòëàð áè-
ëàí ÷è³³àíèìèçäàí êåéèí ìàñëà-
μàò÷è Ìàúìóðà Óëó²õ´æàåâà áèç-
íè ìàμàëëà ãóçàðèãà áîøëàäè.
Ãóçàðäà êåêñà àâëîä âàêèëëàðè
áèëàí ¸øëàð à³ë ãèìíàñòèêàñè
— øàõìàò-øàøêà ´éíà¸òèð.

— Á´ø âà³òëàðèìäà ìàμàëëà
ãóçàðèãà ÷è³èá, òåíãäîøëàðèì,
íóðîíèé îòàõîíëàð áèëàí øàõìàò
´éíàá òóðàìàí, — äåéäè Äèëøîä
Ò´ðàõ´æàåâ. — Áó åðäà øàõìàò-
íè ÿõøè ´éíàéäèãàí êåêñàëàð ê´ï.
Óëàðäàí ´éèí òàêòèêàñèíè ´ðãà-
íàìàí. Íóðîíèéëàðíèíã àéòèøè-
÷à, øàõìàò ´éèíèíè ÿõøè áèëãàí
èíñîí μà¸òäà ³î³èëìàéäè.

¥à, ìàμàëëàäàãè μàð áèð þìóø
êåêñàëàð ìàñëàμàòè áèëàí àìàë-
ãà îøèðèëàäè. ¥óäóääàãè ôàîëëàð

ó÷óí ó÷ þç ìèëëèîí ñ´ì
ìàáëà² çàðóð. Àãàð óøáó
ìàáëà² ýâàçèãà çàðóð òåõ-
íîëîãèÿ ´ðíàòèëèá, èøëàá
÷è³àðèø é´ëãà ³´éèëñà,
éèëëèê ñîô ôîéäà 512,6
ìèëëèîí ñ´ì á´ëèøè êó-
òèëìîêäà. Äåìàê, õàðàæàò-
ëàð áèð éèëäà îðòè²è áè-
ëàí ³îïëàíàäè. Áóíäàí
ê´ðèíèá òóðèáäèêè, ëîéè-
μà íèμîÿòäà äîëçàðá.

¨ø òàä³è³îò÷è ê´ïëàá
ðåñïóáëèêà âà õàë³àðî èë-
ìèé êîíôåðåíöèÿëàðäà
³àòíàøèá êåëìî³äà. Ó
2014-2015 ´³óâ éèëèäà
Ìèðçî Óëó²áåê äàâëàò ñòè-
ïåíäèÿñèãà, ´òãàí éèë ÿêó-
íèäà «¤çáåêèñòîí áåëãè-
ñè» ê´êðàê íèøîíèãà ñàçî-
âîð á´ëäè.

Äàðμà³è³àò, áóíäàé
è³òèäîð ýãàëàðè áóþê àæ-
äîäëàðèìèçíèíã óìèäëè
àâëîäëàðèäèð.

Ò¤ÃÀÐÀÊ — ÊÀÑÁÃÀ Ê¤ÌÀÊ�
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Âèðòóàë ´éèíëàð
îðòèäàãè àÿí÷ëè ³èñìàò

Áóãóíãè è³òèñîäèé, ñè¸ñèé âà èæòèìîèé
òàðà³³è¸òíè, ìàìëàêàòëàð âà õàë³ëàð ´ðòàñèäà
àõáîðîò àëìàøóâèíè èíòåðíåò òàðìî²è òåçëàø-
òèðäè. Øó æèμàòäàí, þðòèìèçäà ìàçêóð òè-
çèìäàí ôîéäàëàíèøíè êåíãàéòèðèøãà àëîμèäà
ýúòèáîð ³àðàòèëìî³äà. Íàòèæàäà àõáîðîò
îëèø, àëìàøèø âà òàð³àòèøäà ýíã èë²îð âî-
ñèòà — èíòåðíåò æàäàë ñóðúàòëàð áèëàí μà¸òè-
ìèçíèíã áàð÷à æàáμàëàðèãà êèðèá êåëäè.

Áèðî³ μàð áèð èæòèìî-
èé μîäèñàíèíã èæîáèé âà
ñàëáèé òîìîíëàðè áîðêè,
áóíäàí òàðìî³ μàì ìóñòàñ-
íî ýìàñ.

Ôîéäàñè ê´ïìè,
çàðàðè?

Èíòåðíåò òèçèìè õàë³è-
ìèç ó÷óí ìóòëà³î áåãîíà
ìàôêóðà âà äóí¸³àðàøíè
¸øëàðèìèç ³àëáè âà îíãèãà
ñèíãäèðèøè ìóìêèíëèãè
áèëàí õàòàðëèäèð. Ìàúëó-
ìîòëàðãà ³àðàãàíäà, òàð-
ìî³äà òàõìèíàí 7 ìèíãäàí
îðòè³ äèíèé ýêñòðåìèñòèê
ìàçìóíäàãè ñàéòëàð ìàâ-
æóä. Áèðãèíà øó ìèñîë èí-
ñîí îíãè âà ³àëáèíè çàáò
ýòèøãà ³àðàòèëãàí òàμäèä-
ëàð êó÷àéèá áîðà¸òãàí áó-
ãóíãè òàμëèêàëè çàìîíäà
èíòåðíåòíèíã îñóäà μà¸òè-
ìèçãà ðàõíà ñîëèø ýμòèìî-
ëèíè ð´é-ðîñò ê´ðñàòèá òó-
ðèáäè.

— Èíòåðíåò-êàôåëàð,
áèð òîìîíäàí, ìàúëóìîò
îëèøíè òåçëàøòèðñà, èê-
êèí÷è òîìîíäàí, ¸øëàð îí-
ãèãà ñàëáèé òàúñèð ´òêà-
çèøãà, óëàðíèíã ìàúíàâèÿ-
òèãà, àõëî³èãà çè¸í åòèøè-
ãà, çàðàðëè ²îÿëàð òàúñèðè-
ãà òóøèá ³îëèøèãà ñàáàá
á´ëèøè ìóìêèí, — äåéäè
Óðãóò òóìàíè «Ãóëèñòîí»
ìàμàëëà ôó³àðîëàð éè²èíè
ðàèñè Àñàòèëëà Ðàæàáîâ.
— Áóíäàé μîëàò êóçàòèë-
ìàñëèãè ó÷óí «Îèëà — ìà-
μàëëà — òàúëèì ìóàññàñàñè»
μàìêîðëèãèíè ÿíàäà ìóñ-
òàμêàìëàø, μàð õèë êîìïüþ-
òåð ´éèíëàðè, ²îÿâèé áóçó³
ñàéòëàð ¸øëàðíèíã îíãèíè
÷àë²èòèøèíè àíè³ ìèñîë-
ëàðäà òóøóíòèðèá áîðèø
çàðóð. ßúíè ¸øëàðèìèçäà
´çèãà õîñ àõáîðîò èììóíè-
òåòèíè — î³íè ³îðàäàí àæ-
ðàòèø ê´íèêìàñèíè øàêë-
ëàíòèðèø ëîçèì.

Çîòàí, áóãóí óçî³íè
ê´çëàá îëèá áîðèëà¸òãàí

èç÷èë ñè¸ñàò íàòèæàñèäà ´ç
îëäèìèçãà ýçãó ìà³ñàäëàð
³´éèá, òèí÷-îñîéèøòà μà¸ò
êå÷èðìî³äàìèç. Àõáîðîò
õóðóæëàðèãà ìóíîñèá æà-
âîá áåðèø, ìàúíàâèé æè-
μàòäàí åòóê áàðêàìîë àâ-
ëîäíè òàðáèÿëàøãà áóãóí
êå÷àãèäàí, ýðòàãà áóãóíãè-
äàí-äà æèääèé ýúòèáîð
³àðàòèøèìèçíè çàìîííèíã
´çè òà³îçî ýòà¸òèð.

Èíòåðíåò-êàôåìè
¸êè…

Òàμëèëëàðãà ê´ðà, èíòåð-
íåò õèçìàòèäàí àêñàðèÿò
μîëëàðäà ¸øëàð ôîéäàëàí-
ìî³äà. Ò´²ðè, óëàðíèíã
ê´ï÷èëèãè óçî³-ÿ³èíäàãè
ä´ñòëàðè áèëàí îí-ëàéí
ñóμáàò ³óðàäè. Òèçèìäàãè
àõáîðîò ðåñóðñëàðèäàí
ôîéäàëàíèá, îëà¸òãàí ñà-
áî³ëàðèíè ìóñòàμêàìëàéäè.

— Êîìïüþòåð òåõíîëî-
ãèÿëàðè, õóñóñàí, èíòåðíåò-
äàí óíóìëè ôîéäàëàíèø
äàðñëàðíè ïóõòà ´çëàøòè-
ðèøãà ê´ìàêëàøàäè, — äåé-
äè Ñàìàð³àíä äàâëàò óíè-
âåðñèòåòè ³îøèäàãè 1- àêà-
äåìèê ëèöåéè ´³óâ÷èñè Èñ-
ìîèë Æàìîëîâ. — ×óíêè
çàðóð ìàúëóìîòëàðíè òàð-
ìî³äàí èçëàá òîïèø æóäà
îñîí. Øàõñàí ´çèì ìàø²ó-
ëîòëàðäàí êåéèí μàì èíòåð-
íåò-êàôåëàðäà òåç-òåç òàð-
ìî³äàí ôîéäàëàíèá òóðà-
ìàí. Àììî óëàðäà àéðèì
òåíãäîøëàðèìíèíã âà³òèíè
áåêîð÷è, áåμóäà èøëàðãà
ñàðôëà¸òãàíè à÷èíàðëè
μîë.

Äåìàê, êîìïüþòåð òåõ-
íîëîãèÿëàðèäàí ò´²ðè ôîé-
äàëàíèøãà ¸øëèêäàí ´ðãà-
òèø, óëàðäà àíè³ ìà³ñàä
ñàðè èíòèëèø ê´íèêìàñèíè
øàêëëàíòèðèø ìóμèì àμà-
ìèÿòãà ýãà. Àêñèí÷à á´ëãàí-
äà ýñà ³èäèðèëà¸òãàí ìàú-
ëóìîòëàð áàçàñè, ìàúëóìîò-
ëàð ìàíáàè âà áîø³à ³óëàé-
ëèêëàð òó²äèðèøè çàðóð

á´ëãàí ãëîáàë òàðìî³³à
óëàíãàí êàôåëàð àμîëè, àé-
íè³ñà, ¸ø àâëîä òàôàêêó-
ðèäà áóç²óí÷è ²îÿëàðíè
øàêëëàíòèðàäèãàí «´÷î³»-
³à àéëàíèá ³îëèøè øóáμà-
ñèç.

Ðà³àìëàð âà
ñàìàðà

— ¨øëàðíè ãëîáàë òàð-
ìî³íèíã õàòàðëè ³àðìî²è-
ãà òóøèá ³îëèøèíèíã îëäè-
íè îëèø îòà-îíàëàð, ´³è-
òóâ÷èëàð âà ìàμàëëà ôà-
îëëàðè çèììàñèãà óëêàí
ìàñúóëèÿò þêëàìî³äà, —
äåéäè «Ìàμàëëà» õàéðèÿ
æàìîàò ôîíäè Ñàìàð³àíä
âèëîÿòè á´ëèìè åòàê÷è ìó-
òàõàññèñè Õîëáåê Ýëèáîåâ.
— Àëáàòòà, òàúëèì ìóàññà-
ñàëàðè çàìîíàâèé êîìïüþ-
òåðëàð áèëàí æèμîçëàíèø
áàðîáàðèäà, ìèëëèé ñàéò-
ëàðãà óëàíèá, àõáîðîò-ðå-
ñóðñ ìàðêàçëàðè ýëåêòðîí
äàðñëèêëàð áèëàí áîéèòè-
ëà¸òãàíè áó áîðàäà ìóμèì
àμàìèÿò êàñá ýòìî³äà. Áèð
³àðàøäà «Îèëà — ìàμàëëà
— òàúëèì ìóàññàñàñè» μàì-
êîðëèãèíè òàëàá äàðàæàñè-
äà é´ëãà ³´éèøíèíã ´çè¸³
åòàðëèäåê. Àììî ãàï ýðòàí-
ãè êóíèìèç, μà¸òèìèç áàð-
³àðîðëèãè μà³èäà êåòàð
ýêàí, áó áèëàí ÷åêëàíèá
á´ëìàéäè. Íåãàêè, âèëîÿò-
äà áóíäàí èêêè éèë àââàë,
ÿúíè 2014 éèëíèíã áîøè-
äà¸³ ìîáèë àëî³à âîñèòà-
ëàðè ôîéäàëàíóâ÷èëàðè
ñîíè 1 ìèëëèîí 600 äàí
ê´ïðî³íè, èíòåðíåò òèçè-
ìèäàí ôîéäàëàíóâ÷èëàð
ýñà 1000 íàôàð àμîëèãà
íèñáàòàí 300,5 òàíè òàøêèë
³èëãàí. Øóíèíãäåê, ´òãàí
éèëè Òàéëî³ òóìàíèíèíã
Ñî÷àê ³èøëî³ ñòàíöèÿñèãà,
Ïàéàðè³ òóìàíèäàãè Èìîì
Áóõîðèé ìàæìóàñèãà âà
áîø³à îáúåêòëàðãà îïòèê
òîëàëè êàáåëü ¸ò³èçèëèá,
þ³îðè òåçëèêäàãè èíòåðíåò
õèçìàòëàðè é´ëãà ³´éèëäè.

Áóëàðíèíã áàðè μóäóääà
àëî³à âà àõáîðîòëàøòèðèø
ñèôàòè μàìäà ñàëìî²è êóí
ñàéèí îðòèá áîðà¸òãàíèíè
ê´ðñàòàäè. ¤ç íàâáàòèäà,
çèììàìèçäàãè ìàñúóëèÿò âà
îëäèìèçäàãè âàçèôàëàð
ê´ëàìè μàì êåíãàéèá áîðà-
¸òãàíèíè àíãëàòàäè. Øó æè-
μàòäàí, èíòåðíåò-êàôåëàð
õîäèìëàðèãà òóðëè áåμà¸
ñàéòëàð âà ç´ðàâîíëèêíè
òàð²èá ³èëóâ÷è ´éèíëàð-
íèíã ¸øëàð îíãó òàôàêêó-
ðèãà ñàëáèé òàúñèðèíè òó-
øóíòèðèø þçàñèäàí òåãèø-
ëè òàâñèÿëàð áåðèëìî³äà.
Áåëãèëàíãàí æàäâàë àñîñè-
äà óëàð ôàîëèÿòè óñòèäàí
æàìîàò÷èëèê íàçîðàòè ´ð-
íàòèëãàí.

Áîëàëàð ³èçè³èá ´éíàéäèãàí GTA
´éèíèíèíã ìà³ñàäè ¸øëàð ´ðòàñèäà
ç´ðàâîíëèê âà çóëìíè, òàμ³èðëàø âà
àäîâàòíè ¸éèøäèð. ¤éèíäà àâòîóëîâ
μàéäîâ÷èñèíèíã é´ëè ò´ñèëèá, óíèíã
ìàøèíàñè òîðòèá îëèíàäè. Æèíîÿò
æîéèäàí ³î÷èøãà óðèíãàí ç´ðàâîí
é´ëèäà ó÷ðàãàí áàð÷à óëîâëàðíè óðèá
´òèá êåòàâåðàäè. Áóíäàé ´éèíëàð áîëà-
íè òàðòèáñèç, õóäáèí âà àäîâàòëè á´ëèá
óë²àéèøèãà çàìèí ÿðàòàäè.

¥îçèð óéäà, òàúëèì ìóàññàñàñèäà âà
μàòòî èø æîéèäà μàì êîìïüþòåð ´éèí-
ëàðèãà ìóêêàñèäàí êåòãàí, òåâàðàê-àò-
ðîôäà êå÷à¸òãàí ´çãàðèøëàðãà áåôàð³
— îäàìîâè êèøèëàð ê´ïàéèá áîðìî³-
äà. Âèðòóàë îëàì àæîéèáîòëàðèíè
μà³è³èé μà¸òíèíã ³óâîí÷ó òàøâèøëàðè-
äàí óñòóí äåá áèëèø àëàëî³èáàò øàõñ-
íèíã èíñîíèéëèê ³è¸ôàñè é´³îòèëèøè-
ãà îëèá êåëàäè.

Èíòåðíåò âà êîìïüþòåð ´éèíëàðè
àñèðèãà àéëàíãàí áîëà ìèëëèé ìàúíà-
âèÿòèìèçäàí, ³àäðèÿò âà óðô-îäàòëàðè-
ìèçäàí ìîñóâî á´ëàäè. Àéòàéëèê, óé-
íèíã áèð áóð÷àãèãà êèðèá îëèá ³´ëè-
äàãè ìîáèë òåëåôîí ¸êè êîìïüþòåðäà
«áàëë» éè²èøãà êèðèøãàí áîëà ðåàë
μà¸òäàí óçèëèá ³îëàäè. ¤éèíëàð çàâ³è-
íè òóÿ¸òãàí áîëà ó÷óí áóíäàé «ñåâèìëè»
ìàø²óëîòäàí áîø³à áàð÷à íàðñà àñòà-
ñåêèí àμàìèÿòñèç á´ëèá áîðàâåðàäè.

Ìóòàõàññèñëàðíèíã ôèêðè÷à, âèð-
òóàë îëàì òàúñèðèãà òóøèá ³îëãàí áî-
ëàëàðäà ðóμèé ç´ðè³èø êó÷àÿð ýêàí.
¥àììà íàðñàíè òåçäà ýñèäàí ÷è³àðèá,
æàìèÿòãà, óìóìàí, ÿ³èíëàðèãà μàì òåðñ
âà ³´ïîë ìóîìàëà ³èëà áîøëàéäè. Óíäà
äàíãàñàëèê îðòèá, ê´ðèø ³îáèëèÿòè ïà-
ñàéèá êåòàäè, äàðñëàðíè ´çëàøòèðèø
ñóñàÿäè.

Êàìμàðàêàòëèëèê î³èáàòèäà áîëà-
íèíã óìóðò³à ïî²îíàñè âà ìóøàêëàðè
ðèñîëàäàãèäåê ðèâîæëàíìàéäè. Òåç òî-
ëè³èø, ñåðçàðäàëèê âà ²àçàáëàíèø êó-
çàòèëàäè, èììóíèòåò òóøèá êåòàäè.
Þðàê-³îí òîìèð òèçèìèíèíã ôàîëèÿòè
áóçèëàäè, á´éèííèíã ç´ðè³èøè ñàáàá-
ëè ìèÿäà ³îí ÿõøè àéëàíìàéäè, êèñëî-
ðîäãà á´ëãàí ýμòè¸æ êåðàãè÷à ³îíäè-
ðèëìàéäè. Áó ýñà áîø î²ðè²è, òàð³î³
ôèêðëèëèê, êàðàõòëèê âà áîø³à íîõóø
μîëàòëàðãà îëèá êåëèøè ìóìêèí. Àãàð
áóëàðíèíã îëäè îëèíìàñà, áîëà ýñäàí
î²èøè ¸êè ´ç æîíèãà ³àñä ³èëèøè μàì
μå÷ ãàï ýìàñ.

Îììàâèé àõáîðîò âîñèòàëàðè îð³à-
ëè êîìïüþòåð ´éèíëàðèãà áåðèëèø
î³èáàòèäà ê´ïëàá ê´íãèëñèç μîäèñàëàð

Èæòèìîèé òàðìî³ —
õàòàðëè ³àðìî³

¨³óáæîí ÌÀÐ£ÀÅÂ
«Mahalla»

êåëèá ÷è³à¸òãàíèãà áàð÷àìèç ãóâîμìèç.
Ìèñîë ó÷óí, Ðîññèÿíèíã Åêàòåðèíáóðã
øàμðèäàãè ´éèíõîíàëàðäàí áèðèäà 12
ñîàò êîìïüþòåðäà ´éèí ´éíàãàí ìàê-
òàá ´³óâ÷èñè øèôîõîíàãà μóøñèç μîë-
äà êåëòèðèëäè âà îëàìäàí ´òäè. Øèôî-
êîðëàðíèíã ôèêðè÷à, áó ôîæèàãà áî-
ëàíèíã âèðòóàë ìàõëó³ëàð áèëàí «æàíã
³èëèø»ãà μàääàí îðòè³ äàðàæàäà áåðè-
ëèá êåòãàíè ñàáàá á´ëãàí.

¤éèíëàðíèíã àêñàðèÿòè îäàìëàð ¸êè
μàéâîíëàðíè øàô³àòñèçëàð÷à ´ëäèðèø,
³îí ò´êèø ñàμíàëàðè àñîñèãà ³óðèëãàí.
Áóíäàé àÿí÷ëè ëàâμàëàð íàôà³àò ¸øëàð-
íèíã, μàòòî êàòòàëàðíèíã îíãèãà μàì
êó÷ëè ñàëáèé òàúñèð ê´ðñàòàäè. «GTA»,
«Ñíàéïåð» âà «£îòèë» êàáè ´éèíëàðãà
áåðèëãàíëàðíèíã áàúçèëàðè êåéèí÷àëèê
μà³è³èé ³îòèëãà àéëàíèøëàðè ìóìêèí.

Áóíãà àìåðèêàëèê Øîí Âèëëè èñìëè
21 ¸øëè éèãèòíèíã ´çèíè-´çè ïåøîíà-
ñèäàí îòèá ´ëäèðãàíè áèð ìèñîë. Àíè³-
ëàíèøè÷à, ó «EverQuest» íîìëè êîìïü-
þòåð ´éèíèãà ìóêêàñèäàí êåòãàí ýêàí.
Ó ´øà ´éèíäà þò³àçèá, éè³³àí áàëëàðè
âà ìóêîôîòëàðèäàí àæðàëãàíèãà ÷èäà-
¸ëìàé, ´ç æîíèãà ³àñä ³èëãàí.

Øóíèíãäåê, Áóþê Áðèòàíèÿäà 17
¸øëè Óîððåí Ëåáëàí 14 ¸øëè Ñòåôàí
Ïàêèðíèíã æîíèãà ³àñä ³èëäè. Ñóä æà-
ðà¸íèäà àéáëàíóâ÷è «Manhunt» êîìïü-
þòåð ´éèíè òàúñèðèãà òóøèá ³îëãàíè-
íè àéòàäè.

Áóíäàé ìèñîëëàðíè ÿíà ê´ïëàá êåë-
òèðèø ìóìêèí.

Øàéòîí îäàì áîëàñèíè é´ëäàí óðèø,
õàðîá ýòèø ó÷óí óíè ãóíîμ ³èëèøãà ìàæ-
áóðëàìàéäè. Áàëêè ãóíîμíè óíèíã ê´íã-
ëèãà, ê´çèãà ÷èðîéëè ³èëèá ê´ðñàòàäè,
õîëîñ. ¢îÿâèé óðóøëàð μàì èáëèñíèíã
àíà øóíäàé μèéëàñèãà àñîñëàíãàí.

Àíàñ èáí Ìîëèê (ð.à.) ðèâîÿò ³èëãàí
μàäèñè øàðèôäà øóíäàé äåéèëàäè: «Ðà-
ñóëóëëîμ (ñ.à.â.) åðãà áèð ò´²ðè ÷èçè³
÷èçäèëàð âà: «Áó Àëëîμíèíã é´ëèäèð»,
äåäèëàð. Ñ´íã óíèíã ´íã âà ÷àï òàðà-
ôèãà áèð íå÷òà ÷èçè³ ÷èçäèëàð âà: «Áó
óëàðíèíã áîøèäà øàéòîí òóðèá, óíãà
÷à³èðàäèãàí é´ëëàðäèð», äåäèëàð».

Óøáó μàäèñäàí ê´ðèíèá òóðèáäèêè,
øàéòîííèíã é´ëëàðè ê´ï. Ó ´ç é´ëèãà
èíñîíëàðíè μàð õèë μèéëàëàð áèëàí ÷à-
³èðàäè. Áèðè á´ëìàñà áîø³àñèãà òóøèá
³îëèø ìóìêèí. Øó áîèñ μàð äîèì ñåð-
ãàê âà μóø¸ð ÿøàø êåðàê.

Àçàìàò ÓÑÌÎÍÎÂ,
Êàñáè òóìàíèäàãè «Ôàçëè»
æîìå ìàñæèäè èìîì-õàòèáè.

Áóãóí «îììàâèé ìàäàíèÿò»
ê´ðèíèøèäàãè ìàúíàâèé òàμ-
äèäëàð òóðëè ê´ðèíèøäà ¸ø-
ëàð ìàúíàâèÿòèãà õàâô ñîë-
ìî³äà. Ìîäîìèêè, ãëîáàëëà-
øóâ æàðà¸íè ÷ó³óðëàøà¸ò-
ãàí, èíñîí îíãèíè òóðëè êó÷-
ëàð òîìîíèäàí ýãàëëàøãà èí-
òèëèø êó÷àÿ¸òãàí àéíè ïàéò-
äà ¸ø àâëîäíè èæòèìîèé òàð-
ìî³ëàðäàãè ñàëáèé àõáîðîò-
ëàð òàúñèðèäàí àñðàø ²îÿò
ìóμèì âàçèôàëàðäàíäèð. Àé-
íè³ñà, èíòåðíåòäàãè àõëî³-
ñèçëèêíè òàð²èá ýòóâ÷è òóð-
ëè ñàéòëàð, æàíãàðè ôèëüì-
ëàð ôàðçàíäëàðèìèçíè ´ç äî-
ìèãà òîðòà¸òãàíè à÷èíàðëè
μîëàò.
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Çóμðà ÌÓÐÎÄÎÂÀ,
Ñàìàð³àíä âèëîÿòè
Î³äàð¸ òóìàíèäàãè
40-óìóìòàúëèì
ìàêòàáèíèíã òàðèõ
ôàíè ´³èòóâ÷èñè.

Àúçàì àêà óñòàõîíàäà ¸²î÷ãà èøëîâ áåð-
ÿïòè. ¤²ëè Àâàçáåê óíèíã ¸íèäà ´ðàëàøãà-
íè-´ðàëàøãàí. Óñòà óíãà êè÷èê ¸²î÷ á´ëàãè-
íè áåðèá, ðàíäàëàøíè ´ðãàòäè. 13 ÿøàð áî-
ëàíèíã áó èøíè ³óíò áèëàí áàæàðà¸òãàíè-
íè ê´ðãàí Àúçàì àêà ´²ëèãà ìåáåëñîçëèê
μóíàðèíè ´ðãàòà áîøëàäè.
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áàëàíä çàë á´ëèá, ò´ðòàëà
äåâîðèäà μàì μàâîðàíãëè
òàõìîíãà ê´çèíãèç òóøàäè.
Ìà³áàðà è÷è àðõèòåêòó-
ðàñè æóäà àíè³ ðåæàëàø-
òèðèëãàí. Êåíã áåëáî² øàê-
ëèäà ¸çèëãàí àðàá÷à õàòëàð
èçîðà, äåâîðëàð, è÷êè âà
òàø³è ãóìáàçíèíã òàÿí÷è
á´ëãàí ðàâî³ëè êîíñòðóê-
öèÿëàð ³èñìèíè àæðàòèá
òóðàäè. Ìà³áàðà ²îÿòäà
íàôèñ áåçàòèëãàí. Äåâîð-
íèíã ïàñòêè ³èñìèäà ê´-
êèìòèð øàôôîô îíèêñ
òîøèäàí èøëàíãàí èçîðà
âà óíèíã çàðμàë ÷îêëàðè
ýúòèáîðíè òîðòàäè. Óíèíã
óñòèãà èøëàíãàí ðàíã-áà-
ðàíã æèìæèìàëàð ã´¸ çàð
àðàëàøòèðèá ò´øàëãàí ãè-
ëàìíè ýñëàòàäè. Äåâîðãà
èøëàíãàí áåø þëäóç øàêë-

ëàð ýñà èñëîì äèíèäàãè áåø
ôàðçíè àíãëàòàäè. Óëàð-
íèíã àòðîôèãà àðàá òèëè-
äà ïàé²àìáàðèìèçíèíã òà-
áàððóê èñìëàðè ¸çèëãàí âà
£óðúîíäàí îÿòëàð êåëòè-
ðèëãàí. Ãóìáàç è÷è, êóí÷àê
ÿðóñëàðè òóðëè øàêëëàðäà
áèð íå÷à ³àâàò èïàê ³î²îç-
äàí á´ðòòèðèá èøëàíãàí
íà³øëàð áèëàí áåçàòèëãàí,
óëàðãà çàðμàë áåðèëãàí âà
ìàéäà ãóëëàð ñîëèá íà³ø-
ëàíãàí. Øóíèíãäåê, ìà³áà-
ðàãà ¸ðó²ëèê òóøèøè ó÷óí
ðàíãäîð îéíàëàðäàí èáî-
ðàò ïàíæàðàëè äàð÷àëàð
´ðíàòèëãàí. Óëàðäàí òó-
øà¸òãàí ³ó¸ø íóðëàðèäàí
ìà³áàðà è÷è òîâëàíèá òó-
ðàäè.

Ìà³áàðàíèíã ´ðòàñèäà
´ðíàòèëãàí ñà²àíàëàð óñòè-

ãà Òåìóðèéëàðãà áà²èøëàí-
ãàí ¸çóâëàð áèòèëãàí. Ñî-
μèá³èðîííèíã ³àáðè óñòè-
äà ò´³ ÿøèë ðàíãëè íåô-
ðèò òîøè áîð.

Äàðâî³å, ìà³áàðà Àìèð
Òåìóð ê´ðñàòìàñèãà áèíî-
àí, èêêè ³àâàòëè ³èëèá ³ó-
ðèëãàí. Áèðèí÷è ³àâàòèäà
çè¸ðàòãîμ, ïàñòêè ³èñìèäà
ýñà äàμìàëàð æîéëàøãàí.
Ñà²àíàëàð þ³îðè ³àâàòäà
³àíäàé á´ëñà, ïàñòêè ³à-
âàòäà μàì õóääè øóíäàé
òàðòèáäà ´ðíàòèëãàí.

Êåéèí÷àëèê ýñà Òîøêåíò äàâ-
ëàò þðèäèê êîëëåæèäà òàúëèì
îëãàí éèãèò÷àíè ³àéñè ñîμàíè
äàâîì ýòòèðèø ìàñàëàñè ´éëàí-
òèðäè. Îòà-êàñá — μóíàðìàíä-
÷èëèêêà á´ëãàí ìóμàááàòè óñòóí
êåëèá, ñàíäè³ñîç ñèôàòèäà èø
áîøëàäè...

Àâàçáåê ïîéòàõòèìèçíèíã Ó÷-
òåïà òóìàíèäàãè «Ê´êñàðîé» ìà-
μàëëàñèäàí. Ñàëêàì ò´³³èç éèë-
äèðêè, þçëàá ñàíäè³ëàð ÿñàá, õàë-
³èìèç õîíàäîíèíè áåçàäè. Àéíè
ïàéòäà «¥óíàðìàíä» óþøìàñè
àúçîñè ñèôàòèäà õîðèæëèêëàðãà
μàì ´ç ñàíäè³ëàðèíè ñîòÿïòè.

— Ñàíäè³ñîçëèê ³àäèìäàí ðè-
âîæëàíãàí ñîμà á´ëèá, μîçèðãà
³àäàð ´ç ìàâ³åèíè é´³îòìàãàí, —
äåéäè óñòà Àâàçáåê Èêðîìîâ. —
Áó ñîμàíè ´ðãàíèá þðãàí êåçëà-
ðèì, àñîñàí, ¸²î÷ëè, óñòèãà èí-
ãè÷êà òóíóêàäàí íà³ø, øàêëëàð
òóøèðèëãàí ñàíäè³ëàð ÿñàëàðäè.
Áóíäàé ñàíäè³ëàð ìóñòàμêàì, áå-
æèðèì á´ëñà-äà, î²èðëèãè, ìèõ âà
òóíóêà á´ëàêëàðèíèíã ´òêèðëèãè
áîëàëàð ó÷óí õàâô òó²äèðàðäè.
Øó áîèñ ñ´íããè éèëëàðäà ¸²î÷ëè
ñàíäè³ëàð òàé¸ðëàø óðôãà êèð-
äè. Óëàðíèíã õîíàäîíèìèçäàãè

çàìîíàâèé ìåáåëëàðãà μàì øàê-
ëè, ðàíãè âà íà³øëàðè áèëàí ìîñ-
ëèãè ³óâîíàðëè.

Äàðμà³è³àò, ³èçëàðèìèç ñàð-
ïîñèíè áåæèðèì ñàíäè³ëàðñèç
òàñàââóð ³èëèá á´ëìàéäè. £àμ-
ðàìîíèìèç ÿñàãàí ñàíäè³ëàð
÷èðîéëè, ³óëàé âà ìóñòàμêàìëè-
ãè áèëàí íàôà³àò ïîéòàõòèìèç,
áàëêè þðòèìèç áîçîðëàðèäà μàì
ìàøμóð. Óñòà çàìîíàâèé ñàíäè³-
ëàðíèíã ìèëëèé äèäãà ìîñ á´ëè-
øèãà àëîμèäà àμàìèÿò ³àðàòàäè.
£îëèïëàðíè òàé¸ðëàø æàðà¸íè-
äà ³àäèìèé àíúàíàëàð, íà³øëàð-
äàí ôîéäàëàíàäè.

Ýíäèãèíà 27 ¸øãà ò´ëãàí èø-
áèëàðìîí àëëà³à÷îí ÿêêà òàð-
òèáäàãè òàäáèðêîð ñèôàòèäà íîì
³îçîíãàí. Óñòà ´òãàí éèëè 6 ìèë-
ëèîí ñ´ìëèê ÿíãè äàñòãîμëàð õà-
ðèä ³èëèá ìàμñóëîò μàæìèíè
îøèðèøãà ýðèøäè. Àéíè ïàéòäà
èêêè íàôàð øîãèðäè ¸ðäàìèäà
áèð μàôòàäà 3-4 òàãà÷à ñàíäè³
òàé¸ðëàÿïòè.

Àâàçáåê Èêðîìîâ, øóíèíã-
äåê, ìàμàëëà ¸øëàðèíèíã á´ø
âà³òëàðèäà μóíàð ´ðãàíèøèãà
μàì ìóíîñèá μèññà ³´øìî³äà.
Æóìëàäàí, 15 íàôàðäàí çè¸ä

øîãèðäèíèíã μóíàðëè á´ëèøèãà
ê´ìàêëàøäè. Îéáåê Ìèðõ´æàåâ,
Ìàúðóôæîí Êàðòàåâ ñèíãàðè
øîãèðäëàðè μîçèðäà óñòà ñèôà-
òèäà ìóñòà³èë ôàîëèÿò þðèòèø-
ÿïòè.

— Ñàíäè³ëàð óñòèãà, àñîñàí,
òàõìîí òåðèëàäè, — äåéäè óñòà.
— Áó ýñà óé áåêàëàðèíèíã ñàí-
äè³ è÷èäàãè íàðñàëàðíè îëèøè-
äà áèðîç ³èéèí÷èëèê òó²äèðàð-
äè. Ýíäèëèêäà ñàíäè³íèíã óñòè-
ãà ýìàñ, òàø³è òîìîíãà î÷èëà-
äèãàí õèëëàðè μàì áîð.

Îòà-áîáîëàðèìèç, ìîìîëà-
ðèìèç òóðìóø òàðçèíèíã ìóμèì
³èñìè á´ëãàí áóíäàé μóíàð-
ìàíä÷èëèê òóðëàðè áóãóí ÿíàäà
ñàé³àë òîïà¸òãàíè ³óâîíàðëè.
Óñòà-μóíàðìàíäëàðèìèç êóëîë-
÷èëèê, ¸²î÷ âà ãàí÷ ´éìàêîðëè-
ãè, êàøòà÷èëèê, çàðãàðëèê, ñàí-
äè³ñîçëèê, áåøèê÷èëèê, ñîïîë÷è-
ëèê íàìóíàëàðè áèëàí æàμîí
ê´ðãàçìàëàðèäà èøòèðîê ýòà¸ò-
ãàíè ýñà áàð÷àìèçíè ²óðóðëàí-
òèðèøè òàéèí.

�api �yp�o�ac�

Þðòáîøèìèç òàúáèðè
áèëàí àéòãàíäà, Ñàìàð³àíä
òóïðî²èíèíã μàð áèð çàððà-
ñèäà óëó² áèð μèêìàò áîð,
μàð áèð ê´÷àñè âà õè¸áî-
íèäà ñàëîáàò, ôàéçó òàðî-
âàò áîð. Áó ³àäèìèé âà μà-
ìèøà íàâ³èðîí øàμàðíèíã
μàð áèð ²èøòèäà áóí¸äêîð
õàë³èìèçíèíã áóþê èñòåú-
äîäè âà ìàμîðàòè, áî³èé
³àäðèÿòëàðè ìóæàññàì.

Äàðμà³è³àò, áóãóí áèç
μèêîÿ ³èëìî³÷è á´ëãàí,
øàμàðíèíã æàíóáè-øàð³èé
³èñìèäà æîéëàøãàí Ã´ðè
Àìèð ìà³áàðàñè μàì àéíè
øó èñòåúäîä âà ìàμîðàò
íàìóíàñèäèð. Ìàçêóð èí-
øîîò μàíóçãà÷à æàμîíãà
ìàøμóð âà Ìàðêàçèé Îñè¸
ìåúìîð÷èëèãèíèíã íî¸á
äóðäîíàñè ñèôàòèäà ýúòè-
ðîô ýòèá êåëèíàäè. Ìà³áà-
ðà ³óðèëèøè 1403 éèë —
ñîμèá³èðîí Àìèð Òåìóð-
íèíã âîðèñè Ìóμàììàä Ñóë-
òîííèíã âàôîòè ìóíîñàáà-
òè áèëàí ´çè ³óðäèðãàí àí-
ñàìáëü ³îøèäà áîøëàíãàí.
£óðèëèø èøëàðè Ìèðçî
Óëó²áåê äàâðèäà òóãàëëàí-
ãàí μàìäà Àìèð Òåìóð âà
òåìóðèéëàð õèëõîíàñèãà
àéëàíòèðèëãàí. Ìà³áàðà
μàøàìàòëè ñàêêèç ³èððàëè
àñîñ óñòèãà ³óðèëãàí. Èñ-
òè³ëîë éèëëàðèäà óøáó èí-

øîîò ðåñòàâðàöèÿ ³è-
ëèíèá, μîâëè àòðîôèäàãè
ìàæìóà ³èñìëàðè ³àéòà
òèêëàíäè.

Ìà³áàðà óçî³äàí êóìóø-
ñèìîí μàâîðàíããà ´õøàá
ê´ðèíàäè. Áèíîãà ÿ³èíëàø-
ãàí ñàðè ãóìáàçíèíã ñàê-
êèçî¸³ëè ³èñìèäà μàâî-
ðàíã μàíäàñàâèé øàêëëàð
âà ãóìáàçíè óøëàá òóðà-
äèãàí àéëàíìàñè éèðèê
μàðôëàð áèëàí áèð òàðòèá-
äà áèòèëãàí ¸çóâëàð ê´ðè-
íà áîøëàéäè. Áèíîãà ÿíà-
äà ÿ³èíðî³ áîðèëñà, óíèíã
àðõèòåêòóðàñè íà³àäàð óñ-
òàëèê áèëàí èøëàíãàíè μàé-
ðàòèíãèçíè îøèðàäè. Àé-
íè³ñà, äàð÷àëàð òåïàñèãà ´ð-
íàòèëãàí àæîéèá êîøèí-
ëàð, ìà³áàðà ïîéäåâîð ³èñ-
ìèäà ìàðìàðäàí èøëàíãàí
íàôèñ íà³øëàð êèøè ýúòè-
áîðèíè òîðòìàé ³´éìàéäè.
Áèíî ³óðèëèøèäà ìà³áàðà
ãóìáàçèãà àëîμèäà àμàìèÿò
³àðàòèëãàí. Ãóìáàç îñòêè
³èñìèíèíã àéëàíàñè 15
ìåòð, áàëàíäëèãè 12,5 ìåòð
á´ëñà-äà, î²èðëèãè ñåçèë-
ìàéäè. ×óíêè 64 ³îâóð²à-
äàí èáîðàò ãóìáàçíèíã âàç-
íè àæîéèá èøëàíãàí øàðà-
ôà îð³àëè ìóñòàμêàì àñîñ
àéëàíìàãà òóøãàí.

Çè¸ðàò ìà³ñàäèäà êåë-
ãàíëàð ñîàò é´íàëèøè á´é-

ëàá ìàæìóàíèíã áàð÷à
³èñìëàðè áèëàí òàíèøãà÷,
áèíîíèíã êèðèø äàðâîçà-
ñè ð´ïàðàñèäàãè ïåøòî³-
äàí òåìóðèéëàð ìà³áàðà-
ñèãà — Ã´ðè Àìèðãà ´òè-
øàäè. Êåëèíã, ïåøòî³ æî-
çèáàñèãà áèð íàçàð òàø-
ëàéëèê. Ïåøòî³ ìîμèðëèê
áèëàí èøëàíãàí, òóðëè-òó-
ìàí êîøèíëàðè äåâîð ôî-
íèäà ÿ³³îë ê´ðèíèá òóðà-
äè. Êîøèíëàð îðàñèãà áè-
íîíè áóí¸ä ³èëãàí óñòà Ìó-
μàììàä áèí Ìàμìóä Èñôà-
μîíèéíèíã íîìè æèìæè-
ìàäîð μàðôëàð áèëàí ¸çèë-
ãàí. ¢èøòèí óñòóíëàð áåçà-
ãèäà ýñà «ãèðèμ» äåá àòà-
ëóâ÷è íà³øëàðäà èøëàíãàí
íàôèñ êîìïîçèöèÿ àñîñèé
´ðèííè ýãàëëàéäè. Ðàâî³-
ëè, êóíãóðà äåâîðëàðè ò´³
ÿøèë ðàíãäà ãóëäîð ãèëàì
øàêëèäà áåçàòèëèá, ôîíè-
äà ÷èðìàøèá ãóëëàá òóðãàí
´ñèìëèêëàðíèíã ñóðàòè òó-
øèðèëãàí.

È÷êàðèãà êèðàâåðèøäà
ãàëåðåÿ áîð. Óíèíã î³ äåâî-
ðèãà ñîëèíãàí ÿøèë íà³ø-
ëàð μàâîðàíãäàãè îëòè ³èð-
ðàëè øàêëëàð áèëàí æóäà
ìîñ òóøãàí. ¥à, èíøîîòíè
áåçàøäà ìåúìîðëàðíèíã
ìàμàëëèé àíúàíàëàð óé²óí-
ëèãèäà þêñàê ñàíúàò âà ìà-
μîðàòëàðèíè èøãà ñîëãà-
íèíè ê´ðèø ìóìêèí. Òîê-
÷àëàðäàãè ì´úæàç ³óááà-
ëàð ìàéäà àðêàëàð øàêëè-
äà áèð-áèðèãà òóðëè áóð-
÷àêëàð áèëàí òóòàøãàí ìó-
³àðíàñëàðãà μàìîμàíã èø-
ëàíãàí. Íèμîÿò ãàëåðåÿäàí
´òèá, Òåìóðèéëàð ìà³áà-
ðàñèãà êèðèëàäè. Ó êåíã âà

Ñàìàð³àíä — ê´μíà âà áåòàêðîð, ³àäè-

ìèé âà íàâ³èðîí øàμàð. Ìóñàôôî îñìî-

íè, øèôîáàõø μàâîñèþ óíóìäîð òóïðî²è,

ìàçàëè íîíëàðè áèëàí áàð÷àíè μàéðàò-

ãà ñîëãàí ì´úæèçàêîð ìàñêàí. Óíäàãè ìó-

³àääàñ ³àäàìæîþ òàðèõèé îáèäàëàð íå-

÷à-íå÷à àñðëàðãà òåíãäîø.

Ñàé³àë òîïà¸òãàí ñàíäè³ëàð� ¥ÓÍÀÐÄÀÍ ÓÍÀÐ
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Õîëèäà ØÀÉÕÎÂÀ,
Òîøêåíò òèááè¸ò
àêàäåìèÿñè ëîð êàñàëëèêëàðè
êàôåäðàñè ïðîôåññîðè,
òèááè¸ò ôàíëàðè äîêòîðè.

Àêñàðèÿò μîëëàðäà òîìî³äàãè î²ðè³ âè-
ðóñëè èíôåêöèÿëàð î³èáàòèäà þçàãà êåëà-
äè, μàâî-òîì÷è é´ëè îð³àëè þ³àäè. Òîìî³ î²-
ðè²èíè äàâîëàøäà òóðëè ïðåïàðàòëàð ³´ëëà-
íèëàäè: øèìàäèãàí äîðèëàð, ñïðåéëàð, ÷à-
éèø ó÷óí ñóþ³ëèêëàð... Òîìî³ î²ðè²è òàíà μà-
ðîðàòèíè ê´òàðñà î²ðè³ ³îëäèðóâ÷è, èñèòìà
òóøèðóâ÷è âîñèòàëàðäàí ôîéäàëàíèëàäè.

Òîìî³ î²ðè²èäà ê´ïèí÷à μè³èëäî³ óñòè
μàìäà àòðîôèäàãè ò´³èìàëàð ÿëëè²ëàíàäè.
Áó ýïèãëîòòèò õàñòàëèê äåéèëàäè. Îäàòäà áó
àúçîëàðäàãè ÿëëè²ëàíèø òóôàéëè íàôàñ îëèø
é´ëëàðè áåðêèëèá ³îëèøè ìóìêèí.

Àíãèíà ´òêèð, óìóìèé þ³óìëè êàñàëëèê
á´ëèá, áóíäà ´òêèð ÿëëè²ëàíèø μàë³óìíèíã
ó ¸êè áó ìóðòàê ëèìôàäåíîèä ò´³èìàñèíè
çàðàðëàéäè. Òàíãëàé ìóðòàêëàðè àíãèíàñè
ê´ï ó÷ðàéäè. Àéíè âà³òäà áîø³à ìóðòàêëàð
ÿëëè²ëàíèø æàðà¸íè íèñáàòàí êàì êóçàòè-
ëàäè. Øó áîèñ «àíãèíà» äåãàíäà òàíãëàé ìóð-
òàêëàðè àíãèíàñè òóøóíèëàäè.

Àíãèíàãà ³àðøè äàâîëàøäà óíèíã μàð õèë
àñîðàòëàðãà îëèá êåëèøèíè íàçàðäà òóòèø êå-
ðàê (ðåâìàòèçì, íîñïåöèôèê èíôåêöèîí ïî-
ëèàðòðèò, íåôðèò âà áîø³à). Áó êàñàëëèê òåç-
òåç ³àéòàëàá, ñóðóíêàëè øàêëãà ´òèøè ìóìêèí.

Êàñàëëèêíèíã èëê äàâðèäà ´ðèíäà ¸òèø
ìàæáóðèéäèð. Êåéèí÷àëèê æèñìîíèé μàðà-
êàòëàð ³èëìàé óé è÷èäà þðèëàäè. Áó êàñàë-
ëèêíè äàâîëàøäà μàì, àñîðàòëàðèíèíã îë-
äèíè îëèøäà μàì ìóμèì ÷îðà μèñîáëàíàäè.
Àíãèíàãà ìîéèë áîëàëàð áåìîð îëäèãà êè-
ðèòèëìàéäè. Êàñàëëèê î²èð êå÷ãàíäàãèíà áå-
ìîð êàñàëõîíàãà ¸ò³èçèëàäè. Áåìîðãà ñóþ³,
þìøî³, ñóòëè, ñàáçàâîòëè îâ³àòëàð òàâñèÿ
ýòèëàäè, âèòàìèíëàð òàéèíëàíàäè. Êàñàëëèê
àëîìàòëàðè é´³îëãàíäàí ñ´íã 2-3 êóí ´òãà÷,
èøëàøãà ðóõñàò áåðèëàäè. Áèð íå÷à êóí
ýμòè¸òêîðëèê âàæèäàí ìóàéÿí òàðòèáãà ðèîÿ
³èëèø çàðóð. Áåìîðíèíã èøãà ëà¸³àòëèëèê
ìóääàòè ´ðòà μèñîáäà 10-12 êóí.

Óé øàðîèòèäà àíòèñåïòèêëàð ýðèòìàñè
áèëàí òîìî³íè ÷àéèø òàâñèÿ ýòèëàäè. Ê´-
ïèí÷à èñèòàäèãàí êîìïðåññ ³´éèëàäè. Óìó-
ìèé äàâîëàøäà àíòèáàêòåðèàë ïðåïàðàòëàð
áóþðèëàäè.

Òîìî³äàãè î²ðè³äàí ëîð êàñàëëèêëàðè áîð
áåìîðëàð ê´ï øèêîÿò ³èëàäè. Óëàð, àñîñàí,
´òêèð ôàðèíãèò, àíãèíà, ´òêèð àäåíîèä, ôëåã-
ìîíîç ëàðèíãèò, μè³èëäî³ æàðîμàòè, þ³îðè
μè³èëäî³ íåâðîëîãèÿñè, êàíöåðîôîáèÿ, á´-
éèí óìóðò³àëàðèíèíã îñòåîõîíäðîçè, ñèëè
êàáè êàñàëëèêëàð áèëàí ìóðîæààò ýòèøàäè.

Êàñàëëèêíèíã îëäèíè îëèø ó÷óí, àââàëî,
èññè³ êèéèíèá, ñîâó³ òàîì, è÷èìëèêëàðíè
èñòåúìîë ³èëìàñëèê çàðóð. Ìàáîäî î²ðè³
ñåçèëñà, áèðèí÷è íàâáàòäà, ëîð øèôîêîðè-
ãà ó÷ðàãàí ìàú³óë.

Ãðèïï ´òêèð âà òåç þ³àäè-
ãàí êàñàëëèê á´ëèá, óíè æó-
äà ìàéäà, ê´çãà ê´ðèíìàé-
äèãàí, μàòòî ôèëüòðäàí μàì
´òèá êåòàäèãàí âèðóñëàð
êåëòèðèá ÷è³àðàäè. Êàñàë-
ëèê êåëòèðèá ÷è³àðàäèãàí áó
âèðóñëàðíèíã À, Â, Ñ òóðëà-
ðè ìàúëóì. Õàñòàëèêíèíã àñî-
ñèé ìàíáàè ãðèïï áèëàí î²-
ðèãàí áåìîð ¸êè âèðóñ òà-
øóâ÷èëàð μèñîáëàíàäè.

Õàñòàëèê μàâî-òîì÷è é´-
ëè áèëàí ´òàäè. Áåìîð é´-
òàëãàíäà, àêñèðãàíäà, ãàï-
ëàøãàíäà ñ´ëàê òîì÷èëàðè
áèëàí μàâîãà ê´ïëàá ãðèïï
âèðóñëàðèíè àæðàòàäè. Âè-
ðóñëàð μàâîäà ó÷ ñîàò ñà³-
ëàíèá òóðàäè. Øó áîèñ ñî²-
ëîì îäàìëàð ãðèïï âèðóñè
áîð μàâîäàí íàôàñ îëèøè
íàòèæàñèäà êàñàëëèêíè þ³-
òèðèøè ìóìêèí. Ê´ïðî³
ýìèçèêëè, áî²÷à âà ìàêòàá
¸øèäàãè áîëàëàð, ³àðèÿëàð
μàìäà âèòàìèí åòèøìîâ÷è-
ëèãèäàí àçèÿò ÷åêàäèãàíëàð
ãðèïï èíôåêöèÿñèíè þ³òè-
ðèøãà ìîéèë á´ëàäèëàð.

Îäàòäà ãðèïï âèðóñè 3-5
êóíäà ´ç êó÷èíè é´³îòàäè.
Àììî μàìèøà μàì áóíäàé
á´ëàâåðìàñëèãè ìóìêèí.
Ãàï øóíäàêè, μàð áèð îðãà-
íèçìíèíã èììóí òèçèìè
òóðëè÷à. Àãàð ó êó÷ñèç á´ë-
ñà, âèðóñëè èíôåêöèÿ îðòè-
äàí áàêòåðèÿëè èíôåêöèÿ
μàì þçàãà ÷è³àäè. Áó þ³îðè
íàôàñ é´ëëàðèíèíã øèëëè³
ïàðäàñè ÿëëè²ëàíèøè (ÿúíè
áðîíõèò), öèñòèò (³îâó³ ÿë-
ëè²ëàíèøè), çîòèëæàì, õîëå-
öèñòèò (´ò ïóôàãè ÿëëè²ëà-
íèøè) êàáè õàñòàëèêëàðãà
ñàáàá á´ëàäè. Ãðèïïíèíã áó
ñèíãàðè àñîðàòëàðè óçî³ äà-
âîëàíèøíè òàëàá ýòàäè. Àé-
íè³ñà, þðàê, ´ïêà õàñòàëèê-
ëàðè âà ³àíäëè äèàáåòãà ÷à-
ëèíãàíëàðäà äàâîëàíèø æà-
ðà¸íè ÿíàäà óçî³³à ÷´çèëè-
øè ìóìêèí.

Õàñòàëèê âèðóñè ôàîëëà-
øàäèãàí ìàâñóìäà ê´ïðî³

òîçà μàâîäàí íàôàñ îëèø,
îäàìëàð ê´ï éè²èëàäèãàí,
äèì õîíàäà óçî³ ´òèðìàñëèê
êåðàê. Áóíäàí òàø³àðè, ³´ë-
íè òåç-òåç þâèá, ýøèê òóò-
³è÷ëàðèäàí âà ³´ë áåðèá ê´-
ðèøãàíäà þ³èøè ìóìêèí
á´ëãàí âèðóñäàí μèìîÿëà-
íèø çàðóð. Òàîìíîìàäàí
ýñà ¸²ëè, ³îâóðèëãàí îâ³àò-
ëàð ýìàñ, âèòàìèí âà ìèíå-
ðàëëàðãà áîé åãóëèêëàð ê´ï-
ðî³ ´ðèí îëãàíè ìà³ñàäãà ìó-
âîôè³äèð. £îëàâåðñà, íàú-
ìàòàê äàìëàìàñè, ê´ê ÷îé,
ñìîðîäèíà, ìàëèíà, ìîé÷å-
÷àê ¸êè àñàë ³´øèëãàí è÷èì-
ëèêëàð èììóíèòåòíè ìóñ-
òàμêàìëàøãà õèçìàò ³èëóâ-
÷è áåáàμî îçó³àäèð.

ßíà áèð ãàï. Áåìîð ¸òãàí
õîíàíè òåç-òåç øàìîëëàòèá
òóðèø øàðò. Àãàð õàñòàíèíã
μàðîðàòè îøñà, ê´ïðî³ ñó-
þ³ëèê è÷èðèø êåðàê. £î-
³èëàðäàí êîìïîò, ìåâà âà
ñàáçàâîòëàðíèíã øàðáàò-
ëàðèäàí è÷èðèëñà ÿõøè á´-
ëàäè. Ãðèïï áèëàí î²ðèãàí
áåìîðëàðíè àëîμèäà õîíà-
ëàðãà ¸ò³èçèø âà õîíàíè
òåç-òåç øàìîëëàòèá òóðèø
μàìäà ñîâóíëè ñóâ ¸êè çà-
ðàðñèçëàíòèðóâ÷è ìîääàëàð
áèëàí ïîë, ýøèê âà äåðàçà-
ëàðíè àðòèø êåðàê.

Ãðèïï ýïèäåìèÿñè àâæ
îëãàí ïàéòëàðäà ìàêòàáãà÷à
òàúëèì ìóàññàñàëàðè, ìàê-
òàáëàðäà ìóðàááèé âà òàð-
áèÿëàíóâ÷èëàð, ´³èòóâ÷èëàð

£èø ìàâñóìè áîøëàíèøè áèëàí òóìîâ,
ãðèïï, øàìîëëàø ê´ïàÿäè. Ýíã ìóμèìè, åí-
ãèë øàìîëëàø àëîìàòëàðè áèëàí ãðèïïíè
ôàð³ëàé áèëèø êåðàê. Ìàñàëàí, åíãèë øà-
ìîëëàø é´òàë, òîìî³ î²ðè²è, îâîç âà áóðóí
áèòèøè áèëàí êå÷ñà, ãðèïïäà áóíãà ³´øèì÷à
ðàâèøäà òàíà μàðîðàòè 38-40 äàðàæàãà÷à
ê´òàðèëèá, áåçãàê, ýò óâèøèøè, ê´ï òåðëàø,
óé³ó÷àíëèê, ìóøàêëàðäà î²ðè³ þç áåðàäè.

μàìäà ´³óâ÷èëàð äîêà íè³îá
òóòèá îëèøëàðè çàðóð. Óøáó
êàñàëëèê ê´ï òàð³àëãàí ïàéò-
äà ãðèïï âà ´òêèð ðåñïèðà-
òîð êàñàëëèêëàð áèëàí õàñ-
òàëàíãàí õîäèìëàðíè ´³óâ
âà òàðáèÿ ìóàññàñàëàðèäà

Ìàμìóä Î×ÈËÎÂ,
Ñèðäàð¸ âèëîÿòè
Ìèðçàîáîä òóìàíèäà-
ãè Íóðàôøîí ³èøëî³
âðà÷ëèê ïóíêòè
ìóäèðè, îëèé
òîèôàëè øèôîêîð.

Äàðäèíãèçãà

áåôàð³ á´ëìàíã!

¥àâî μàðîðàòè ïàñàéèøè áè-
ëàí òóðëè õèë êàñàëëèêëàð, àé-
íè³ñà, ãðèïï, òóìîâ, òîìî³ î²-
ðè²è ê´ï ó÷ðàé áîøëàéäè.

— Ñàë³èí μàâîãà ìîñ
êèéèíèø âà øó áèëàí áèð-
ãà òåðëàìàñëèê;

— áóðóí î³èøè áèëàí
äàðμîë ãðèïïãà ³àðøè øè-
ôîáàõø äàìëàìàëàð è÷èø;

— ê´ïðî³ æèñìîíèé
μàðàêàòäà á´ëèø, ÿúíè
îðãàíèçìäà ³îí àéëàíèøè
âà ìîääàëàð àëìàøèíóâè-
íè ÿõøèëàø;

— ñòðåññ, àñàáèéëàøèø,
äåïðåññèÿ êàáè μîëàòëàð-
íèíã îëäèíè îëèø, ÷óíêè ÿõ-
øè êàéôèÿò èììóí òèçè-
ìèíè ìóñòàμêàìëîâ÷è ýíã
àñîñèé îìèëëàðäàí áèðèäèð;

— ñàðèìñî³íè ³èð²è÷-
äàí ÷è³àðèá, òàúáãà ê´ðà,
òóç áèëàí àðàëàøòèðèá
íîí áèëàí åéèø êåðàê. Áó
íàôàñ é´ëëàðèäàãè ìèê-
ðîáëàðíè é´³îòàäè;

— íàúìàòàê, ñóò ¸êè
ìîé÷å÷àê äàìëàìàñèãà àñàë
³´øèá, èññè³ðî³ μîëèäà óé-
³ó îëäèäàí è÷èø êåðàê;

— ëèìîí âà ¸í²î³íè ³èð-
²è÷äàí ÷è³àðèá, àñàëãà àðà-
ëàøòèðãà÷, 2 ³îøè³äàí 2
ìàμàë åéèëñà, îðãàíèçì äàð-
ìîíäîðèëàð âà èììóíèòåò-
íè ìóñòàμêàìëîâ÷è ìèêðî-
ýëåìåíòëàðãà ò´éèíàäè;

— ìîé÷å÷àê 5 äà³è³à
³àéíàòèá, èäèøãà ñîëèíà-
äè âà øó èäèøãà áîøíè

ýãèá, ³àëèí ñî÷è³ ¸ïèíèá,
15 äà³è³à èññè³ äàìëàìà-
íèíã áó²èäàí íàôàñ îëèø
êåðàê, ìîé÷å÷àê íàôàñ é´ë-
ëàðèíè äåçèíôåêöèÿëàéäè,
øóíèíãäåê, áîø î²ðè²è, òî-
ìî³ ÿëëè²ëàíèøèíè äàâî-
ëàéäè, é´òàëíè ³îëäèðàäè,
èììóíèòåòíè ìóñòàμêàì-
ëàéäè;

— òóç âà éîä ³´øèëãàí
èññè³ ñóâäà î¸³íè âàííà
³èëèø ³îí òîìèðëàðèäàãè
øàìîëëàøíè îëàäè;

— õîíàãà èñèðè³ òóòà-
òèø çàðóð. ×óíêè èñèðè³-
íèíã øèôîáàõø òóòóíè
âèðóñëàðãà ³èðîí êåëòè-
ðàäè;

— èç²èðèíëè êóíëàðäà
ñî²ëîì îäàìëàð μàì áóðóí
è÷èãà âà óíèíã àòðîôèãà
ñòåðèëëàíãàí ´ñèìëèê ìî-
éè ñóðòèá þðñàëàð, áóðóí
øèëëè³ ³àâàòè ³óðèá ³îë-
ìàéäè, íàìëàíèá òóðãàí
áóðóí øèëëè³ ³àâàòè ñî-
âó³ μàâîíè ÿõøèðî³ èñè-
òèá, þ³îðè íàôàñ é´ëëà-
ðèãà ´òêàçèá áåðàäè; øèë-
ëè³ ³àâàò μàâîäàãè òóðëè
÷àíã-²óáîð âà âèðóñëàðíè òó-
òèá ³îëèøäà ò´ñè³ âàçè-
ôàñèíè ´òàéäè;

— ãðèïï áèëàí î²ðèãàí
áåìîðëàð òîìî²èíè æèãàð-
ðàíã îëìà ñèðêàñè (1 ñòà-
êàí ³àéíàãàí èëè³ ñóâãà áèð
îø ³îøè³ ìè³äîðèäà ñî-
ëèá) áèëàí áèð êóíäà 2-3
ìàμàë ÷àéñàëàð áîäîì÷à
áåçëàðè ÿëëè²ëàíèøè(àí-
ãèíà)íè òóçàòàäè.

Ãðèïï ïðîôèëàêòèêàñèäà

³óéèäàãèëàðãà àìàë ³èëèø çàðóð:

èøëàøëàðè òà³è³ëàíàäè.
¥àð êóíè ýðòàëàá òàíà μàðî-
ðàòèíè ´ë÷àá òóðèø êåðàê.

Ãðèïï ïðîôèëàêòèêàñè-
íèíã àñîñèé óñóëè èììóíè-
çàöèÿäèð. Âàêöèíà òàðêèáè-
äàãè âèðóñ îðãàíèçìäà àí-
òèòåëàëàð èøëàá ÷è³àðèëè-
øèíè òàúìèíëàá, âèðóñ áè-
ëàí çàðàðëàíãàí μóæàéðàëàð
ê´ïàéèøèíèíã îëäèíè îëà-
äè. Âàêöèíàöèÿíè îêòÿáðü
îéèãà ì´ëæàëëàãàí ìàú³óë.
×óíêè ãðèïï ýïèäåìèÿñè
íîÿáðäàí ìàðò îéè ´ðòàëà-
ðèãà ³àäàð òàð³àëàäè. Ýì-
ëàø òóôàéëè ïàéäî á´ëãàí
àíòèòåëàëàð ýñà îðãàíèçìäà
îëòè îé ÿøàéäè. Øó áîèñ
ãðèïïãà ³àðøè ýðòà ýìëà-
íèø íîò´²ðè.

óíäà òàâñèÿëàðèìèçãà àìàë ³èëèíã!

�ÒÓÌÀÍ ÁÎÉËÈÊ



Ôàðçàíäëàðíè ñî²ëîì
âà áàðêàìîë ýòèá òàðáèÿ-
ëàøäà óøáó êàñàëëèê μà-
³èäà ìóàéÿí ìàúëóìîòãà
ýãà á´ëèø òà³îçî ýòèëàäè.
Õ´ø, áó ³àíäàé êàñàëëèê?
Óíè êåëòèðèá ÷è³àðàäèãàí
îìèëëàð âà äàâîëàø óñóë-
ëàðè íèìàëàðäàí èáîðàò?
Óøáó ñàâîëëàð þçàñèäàí
îëèé òîèôàëè øèôîêîð
Ãóëñàðà ÁÅÐÄÈÅÂÀ áèëàí
ñóμáàòëàøäèê.

— Ôàðçàíäëàð — ýð-
òàìèç ýãàëàðè. Øóíäàé
ýêàí, óëàðíèíã ñàëîìàò-
ëèãèíè ê´ç ³îðà÷è²èäåê
àñðàøãà ìàñúóëìèç. Áó
áîðàäà áîëàëàð ñî²ëè²è-
ãà ñàëáèé òàúñèð ýòóâ÷è
îìèëëàð ìàâæóä. Øóëàð-
äàí áèðè — ðàõèò êàñàë-
ëèãè á´ëèá, óíè êåëòèðèá
÷è³àðàäèãàí ñàáàáëàðãà
ò´õòàëñàíãèç.

— Ôàðçàíäèìèç äóí¸ãà
êåëãàíèäàí áîøëàá óíèíã
ñî²ëè²è μà³èäà ³àé²óðà-
ìèç. ¤çèìèçäàí ñî²ëîì
çóððè¸ä ³îëäèðèøíè íèÿò
³èëàìèç. Ëåêèí «æàææè
ôàðèøòàëàð»íèíã ñàëîìàò-
ëèãèãà ýúòèáîð ã´äàêíèíã

îíà ³îðíèäàëèãèäàí áîø-
ëàíèøèíè μàììà μàì áèëà-
âåðìàéäè. ¨êè áèëñà-äà,
ê´ï÷èëèê áó ìàñàëàãà áå-
ýúòèáîð ³àðàéäè. Ðàõèò-
íèíã ïàéäî á´ëèøèãà êàëü-
öèé ìîääàñèíèíã åòèøìàñ-
ëèãè ñàáàá á´ëàäè. ¥îìè-
ëàäîð à¸ëíèíã òóðëè êàñàë-
ëèêëàðíè áîøèäàí êå÷èðè-
øè, êàì³îíëèê, òåç-òåç øà-
ìîëëàø, áóéðàê êàñàëëèê-
ëàðèãà ÷àëèíèøè áîëàäà
âèòàìèí åòèøìàñëèãèíè
êåëòèðèá ÷è³àðàäè. Òó²è-
ëàæàê çóððè¸ääà áó æàðà-
¸í äàâîì ýòèá, ñóÿêëàð-
íèíã ì´ðòëàøèøèãà, ³èé-
øàéèøèãà ñàáàá á´ëàäè.
Æóìëàäàí, î¸³ ñóÿêëàðè-
íèíã ´çãàðèøè μàì àéíàí
óøáó îìèëëàð îð³àëè ð´é
áåðàäè.

— Ñóÿê ³èéøàéèøè
μà³èäà ò´ëè³ðî³ ìàúëó-
ìîò áåðñàíãèç.

Ñóÿê ³èéøàéèøèíèíã 3
òà òóðè ìàâæóä. Áóëàð «Õ»-
ñèìîí, «Î»ñèìîí μàìäà
àðàëàøãàí μîëàò. «Õ» ³è¸-
ôàëè ³èéøàéèøäà î¸³ëàð
ñèðòèãà ³àðàá áèð-áèðèäàí
óçî³ëàøàäè. ßúíè «Õ» ê´-

ðèíèøèäà á´ëàäè. «Î» ³è¸-
ôàëè êàñàëëèêäà ýñà ñóÿê-
ëàð è÷êàðèãà ´ñàäè. Î¸³
îðàñèäà îâàë øàêë ïàéäî
á´ëàäè. Àðàëàøãàí μîëàò-
äà áèòòà î¸³íèíã ñóÿêëàðè
è÷êàðèãà ³àðàá, èêêèí÷èñè
ñèðòèãà ³àðàá ´ñàäè. ¥àð
ó÷àëà μîëàò μàì áîëà ñàëî-
ìàòëèãèãà õàâô ñîëèá, èëê
áåëãèëàðèäàíî³ ìóòàõàñ-
ñèñ ³àáóëèäà á´ëèø òàâñèÿ
ýòèëàäè.

— Êàñàëëèêíèíã áóí-
äàí òàø³àðè àëîìàòëàðè
μàì áîðìè?

— Ðàõèò õàñòàëèãèãà ÷à-
ëèíãàí áîëàëàðäà òåç-òåç
òåðëàø, òèðèøèø, óé³óñè-
äà ÷´÷èá óé²îíèø, ñî÷ëàð-
íèíã ò´êèëèøè, òèøëàð-
íèíã êå÷ ÷è³èøè êàáè àëî-
ìàòëàð êóçàòèëàäè. Áóíè
òèááèé ê´ðèê õóëîñàñèñèç
μàì ïàé³àø ìóìêèí.

Ðàõèò ñóÿêëàðíèíã ì´ðò-
ëàøèøè äåãàíè. Øó áîèñ
êàñàëëèê àëîìàòëàðè êóçà-
òèëãàíäà äàâîëàø ÷îðàëà-
ðè ê´ðèëìàñà î¸³, óìóðò³à
ïî²îíàñè, ò´ø âà áîø ñó-
ÿêëàðè, μàòòî áàð÷à ñóÿê-
ëàð ì´ðòëàøèá íîò´²ðè ´ñè-
øè ìóìêèí. Î³èáàòäà áó
î²èð μîëàòëàðíè êåëòèðèá
÷è³àðàäè.

— Îäàòäà ôàðçàíäè-
íèíã àòàê-÷å÷àê ³èëèøè
êå÷èêêàíäåê îòà-îíàëàð áó
μîëàòíè êàñàëëèê àëîìàòè,
äåá ´éëàá õàâîòèðëàíèøà-
äè. Àéòèíã-÷è, ã´äàêëàð-
íèíã êå÷ðî³ «î¸³ ÷è³àðè-
øè» μàì áèðîð êàñàëëèê-
äàí íèøîíàìè?

— É´³, áóíäàé μîëàòíè
êàñàëëèê àëîìàòèãà é´éèø-
ãà øîøèëìàñëèê êåðàê. Áî-
ëàëàð ðèâîæëàíèøèãà ê´ðà
òóðëè÷à âà³òëàðäà ³àäàì

òàøëàé áîøëàéäè. £îëà-
âåðñà, ³èç áîëàëàð ´²èë
áîëàëàðãà íèñáàòàí ýðòà
þðà áîøëàéäè. Ëåêèí
þðèø âà³òè ñèôàòèäà
´ðòà÷à 1 ¸øíè ê´ðñàòèø
ìóìêèí âà áó âà³òãà ³àäàð
áîëàëàðíè þðèøãà, ³àäàì
òàøëàøãà ìàæáóðëàø íî-
ò´²ðè. Çåðî, áèð ¸øãà ò´ë-
ìàãàí ã´äàêëàðíèíã ñóÿãè
ì´ðò á´ëàäè. Îðòîïåäèê
êàñàëè áîð áîëàëàðãà ýñà
1,5-2 ¸øãà÷à þðèø μàìäà
þðèøãà ê´ìàêëàøóâ÷è àðà-
âà÷àëàð òàâñèÿ ýòèëìàéäè.
Ñî²ëîì áîëàëàð ó÷óí 9-11
îéëèãèäàí áîøëàá áóíäàé
àðàâà÷àëàðäàí ôîéäàëà-
íèø ìóìêèí.

— Áîëàíè áåøèêêà áå-
ëàø μàì ñóÿêëàð ³èéøà-
éèøèãà îëèá êåëàäè, äå-
ãàí ³àðàø ìàâæóä. Áó ³àí-
÷àëèê àñîñëè?

— Ñî²ëîì áîëàëàðíè
áåøèêêà áåëàøíèíã çàðàðè
é´³. Çåðî, áåøèê áîëàíèíã
òèí÷ óõëàøèíè, ñóÿêëàðè
áèð òåêèñäà ´ñèøèíè òàú-
ìèíëàéäè. Áåøèêäà óçî³
âà³ò ³îëèá êåòèø μàì áîëà
ó÷óí çàðàðëè. Ðàõèò õàñòà-
ëèãèãà ÷àëèíãàí áîëàëàð-
íè áåøèêêà áåëàø òàâñèÿ
ýòèëìàéäè.

— Áîëàëàðäà ñóÿê ³èé-
øàéèøèíèíã îëäèíè îëèø-
äà íèìàëàðãà ýúòèáîð áå-
ðèø êåðàê?

— Áèç êàñàëëèêíèíã îë-
äèíè îëèø ìà³ñàäèäà áèð
îéëèãèäàí áîøëàá áîëà-
ëàðãà âèòàìèí D3 áåðèø-
íè, òîçà âà ³ó¸øëè μàâîäà
ñàéð ³èëèøíè òàâñèÿ ýòà-
ìèç. Øóíèíãäåê, áîëàíèíã
6 îéãà÷à îíà ñóòè áèëàí

îçè³ëàíèøèãà æèääèé ýúòè-
áîð ³àðàòèø êåðàê. Êåéèí-
÷àëèê ³´øèì÷à îçó³àëàð
áåðèø ìóìêèí. ×óíîí÷è,
òóõóì ñàðè²è, âèòàìèíëàð-
ãà áîé á´ò³àëàð, êåôèð,
òâîðîã øóëàð æóìëàñèäàí.
£îëàâåðñà, áîëàíè òåç-òåç
÷´ìèëòèðèø μàì çàðóð.

— Äàâî ñèôàòèäà ³àí-
äàé ìóîëàæà óñóëëàðè áîð?
£îëàâåðñà, ó³àëàø ìóîëà-
æàëàðèíè îíàëàðíèíã ´ç-
ëàðè áàæàðèøè áîëàãà
çè¸í åòêàçìàéäèìè?

— Àãàð áîëàäà ñóÿê ³èé-
øàéèøè êóçàòèëãàí á´ëñà,
óíèíã î²èð âà åíãèë òóðèãà
³àðàá äàâîëàø òàâñèÿ ýòè-
ëàäè. Ìàñàëàí, ³èéøàéèø-
íèíã åíãèë òóðèäà øèôîêîð
òîìîíèäàí ïàðμåç, âèòàìèí-
ëè îçó³àëàð, ó³àëàø, ïàðà-
ôèí âà ôèçèîòåðàïèÿ áóþ-
ðèëèøè ìóìêèí. Øó ´ðèí-
äà òàúêèäëàø êåðàêêè, ó³à-
ëàø ìóîëàæàñèíè ìóòàõàñ-
ñèñ îëèá áîðãàíè ìà³ñàäãà
ìóâîôè³. Îíàëàðíèíã ó³à-
ëàø ìàø³ëàðèíè áàæàðè-
øè øèôîêîð áèëàí ìàñëà-
μàòëàøèá îëèá áîðèëàäè.
Êàñàëëèêíèíã î²èð ê´ðèíè-
øèíè äàâîëàøãà êåëñàê,
ãèïñ ¸êè øèíà ³´éèø îð-
³àëè ñóÿê ³èéøàéèøè áàð-
òàðàô ýòèëèøè ìóìêèí.
Äàâîëàø áåñàìàð êåòãàíäà
æàððîμëèê àìàëè¸òè ³´ë-
ëàíèëàäè.

— Ñàìèìèé ñóμáàòèí-
ãèç ó÷óí ðàμìàò!

çà ³èñìè ôè-
çèîëîãèê μî-
ëàòèíè àñë μî-
ëèãà êåëòèðà-
äè, ñïîðò ìàø-
²óëîòëàðèäà
øèêàñòëàíèø-
ëàðíèíã îëäè-

íè îëàäè, æàðîμàòëàíãàí ñóÿêëàðíè
ç´ðè³èøäàí ñà³ëàéäè. Øóíèíãäåê,
î²ðè³ëè ðàäèêóëèò, îñòåîõîíäðîç, îñ-
òåîïîðîç, óìóðò³àëàðàðî ÷óððàëàðíè
äàâîëàøíè òåçëàøòèðàäè.

Ëåêèí óíóòìàñëèê êåðàê, êîðñåòëàð
ê´ïèí÷à ìóøàêëàð ãèïîòðîôèÿñè âà
óëàðíèíã á´øàøèá êåòèøèãà îëèá êå-
ëèøè ìóìêèí.

Çàìîíàâèé òèááè¸òäà ñóÿêëàðäàãè íó³-
ñîíëàðíè é´³îòèøäà òóðëè äàâî óñóëëà-
ðè áèëàí áèðãà îðòîïåäèê æèμîçëàðäàí
μàì êåíã ôîéäàëàíèëàäè. Óëàð ñóÿêëàð
³èéøàéèøèíèíã îëäèíè îëèøäà ñàìàðà-
ëè âîñèòà μèñîáëàíàäè. Àììî óëàðíè
³´ëëàøíè áèëèø, ìåú¸ð âà øèôîêîð ê´ð-
ñàòìàñèãà àìàë ³èëèø êåðàê.

Øóíäàé æèμîçëàðäàí áàúçèëàðè μà³èäà
ìàúëóìîò áåðèá ´òàìèç.
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Àμðîðáåê Æ¤ÐÀÅÂ,
îðòîïåä-øèôîêîð.

Îðòîïåäèê ìîñëàìàëàð

ÒÓÒÎÐËÀÐ

Î¸³ âà ³´ëëàðãà òàÿí÷ á´ëèø îð³à-
ëè óëàðíèíã ôàîëèÿòèíè òèêëàøãà õèç-
ìàò ³èëàäèãàí ìîñëàìàëàðãà òóòîðëàð

äåéèëàäè. Óëàðäàí òóðëè êàñàëëèêëàð
μàìäà øèêàñòëàíèøëàð î³èáàòèäà êåëèá
÷è³àäèãàí àñîðàòëàðíè äàâîëàøäà
ôîéäàëàíèëàäè. £àòòè³ âà þìøî³ òóð-

ëàðãà á´ëèíàäèãàí òóòîðëàð íó³ñîíëè
á´²èì âà ñóÿêëàðíè ìàμêàì ´ðàá

òóðèø îð³àëè ãàâäàãà òóøàäè-
ãàí î²èðëèêíèíã ìàúëóì
³èñìèíè ´çèãà îëàäè.

Òóòîðëàð øó äàðàæàäà ³óëàéêè, óíè òà³³àí áåìîð-
íèíã î¸³ âà ³´ë á´²èìëàðèäà μàðàêàò ñà³ëàíàäè. ¥àòòî
òóòîðëàð íó³ñîíëè æîéãà êèéäèðèëèá, ³óëô áèëàí
ìàμêàìëàá ³´éèëãàíäà μàì á´²èìëàðäàãè μàðàêàò
³èéèí êå÷ìàéäè.

Áîðäè-þ ìîñëàìà íîò´²ðè òàíëàíñà, áåìîð òåðèñè
÷à³àëàíàäè, ³èçàðèá øèøèøè μàì ìóìêèí. Áóíäàé
ïàéòäà î¸³äà ³àäî³ ïàéäî á´ëìàñëèãè ó÷óí îðòîïå-
äèê æèμîçíè òà³èøäàí îëäèí ìàõñóñ ïàéïî³ êèéèø,
âà³òèäà ìóòàõàññèñãà ó÷ðàøèø ëîçèì.

ÑÓÏÈÍÀÒÎÐËÀÐ

ßññèî¸³ëèêäà î¸³ ïàíæàñè è÷-
êàðèãà ³èéøàéèøèíèíã îëäèíè
îëèø ó÷óí ïîéàáçàë è÷èãà ³´éè-
ëàäèãàí ìàõñóñ ïàòàêëàð ñóïèíà-
òîðëàð äåéèëàäè.

Óëàð î¸³äà ïàéäî á´ëàäèãàí
î²ðè³ëàðíè êàìàéòèðàäè. Ñóïèíà-
òîð ³´éèëãàí î¸³ êèéèìèäà áå-
ìîð áåìàëîë ³àäàì òàøëàøè ìóì-
êèí. Íî³óëàéëèêíè μèñ ³èëìàé-
äè, î¸³ëàðèäàãè íó³ñîí äåÿðëè
ñåçèëìàéäè.

Ñóïèíàòîðíèíã ÷åòëàðè ê´òà-
ðèëãàí ³èñìè î¸³ êàôòè ÷åòëàðè-
ãà, äóìàëî³ ³èñìè ýñà òîâîí òà-
ãèãà ò´²ðè êåëàäèãàí ³èëèá æîé-
ëàøòèðèëàäè. Áó ìîñëàìàíè
³´éèø ó÷óí êåíãðî³ ïîéàáçàë ñî-
òèá îëèø êåðàê.

   ÊÎÐÐÅÊÒÎÐËÀÐ

Óìóðò³à ïî²îíàñè øèêàñòëàíãàíäà, êàñàëëàíãàíäà ¸êè
³èéøàéãàíäà óíè ò´²ðè μîëäà óøëàá òóðèø ó÷óí êîððåê-
òîðëàð ³´ëëàíèëàäè. Óëàð æàðîμàòëàíãàí ¸êè êàñàëëàí-
ãàí ñóÿêíè ìàμêàìëàø, μàðàêàòíè åíãèëëàòèø âà òàíàíè
òèê òóòèøäà ¸ðäàì áåðàäè.

Ò´²ðèëîâ÷è (êîððåêöèÿëîâ÷è) ìîñëàìàëàð ê´ïèí÷à ¸ø
áîëàëàð âà ´ñìèðëàðäà ó÷ðàéäèãàí óìóðò³à ïî²îíàñè-

íèíã ¸í òîìîíãà ³èéøàéèøè, ÿúíè ñêîëèîç ç´ðàéèá êåòìàñëèãè ó÷óí òàâñèÿ ýòè-
ëàäè. Áóíäàé êîððåêòîðëàð ìóòàõàññèñ áóþðãàí ìóääàòëàðãà÷à òà³èá þðèëñà
óìóðò³à ïî²îíàñèíèíã ³èéøàéãàí ³èñìèíè ³èñìàí (áàúçè μîëëàðäà ò´ëà) ò´²ðè-
ëàéäè. Ëåêèí øóíè óíóòìàñëèê êåðàêêè, êîððåêòîð òà³èø äàâîìèäà áåìîð åíãèë
äàâî ãèìíàñòèêàñè áèëàí øó²óëëàíèøè âà òåç-òåç ìàññàæ îëèá òóðèøè êåðàê.
×óíêè êîððåêòîð òà³èá þðèëãàíäà òàíà ìóøàêëàðè á´øàøèá êåòàäè.

«Mahalla» ìóõáèðè
Óëó²áåê
ØÎÍÀÇÀÐÎÂ
ñóμáàòëàøäè.

ÊÎÐÑÅÒËÀÐ

Ê´êðàê ³àôàñè ñóÿêëàðèäàãè íó³ñîí-
íè ò´²ðèëàø ó÷óí ì´ëæàëëàíãàí êîðñåò-
ëàð ³óéèäàãè âàçèôàëàðíè áàæàðàäè:

— ³àä-³îìàò áóçèëèøè(áóêðèëèê)-
íèíã îëäèíè îëàäè;

— ñêîëèîçíè äàâîëàøäà âà óíèíã êó-
÷àéèá êåòèøèíèíã îëäèíè îëèøäà
³´ëëàíèëàäè;

— øèêàñòëàíèøëàðäàí ñ´íã ïàéäî
á´ëàäèãàí àñîðàòëàðíè êàìàéòèðàäè;

— ìóäîì ñòîëäà ´òèðèá èøëàéäèãàí
îäàìëàðäà ð´é áåðàäèãàí áóê÷àéèøíèíã
îëäèíè îëàäè.

Áåëãà òà³èëàäèãàí êîðñåòëàð ýñà ÿíà-
äà ìóμèì âàçèôàëàðíè áàæàðàäè. ßúíè
óëàð óìóðò³à ïî²îíàñèíèíã áåë-äóì²à-

ÁÈËÈÁ £¤ÉÃÀÍ ßÕØÈ�

Ìàúëóìîòëàðãà ³àðàãàíäà, êåéèíãè

âà³òëàðäà áîëàëàð ´ðòàñèäà ðàõèò êà-

ñàëëèãè íèñáàòàí ê´ïàéãàí. Óíèíã

î³èáàòèäà ñóÿê ³èéøàéèøè, ñêîëèîç

ñèíãàðè õàñòàëèêëàð êåëèá ÷è³èá, áî-

ëàíèíã æèñìîíèé ðèâîæëàíèøèãà ñàë-

áèé òàúñèð ê´ðñàòàäè.

Ñóÿê íåãà ³èéøàÿäè?



«Ìàúíàâèé òàμäèä äå-

ãàíäà, àââàëî, òèëè, äèíè,

ýúòè³îäèäàí ³àòúè íàçàð, μàð

³àéñè îäàìíèíã òîì ìàúíîäà-

ãè ýðêèí èíñîí á´ëèá ÿøàøè-

ãà ³àðøè ³àðàòèëãàí, óíèíã

àéíàí ðóμèé äóí¸ñèíè èçäàí

÷è³àðèø ìà³ñàäèíè ê´çäà

òóòàäèãàí ìàôêóðàâèé, ²îÿâèé

âà èíôîðìàöèîí õóðóæëàðíè

íàçàðäà òóòèø ëîçèì».
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— Òóìàíèìèçíèíã «Áàμîð» ìàμàëëàñè Ýúçîç ê´÷à-

ñèäàãè 15-óéäà ÿøîâ÷è Êîíñòàíòèí âà Ëþáîâü Ãåê-

êåðëàðíèíã óéèãà ìèëëàòè òàòàð, ³îçî³, ´çáåê

á´ëãàí áåø-îëòè íàôàð ôó³àðîíèíã áèð íå÷à ìàð-

òà êèðèá-÷è³èøà¸òãàíèäàí õàáàðäîð á´ëäèì, —

äåéäè «Ìàμàëëà» õàéðèÿ æàìîàò ôîíäè Ñèðäàð¸

òóìàíè á´ëèíìàñè ðàèñè Àëèì Òóðîïîâ.

«Ôó³àðîëàð éè²èíè-

íèíã ýíã íàìóíàëè «Ìà-

μàëëà ïîñáîíè» æàìîàò-

÷èëèê òóçèëìàñè ðàμáà-

ðè» òàíëîâèíèíã Òåðìèç

øàμàð áîñ³è÷èäà «Íàâ-

ð´ç» ìàμàëëà ôó³àðîëàð

éè²èíèíèíã «Ìàμàëëà

ïîñáîíè» æàìîàò÷èëèê

òóçèëìàñè ñàðäîðè Òå-

ìóð Õóäîéáåðäèåâíèíã

áèðèí÷è ´ðèííè ³´ëãà

êèðèòãàíè íàâð´çëèê-

ëàð ó÷óí μà³è³èé øî-

äè±íàãà àéëàíäè.

Íèãèíà ØÎÅÂÀ
«Mahalla»

Òåìóð Õóäîéáåðäèåâ ó÷ éèëäàí
áó¸í «Ìàμàëëà ïîñáîíè» æàìîàò-
÷èëèê òóçèëìàñè ðàμáàðè ñèôàòè-
äà ôàîëèÿò þðèòìî³äà. Ó òóçèëìà-
íèíã 10 íàôàð àúçîñè áèëàí àμîëè-
íèíã òèí÷ëèãè âà îñîéèøòàëèãè
é´ëèäà õèçìàò ³èëèá êåëà¸òèð. ¤ò-
ãàí âà³ò äàâîìèäà ´ç èøèãà ìàñúó-
ëèÿò áèëàí ¸íäàøãàí ïîñáîí μó-
³ó³áóçàðëèêëàðíèíã îëäèíè îëèø,
æèíîÿòíè êåëòèðèá ÷è³àðàäèãàí
ñàáàá âà âàçèÿòëàðíè àíè³ëàø μàì-
äà óëàðíè áàðòàðàô ýòèøíè êó÷àé-
òèðèøãà ýðèøäè.

— Ìàμàëëàìèç àμîëèñè òèí÷-òî-
òóâ, àμèëëèêäà ÿøàá êåëà¸òèð, — äåé-
äè Òåìóð Õóäîéáåðäèåâ. — Ôó³àðî-
ëàð õàâôñèçëèãèíè òàúìèíëàø, æà-
ìîàò òàðòèáèíè ñà³ëàø, μó³ó³áóçàð-
ëèê âà æèíîÿò÷èëèêíèíã îëäèíè
îëèø ìà³ñàäèäà àμîëè, àéíè³ñà, ¸ø-
ëàð èøòèðîêèäà òóðëè ïðîôèëàêòèê
òàäáèðëàð ´òêàçÿïìèç. Áóíäàí òàø-
³àðè, ñàíèòàðèÿ, ýêîëîãèÿ, ¸í²èí âà
μàðàêàò õàâôñèçëèãè ³îèäàëàðèãà
ðèîÿ ýòèëèøè á´éè÷à îëèá áîðèëà-
¸òãàí òóøóíòèðèø èøëàðè ´ç ñàìà-
ðàñèíè áåðà¸òèð. 9-, 11-óìóìòàú-
ëèì ìàêòàáèíèíã þ³îðè ñèíô ´³óâ-
÷èëàðè èøòèðîêèäà «Áèç — ãè¸μâàíä-
ëèê âà òåððîðèçìãà ³àðøèìèç!» øè-
îðè îñòèäà äàâðà ñóμáàòëàðè òàøêèë
ýòèëÿïòè. Òàäáèð äàâîìèäà è³òè-
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Ìàúíàâèé òàμäèä ²îÿâèé õóðóæäèð

— Óëàðíèíã àéíàí ÿêøàí-
áà êóíè áó õîíàäîíãà êèðèá
êåòèøãàíè ìåíäà øóáμà óé-
²îòäè. Õàáàðíèíã ò´²ðèëèãè-
íè òåêøèðèø ó÷óí ôó³àðî-
ëàð éè²èíè ðàèñè âà éè²èí-
íèíã «Ìàμàëëà ïîñáîíè» æà-
ìîàò÷èëèê òóçèëìàñè ñàðäî-
ðèãà êóçàòóâ îëèá áîðèø ëî-
çèìëèãèíè àéòäèì. Êóçàòóâ
æàðà¸íèäà õîíàäîíäà øóá-
μàëè èøëàð ð´é áåðà¸òãàíè
à¸í á´ëäè.

Ôîíäíèíã òóìàí á´ëèíìà-
ñè ìàúëóìîòèãà ê´ðà, è÷êè èø-
ëàð á´ëèìè õîäèìëàðè òîìî-
íèäàí Êîíñòàíòèí âà Ëþáîâü
Ãåêêåðëàðíèíã óéèäàí äàâëàò
ð´éõàòèäàí ´òìàãàí «Èåãîâà
øîμèäëàðè» íîðàñìèé äèíèé
òàøêèëîòèíèíã òàúëèìîòëà-
ðèíè ¸éèø ìà³ñàäèäà ÷îï ýòèë-
ãàí òóðëè àäàáè¸òëàð, «Ñòðî-
æåâàÿ áàøíÿ» («£´ðè³÷è ìè-
íîðàñè»), «Ïðîáóäèòåñü» («Óé-
²îíèíãëàð») æóðíàëëàðè áîð-
ëèãè àíè³ëàíäè. Øóíèíãäåê,
Ýëüâèðà Ìåìåòîâà, Ãóëüñà-
ðè Ìåìåòîâà, Íóðæàìîë Ðàμ-
ìîíîâà, Îëüãà ¥àêèìîâà êà-
áè ôó³àðîëàð μàì ìàçêóð íî-
ðàñìèé äèíèé
ò à ø ê è ë î ò í è í ã
ìàø²óëîòëàðèäà
èøòèðîê ýòèøãà-
íè, óëàð μàì ´ç óé-
ëàðèäà æàìèÿòè-
ìèç âà ìèëëèé
ìàíôààòëàðèìèç-
ãà çèä á´ëãàí ²îÿ-
ëàð áèëàí ñó²î-
ðèëãàí äèíèé àäà-
áè¸òëàðíè ñà³ëà-
øà¸òãàíè ìàúëóì
á´ëäè. Áó ôó³àðî-
ëàð é´ëäàí àäàø-
ãàíèíè àíãëàá
åòèøäè, ³èëìèø-
ëàðèãà ÿðàøà æà-
çî îëèøäè.

Áóãóíãè êóíäà
æàμîí ìè³¸ñèäà
êå÷à¸òãàí ãëîáàëëàøóâ æàðà-
¸íëàðè èíñîí îíãèãà ìàôêó-
ðàâèé òàúñèð ´òêàçèøíèíã
´òêèð âîñèòàñèãà àéëàíèá
áîðà¸òãàíèíè þ³îðèäàãè
êàáè μà¸òèé ìèñîëëàðäà
ê´ðèø ìóìêèí. ×óíîí÷è,
ìèññèîíåðëèê μàðàêàòè îð-
³àëè àμîëè, áèðèí÷è íàâáàò-
äà, ¸øëàð ³àëáè âà îíãèíè
ýãàëëàøãà ³àðàòèëãàí óðè-
íèøëàð μàì îøêîðà, μàì
ÿøèðèí÷à îëèá áîðèëìî³äà.
Ìóμòàðàì Þðòáîøèìèç ´çè-
íèíã «Þêñàê ìàúíàâèÿò —
åíãèëìàñ êó÷» àñàðèäà:
«Ìàúíàâèé òàμäèä äåãàíäà,
àââàëî, òèëè, äèíè, ýúòè³îäè-
äàí ³àòúè íàçàð, μàð ³àéñè
îäàìíèíã òîì ìàúíîäàãè ýð-
êèí èíñîí á´ëèá ÿøàøèãà
³àðøè ³àðàòèëãàí, óíèíã àé-

íàí ðóμèé äóí¸ñèíè èçäàí
÷è³àðèø ìà³ñàäèíè ê´çäà òó-
òàäèãàí ìàôêóðàâèé, ²îÿâèé
âà èíôîðìàöèîí õóðóæëàð-
íè íàçàðäà òóòèø ëîçèì», äåÿ
òàúêèäëàá ¸çãàí.

Ìèññèîíåðëèê μàì äèíèé
à³èäàïàðàñòëèê, ôóíäàìåí-
òàëèçì, ýêñòðåìèçì, òåððî-
ðèçì, ãè¸μâàíäëèê ñèíãàðè
´òà õàâôëè. Áó μàðàêàòãà ³àð-
øè êóðàøèø äîèìî äîëçàðá
á´ëèá êåëãàí. Ìèññèîíåðëèê
æàìèÿòäàãè èæòèìîèé, ñè¸-
ñèé, ìàäàíèé âà ìàúíàâèé
ìóíîñàáàòëàðãà ñàëáèé òàú-
ñèð ê´ðñàòèá, íàôà³àò èí-
ñîíëàðíèíã ýúòè³îäèãà, áàë-
êè òóðëè äèí, ìèëëàò âà ýëàò-
ëàðíèíã μàìæèμàòëèãèãà ðàõ-
íà ñîëóâ÷è îìèë ñèôàòèäà
ê´ïëàá íèçîëàðãà ñàáàá á´-
ëà¸òèð.

Ìèññèîíåðëèê áèëàí øó-
²óëëàíóâ÷è «Åòòèí÷è êóí àä-
âåíòèñòëàðè», «Áàïòèñëàð»,
«Ò´ëè³ èíæèë õðèñòèàíëà-
ðè», «Èåãîâî øîμèäëàðè»
êàáè íîðàñìèé äèíèé î³èì-
ëàð ìàâæóäêè, áóãóíãè êóí-
äà óëàðíèíã íîìèíè ê´ï÷è-

ëèê ¸ääàí áèëàäè. Áèðãèíà
«Èåãîâà øîμèäëàðè» äèíèé
òàøêèëîòè áóç²óí÷è ²îÿëàð-
íè ¸øëàð îíãèãà ñèíãäèðèø-
ãà, óëàðíè ´ç òàðàôëàðèãà
î²äèðèøãà, òóðëè é´ëëàð áè-
ëàí ñî²ëîì ýúòè³îäèäàí îç-
äèðèøãà óðèíà¸òèð. Òàøêè-
ëîò àúçîëàðè, àñîñàí, ôó³à-
ðîëàðíèíã óéëàðèãà áîðèá,
´ç ²îÿëàðè àêñ ýòòèðèëãàí
æóðíàë, àäàáè¸òëàð òàð³àòè-
øàäè, èçäîøëàðèíè ê´ïàéòè-
ðèø ìà³ñàäèäà òàð²èáîò-òàø-
âè³îò èøëàðèíè þðèòèøàäè.
Óëàð òèááè¸ò âà òàúëèì-òàð-
áèÿ ñîμàñèäàãè ôàîëèÿò, õàé-
ðèÿ òàäáèðëàðè óþøòèðèø,
óéìà-óé þðèá òàð²èáîò îëèá
áîðèø, ìàμàëëèé òèëëàðäà
õðèñòèàíëèêíè òàð²èá ³è-
ëóâ÷è ãàçåòà âà àäàáè¸òëàð-

íè òàð³àòèø óñóëëàðèäàí
ôîéäàëàíà¸òèð.

«Èåãîâà øîμèäëàðè» 1931
éèëäà «Áèáëèÿ òàä³è³îò÷èëà-
ðè» íîìè îñòèäà À£Ø μóêó-
ìàòè òîìîíèäàí äèíèé òàø-
êèëîò ñèôàòèäà ýìàñ, áàëêè
íàøðè¸ò ñèôàòèäà ð´éõàòãà
îëèíãàí. Òàøêèëîòíèíã ôàî-
ëèÿòè ÕÕ àñðíèíã 80-éèëëà-
ðè îõèðèãà êåëèá àí÷à ôà-
îëëàøãàí. ¥îçèðãè ïàéòäà
èåãîâà÷è ìèññèîíåðëàðíèíã
óìóìèé ñîíè 700 ìèíãäàí
îøèá êåòãàí. Íüþ-Éîðê øàμ-
ðèäàãè «Ãàëàä» ìèññèîíåð-
ëàð òàé¸ðëàø ìàðêàçè òîìî-
íèäàí æîðèé ýòèëãàí 5 îé-
ëèê ´³óâ êóðñëàðèäà äóí¸
ìè³¸ñèäà òàøðèô áóþðãàí
ìèññèîíåðëàð ñåêòà òàúëè-
ìîòëàðè àñîñèäà òàμñèë îëè-
øàäè. Ñåêòà äóí¸ á´éè÷à ´çè-
íèíã 115 òà ìèíòà³àâèé âà-
êîëàòõîíàñèãà ýãà. ¤ç òàúëè-
ìîòëàðèíè ¸éèø ìà³ñàäèäà
÷îï ýòèëàäèãàí «Ñòðîæåâàÿ
áàøíÿ» («£´ðè³÷è ìèíîðà-
ñè») æóðíàëè μàð îéäà 2 ìà-
ðîòàáà 125 òèëäà 22 ìèëëè-
îíäàí îðòè³ íóñõàäà, «Ïðî-
áóäèòåñü» («Óé²îíèíãëàð»)
æóðíàëè ýñà îéèãà 1 ìàðî-
òàáà 81 òèëäà 20 ìèëëèîí
íóñõàäà áîñèëàäè.

Äóí¸íèíã Õèòîé, Øèìîëèé
Êîðåÿ, Òóðêìàíèñòîí, Òî-

æèêèñòîí, Ñàóäèÿ
Àðàáèñòîíè, Ýðîí,
Èðî³ êàáè 30 äàí
ê´ïðî³ ìàìëàêàò-
ëàðèäà «Èåãîâà
øîμèäëàðè» ñåêòà-
ñèíèíã ôàîëèÿò
îëèá áîðèøè òà-
³è³ëàíãàí. Àéòèø
æîèçêè, õðèñòèàí-
ëèêíèíã Êàòîëèê
âà Ïðàâîñëàâ é´-
íàëèøè âàêèëëàðè
«Èåãîâà øîμèä-
ëàðè»íèíã õðèñ-
òèàíëèêêà ìóò-
ëà³î àëî³àñè é´³-
ëèãèíè, äàâëàò âà
æàìèÿò ìàíôààò-
ëàðèãà ïóòóð åò-
êàçà¸òãàíèíè òàú-
êèäëàøàäè. Ñåêòà
òàúëèìîòëàðèäà

äàâëàò ðàìçëàðèíè òàí îëìàñ-
ëèê, ñàéëîâ æàðà¸íëàðèäà
ôàîë èøòèðîê ýòìàñëèê, μàð-
áèé õèçìàòãà áîðèøäàí á´éèí
òîâëàø, äàâëàò âàçèôàëàðèãà
³àñàì¸ä ³èëèø ðàä ýòèëãàí.

Øóíè àéòèøèìèç êåðàêêè,
ìàìëàêàòèìèçäà äèíèé áà²-
ðèêåíãëèê, òóðëè äèí, êîíôåñ-
ñèÿëàðíèíã ôàîëèÿòè ó÷óí
áàð÷à øàðîèò ÿðàòèá áåðèë-
ãàí. Àììî òèí÷ëèê âà áàð³à-
ðîðëèêíè èçäàí ÷è³àðèøãà
èíòèëà¸òãàí μàð ³àíäàé ²îÿ-
âèé ¸ò î³èìëàð òàúñèðèäàí
îãîμ á´ëèø, óëàðãà ³àðøè êó-
ðàøèø áàð÷àìèçíèíã ôó³à-
ðîëèê áóð÷èìèçäèð.

Áóð÷ ìàñúóëèÿò
âà ôèäîéèëèêíè

òàëàá ýòàäè
äîðëè ´³óâ÷è-¸øëàð è÷êèëèêáîçëèê
âà ãè¸μâàíäëèêêà ðóæó ³´éãàíëàð-
íèíã ³èñìàòè ôîæèà áèëàí òóãàøè μà-
³èäàãè òåàòðëàøòèðèëãàí ñàμíà ê´-
ðèíèøëàðèíè íàìîéèø ýòèá, òåíã-
äîøëàðèíè îãîμëèêêà ÷îðëà¸òèð.

Ò.Õóäîéáåðäèåâ μóäóääàãè áàð÷à
ôó³àðîëàðíè ÿõøè òàíèéäè, óëàð
áèëàí ñóμáàòëàøèá òóðàäè. Àéíè³-
ñà, ´çëàðèíèíã íîæ´ÿ õàòòè-μàðà-
êàòëàðè áèëàí ôàðçàíäëàðè òàðáèÿ-
ñèãà ñàëáèé òàúñèð ê´ðñàòàäèãàí
îòà-îíàëàð, íîòèí÷ îèëàëàð àúçî-
ëàðè áèëàí òåç-òåç ó÷ðàøèá, ìàμàë-
ëàäà ôàîë, òàøàááóñêîð á´ëèøãà
óíäàéäè. ¥óäóääàãè ´²èë âà ³èçëàð-
íèíã æèñìîíàí ñî²ëîì, ðóμàí òå-
òèê á´ëèøëàðè ó÷óí óëàðíè ñïîðò,
ôàí ò´ãàðàêëàðèãà æàëá ýòàäè.
Óíèíã òàøàááóñè áèëàí 115 íàôàð
¸ø «Ñóðõîí» ìàæìóàñèäà ñïîðò-
íèíã 7 òóðè áèëàí øó²óëàíà¸òãàí
á´ëñà, 61 íàôàð ´²èë-³èç «¨øëàð
ìàðêàçè»äà èíãëèç, ðóñ òèëëàðèíè
´çëàøòèðà¸òèð.

— Òåìóð æóäà ñèí÷êîâ âà μóø¸ð,
— äåéäè «Íàâð´ç» ìàμàëëà ôó³à-
ðîëàð éè²èíè ðàèñè Âëàäèñëàâ Ìà-
íèÿçîâ. — ¥àììà áèëàí òèë òîïèøèá,
ìóàììîëàðíè òåç áàðòàðàô ýòèøãà
ýðèøàäè. ¥óäóääà èæòèìîèé-ìàúíà-
âèé ìóμèò áàð³àðîðëèãèíè òàúìèí-
ëàøäà μàì óíèíã μèññàñè êàòòà. ¥àì-
êîð òàøêèëîòëàð áèëàí ´òêàçèëàäè-
ãàí òàäáèðëàðäà Òåìóð èøòèðîê÷è-
ëàðãà μàìèøà «Âîÿãà åòìàãàíëàð
´ðòàñèäà íàçîðàòñèçëèê âà μó³ó³-
áóçàðëèêëàðíèíã ïðîôèëàêòèêàñè
ò´²ðèñèäà»ãè μàìäà «Îäàì ñàâäîñè-
ãà ³àðøè êóðàøèø ò´²ðèñèäà»ãè
³îíóíëàðíèíã ìàçìóí-ìîμèÿòèíè òó-
øóíòèðèá, òóðëè μó³ó³áóçàðëèê âà
æèíîÿò÷èëèêëàðíèíã îëäèíè îëèøãà
μàðàêàò ³èëà¸òèð.

Äàðμà³è³àò, ïîñáîíëèê áóð÷è
ìàñúóëèÿò âà ôèäîéèëèêíè μàìäà
ôàîëëèêíè òàëàá ýòàäè. Áóíè ÷èí
³àëáäàí àíãëàá åòãàí ³àμðàìîíèìèç
μóäóääà èæòèìîèé-ìàúíàâèé ìóμèò
áàð³àðîðëèãèíè òàúìèíëàøãà èí-
òèëìî³äà.

Òîøï´ëàò
¥ÀÉÈÒÁÎÅÂ
«Màhàllà»
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Óëêàí èíñîíèé äàðäíè ´çèäà èôî-

äàëàéäèãàí «×´ëè èðî³»íè òèíãëàá,

μà¸òíèíã ´òêèí÷èëèãèíè àíãëàéìèç.

«Áàμîð âàëüñè»íè ýøèòãàíäà ýñà

³óøäåê åíãèë á´ëèá, ìèðè³èá ðà³ñ-

ãà òóøãèíãèç êåëàäè.
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Ñàμèôà ìà³îëàëàðèíè «Mahalla» ìóõáèðè
Øîμèñòà ÁÎÇÎÐÎÂÀ òàé¸ðëàäè.

¥å÷ ´éëàá ê´ðãàíìè-
 ñèç, îääèé ¸²î÷äàí

ÿñàëãàí ÷îë²ó àñáîáè íåãà
áèçãà áóí÷àëèê òàúñèð
ýòàðêàí? £àðøè øàμðèäà-
ãè ¸ø μóíàðìàíä Ñóμðîá

Èíîÿòîâíèíã èø ôàîëèÿ-
òèíè êóçàòàð ýêàíìàí, àé-
íàí øó ñàâîëãà æàâîá òîï-
ãàíäåê á´ëäèì. Îääèé
¸²î÷ãà èøëîâ áåðèá, ÷îë²ó
àñáîáëàðèíè ÿðàòãóí÷à

μóíàðìàíä ìèíã ê´éãà òó-
øàð ýêàí. Éèëëàá èøëàøè
äàâîìèäà ñîç ÷èðîéëè
øàêë îëàâåðñà, ñàáðè ÷è-
äàìàãàí êåçëàð ³àé²óíè
òóÿð ýêàí. Áàëêè øó æà-
ðà¸íäà ñîç μóíàðìàíääàí
áàõò âà ³àé²óíè þ³òèðèá
îëàð...

— Ñóμðîáãà μóíàð-
ìàíä÷èëèê áîáîìåðîñ, —
äåéäè £àðøè øàμðèäàãè
«Õ´æàõè¸ë» ìàμàëëà ôó-
³àðîëàð éè²èíèíèíã äè-
íèé ìàúðèôàò âà ìàúíà-
âèé-àõëî³èé òàðáèÿ ìàñà-

ëàëàðè á´éè÷à ìàñëàμàò-
÷èñè Ðàúíî Àìèð³óëîâà.
— Áîáîñè, ìîμèð ñîç óñòà-
ñè Èíîÿò £îäèðîâ óíãà áó
μóíàðíèíã ñèð-àñðîðèíè
´ðãàòãàí. Àéíè ïàéòäà ó óñ-
òàõîíàñèäà ìàμàëëàäàãè
áèð íå÷òà ¸øëàðãà óøáó
μóíàð ñèðëàðèíè ñèíãäè-
ðèá êåëìî³äà.

Ñóμðîáíèíã ó÷èí÷è
ñèíôëèãèäà¸³ ñîç ÿñàãà-
íèíè ê´ðãàí áîáîñè óíäàí
ÿõøè óñòà ÷è³èøèãà óìèä
³èëäè. Áîðà-áîðà óñòàõî-
íàäàãè æèμîçëàð Ñóμðîá
ó÷óí ³àäðäîí á´ëèá ³îëäè.
Òà³èð-òó³óð òîâóøëàð, ¸²î÷-
íèíã, μàòòî ñàäàôíèíã à÷-
÷è³ μèäè μàì óíãà îøíîäåê
ýäè. Çåðî, ó àíà øó ìóμèò-
äà óë²àéäè, êàìîë òîïäè.
Áóãóí ¸ø μóíàðìàíä ñèôà-
òèäà ´íäàí çè¸ä øîãèðä-
ëàðèãà áîáîñèíèíã μóíà-
ðèíè ³óíò âà èøòè¸³ áè-
ëàí ´ðãàòèøäàí ýðèíìàé-
äè.

Óñòàõîíàäà ðóáîá, äó-
òîð, òîð, òàíáóð, ñîç, óä,
²èææàê, íàé, äîèðà êàáè
ìèëëèé ÷îë²ó àñáîáëàðèãà
ê´çèíãèç òóøàäè. ¨ø μó-
íàðìàíä ÿðàòãàí μàð áèð
àñáîáäà óíèíã ´çèãà õîñ
äèäè, òàñàââóð âà ¸íäàøó-
âè ÿ³³îë àêñ ýòãàí.

— Òàíáóð íîêñèìîí ðå-
çîíàòîðëè ÷îë²ó àñáîáè, —

äåéäè ³´ëèãà ´çè ÿñàãàí
òàíáóðíè îëãàí Ñóμðîá.
— Ó÷òà, êàìäàí-êàì μîë-
ëàðäà ò´ðòòà òîðëè á´ëèá,
îμàíã íîõóí ¸ðäàìèäà μî-
ñèë ³èëèíàäè. Òàíáóð ÷îë-
²ó àñáîáè Õèâàãà Áóõîðî-
äàí êèðèá êåëãàí, äåãàí
³àðàøëàð μàì áîð. Ïðî-
ôåññèîíàë ìóñè³à÷èëàð
´ðòàñèäà òàíáóð ýíã ìàø-
μóð ÷îë²ó àñáîáè μèñîá-
ëàíàäè. Ìèëëèé ÷îë²ó àñ-
áîáëàðèíè ÿðàòèøäà òóò,
´ðèê, ¸í²î³ êàáè äàðàõò-
ëàðäàí ôîéäàëàíàìàí. Òóò
âà ´ðèê ¸²î÷è áèëàí èøëàø
æóäà îñîí. ¨í²î³äàí ñîç ÿðà-
òèø àí÷à ³èéèí, ëåêèí ìàμ-
ñóëîò ìóñòàμêàì, ÷èðîéëè
âà ðàíãè òîçà á´ëàäè.

Áó μóíàð Ñóμðîáíè ýëãà
òàíèòäè, ìåμíàòëàðè ìó-
íîñèá ðà²áàò òîïäè. Ó òàð-
ìî³ êàñàáà óþøìàëàðè òè-
çèìè á´éè÷à ´òêàçèëãàí
ê´ðèê-òàíëîâäà «Ýíã ôàîë
¸ø μóíàðìàíä» μàìäà «Òà-
øàááóñ — 2014» ê´ðèê-
òàíëîâèíèíã øàμàð áîñ-
³è÷èäà «Ýíã ÿõøè μóíàð-
ìàíä» é´íàëèøèäà áèðèí-
÷è ´ðèíãà ëîéè³ òîïèëäè.
Óíèíã Êàìîëèääèí Áåμçîä
ìèíèàòþðàëàðèäàí ôîé-
äàëàíèá, ³àäèìèé ÷èëòîð
íàìóíàñèíè ÿðàòãàíè «Òà-
øàááóñ» ê´ðèê-òàíëîâèäà
ìóòàõàññèñëàðíèíã ýúòè-

áîðèãà ñàçîâîð á´ëäè.
— ßñàãàí ñîçëàðèì îð-

³àëè õàë³èìãà ³óâîí÷ óëà-
øà îëñàì ìåμíàòèì ñàìà-
ðàñèç êåòìàãàí á´ëàäè, —
äåéäè Ñóμðîá. — Áóíèíã
ó÷óí ñàáð-òî³àò êåðàê. £î-
ëàâåðñà, èæîäèé ñàëîμèÿò,
ÿðàòèëà¸òãàí ñîçíè òèðèê
æîíäåê μèñ ³èëèø ëîçèì.
Àãàð ñèç óíè òèíãëàé îë-
ñàíãèç, óíãà íèìà êåðàêëè-
ãèíè àíãëàéñèç. Àíà øóí-
äà ê´íãèëäàãèäåê ÷îë²ó àñ-
áîáè ÿðàòèëàäè. Óíè, àâ-
âàëî, ´çèì ÷àëèá ê´ðàìàí,
ê´íãëèì ò´ëñà, êåéèí áîø-
³àëàðãà ÷àëèøíè òàêëèô
³èëàìàí. ¤òãàí éèëè Ñà-
ìàð³àíä øàμðèäà òàøêèë
ýòèëãàí ê´ðãàçìàäà áèð
òåíãäîøèì ìåí ÿðàòãàí
÷èëòîðíè øóíäàé ÷àëäèêè,
þðàãèì áàõòäàí ³àë³èäè.

¨øëèêíèíã êó÷-²àéðàòè-
íè ò´²ðè é´íàëòèðà îëãàí,
ÿðàòèëãàí èìêîíèÿòëàðäàí
óíóìëè ôîéäàëàíãàí Ñóμ-
ðîá ìèëëèé μóíàðìàíä÷è-
ëèãèìèç ðèâîæèãà ´ç μèñ-
ñàñèíè ³´øèø áèëàí áèð-
ãà òåíãäîøëàðèíèíã μàì
ôîéäàëè ìàø²óëîò áèëàí
øó²óëëàíèøèãà μèññà ³´-
øà¸òèð. ßíãè èø ´ðèíëàðè
ÿðàòèëÿïòè, ¸ø óñòà-μóíàð-
ìàíä ìèñîëèäà ìåμíàòãà,
êàñá-μóíàðãà èøòè¸³ âà
ðà²áàò îøÿïòè.

Ñîç ñåμðèäàí ñåë á´ëàð þðàê

Óëàð òîðëè, ïóôëàá ÷àëèíà-
äèãàí, òèë÷àëè âà çàðáëè ÷îë²ó
àñáîáëàðè òóðêóìèäàí á´ëèá,
μàð áèð òóðêóì ÷îë²ó àñáîáè-
íèíã òîâóøè ´çèãà õîñ. Øóíèíã-
äåê, êëàâèøëè ÷îë²ó àñáîáëàðè-
íè μàì àëîμèäà òóðêóìãà àæðà-
òèø ìóìêèí.

¤çáåêèñòîí ÷îë²ó ìàäàíèÿòè
æóäà áîé âà ê´ëàìëè. Èëê ÷îë²ó
àñáîáëàðèíèíã êåëèá ÷è³èøè
³àäèìãè äàâðëàðãà áîðèá òà³à-
ëàäè. Áóëàðãà ¤çáåêèñòîí μóäóäè-
äà îëèá áîðèëãàí àðõåîëîãèê ³à-
çèëìàëàðäà òîïèëãàí àø¸ëàð äà-
ëèëäèð. Èëê ìèëëèé ÷îë²ó àñáî-
áè — ¸²î÷ëè óçóí ïóôëàìà-íàé
¤çáåêèñòîí μóäóäèäà òîïèëãàí âà
3,5 ìèíã éèëëèê äåá òàí îëèíãàí.
×îë²ó àñáîáëàðè ñóðàòè òóøèðèë-
ãàí òîøëàð, éèðèê âà ìàéäà ïëàñ-
òèêëàð, àìàëèé ñàíúàò áóþìëàðè,
äåâîðèé ³´ë¸çìàëàð ¤ðòà Îñè¸-
íèíã ìóñè³à ìàäàíèÿòè ìàðêàçè
³àäèì Ñ´²äè¸íàäàãè Ìàðî³àíääà,
Õîðàçìíèíã ´íã ³èð²î²è μàìäà
Áà³òðèÿ øàμðèäà á´ëãàíèíè äà-
ëèëëàéäè. Àôðîñè¸á õàðîáàëà-
ðèäàãè ³àçèëìàëàð óä âà àðôà
ñ´²äëàðíèíã ñåâèìëè ÷îë²ó àñ-

áîáëàðè á´ëãàíèíè èñáîòëàéäè.
Øóíèíãäåê, ïóôëàìà ÷îë²ó àñ-
áîáëàðè μàì òîïèëãàí.

Øóáμàñèç, ´çáåêëàðíèíã ñå-
âèìëè ìóñè³èé ÷îë²ó àñáîáè äîè-
ðàäèð. Áó ÷îë²ó àñáîáè ´íëàá òå-
ìèð μàë³àëè, äèàìåòðè ýëëèê ñàí-
òèìåòðãà÷à á´ëãàí ãàðäèø, ìåì-
áðàíàñè äà²àë ÷àðìäàí ÿñàë-
ãàí á´ëàäè. Ñîμà ìóòàõàññèñëà-
ðèíèíã òàúêèäëàøè÷à, ñîçíè ÷à-
ëèø μàì, ìóñè³àíè òèíãëàø μàì
³îí àéëàíèø òèçèìèãà ñàìàðà-
ëè òàúñèð ³èëàäè âà òèíãëîâ÷èãà
õóø êàéôèÿò áà²èøëàéäè.

Òàðèõè 2000 éèëãà áîðèá òà-
³àëàäèãàí áó ÷îë²ó àñáîáè õàë³
îðàñèäà «÷èëäèðìà», «ñàôîèë»,
«³àéðî³», «íî²îðà», «ä´ë» íîì-
ëàðè áèëàí ìàøμóð. Óíè ÿñàøäà
ìîë, òóÿ, ý÷êè, áàëè³ âà àéðèì
μîëëàðäà êèéèê òåðèñèäàí ôîé-
äàëàíèëàäè. Áó ñîçíèíã ÿíà áèð
õóñóñèÿòè — ÷îë²ó÷èíè òàíëàé-
äè. Êåíã êàôò, óçóí âà êó÷ëè áàð-
ìî³ëè îäàìëàð áèëàí òåçäà «÷è-
³èøèá» êåòàäè. Ëåêèí ÿíà áèð
æèμàòè áîðêè, óíèíã μàð áèð
çàðáè þðàêäàí ÷è³èá, þðàêëàð-
ãà åòèá áîðèøè ó÷óí äîèðà÷è-
äàí êàòòà ìàμîðàò, èñòåúäîä òà-
ëàá ýòèëàäè.

Àçàëäàí ´çáåê ò´éëàðè äîè-
ðàñèç ´òìàãàí. Áó ñîç ¸ðäàìèäà
äóí¸ãà êåëãàí «£´ø ³àðñ», «Êàò-
òà ´éèí», «£î÷èðìà», «Øîäëèê»,
«Øè³èëäî³», «Òàíòàíà», «Ñàð-
áîç», «Òåðìà» êàáè êóéëàð èëãà-

ðè íîòàãà òóøèðèëìàãàí. Ôà³àò
ýøèòèø âà èæðî ¸ðäàìèäà àâ-
ëîääàí-àâëîäãà ìåðîñ á´ëèá
´òãàí. Óëàðíè íîòàãà ñîëèá, êåë-
ãóñè àâëîäãà ò´ëà-ò´êèñ åòêà-
çèøäà óñòà Îëèì Êîìèëîâíèíã
õèçìàòè êàòòà. Êåéèí÷àëèê Ò´é-
÷è Èíî²îìîâ, ¢àôóð Àçèìîâ,
Ðàμèì Èñîõ´æàåâ, Àíâàð Áà-
ðîåâ âà Äàäàõ´æà Ñîòòèõ´æàåâ
êàáè ìàøμóð äîèðà÷èëàð áó
÷îë²ó àñáîáèíèíã ÿíãè ³èððà-
ëàðèíè î÷èøäè.

Áó ñàíúàò òóðè áèëàí øó²óëëà-
íà¸òãàí ¸øëàðíèíã èæîäèé ³îáè-
ëèÿòëàðèíè ðèâîæëàíòèðèø, ´ç-
áåê ìèëëèé ñîçèãà á´ëãàí ìóμàá-
áàòèíè îøèðèø, ¸øëàð îðàñèäà
øó ñàíúàòíèíã èñòåúäîäëè èæðî-
÷èëàðèíè àíè³ëàø âà óëàðíè ìà-
ëàêàëè ìóòàõàññèñëàð á´ëèá åòè-
øèøëàðè ó÷óí èìêîíèÿò ÿðàòèø
ìà³ñàäèäà èñòè³ëîë éèëëàðèäà
«Çàðá» ¸ø äîèðà÷èëàð ê´ðèê-
òàíëîâè òàøêèë ³èëèíäè. Ìàçêóð
òàíëîâäà £àðøè òóìàíèäàãè «Áà-
μîð» ìàμàëëà ôó³àðîëàð éè²è-
íèäà ôàîëèÿò ê´ðñàòà¸òãàí «¨ø
äîèðà÷èëàð» ò´ãàðàãè àúçîëàðè
ôàîë èøòèðîê ýòèá, ñîâðèíëè
´ðèíëàðíè ³´ëãà êèðèòèá êåëà¸-
òèð. Àéíè êóíäà ò´ãàðàêêà μó-
äóääàãè 4-, 10-, 12- âà 52-ìàê-
òàáëàðäàí 20 íàôàðäàí çè¸ä
áîëà ³àòíàéäè.

— Ñïîðòäà øàõìàòíè «à³ëíè
÷àðõëîâ÷è» äåÿ àòàøñà, ñàíúàòäà
äîèðàíè èíñîííè ìàúíàí óë²àé-

òèðóâ÷è ÷îë²ó àñáîáè, äåÿ áàμî-
ëàøàäè, — äåéäè «¨ø äîèðà÷è-
ëàð» ò´ãàðàãè ðàμáàðè Êîìèë
Îáèäîâ. — Ò´ãàðàê àúçîëàðè îðà-
ñèäà Àçèçáåê Ýðãàøåâ æóäà èñ-
òåúäîäëè. Óíè ó÷ ¸øèäà áîáîñè
ò´ãàðàêêà îëèá êåëãàí. £èçè²è,
àâëîäèäà μå÷ êèì äîèðà ÷àëìà-
ãàí. Ëåêèí áó áîëàäà øóíäàé èñ-
òåúäîä áîðêè, áîø³àëàð áèð íå÷à
îé äàâîìèäà ´çëàøòèðà îëìàãàí
óñóëíè ó ´í êóíäà ýãàëëàéäè. Øî-
ãèðäèì «Çàðá — 2015» ðåñïóá-
ëèêà ê´ðèê-òàíëîâèäà èøòèðîê
ýòèá, þ³îðè íàòèæàãà ýðèøäè.

Ýíäèãèíà åòòè ¸øãà ò´ëãàí
Àçèçáåê áèëàí ãàïëàøñàíãèç μà¸ò-
íèíã ïàñòó áàëàíäèäàí õàáàðäîð

êèøèäåê òàñàââóð óé²îòàäè. Áèé-
ðîí-áèéðîí ãàïèðàäè, ´çèãà, ³î-
áèëèÿòèãà èøîíèøèíè äàäèë
ôèêðëàðèäàí ïàé³àø ìóìêèí.

— Àíñàìáëü á´ëèá äîèðà ÷àë-
ñàê, øåðèêëàðèìíèíã íèìà äå-
ìî³÷èëèãèíè ê´çèäàí, þçèäàí
áèëàìàí, — äåéäè Àçèçáåê áîëà-
ëàð÷à áå²óáîðëèê áèëàí. — Áó-
íè ìåíãà äîèðà ´ðãàòäè. Óíèíã
îâîçè ³óëî²èìãà õóääè «ýíäè
áàã», «μîçèð áóì-áàã» äåÿ¸òãàí-
äåê á´ëàäè.

Äîèðà÷èëàðíèíã êàòòà þòó²è
μàì àñëèäà øóíäà. Óëàð àòðîôè-
äàãè îäàìëàðíèíã íèìà μà³èäà
´éëà¸òãàíèþ íèìà äåìî³÷èëèãè-
íè áèð çóìäà èë²àøàäè.

×îë²ó àñáîáëàðè ìóñè-

³èé, ìóñè³èé á´ëìàãàí

±êè óþøìàãàí òîâóøëàð

±ðäàìèäà àñàðëàð ÿðàòèø

ó÷óí ³´ëëàíèëàäèãàí àø±-

ëàðäèð. Àéíè âà³òäà áèð

íå÷à ãóðóμëàðãà á´ëèíàäè-

ãàí îääèé ÷îë²ó àñáîáëà-

ðè ìàâæóä.

Äîèðà ìàúíàâèÿòíè þêñàëòèðàäèÄîèðà ìàúíàâèÿòíè þêñàëòèðàäè



* * *

Ìîñêâà øàμðèäà á´ëèá
´òãàí àíúàíàâèé õàë³àðî
òóðíèðäà ñàìàð³àíäëèê ¸ø
ãèìíàñòèêà÷è Òàõìèíà Èê-
ðîìîâà áèðé´ëà ò´ðòòà îë-
òèí ìåäàëíè ³´ëãà êèðè-
òèá, òóðíèðíèíã ìóòëà³
²îëèáèãà àéëàíäè.
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2015 éèë 22 äåêàáðü. Áàäèèé ãèìíàñòèêà á´éè÷à
Ëþêñåìáóðãäà ´òêàçèëãàí «Ëþêñåìáóðã Êàï — 2015»
õàë³àðî òóðíèðè íàòèæàëàðè ýúëîí ³èëèíäè. ¢îëèá-
ëàð ³àòîðèäà ò´ðò íàôàð íàâîèéëèê ³èçíèíã èñì-
ôàìèëèÿñè ÿíãðàäè: Ñåâàðà Ñàôîåâà, Çàìèðà Æàááî-
ðîâà, Ôåðóçàáîíó ¥àêèìîâà — 1-´ðèí, Æàñìèí Áàμ-
ðèääèíîâà — 2-´ðèí.

Õîëáèáè ÑÀÔÀÐÎÂÀ

«Mahalla»

Þðòèìèç áàéðî²è ê´òàðèëèá,
ìàäμèÿìèç ÿíãðàð ýêàí, Ñåâàðà-
íèíã ê´çëàðèäàí ñåâèí÷ ¸øëàðè
î³àðäè. Ó ìàçêóð õàë³àðî òóðíèð-
äà áèðé´ëà 4 òà îëòèí ìåäàëíè
³´ëãà êèðèòäè.

Ñåâàðà Íàâáàμîð òóìàíèäàãè
«Àðàáõîíà» ìàμàëëàñèäà òó²èëãàí.
Îòàñè Ñåâäè¸ð Ðóñòàìîâ «Ñàôî
Ñåâäè» ôåðìåð õ´æàëèãè ðàèñè,
àñëè äàëà îäàìè á´ëñà-äà, ñïîðòãà
èø³èáîçëèãè ñàáàá ³èçè Ñåâàðà-
íèíã áàäèèé ãèìíàñòèêàãà ³èçè-
³èøèíè èíîáàòãà îëèá, óíè ìîμèð
ìóðàááèé Ñâåòëàíà Áîçîðîâàãà
øîãèðäëèêêà áåðäè. Øîãèðäèäàãè
èøîí÷ó èíòèëèø μàìäà ìàø³ëàð
æàðà¸íèäàãè ìóñòàμêàì èðîäàíè
ïàé³àãàí óñòîçè Ñåâàðà áèëàí àñ-
òîéäèë øó²óëëàíäè. Áó óíèíã ìàì-
ëàêàò òåðìà æàìîàñè àúçîñè á´ëè-
øèãà é´ë î÷äè.

Ó÷ éèëäèðêè, Ñåâàðà òàμñèëíè
Òîøêåíò øàμðèíèíã Þíóñîáîä òó-
ìàíèäàãè 96-óìóìòàúëèì ìàêòà-
áèäà äàâîì ýòòèðÿïòè. ¤³èøäàí
á´ø ïàéòëàðèäà ó õàë³àðî òîèôà-
äàãè ñïîðò óñòàñè Èðèíà Êóäðÿøå-
âàäàí íàôèñ ñïîðò òóðè ñèðëàðè-
íè ´ðãàíìî³äà.

— 2013 éèëäà Òîøêåíòäà ´òêà-
çèëãàí «Øàð³ ýðòàãè» òóðíèðèäà
1-´ðèííè ³´ëãà êèðèòãàíäèì, 2015
éèëäà ýñà «Òîøêåíò ³èçè» òóð-
íèðèäà ²îëèá á´ëäèì, — äåéäè
Ñ.Ñàôîåâà. — Áó ìåíãà ôàõð-èô-
òèõîð, êó÷-²àéðàò áà²èøëàéäè.

Îääèé ³èøëî³ ³èçèíèíã áóíäàé
þêñàê ìàððàíè çàáò ýòèøè, àââà-
ëî, þðòèìèçäà áîëàëàð ñïîðòèíè
ðèâîæëàíòèðèøãà ³àðàòèëà¸òãàí
ýúòèáîð âà ÿðàòèëãàí óëêàí èìêî-
íèÿòëàð ñàìàðàñèäèð. 2015 éèë
ìàíçèëëè äàñòóðèãà àñîñàí æàìè 6
òà, æóìëàäàí, 4 òà ìàêòàá ¸íèäà
ñïîðò çàëè, 1 òà ÿíãè ñïîðò ìàæ-
ìóàñè âà 1 òà ¸ïè³ ñóâ μàâçàñè áàð-
ïî ýòèëäè.

— Ýíã ÷åêêà ³èøëî³ëàðäà μàì
çàìîíàâèé ñïîðò ìàæìóàëàðè áóí-

¸ä ýòèëãàíè ñïîðò÷è ´²èë-³èçëàð ñà-
ôè êåíãàéèøèäà ìóμèì îìèë á´ë-
ìî³äà, — äåéäè âèëîÿò ãèìíàñòè-
êà ôåäåðàöèÿñèíèíã èæðî÷è äè-
ðåêòîðè Áàμîðà ¥àìäàìîâà. — Òó-
ìàí âà øàμàðëàðäàãè ìàμàëëà ôó-
³àðîëàð éè²èíëàðè áèëàí μàìêîð-
ëèêäà áàäèèé ãèìíàñòèêà ò´ãàðàê-
ëàðè òàøêèë ýòãàíìèç. Àéíè ïàéò-
äà âèëîÿò á´éè÷à 5028 íàôàð ³èç
áàäèèé ãèìíàñòèêà, 1108 íàôàð ¸ø
ñïîðò ãèìíàñòèêàñè áèëàí øó²óë-
ëàíèá êåëìî³äà.

Äàðμà³è³àò, âèëîÿòäà ñïîðòíèíã
ãèìíàñòèêà òóðè áèëàí øó²óëëà-
íóâ÷èëàð ñàôè òîáîðà êåíãàéìî³-
äà. Ôåäåðàöèÿíèíã 2015 éèëäà
âèëîÿòäà ñïîðòíèíã áó òóðèíè ðè-
âîæëàíòèðèø âà îììàëàøòèðèøãà
é´íàëòèðèëãàí äàñòóðèãà àñîñàí,
òóìàí âà øàμàðëàðäàãè ò´ãàðàêëàð
ìîíèòîðèíãè îëèá áîðèëäè. Áà-
äèèé ãèìíàñòèêà âà ñïîðò ãèì-
íàñòèêàñè ìóðàááèéëàðèíèíã
ìàëàêàñèíè îøèðèø ìà³ñàäèäà
ó÷ áîñ³è÷ëè ´³óâ êóðñëàðè òàø-
êèë ýòèëèá, 51 íàôàð ìóððàááèé
³àéòà ´³èòèëäè μàìäà 4 òóðäàãè
700 ìèíã ñ´ìëèê ´³óâ-³´ëëàíìà-
ëàð áåïóë òàð³àòèëäè.

2015 éèëäà ¤çáåêèñòîí Ðåñïóá-
ëèêàñè Ïðåçèäåíòè ðàèñëèãèäà
´òêàçèëãàí ¤çáåêèñòîí Áîëàëàð
ñïîðòèíè ðèâîæëàíòèðèø æàì²àð-
ìàñè ¥îìèéëèê êåíãàøèíèíã íàâ-
áàòäàãè éè²èëèøèäà ðåñïóáëèêàìèç
μóäóäëàðèäà, àéíè³ñà, ³èøëî³ëàð-
äà ¸øëàð âà õîòèí-³èçëàð ´ðòàñèäà
ñïîðòíèíã áàð÷à òóðëàðèíè ÿíàäà
êåíãðî³ òàð²èá ýòèøãà é´íàëòèðèë-
ãàí âàçèôàëàð áåëãèëàá áåðèëäè.
Ôåäåðàöèÿ àúçîëàðè øóíäàí êåëèá
÷è³³àí μîëäà òóìàí âà øàμàð ìà-
μàëëàëàðèäà àμîëè áèëàí ó÷ðàøóâ-
ëàð ´òêàçèá, ñïîðòíèíã ´ñèá êåëà-
¸òãàí àâëîäíèíã ñî²ëè²èãà, ³èçëàð-
íèíã ðåïðîäóêòèâ ñàëîìàòëèãèãà
èæîáèé òàúñèðè ò´²ðèñèäà ìóðàá-
áèéëàð âà òèááè¸ò õîäèìëàðè èø-
òèðîêèäà òóøóíòèðèø èøëàðè îëèá

áîðèøäè.
Íàâîèé îëèìïèÿ çàõèðàëàðè

êîëëåæè ´³óâ÷èñè Êàðèíà Òàãàåâà
2014 éèë ôåâðàëü îéèäà Ìàëàéçèÿ
äàâëàòèäà ¨øëàð ´ðòàñèäà ´òêàçèë-
ãàí Îñè¸ ÷åìïèîíàòèäà îëòèí ìå-
äàëü ñîμèáàñè á´ëäè.

2010 éèë Íàâîèéäà ðåcïóáëèêà-
äàãè èëê ãèìíàñòèêà òóðëàðèãà èõ-
òèñîñëàøòèðèëãàí âèëîÿò áîëàëàð
âà ´ñìèðëàð ñïîðò ìàêòàáè áóí¸ä
ýòèëäè. ¥îçèðãè êóíäà ìàêòàáäà
æàìè 30 íàôàð ìóðàááèé-´³èòóâ÷è
1284 íàôàð ´ñìèð áèëàí ìóíòàçàì
ìàø²óëîòëàð îëèá áîðìî³äà. Øó²óë-
ëàíóâ÷èëàðíèíã 896 íàôàðè ³èçëàð.

Ìàõñóñ ìàêòàáëàð î÷èø ðåñïóá-
ëèêà ìè³¸ñèäà îììàâèéëàøòèðèë-
äè âà Âàçèðëàð Ìàμêàìàñèíèíã
2015 éèë 11 äåêàáðäàãè «Áîëàëàð-
´ñìèðëàð ñïîðò ìàêòàáëàðè ôàî-
ëèÿòèíè ÿíàäà òàêîìèëëàøòèðèø
÷îðà-òàäáèðëàðè ò´²ðèñèäà»ãè
³àðîðèãà ìóâîôè³ áàð÷à âèëîÿò-
ëàðäà àéíàí ãèìíàñòèêà òóðëàðèãà
èõòèñîñëàøòèðèëãàí ñïîðò ìàêòàá-
ëàðè òàøêèë ýòèëèøè áåëãèëàíäè.

— Áóíäàé ñïîðò ìàêòàáëàðè
ôàðçàíäëàðèìèçíèíã, àéíè³ñà, ³èç-
ëàðíèíã æèñìîíàí ñî²ëîì, ðóμàí
òåòèê óë²àéèøè ó÷óí êàòòà èìêî-
íèÿòäèð, — äåÿ ñóμáàòèìèçíè äà-
âîì ýòòèðàäè Á.¥àìäàìîâà. — Áó-
ãóíãè êóíäà îíà âà áîëà ñàëîìàò-
ëèãè äàâëàòèìèç ñè¸ñàòèíèíã óñòó-
âîð é´íàëèøèãà àéëàíãàí ýêàí,
´ñèá êåëà¸òãàí ³èçàëî³ëàðíèíã ãèì-
íàñòèêà áèëàí øó²óëëàíèøèãà øà-
ðîèò ÿðàòèø àíà øó ñè¸ñàòíèíã
μà¸òèé èôîäàñèäèð. Ãèìíàñòèêà
òóðëàðèãà èõòèñîñëàøòèðèëãàí âè-
ëîÿò áîëàëàð âà ´ñìèðëàð ñïîðò
ìàêòàáèìèç ³èçëàðè 2015 éèëíèíã
1-3 ìàðò êóíëàðè Ñàìàð³àíä øàμðè-
äà ´òêàçèëãàí «Æàææè ìàëèêàëàð»
î÷è³ áèðèí÷èëèãèäà ³´øíè âèëîÿò-
ëàðíèíã ñïîðò÷èëàðèäàí óñòóíëèãè-
íè íàìîéèø ³èëèøäè. «Ñ´²äè¸íà»
ñïîðò ñàðîéèäà ´òêàçèëãàí Á¤ÑÌ-
ëàð î÷è³ áèðèí÷èëèãèäà μàì 35 íà-
ôàð ³èçèìèç Áóõîðî âà Æèççàõ âè-
ëîÿòëàðè ñïîðò÷èëàðè áèëàí êó÷
ñèíàøèá, ôàõðëè ´ðèíëàðíè ³´ëãà
êèðèòèøäè.

¥à, ñàðμèñîá ³èëñàê, þòó³ëàð
ê´ï. ¤òãàí 2015 éèë, àéíè³ñà, íàâî-
èéëèê ãèìíàñòèêà÷èëàð ó÷óí øîμ-
ñóïàãà ÷è³èø äàâðè á´ëäè. 21-23
ìàðò êóíëàðè Ãåðìàíèÿíèíã Íþ-
ðåíáåðã øàμðèäà á´ëèá ´òãàí «Ïàñ-
òîðîëëè ÊÀÏ — 2015» õàë³àðî òóð-
íèðèäà âèëîÿòäàí 5 íàôàð ñïîðò-
÷è èøòèðîê ýòèá, óëàðíèíã èêêè íà-
ôàðè ²îëèáëàð ñàôèäàí ´ðèí îëäè.
25-27 ìàðò êóíëàðè £îçî²èñòîííèíã
×èìêåíò øàμðèäà ´òêàçèëãàí áàäè-
èé ãèìíàñòèêà á´éè÷à õàë³àðî òóð-
íèðäà 7 íàôàð íàâîèéëèê ñïîðò÷è
èøòèðîê ýòèá, óìóìæàìîà μèñîáè-
äà ôàõðëè ó÷èí÷è ´ðèííè ýãàëëàäè.

Ñî²ëîì îíà âà áîëà éèëèäà μàì
âèëîÿò ãèìíàñòèêà÷èëàðè þðòè-
ìèç øàðàôèíè μèìîÿ ³èëèøëàðè,
øóáμàñèç.

2015 éèë 6-8 ìàðò êóíëàðè Ãðåöèÿ

ïîéòàõòè Àôèíà øàμðèäà áàäèèé ãèì-

íàñòèêà á´éè÷à «Aphrodite Cup — 2015»

õàë³àðî òóðíèðè á´ëèá ´òäè.

* * *

Áàäèèé ãèìíàñòèêà á´éè÷à Ôðàíöèÿäà ´òêàçèëãàí
Ãðàí-ïðè òóðíèðèíèíã æàìîàâèé áàμñëàðèäà èøòè-
ðîê ýòãàí òåðìà æàìîàìèç àúçîëàðè áðîíçà ìåäàëè-
ãà ñàçîâîð á´ëèøäè.

* * *

20-25 ìàé êóíëàðè Òîøêåíò øàμðèäà áàäèèé ãèì-
íàñòèêà á´éè÷à Æàμîí êóáîãè áîñ³è÷è μàìäà ´ñìèð-
ëàð ´ðòàñèäà àíúàíàâèé òàðçäà òàøêèë ýòèëàäèãàí
«Happy Caravan — 2015» õàë³àðî òóðíèðè ´òêàçèëäè.

Òóðíèðäà äóí¸íèíã ýíã êó÷ëè þçãà ÿ³èí ãèìíàñòèêà-
÷èñè ´ç èñòåúäîä âà ìàμîðàòèíè íàìîéèø ýòäè.

* * *

Àôèíàäà ´òãàí áàäèèé ãèìíàñòèêà á´éè÷à õàë³à-
ðî òóðíèðäà òåðìà æàìîàìèç øàðàôèíè 8 íàôàð
ñïîðò÷è ìóíîñèá μèìîÿ ³èëäè. Ñïîðò÷èëàð òóðíèð-
äà 5 òà îëòèí, 4 òà êóìóø âà 2 òà áðîíçà ìåäàëíè
³´ëãà êèðèòèøäè.

Èëê áîð òàøêèë ýòèëãàí
õàë³àðî òóðíèðäà ¤çáåêèñ-
òîí òåðìà æàìîàñè óìóì-
æàìîà μèñîáèäà áèðèí÷è
´ðèííè ýãàëëàäè.

Ãèìíàñòèêà÷èëàðèìèç ó÷-
òàäàí îëòèí âà êóìóø μàìäà
áèòòà áðîíçà ìåäàëíè ³´ëãà
êèðèòèøäè.

Þòó³, ìàððà âà
çàôàðëàðÍàôîñàò âà íàçîêàòãà

óé²óí μàðàêàò

* * *

Áàäèèé ãèìíàñòèêà á´-
éè÷à ¤çáåêèñòîí òåðìà æà-
ìîàñè åòàê÷èëàðèäàí áèðè
Àíàñòàñèÿ Ñåðäþêîâà ×å-
õèÿíèíã Áðíî øàμðèäà ´ò-
êàçèëãàí Ãðàí-ïðè òóðíè-
ðèäà 4 òà ìåäàëíè ³´ëãà
êèðèòäè.

* * *

Áàäèèé ãèìíàñòèêà á´-
éè÷à ¤çáåêèñòîí òåðìà æà-
ìîàñè àúçîëàðè Æàíóáèé
Êîðåÿäà ´òêàçèëãàí Îñè¸

÷åìïèîíàòèäà ³èòúàäà òåíã-
ñèç ýêàíèíè íàìîéèø ýòèá,
îëòèí ìåäàëãà ñàçîâîð á´ëäè.

Æàìîàâèé ìóñîáà³àëàð-
äà Âàòàíèìèç øàðàôèíè
μèìîÿ ³èëãàí Åëèçàâåòà Íà-
çàðåíêîâà, Àíàñòàñèÿ Ñåð-
äþêîâà âà Àíîðà Äàâëàòîâà
øîμñóïàíèíã ýíã þ³îðè ïî-
²îíàñèãà ê´òàðèëèøäè. Ìàç-
êóð ìóñîáà³àäà ìåçáîíëàð
èêêèí÷è, £îçî²èñòîí òåðìà
æàìîàñè àúçîëàðè ó÷èí÷è
´ðèííè ýãàëëàøäè.

ÎÁÓÍÀ×ÈËÀÐ ÄÈ££ÀÒÈÃÀ!

«Mahalla» ãàçåòàñèíèíã ÷îï ýòèëãàí ñîí-
ëàðèíè áåëãèëàíãàí âà³òëàðäà Ñèçíèíã ìàí-
çèëèíãèçãà åòêàçèá áåðèø á´éè÷à òàμðèðè-
ÿòíèíã ³óéèäàãè òåëåôîí ðà³àìëàðèãà ìó-
ðîæààò ³èëèøèíãèçíè ñ´ðàéìèç.

(0 371) 233-10-92; Ôàêñ: (0 371) 233-10-73

Îáóíàíè òàøêèë ýòèø âà òàð³àòèø á´ëèìè.��



Áîø ìóμàððèð

Áàõòè¸ð ÀÁÄÓÑÀÒÒÎÐÎÂ

Òåëåôîíëàð:
£àáóëõîíà: (0 371) 233-39-89,
Êîòèáèÿò: (0 371) 233-44-25,
Ôàêñ: (0 371) 233-10-73

Òàμðèðèÿò ìàíçèëè:
Òîøêåíò øàμðè, Õîðàçì ê´÷àñè,

51-óé. Èíäåêñ: 100000

Ãàçåòà òàμðèðèÿò êîìïüþòåð
ìàðêàçèäà òåðèëäè âà ñàμèôàëàíäè.

À-3 ôîðìàòäà, 4 áîñìà òàáî³
 âà îôñåò óñóëèäà áîñèëäè.

«¤çáåêèñòîí» ÍÌÈÓ
áîñìàõîíàñèäà 26000
íóñõàäà ÷îï ýòèëäè.

Áîñìàõîíà ìàíçèëè:
Òîøêåíò øàμðè, Íàâîèé

ê´÷àñè, 30-óé.

Ãàçåòà ÷îðøàíáà âà øàíáà
êóíëàðè ÷îï ýòèëàäè.

Áàμîñè êåëèøèëãàí íàðõäà.

¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè
Ìàòáóîò âà àõáîðîò àãåíòëèãèäà

2013 éèë 12 àïðåëäà 0019 ðà³àìè
áèëàí ³àéòà ð´éõàòãà îëèíãàí.

èæòèìîèé-ñè¸ñèé,

è³òèñîäèé, ìàäàíèé,

ìàúðèôèé ãàçåòà

ÌÓÀÑÑÈÑ:

¤çáåêèñòîí
«Ìàμàëëà» õàéðèÿ

æàìîàò ôîíäè
ðåñïóáëèêà áîø³àðóâè  Áóþðòìà S-4968           Òîïøèðèø âà³òè — 21.00            Òîïøèðèëäè — 21.00

Íàâáàò÷è: Þ.¥îæèåâà
Ìóñàμμèμëàð: Í.Àçèìîâà,

 Ì.Íàçàðîâà
Íàøð íàâáàò÷èñè: Ó.Øîíàçàðîâ
Ñàμèôàëîâ÷è: Ë.Ìåéëèêîâ

Íàøð
ê´ðñàòêè÷è: 148

Ñ´íããè ñàμèôà16
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Áóãóíãè àõáîðîò-êîììóíèêàöèÿ òåõíîëîãèÿ-

ëàðè àñðèäà Åð êóððàñèäà èíñîíèÿò òàìàääó-

íèäàí óçèëèá ³îëãàí ìàíçèëëàð áîðëèãèãà èøî-

íàñèçìè? £óéèäà óëàð μà³èäà μèêîÿ ³èëèíàäè.

ÁÓ — £ÈÇÈ£!�

Èëîííè ³´ëãà ´ðãàòèá ´éíàòèø — ³àäèìãè òîìîøàëàðäàí.
Áó àíòè³à «μóíàð» Áîáîíàçàð Ïàðäàåâíè íàôà³àò Øåðîáîä-
äà, áàëêè âèëîÿòäà μàì ìàøμóð ³èëäè. Ó ³àðèéá ´òòèç éèë-
äàí áó¸í èëîíëàð áèëàí ìóëî³îò ³èëèá êåëàäè. Á.Ïàðäàåâ-
íèíã õîíàäîíèäà á´ëèá, àéíè³ñà, óíèíã èëîíëàð áèëàí ³àëòèñ
μàçèëëàøãàíèíè ê´ðãàíèìèçäà μàéðàòãà òóøäèê. Àõèð, æîíè-
âîðëàð çàμàðëè, áîç óñòèãà, ³´ð³èí÷ëè.

— £àð²àìèç 3 ¸øèäà ãà-
ïèðèøíè áîøëàãàí, ´øàí-
äà áèç μàéðàòãà òóøãàíäèê,
— äåéäè Á.Ðàμèìîâ. —
«Ãîøà» äåá òèëè ÷è³³àí
³àð²à êåéèí÷àëèê îèëàìèç-
äàãèëàðíèíã èñìèíè ¸äëàá,
àéòà áîøëàäè. Ó μîçèð 28
òà ´çáåê÷à ñ´çíè òàëàôôóç
³èëàäè, ³îëàâåðñà, ¸íèäà-
ãè ò´òè, êîðåëëà ñèíãàðè
ñàéðàéäè. Äàðâî³å, ³àð²à-
ìèç 3 éèë äàâîìèäà μóäó-

äèìèçäàãè μàðáèé ³èñì-
ëàðäàí áèðèäàãè «Æîíëè
áóð÷àê»íè áåçàá òóðäè.
£àéòèá êåëãàíäà ýñà óíèíã
íóò³è «ñàôäà òóð», «ðîñò-
ëàí», «Áîðèñ àêà» äåãàí
ñ´çëàð áèëàí áîéèãàíèãà
ãóâîμ á´ëäèê.

£óøáî³àðíèíã àéòèøè-
÷à, ³àð²à ÿõøè áèëàí ¸ìîí-
íè ôàð³ëàé áèëàäè. Àâ-
âàëèãà èøîíìàäèê, êåéèí
áóíãà ´çèìèç μàì ãóâîμ á´ë-

äèê. Á´éè 38 ñàíòèìåòð,
î²èðëèãè 1800 ãðàìì, ³à-
íîòèíèíã óçóíëèãè 75 ñàí-
òèìåòð á´ëãàí «Ãîøà»íèíã
íèìà áèëàí îâ³àòëàíèøè-
ãà ³èçè³äèê.

— Àñîñàí ã´øò âà íîí áå-
ðàìèç, — äåéäè õîíàäîí ñî-
μèáèíèíã ´²ëè Øîäèáåê Ðà-

μèìîâ. — Áóíäàí òàø³àðè,
ïèøèðèëãàí êàðòîøêà, òó-
õóì, ñàáçè, êàðàì, îëìà, íîê,
àïåëüñèí åéäè. Îíäà-ñîí-
äà ÷èãèðòêà âà íèíà÷è òó-
òèá áåðàìèç. «Ãîøà» îâ³àò-
ëàíèø òàðòèáèíè áóçìàé-
äè. Êóçàòñàíãèç, ó ´çèäàí
îðòãàí ã´øòíè ôàñëëàðãà
³àðàá òóðëè÷à óñóëäà ñà³-

ëàéäè. Ìàñàëàí, ¸çäà àðè
âà áîø³à μàøàðîòëàðäàí
μèìîÿëàø ó÷óí ã´øòíè ñóâ-
ãà ñîëèá ³´ÿäè. £èøäà ýñà,
ñóâäà ìóçëàá ³îëãàí ã´øò-
íè îëèø ³èéèíëèãèíè áè-
ëèá, åðãà ê´ìàäè.

Íî¸á ³óøëàðíè ïàðâà-
ðèøëà¸òãàí Øîäèáåê Ðà-
μèìîâ ³àð²àäàí òàø³àðè

Ãàïèðà îëàäèãàí ³àð²à«Ãîøà» ëà³àáëè æàíóá ³àð²àñè μà³èäà ê´ï
ýøèòãàíìèç. £àð²àíèíã «Ñåâàðà», «Àááîñ»,
«Æîíèáåê», «Øîäèáåê», «Ñàáèíà», «Àëè», «Àá-
ðîð» ñèíãàðè èñìëàðíè àéòà îëèøè μà³è³àòàí
μàì ì´úæèçà. Òèëè áóððî ³óøíè ´ç ê´çèìèç
áèëàí ê´ðèø ìà³ñàäèäà Øåðîáîä òóìàíèäàãè
«Êàòòà μà¸ò» ìàμàëëàñèãà, Á´ðè Ðàμèìîâ õî-
íàäîíèãà é´ë îëäèê.

Òîøêåíò î³ êàáóòàðèäàí
òîðòèá, ßêóòèÿ êàáóòàðè,
Àâñòðàëèÿ ìèòòè ò´òèñè,
Áîëãàð áåäàíàñè êàáè 12
òóðäàãè 90 òà ³óøèíèíã
μàð áèðèãà ìåμð áåðàäè.
Õîíàäîíäà íî¸á, áèçíèíã
òàáèàòèìèçãà áåãîíà á´ë-
ãàí àíòè³à áèð ³óø áîð. Ó
— îðòèäàí ³èð³òà ³óøíè
ýðãàøòèðèá þðàäèãàí ÷èë
³óøèäèð. Íàâáàòìà-íàâáàò
ñàéðàá êèøèãà êàéôèÿò
óëàøóâ÷è àìåäåíà âà êî-
ðåëëà ò´òèñèíèíã ¸³èìëè
îâîçè êèøèíè òàáèàò ã´çàë-
ëèêëàðèãà îøíî ýòàäè.

Ìàúëóìîòëàðãà ³àðàãàíäà, Åð þçèäà èíñîí òèëèäà
ñ´çëîâ÷è ³àð²àëàð àòèãè 3 äîíà á´ëèá, óëàðäàí áèðè
Àìåðèêà £´øìà Øòàòëàðèäà, èêêèí÷èñè Ðîññèÿ ´ðìî-
íèäà, ó÷èí÷èñè áèçäà — Ñóðõîíäàð¸ âèëîÿòè Øåðîáîä
òóìàíè «Êàòòà μà¸ò» ìàμàëëàñèäà ÿøàéäè.

Àæàáëàíàðëèñè, øó âà³òãà÷à «Ãîøà»íè ê´ðèø âà ó
áèëàí òàíèøèø ìà³ñàäèäà ßïîíèÿ, Õèòîé, Îçàðáàéæîí,
Òóðêèÿ êàáè ´íòà äàâëàòäàí ìåμìîíëàð êåëèøãàí.

Äàð â î ³ å . . .

Íèãèíà ØÎÅÂÀ
«Mahalla»

Ìóõáèðèìèç.
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Àììî èëîíáîçíèíã ôèêðè÷à, òà-
áèàòäà èëîíëàðäàí-äà áåîçîð æîí-
çîò é´³. Áèçãà «Ìàëèêà» äåá òàíèø-
òèðãàí ê´çîéíàêëè èëîííè ó á´é-
íèãà ´ðàá, ñèëàá-ñèéïàãàíèäà ôèê-
ðèíèíã òàñäè²èãà ãóâîμ á´ëäèê.

— Èëîíëàðãà ìåμð îòà-áîáîì-
äàí ´òãàí, — äåéäè Á.Ïàðäàåâ. —
Ìåí èëîí ´ðãàòóâ÷èëàðíèíã îëòèí-
÷è àâëîäèìàí. Ìîðáîçëèê ´çèãà
ÿðàøà μóø¸ðëèêíè, ìàñúóëèÿòíè
òàëàá ýòàäè. Ò´²ðè, áó æîíèâîðëàð
áèðîç âàμèìàëè ê´ðèíàäè, μàòòî
õèéëà òàæîâóçêîð μàì. Àììî ê´íã-
ëèãà é´ë òîïà îëñàíãèç, óëàð àñëè-
äà æóäà ìåμðèáîí, èòîàòêîð ýêà-

íèãà èøîíàñèç. Íàçàðèìäà, óëàð-
íèíã ê´çëàðèäà ìóíã áîðäåê, èëòè-
æî ³èëà¸òãàíäåê: «¤òêèí÷è äóí¸äà
ìåμðèíãèçíè äàðè² òóòìàíã, áèð-
áèðèíãèçíè ³àäðëàíã», äåÿ¸òãàíäåê.

Áîáîíàçàð àêà èëîíëàðè ñîíèíè
ê´ïàéòèðèá òóðàäè. Ê´μèòàíã òî²-
ëàðè, Øåðîáîä àäèðëèêëàðèíè êå-
çèá, çàμàðëè âà çàμàðñèç èëîíëàð-
íè îâëàéäè. Êåéèí ìóíòàçàì øó²óë-
ëàíèá, óëàðãà òóðëè àêðîáàòèê
μàðàêàòëàðíè ´ðãàòàäè, òàðáèÿëàé-
äè. Áóíè ³àðàíãêè, òàáèàò ³´éíèäà
ýðêèí þðãàí æîíèâîðëàð áèð-èêêè
îé è÷èäà ³´ëãà ´ðãàíèá, þâîø òîð-
òèá ³îëàäè, ìîðáîçíèíã áóéðó³ëà-

ðèãà ñ´çñèç á´éñóíàäè.
Õîíàäîíäà ´íòà èëîííèíã áåìà-

ëîë ´ðìàëàá þðãàíèíè ê´ðèá, áó
õîíàäîíäà óë²àÿ¸òãàí áîëàëàð μàì
óëàðäàí ³´ð³ìàñëèãèãà èøîíäèê.
Ñóμáàòäîøèìèçíèíã àéòèøè÷à, áà-
μîð âà ¸ç ôàñëëàðèäà μîâëèäà òóð-
ôà ðàíãëè èëîíëàð ñîíè îëòìèø-
åòìèøòàãà÷à åòàðêàí. ×óíêè ýðòà
áàμîðäàí êóç îéëàðèíèíã îõèðèãà-
÷à èëîí îâè áàðîðèäàí êåëàðêàí.

— Àéðèì îäàìëàð èëîíãà äó÷ êåë-
ñà, øàô³àòñèçëàð÷à ´ëäèðàäè, —
äåéäè Áîáîíàçàð Ïàðäàåâ. — Àñ-
ëèäà èëîí ñàáàáñèç μå÷ êèìãà îçîð
áåðìàéäè, àñëî áèðèí÷è á´ëèá μó-
æóì áîøëàìàéäè. Èëîíãà îçîð áåð-
ìàñàíãèç, ó ñèçãà òåãìàéäè. Ìàíà,
óéèìäà ´íòàäàí çè¸ä èëîí áîð, óëàð
μå÷ êèìãà îçîð áåðìàéäè. ¥àòòî òî-
ìîøàãà êåëãàíëàðíè μàì ÿõøè êàé-
ôèÿòäà êóòèá îëàäè. Áèëàñèçìè, èëîí-
ëàðäà μàì ôåúë-àòâîð, êàéôèÿò áîð.

£àμðàìîíèìèçíèíã àéòèøè÷à,
èëîíëàð μàì õóääè ìóøóê ¸êè èò-
ëàðäåê ´òêèð ñåçèø ³îáèëèÿòèãà
ýãà. Ãóëäîð ÷èïîð, ãóëäîð ê´ëâîð,
³óì á´²ìà èëîíè, ñóâèëîí, ÷èïîð
ãóëäîð âà ¤ðòà Îñè¸ êîáðàñè êàáè
èëîíëàð «òèëèíè» æóäà ÿõøè òóøó-
íàäèãàí Áîáîíàçàð àêà ó÷óí áó æî-
íèâîðëàð æóäà ³àäðëè. Äàðâî³å,
Áîáîíàçàð Ïàðäàåâíèíã ´í íàôàð
³èçè μàì èëîíëàðíè æóäà ÿõøè
ê´ðàäè.

Î÷è²è, Øåðîáîä òóìàíèäàãè
«Ìàæíóíòîë» ìàμàëëà ôó³àðîëàð
éè²èíèäà æîéëàøãàí óøáó õîíà-
äîíäà ê´ðãàíëàðèìèç áèð òóé²óíèíã
òóá ìîμèÿòèäàí äàðàê áåðãàíäåê:
ìåμð — ýíã íî¸á òèëñèì. Ìåμðíèíã
³óäðàòëè êó÷è μàð ³àíäàé âàμøèé-
ëèêíè μàì áàðòàðàô ýòèøãà, ìóç-
ëàãàí þðàêëàðíè-äà èëèòèøãà, μàð
³àíäàé ò´ñè³íè åíãèá, ³àëáëàðäà
ä´ñòëèê, ìóμàááàò òóé²óëàðèíè óí-
äèðèøãà ³îäèð.

Ìåμð — ýíã
íî¸á òèëñèì

Òðèñòàí-äà-Êóëÿ
Óøáó êè÷èê îðîë æà-

íóáèé Àòëàíòèêà îêåàíèäà
æîéëàøãàí á´ëèá, äóí¸äà-
ãè ýíã îëèñ ìàêîíëàð ñèðà-
ñèãà êèðàäè. Áó îðîëãà ÿ³èí
μóäóäëàð 1700 êì. óçî³ëèê-
äàãè Æàíóáèé Àôðèêà μàì-
äà 2000 êì. óçî³ëèêäàãè Æà-
íóáèé Àìåðèêàäèð. Ó åðãà
ôà³àò ³àéè³ëàðäà áîðèø
ìóìêèí. Îðîë àμîëèñè 271
êèøè, óëàð, îäàòäà, äåμ³îí-

÷èëèê âà êåìà ÿñàø áèëàí
øó²óëëàíèøàäè.

Ýíã õàâôëè ìàêîí
Êàíàäàäàãè Àëåðò ³èø-

ëî²è äóí¸äàãè ýíã õàâôëè
âà óçî³ ìàêîíëàðäàí áè-
ðè. Øèìîëèé ³óòáäàí 500
êì. ïàñòäà, Êàíàäàíèíã
Íóíàâóò μóäóäèäà æîéëàø-
ãàí ìàçêóð ³èøëî³ ³èø
êóíëàðè 24 ñîàò äàâîìèäà
³îðîí²è, ¸çäà ýñà 24 ñîàò
ìîáàéíèäà ¸ðó² á´ëàäè.

Óíèíã àμîëèñè àòèãè 5 êè-
øèäàí èáîðàò.

Èòòî³³îðòîîðìèèò
Ãðåíëàíäèÿíèíã øàð-

³èé ³èð²î²èäà âà Èñëàí-
äèÿíèíã øèìîëèé ³èñìè-
äà æîéëàøãàí ìàçêóð ³èø-
ëî³ íîìèíè òàëàôôóç ³è-
ëèø ³èéèí, àëáàòòà. Áó
õèëâàò æîéäà 500 íàôàð
êèøè ÿøàéäè. Ãðåíëàíäèÿ
ìóç áèëàí ³îïëàíãàíëèãè
áîèñ óøáó μóäóäãà ³àéè³
áèëàí áîðèøíèíã èëîæè
é´³. Øó ñàáàáëè îðîë ´çè-
íèíã êè÷èê àýðîïîðòèãà
ýãà. Áèðî³ áó åðãà ñàìîë-

¸òëàð îíäà-ñîíäà ³´íàäè.
Àμîëèíèíã àêñàðèÿòè îâ-
÷èëèê âà áàëè³÷èëèê áè-
ëàí øó²óëëàíàäè. Óëàð,
àñîñàí, ³óòá àéè³ëàðè âà
êèòëàðíè îâëàéäè.

ÀÍÀ ÕÎËÎÑ!!!�
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